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1. Общие положения 

 

1.1.  Нормативно-правовые основы разработки основной профессиональной 

образовательной программы 

 

Основная профессиональная образовательная программа среднего профессионального 

образования по программам подготовки специалистов среднего звена, реализуемая ГБПОУ 

«Большеглушицкий государственный техникум» - комплекс нормативно-методической 

документации, регламентирующий содержание, организацию и оценку качества подготовки 

обучающихся и выпускников по специальности 34.02.01. Сестринское дело. 

Нормативную правовую основу разработки ОПОП СПО составляют:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) по 

специальности 34.02.01. Сестринское дело, утвержденный приказом Министерства 

просвещения России от 4 июля 2022г. № 527;  

 Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 

5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о 

практической подготовке обучающихся»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 17.05.2022 № 

336 «Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального 

образования и установлении соответствия отдельных профессий и специальностей среднего 

профессионального образования, указанных в этих перечнях, профессиям и специальностям 

среднего профессионального образования, перечни которых утверждены приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 октября 2013 г. № 119 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального 

образования»; 

 Устав ГБПОУ «Большеглушицкий государственный техникум» 

 

1.2. Нормативный срок освоения программы 

 

Нормативный срок освоения ОПОП СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

при очной форме обучения составляет 2 года 10 месяцев на базе основного общего 

образования. 
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2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования к 

результатам освоения ОПОП СПО по специальности 

34.02.01 Сестринское дело 

 

2.1.Область и объекты профессиональной деятельности 

Область профессиональной деятельности, в которой выпускники, освоившие 

образовательную программу, могут осуществлять профессиональную деятельность: 

Здравоохранение. 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других областях 

профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при условии 

соответствия уровня их образования и полученных компетенций требованиям к квалификации 

работника. 

 

2.2. Виды профессиональной деятельности 

 

Обучающийся по специальности 34.02.01 Сестринское дело готовится к следующим видам 

деятельности: 

− проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

− ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала; 

− проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни; 

− оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях; 

− оказание медицинской помощи в экстренной форме. 

2.3. Общие и профессиональные компетенции 

 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать следующими 

общими компетенциями (далее - ОК): 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 
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ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

б) профессиональными компетенциями (ПК), соответствующими основным видам 

профессиональной деятельности: 

1. проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

2. ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа. 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет". 

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом. 

3. проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний. 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 

населения. 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний. 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний. 

4. оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации. 

5. оказание медицинской помощи в экстренной форме 
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ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов. 
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3. Документы, определяющие содержание и организацию образовательного процесса 

 

3.1 Примерный учебный план 

 

ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по специальности  среднего профессионального образования  

 

34.02.01 Сестринское дело  

 

основная профессиональная образовательная программа среднего профессионального образования   

 

Квалификация:  медицинская сестра/медицинский брат 

Форма обучения – очная 

 

Нормативный срок обучения на  базе среднего (полного) общего образования  - 2 года 10 месяцев 

 

Индекс Наименование 
В

се
го

 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
т.

 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах, по видам учебных 

занятий 

Рекоменд

уемый 

курс 

изучения 

Теоретич

еские 

занятия 

Лабораторны

е и 

практические 

занятия 

Практики 

Курсовая 

работа / 

проект 

Самостояте

льная 

работа 

Промежут

очная 

аттестаци

я 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Обязательная часть образовательной программы 2016 1424 464 740 684 20   108   

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл  346 226 120 226           

СГ.01 История России 32   32           1  

СГ.02 
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 
72 72   72          1,2 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 68 28 40 28          2 

СГ.04 Физическая культура 110 102 8 102          1,2 

СГ.05 Основы бережливого производства 32 12 20 12          2 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 32 12 20 12          2 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 336 164 154 164        18   

ОП.01 Анатомия и физиология человека 140 74 48 74       18   1 

ОП.02 Основы патологии 36 18 18 18     1 

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской 36 18 18 18          1 
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терминологией 

ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики 36 16 20 16          1 

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 36 16 20 16          1 

ОП. 06 Фармакология 52 22 30 22 
    

1,2 

П. 00 Профессиональный цикл 1334 1034 190 350 684 20 
 

90   

ПМ 01 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

146 112 16 40 72 
  

18   

МДК 

01.01 

Обеспечение безопасной окружающей среды 

в медицинской организации 
74 40 16 40 

   
18   1 

УП. 01 Учебная практика 36 36     36  
  

   1 

ПП. 01 Производственная практика 36 36 
  

36 
  

   1 

ПМ 02 

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала 

146 120 8 48 72 
 

  18    

МДК 

02.01 

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

74 48 8 48 
   

18 2 

УП. 02 Учебная практика 36 36     36 
  

  2 

ПП. 02 Производственная практика 36 36     36 
  

  2 

ПМ 03 

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни 

182 132 32 60 72 
  

18 
 

МДК 

03.01 

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды 
52 36 16 36 

    
1 

МДК 

03.02 

Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи 
40 24 16 24 

    
1 

УП. 03 Учебная практика 36 36     36 
  

   1 

ПП 03 Производственная практика 36 36 
  

36 
   

1 

ПМ 04 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

570 430 102 178 252 20 
 

18 
 

МДК 

04.01 
Общий уход за пациентами 80 64 16 64 

    
1 

МДК 

04.02 

Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных 

возрастных групп 

154 78 66 78 
 

10 
  

1,2 
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МДК 

04.03 

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 
66 36 20 36 

 
10 

  
1,2 

УП. 04 Учебная практика 144 144 
  

144 
   

1,2 

ПП. 04 Производственная практика 108 108 
  

108 
   

1,2 

ПМ 05 
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 
146 96 32 24 72   18  

МДК 

05.01 

Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 
74 24 32 24    18 2 

УП.05 Учебная практика 36 36   36     

ПП.05 Производственная практика 36 36   36     

 
Производственная практика по профилю 

специальности 
144 144   144    2 

Вариативная часть ОП 828 
 

248 580           

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация  108 108               

Итого: 2952                
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3.2.Рабочий учебный план 
И

н
д
ек

с
 

Наименование 

циклов, 

дисциплин, 

профессиональн

ых модулей, 

МДК, практик 

Ф
о
р

м
ы

 п
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
о
й

 а
т
т
ес

т
а
ц

и
и

 

О
б
ъ

ем
 о

б
р

а
зо

в
а
т
ел

ь
н

о
й

 н
а
гр

у
зк

и
 

Учебная нагрузка обучающихся  (час.) 

Распределение учебной нагрузки по курсам  и семестрам  (час. в семестр) 

С
а
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

еб
н

а
я

 р
а
б
о
т
а
  

Во взаимодействии с преподавателем 

Нагрузка на 

дисциплины и МДК 

П
о
 п

р
а
к

т
и

к
е 

п
р

о
и

зв
о
д
ст

в
ен

н
о
й

 и
 у

ч
еб

н
о
й

 

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

и
и

 

П
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
а
я

 а
т
т
ес

т
а
ц

и
я

 

I курс II курс III курс 

в
се

г
о
 у

ч
еб

н
ы

х
 з

а
н

я
т
и

й
 

в т. ч. по 

учебным 

дисциплинам 

и МДК  

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

о
е 

о
б
у
ч

ен
и

е
 

л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

х
 и

 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

х
 з

а
н

я
т
и

й
 

к
у
р

со
в

ы
х
 р

а
б
о
т
 (

п
р

о
ек

т
о
в

) 1 сем. 17 нед 2 сем. 24 нед. 3 сем. 17 нед 4 сем. 24 нед. 5 сем. 17 нед 6 сем. 24 нед. 

С
а
м

. 
р

а
б
. 

Т
ео

р
. 

о
б
у
ч

. 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

и
и

 

П
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
а
я

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
я

 

С
а
м

. 
р

а
б
. 

Т
ео

р
. 

о
б
у
ч

. 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

и
и

 

П
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
а
я

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
я

 

С
а
м

. 
р

а
б
. 

Т
ео

р
. 

о
б
у
ч

. 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

и
и

 

П
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
а
я

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
я

 

С
а
м

. 
р

а
б
. 

Т
ео

р
. 

о
б
у
ч

. 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

и
и

 

П
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
а
я

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
я

 

С
а
м

. 
р

а
б
. 

Т
ео

р
. 

о
б
у
ч

. 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

и
и

 

П
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
а
я

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
я

 

С
а
м

. 
р

а
б
. 

Т
ео

р
. 

о
б
у
ч

. 

П
р

а
к

т
и

к
а
 

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

и
и

 

П
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
а
я

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
я

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

ОД.00 

Общеобразовател

ьный цикл 

-/7/7 
14

76 

9

0 

12

50 
0 0 

14

76 
0 

1

0

0 

3

6 

2

6 

5

5

4 

0 
2

6 
0 

6

4 

6

8

4 

0 
7

4 

3

6 
0 

1

2 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОУП.

00 

Общие учебные 

предметы 

  
13

69 

8

6 

11

52 
0 0 

13

69 
0 

9

5 

3

6 

2

6 

5

5

4 

0 
2

6 
0 

6

0 

5

9

8 

0 
6

9 

3

6 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОУП.0

1 
Русский язык 

-/э/-/-

/-/- 
78 4 62     78   6 6 2 

3

2 
  2   2 

3

0 
  4 6                                         

ОУП.0

2 
Литература 

-/дз/-

/-/-/- 
78 6 64     78   8 0 2 

3

2 
  2   4 

3

2 
  6                                           

ОУП.0

3 
Математика 

-

/э/э/-

/-/- 

11

7 

1

1 
89     

11

7 
  

1

1 
6 4 

4

0 
  4   7 

4

9 
  7 6                                         

ОУП.0

4 
Иностранный язык 

-/дз/-

/-/-/- 
78 4 70     78   4 0 2 

4

4 
  2   2 

2

6 
  2                                           

ОУП.0

5 
Информатика 

-/э/-/-

/-/- 
78 4 68     78   6 0 2 

3

2 
  2   2 

3

6 
  4                                           

ОУП.0

6 
Физика 

-/э/-/-

/-/- 

16

1 
8 

13

9 
    

16

1 
  8 6 4 

7

4 
  4   4 

6

5 
  4 6                                         

ОУП.0

7 
Химия 

-/дз/-

/-/-/- 

16

1 
6 

14

3 
    

16

1 
  6 6 2 

6

4 
  2   4 

7

9 
  4 6                                         

ОУП.0

8 
Биология 

-/дз/-

/-/-/- 

16

1 
6 

14

3 
    

16

1 
  6 6 2 

6

4 
  2   4 

7

9 
  4 6                                         

ОУП.0

9 
История 

-/э/-/-

/-/- 

11

6 
6 94     

11

6 
  

1

0 
6 2 

3

6 
  2   4 

5

8 
  8 6                                         

ОУП.1

0 
Обществознание 

-/-/э/-

/-/- 

14

3 
6 

13

3 
    

14

3 
  4 0 2 

6

2 
  2   4 

7

1 
  2                                           

ОУП.1

1 
География 

-/дз/-

/-/-/- 
39 4 33     39   2 0           4 

3

3 
  2                                           

ОУП.1

2 

Физическая 

культура 

-/дз/-

/-/-/- 
78 0 76     78   2 0   

3

6 
        

4

0 
  2                                           
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ОУП.1

3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

дз/-/-

/-/-/- 
42 2 38     42   2 0 2 

3

8 
  2                                                     

Индивидуальный проект   39 
1

9 
0     39   

2

0 
0           

1

9 
    

2

0 
                                          

ДУПК

.00 

Дополнительные 

учебные 

предметы 

0/1/0 68 2 63 0 0 68 0 3 0 0 0 0 0 0 2 
5

1 
0 3 0 0 

1

2 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ДУПК

.01 

Экология родного 

края 

-/дз/-

/-/-/- 
68 2 63     68   3 0           2 

5

1 
  3     

1

2 
                                    

УПВ.0

0 

Учебные 

предметы по 

выбору 

0/1/0 39 2 35     39   2 0           2 
3

5 
  2                                           

УПВ.0

1 
Родной язык 

-/-

/дз/-

/-/- 

39 2 35         2 0           2 
3

5 
  2                                           

УПВ.0

2 
Родная литература 

-/-

/дз/-

/-/- 

39 2 35         2 0           2 
3

5 
  2                                           

УПВ.0

3 

Второй 

иностранный язык 

-/-

/дз/-

/-/- 

39 2 35         2 0           2 
3

5 
  2                                           

СГ.00 Социально-

гуманитарный 

цикл 

6/6/- 
38

2 

1

4 

35

6 
0 0 

38

2 
0 

1

2 
0 0 6 0 0 0 0 6 0 0 0 

1

0 

1

9

4 

0 8 0 0 
4

8 
0 0 0 4 

9

6 
0 4 0 0 6 0 0 0 

СГ.01 История России 

-/-

/дз/-

/-/- 

32 2 28     32   2 0                     2 
2

8 
  2                                 

СГ.02 

Иностранный язык 

в 

профессиональной 

деятельности 

-/-

/дз/-

/-/- 

72 4 64     72   4 0                     4 
6

4 
  4                                 

СГ.03 

Безопасность 

жизнедеятельност

и 

-/-

/дз/-

/-/- 

68 4 62     68   2 0                     4 
6

2 
  2                                 

СГ.04 
Физическая 

культура 

-/-

/дз/-

/-/- 

11

0 
0 

11

0 
    

11

0 
  0 0                       

3

4 
        

4

2 
        

3

4 
                

СГ.05 

Основы 

бережливого 

производства 

дз/-/-

/-/-/- 
32 2 28     32   2 0                                         2 

2

8 
  2             

СГ.06 

Основы 

финансовой 

грамотности 

-/дз/-

/-/-/- 
32 2 28     32   2 0                                         2 

2

8 
  2             

СГ.07 

Социально 

значимая 

деятельность 

з/з/з/

з/з/з 
36 0 36     36   0 0   6         6         6         6         6         6       

ОП.00 
Общепрофессион

альный цикл 
-/5/1 

68

4 

4

4 

58

6 
0 0 

66

8 
0 

3

6 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2

4 

3

2

6 

0 
2

0 

1

8 

1

0 

1

3

2 

0 
1

0 
0 

1

0 

1

2

8 

0 6 0 0 0 0 0 0 

ОП.01 

Анатомия и 

физиология 

человека 

-/-/-/-

/дз/- 

14

0 
8 

12

0 
    

14

0 
  6 6                     8 

1

2

0 

  6 6                               
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ОП.02 Основы патологии 

-/-/-

/дз/-

/- 

36 2 32     36   2 0                                         2 
3

2 
  2             

ОП.03 

Основы 

латинского языка 

с медицинской 

терминологией 

-/-/-/-

/дз/- 
36 2 32     36   2 0                     2 

3

2 
  2                                 

ОП.04 

Генетика с 

основами 

медицинской 

генетики 

  36 2 32     36   2 0                     2 
3

2 
  2                                 

ОП.05 

Основы 

микробиологии и 

иммунологии 

  36 2 32     36   2 0                     2 
3

2 
  2                                 

ОП.06 Фармакология   52 4 46     36   2 0                                         4 
4

6 
  2             

ОП.07 Охрана труда 
-/-/-/-

/дз/- 
60 4 52     60   4 0                               4 

5

2 
  4                       

ОП.08 

Общие 

компетенции 

профессионала 

-/э/-/-

/-/- 
60 4 46     60   4 6                     4 

4

6 
  4 6                               

ОП.09 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

  76 6 60     76   4 6                     6 
6

0 
  4 6                               

ОП.10 Психология   64 4 56     64   4 0                       4       4 
5

2 
  4                       

ОП.11 

Правовое 

обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

  32 2 28     32   2 0                               2 
2

8 
  2                       

ОП.12 

Основы 

предпринимательс

кой деятельности 

-/-/-/-

/дз/- 
56 4 50     56   2 0                                         4 

5

0 
  2             

ПО.00 
Профессиональн

ый цикл 
-/8/7 

16

22 

4

0 

62

8 
0 0 

17

66 

90

0 

3

0 

2

4 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2

4 

3

1

8 

2

8

8 

2

2 

1

2 

1

6 

3

1

0 

6 
1

4 
0 0 0 

6

0

6 

0 
1

8 

ПМ.0

1 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

-/1/2 
14

6 
4 60 0 0 

18

2 
72 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

6

0 

7

2 
4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



16 

 

МДК.

01.01 

Обеспечение 

безопасной 

окружающей 

среды в 

медицинской 

организации 

-/-/э/-

/-/- 
68 4 60     74   4 0                               4 

6

0 
  4                       

УП.01 Учебная практика 

-/-/-

/кдз1

/-/- 

36 0 0 0 0 36 36 0 0                                   
3

6 
                        

ПП.01 
Производственная 

практика 

-/-/-

/кдз1

/-/- 

36 0 0 0 0 72 36 0 0                                   
3

6 
                        

ПМ.0

1.ЭК 

Квалификационн

ый экзамен 

-/-/-

/э/-/- 
6             0 6                                       6                     

ПМ.0

2 

Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

-/2/1 
14

0 
4 60 0 0 

18

2 
72 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

6

0 

7

2 
4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК.

02.01 

Документировани

е и контроль в 

профессиональной 

деятельности 

медицинской 

сестры 

-/-/-/-

/дз/- 
68 4 60     74   4 0                               4 

6

0 
  4                       

УП.02 
Учебная 

практика 

-/-/-/-

/-

/кдз2 

36         36 36                                       
3

6 
                        

ПП.02 
Производственна

я практика 

-/-/-/-

/-

/кдз2 

36         72 36                                       
3

6 
                        

ПМ.0

2.ЭК 

Квалификационн

ый экзамен 

-/-/-/-

/-/э 
0               0                                       6                     

ПМ.0

3 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных 

и инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

-/2/1 
20

6 
8 86 0 0 

27

2 

10

8 
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

8

6 

1

0

8 

1

0 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК.

03.01 

Здоровый образ 

жизни и 

профилактика 

заболеваний в 

разные возрастные 

периоды 

-/-/-/-

/дз/- 
52 4 46     52   2 0                               4 

4

6 
  2                       

МДК.

03.02 

Сестринское дело 

в системе 

первичной 

медико-

санитарной 

помощи 

  46 4 40     40   2 0                               4 
4

0 
  2                       

УП.03 
Учебная 

практика 

-/-/-/-

/-

/кдз2 

36 0 0     36 36                                       
3

6 
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ПП.03 
Производственна

я практика 

-/-/-/-

/-

/кдз2 

72 0 0     
14

4 
72                                       

7

2 
                        

ПМ.0

3.ЭК 

Квалификационн

ый экзамен 

-/-/-/-

/-/э 
0 0 0           0                                     6                       

ПМ.0

4 

Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского 

ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

-/2/1 
55

2 

1

6 

26

6 
0 0 

55

2 

25

2 

1

2 
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

1

1

2 

3

6 
4 0 8 

1

5

4 

0 8 0 0 0 

2

1

6 

0 6 

МДК.

04.01 

Общий уход за 

пациентами 

-/-/-/-

/дз/- 
80 4 72     80   4 0                               4 

4

6 
  2     

2

6 
  2             

МДК.

04.02 

Сестринский уход 

и реабилитация 

пациентов 

терапевтического 

профиля разных 

возрастных групп 

  
14

8 
8 

13

4 
    

15

4 
  6 0                               4 

6

6 
  2   4 

6

8 
  4             

МДК.

04.03 

Сестринский уход 

за пациентами 

хирургического 

профиля 

  66 4 60     66   2 0                                         4 
6

0 
  2             

УП.04 
Учебная 

практика 

-/-/-/-

/-

/кдз2 

14

4 
0 0 0 0 

14

4 

14

4 
0 0                                   

3

6 
                  

1

0

8 

    

ПП.04 
Производственна

я практика 

-/-/-/-

/-

/кдз2 

10

8 
0 0 0 0 

10

8 

10

8 
0 0                                                       

1

0

8 

    

ПМ.0

4.ЭК 

Квалификационн

ый экзамен 

-/-/-/-

/-/э 
6             0 6                                                           6 

ПМ.0

5 

Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме 

-/1/2 
14

6 
4 62 0 0 

14

6 
72 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

6

2 
0 2 0 0 0 

7

2 
0 6 

МДК.

05.01 

Участие 

медицинской 

сестры в оказании 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

-/-/-

/дз/-

/- 

68 4 62     74   2 0                 

 

                      4 
6

2 
  2             

УП.05 
Учебная 

практика 

-/-/-

/кдз1

/-/- 

36         36 36                     

 

                                    
3

6 
    

ПП.05 
Производственна

я практика 

-/-/-

/кдз1

/-/- 

36         36 36                     

 

                                    
3

6 
    

ПМ.0

5.ЭК 

Квалификационн

ый экзамен 

-/-/-

/э/-/- 
6             0 6                 

 

                                        6 
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ПМ.0

6 

Выполнение 

организационно-

технологических 

и базовых 

лабораторных 

процедур при 

выполнении 

различных видов 

лабораторных 

исследований 

  
43

2 
4 94 0 0 

43

2 

32

4 
4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

9

4 
6 4 0 0 0 

3

1

8 

0 6 

МДК.

06.01 

Проведение 

физико-

химических 

методов 

исследования и 

техники 

лабораторных 

работ 

  
10

2 
4 94     

10

8 
  4 0                 

 

                      4 
9

4 
  4             

УП.06 
Учебная 

практика 

-/-/-

/кдз1

/-/- 

10

8 
        

10

8 

10

8 
                                                6         

1

0

2 

    

ПП.06 
Производственна

я практика 

-/-/-

/кдз1

/-/- 

21

6 
        

21

6 

21

6 
                                                          

2

1

6 

    

ПМ.0

6.ЭК 

Квалификационн

ый экзамен 

-/-/-

/э/-/- 
6             0 6                                                           6 

ПДП.

00 

Производственна

я практика по 

профилю 

специальности 

  
14

4 
        

14

4 

14

4 
                                                          

1

4

4 

    

ГИА 

Государственная 

итоговая 

аттестация   

10

8 0 

10

8 

                                                                        

  Всего   
44

16 

1

8

8 

29

28 
0 0 

44

36 

10

44 

1

7

8 

7

8 

2

6 

5

6

0 

0 
2

6 
0 

6

4 

6

9

0 

0 
7

4 

3

6 

3

4 

5

3

2 

0 
2

8 

1

8 

3

4 

4

9

8 

2

8

8 

3

2 

1

2 

3

0 

5

3

4 

6 
2

4 
0 0 6 

7

5

0 

0 
1

8 

                                                                                    

  

В
се

г
о

 

Дисциплин и МДК 

2

6 

5

6

0   

2

6 0 

6

4 

6

9

0   

7

4 

3

6 

3

4 

5

3

2   

2

8 

1

8 

3

4 

4

9

8   

3

2 

1

2 

3

0 

5

3

4   

2

4 0 0 6   0 

1

8 

Государственная (итоговая) аттестация: 3 недели 
Учебной практики 0 0 0 144 6 210 

Демонстрационный экзамен 08.06.2027-28.06.2027) 

Производств. практики 0 0 0 144 0 324 

Преддипломн. практики 
            

Экзаменов 
  6 3 2 0 3 

Дифф. зачетов 
1 7 4 3 8 1 

Зачетов 
1 1 1 1 1 1 
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3.2. Календарный учебный график 

1 КУРС 

К
у
р

с
 

И

н

д

е

к

с 

Наи

мен

ован

ие 

цик

лов, 

разд

елов

, 

дисц

ипл

ин, 

про

фесс

ион

аль

ных 

мод

улей

, 

МД

К, 

пра

кти

к 

В
и

д
ы

 у
ч

еб
н

о
й

 н
а
г
р

у
зк

и
 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

В
с
е
г
о
 ч

а
с
о
в

 о
б
я

з.
у
ч

. 

В
с
е
г
о
 ч

а
с
о
в

 с
а
м

. 
р

а
б
. 

1 8 
1
5 

2
2 

2
9 

6 
1
3 

2
0 

2
7 

3 
1
0 

1
7 

2
4 

1 8 
1
5 

2
2 

2
9 

5 
1
2 

1
9 

2
6 

2 9 
1
6 

2
3 

2 9 
1
6 

2
3 

3
0 

6 
1
3 

2
0 

2
7 

4 
1
1 

1
8 

2
5 

1 8 
1
5 

2
2 

2
9 

6 
1
3 

2
0 

2
7 

3 
1
0 

1
7 

2
4 

7 
1
4 

2
1 

2
8 

5 
1
2 

1
9 

2
6 

2 9 
1
6 

2
3 

3
0 

7 
1
4 

2
1 

2
8 

4 
1
1 

1
8 

2
5 

1 8 
1
5 

2
2 

1 8 
1
5 

2
2 

2
9 

5 
1
2 

1
9 

2
6 

3 
1
0 

1
7 

2
4 

3
1 

7 
1
4 

2
1 

2
8 

5 
1
2 

1
9 

2
6 

2 9 
1
6 

2
3 

3
0 

Номера календарных недель 

3

6 

3

7 

3

8 

3

9 

4

0 

4

1 

4

2 

4

3 

4

4 

4

5 

4

6 

4

7 

4

8 

4

9 

5

0 

5

1 

5

2 
1 

2 3 4 5 6 7 8 9 

1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

3

3 

3

4 

3

5 

Порядковые номера  недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1
8 

1
9 

2
0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

3

3 

3

4 

3

5 

3

6 

3

7 

3

8 

3

9 

4
0 

4
1 

4
2 

4
3 

4
4 

4
5 

4
6 

4
7 

4
8 

4
9 

5
0 

5
1 

5
2 

I 
к

у
р

с 

О

Д

.0

0 

Общ

еобр

азов

ател

ьны

й 

цик

л 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 
3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
2 

3
2 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
2 

3
4 

3
4 

3
2 

3
2 

3
1 

3
1 

    

3
5 

3
5 

3
5 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
3 

3
3 

3
2 

2
9 

2
9 

2
7 

2
6 

2
6 

2
6 

2
6 

2
5 

2
6 

2
5 

2
6 

2
7 

2
7 0                   

1

2

3

8

,

0 

  

с

а
м

. 

р

. 

с

. 2 3 3 2 3 0 1 2 2 3 1 1 1 0 1 1 0 

    

1 0 1 2 2 1 2 1 3 1 3 3 5 3 5 5 4 6 5 4 6 1 0 0                   

  

9

0

,

0 

п

р

. 

а

т

. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 
3
0                   

3

6

,

0 

  

к

о

н
с

. 0 0 0 1 0 4 2 1 1 0 2 0 1 3 3 3 5 

    

0 1 0 0 0 1 0 2 0 3 3 4 4 6 4 5 5 5 4 6 4 8 3 6                   

1

0

0
,

0 

  

О

У

П

.0

0 

Общ

еобр

азов

ател

ьны

е 

учеб

ные 

пред

мет

ы 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

2 

3

2 

3

3 

3

3 

3

3 

3

3 

3

2 

3

4 

3

4 

3

2 

3

2 

3

1 

3

1 
    

3

1 

3

1 

3

1 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

2

9 

2

9 

2

8 

2

5 

2

5 

2

4 

2

3 

2

3 

2

3 

2

3 

2

2 

2

2 

2

1 

2

2 

2

3 

2

3 
0 

                  

1

1

5

2

,

0 

  

с

а

м

. 

р
. 

с

. 

2 3 3 2 3 0 1 2 2 3 1 1 1 0 1 1 0     1 0 1 0 0 1 1 0 2 1 1 3 3 2 4 4 4 4 3 2 3 1 0 0 

                  

  

6

7

,
0 

п

р

. 

а

т

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0     0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 
3

0 

                  

3

6

,

0 
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к

о

н

с

. 

0 0 0 1 0 4 2 1 1 0 2 0 1 3 3 3 5     0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 2 2 4 2 4 4 3 4 4 2 6 1 6 

                  

7

5

,

0 

  

О
У

П

.0

1 

Русс

кий 

язык  

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

    

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

                  

6

2

,

0 

  

с

а

м
. 

р

. 

с

. 

  1             1                 

    

                1 1                         

                      

  

4

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

  6                   

6

,

0 

  

к

о

н

с
. 

            1                 1   

    

                          1     1       1   

  1                   

6

,

0 

  

О

У

П

.0
2 

Лите

рату

ра 

о
б

я

з

. 

у

ч

. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

                  

6

4

,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 
с

. 

    1             1               

    

                            1 1   1   1     

                      

  

6

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 

          1               1       

    

          1         1     1   1   1       1 

                      

8

,

0 

  

О

У

П

.0

3 

Мат

емат

ика 

о

б

я

з
. 

у

ч

. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3   

                  

8

9
,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с

. 

1     1       1       1           

    

          1     1     1   1     1   1   1   

                      

  

1

1

,

0 

п

р

. 

а
т

. 

                                  

    

                                            

  6                   

6

,
0 
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к

о

н

с

. 

                1       1   1   1 

    

                  1   1       1     1 1     

  2                   

1

1

,

0 

  

О
У

П

.0

4 

Ино
стра

нны

й 

язык 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

    

2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

                  

7

0

,

0 

  

с

а

м
. 

р

. 

с

. 

1       1                         

    

                                1       1   

                      

  

4

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с
. 

            1       1             

    

                            1         1     

                      

4

,

0 

  

О

У

П

.0
5 

Инф

орма

тика 

о
б

я

з

. 

у

ч

. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

                  

6

8

,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 
с

. 

    1             1               

    

                                  1     1   

                      

  

4

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 

          1                     1 

    

                            1   1   1     1 

                      

6

,

0 

  

О

У

П

.0

6 

Физ

ика 

о

б

я

з
. 

у

ч

. 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

    

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2   

                  

1

3

9
,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с

. 

  1     1       1       1         

    

            1         1   1   1                 

                  

  

8

,

0 

п

р

. 

а
т

. 

                                  

    

                                              6 

                  

6

,
0 
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к

о

н

с

. 

          1   1             1 1   

    

                    1         1     1       

  

1 

                  

8

,

0 

  

О
У

П

.0

7 

Хим

ия 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 

    

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3                     

1

4

3

,

0 

  

с

а

м
. 

р

. 

с

. 

    1       1                     

    

    1                   1   1     1         

                      

  

6

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

  6                   

6

,

0 

  

к

о

н

с
. 

                          1     1 

    

                    1           1     1     

  1                   

6

,

0 

  

О

У

П

.0
8 

Биол

огия 

о
б

я

з

. 

у

ч

. 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 

    

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3                     

1

4

3

,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 
с

. 

      1       1                   

    

1                     1       1     1       

                      

  

6

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

  6                   

6

,

0 

  

к

о

н

с

. 

                    1         1   

    

                        1         1       1 

  1                   

6

,

0 

  

О

У

П

.9 

Исто

рия 

о

б

я

з
. 

у

ч

. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

    

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2                     

9

4
,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с

. 

        1         1               

    

                    1   1   1   1           

                      

  

6

,

0 

п

р

. 

а
т

. 

                                  

    

                                            

6                     

6

,
0 
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к

о

н

с

. 

      1                   1       

    

                      1   1   1   1   1 1 1 

1                     

1

0

,

0 

  

О
У

П

.1

0 

Общ

еств

озна

ние 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

    

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

4                     

1

3

3

,

0 

  

с

а

м
. 

р

. 

с

. 

  1                           1   

    

                        1   1   1   1       

                      

  

6

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с
. 

          1                     1 

    

                        1       1           

                      

4

,

0 

  

О

У

П

.1
1 

Геог

рафи

я 

о
б

я

з

. 

у

ч

. 

                                  

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1                     

3

3

,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 
с

. 

                                  

    

                              1   1   1   1 

                      

  

4

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 

                                  

    

                                    1     1 

                      

2

,

0 

  

О

У

П

.1

2 

Физ

ичес

кая 

куль

тура 

о

б

я

з
. 

у

ч

. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

1                     

7

6
,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с

. 

                                  

    

                                            

                      

  

0

,

0 

п

р

. 

а
т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,
0 
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к

о

н

с

. 

                                  

    

                          1               1 

                      

2

,

0 

  

О
У

П

.1

3 

Осн

овы 

безо
пасн

ости 

и 

защ

иты 

Роди

ны 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

    

                                            

                      

3

8

,

0 

  

с

а

м
. 

р

. 

с

. 

                    1       1     

    

                                            

                      

  

2

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с
. 

                            1   1 

    

                                            

                      

2

,

0 

  

Индивидуа

льный 

проект 

с
а

м

. 

р

. 

с

. 

                                  

    

      2 2   1 1 1   2   2     1   1 2 1 3   

                      

  

1

9

,

0 

к

о

н

с

. 

                                  

    

  1           2   2   2 1 2 2 1   2   2 1 2 

                      

2

0

,

0 

  

Д

У

П

К

.0

0 

Доп

олни

тель

ные 

учеб

ные 

пред

мет
ы 

о

б

я
з

. 

у

ч

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 0 

                  

5
1

,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

                  

  

2

,

0 

п

р
. 

а

т

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

0
,

0 

  

к

о

н

с

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 

                  

3

,

0 

  

Д

У

П

К

.0

1 

Эко

логи

я 

родн

ого 

края 

о

б

я

з

. 

у

ч
. 

                                  

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

3                     

5

1

,

0 

  

с

а
                                  

    
                          1       1         

                      
  

2

,
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м

. 

р

. 

с

. 

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с
. 

                                  

    

                        1       1           

1                     

3

,

0 

  

У

П

В

.0
0 

Уче

бны

е 

пред

мет
ы по 

выб

ору 

о
б

я

з

. 

у

ч

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

                  

3

5

,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 
с

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

                  

  

2

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 

                  

2

,

0 

  

У

П

В

.0

1 

Родн

ой 

язык 

о

б

я

з
. 

у

ч

. 

                                  

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1                     

3

5
,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с

. 

                                  

    

                            1         1     

                      

  

2

,

0 

п

р

. 
а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,
0 

  

к

о

н

с

. 

                                  

    

                                        1   

1                     

2

,

0 

  

У

П

В

.0

2 

Родн

ая 

лите

рату

ра 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

                                  

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1                     

3

5

,

0 

  

с

а
м

                                  
    

                            1         1     

                      
  

2

,
0 
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. 

р

. 

с

. 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 

                                  

    

                                        1   

1                     

2

,

0 

  

У

П

В

.0

1
3 

Втор

ой 

инос

тран

ный 
язык 

о

б
я

з

. 

у

ч

. 

                                  

    

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1                     

3

5

,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с
. 

                                  

    

                            1         1     

                      

  

2

,

0 

п
р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 

                                  

    

                                        1   

1                     

2

,

0 

  

С

Г

.0

0 

Соц

иал

ьно-

гум

ани

тарн

ый 

цик

л 

о

б

я

з

. 
у

ч

. 

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 

                  

1

2

,
0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

  

0

,

0 

п

р

. 

а
т

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

0

,

0 

  

С

Г

.0

7 

Соц

иаль

но-

знач

имая 

деят

ельн

ость 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

1       1           1 1   1   1   

    

                    1     1 1   1   1 1     

                      

1

2

,

0 

  

с

а

м
. 

                                  

    

                                            

                      

  

0

,
0 
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р

. 

с

. 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

 

Всего час. в 

неделю 

обязательной 

учебной 

нагрузки 

3

4
,

0 

3

3
,

0 

3

3
,

0 

3

3
,

0 

3

3
,

0 

3

2
,

0 

3

3
,

0 

3

3
,

0 

3

3
,

0 

3

3
,

0 

3

3
,

0 

3

5
,

0 

3

4
,

0 

3

3
,

0 

3

2
,

0 

3

2
,

0 

3

1
,

0 

    

3

5
,

0 

3

5
,

0 

3

5
,

0 

3

4
,

0 

3

4
,

0 

3

4
,

0 

3

4
,

0 

3

3
,

0 

3

3
,

0 

3

2
,

0 

3

0
,

0 

2

9
,

0 

2

7
,

0 

2

7
,

0 

2

7
,

0 

2

6
,

0 

2

7
,

0 

2

5
,

0 

2

7
,

0 

2

6
,

0 

2

6
,

0 

2

7
,

0 

2

7
,

0 

0
,

0 

                  

1

2

5
0

,

0 

  

 

Всего час. в 

неделю сам. 

работы 

студентов 

2

,

0 

3

,

0 

3

,

0 

2

,

0 

3

,

0 

0

,

0 

1

,

0 

2

,

0 

2

,

0 

3

,

0 

1

,

0 

1

,

0 

1

,

0 

0

,

0 

1

,

0 

1

,

0 

0

,

0 

    

1

,

0 

0

,

0 

1

,

0 

2

,

0 

2

,

0 

1

,

0 

2

,

0 

1

,

0 

3

,

0 

1

,

0 

3

,

0 

3

,

0 

5

,

0 

3

,

0 

5

,

0 

5

,

0 

4

,

0 

6

,

0 

5

,

0 

4

,

0 

6

,

0 

1

,

0 

0

,

0 

0

,

0 
                  

  

9

0

,

0 

 

Всего час. в 

неделю пром. 

аттестации 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

    

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

6

,

0 

3

0

,

0                   

3

6

,

0 

  

 

Всего час. в 

неделю 

консультаций 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

1

,

0 

0

,

0 

4

,

0 

2

,

0 

1

,

0 

1

,

0 

0

,

0 

2

,

0 

0

,

0 

1

,

0 

3

,

0 

3

,

0 

3

,

0 

5

,

0 

    

0

,

0 

1

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

0

,

0 

1

,

0 

0

,

0 

2

,

0 

0

,

0 

3

,

0 

3

,

0 

4

,

0 

4

,

0 

6

,

0 

4

,

0 

5

,

0 

5

,

0 

5

,

0 

4

,

0 

6

,

0 

4

,

0 

8

,

0 

3

,

0 

6

,

0 

                  

1

0

0

,

0 

  

 

Всего часов в 

неделю 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

    

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0 

3

6

,
0                   

1476,0 
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2 КУРС 
К

у
р

с
 

И

н

де

к

с 

Наи

мен

ован

ие 

цик

лов, 

разд

елов

, 

дисц

ипл

ин, 

про

фесс

иона

льн

ых 

мод

улей

, 

МД

К, 

пра

кти

к 

В
и

д
ы

 у
ч

еб
н

о
й

 н
а
г
р

у
зк

и
 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

В
с
е
г
о
 ч

а
с
о
в

 о
б
я

з.
у
ч

. 

В
с
е
г
о
 ч

а
с
о
в

 с
а
м

. 
р

а
б
. 

1 8 
1
5 

2
2 

2
9 

6 
1
3 

2
0 

2
7 

3 
1
0 

1
7 

2
4 

1 8 
1
5 

2
2 

2
9 

5 
1
2 

1
9 

2
6 

2 9 
1
6 

2
3 

2 9 
1
6 

2
3 

3
0 

6 
1
3 

2
0 

2
7 

4 
1
1 

1
8 

2
5 

1 8 
1
5 

2
2 

2
9 

6 
1
3 

2
0 

2
7 

3 
1
0 

1
7 

2
4 

7 
1
4 

2
1 

2
8 

5 
1
2 

1
9 

2
6 

2 9 
1
6 

2
3 

3
0 

7 
1
4 

2
1 

2
8 

4 
1
1 

1
8 

2
5 

1 8 
1
5 

2
2 

1 8 
1
5 

2
2 

2
9 

5 
1
2 

1
9 

2
6 

3 
1
0 

1
7 

2
4 

3
1 

7 
1
4 

2
1 

2
8 

5 
1
2 

1
9 

2
6 

2 9 
1
6 

2
3 

3
0 

Номера календарных недель 

3

6 

3

7 

3

8 

3

9 

4

0 

4

1 

4

2 

4

3 

4

4 

4

5 

4

6 

4

7 

4

8 

4

9 

5

0 

5

1 

5

2 
1 

2 3 4 5 6 7 8 9 

1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

3

3 

3

4 

3

5 

Порядковые номера  недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

3

3 

3

4 

3

5 

3

6 

3

7 

3

8 

3

9 

4

0 

4

1 

4

2 

4

3 

4

4 

4

5 

4

6 

4

7 

4

8 

4

9 

5

0 

5

1 

5

2 

II
 к

у
р

с 

О

Д.

0

0 

Общ

еобр

азов

ател

ьны

й 

цик

л 

о

б

я

з

. 
у

ч

. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0                   

1

2

,
0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с

. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0                   

  

0

,

0 

п

р

. 

а
т

. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0                   

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0                   

0

,

0 

  

Д
У

П

К.

0

0 

Доп

олни
тель

ные 

учеб

ные 

пред

мет

ы 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

1

2

,

0 

  

с

а
м

. 

р

. 

с

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

  

0

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

0

,

0 

  

к

о

н

с
. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

0

,

0 
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Д

У

П

К.
0

1 

Экол

огия 

родн

ого 
края 

о

б

я

з

. 

у

ч

. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1           

    

                                            

                      

1

2

,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 
с

. 

                                  

    

                                            

                      

  

0

,

0 

п

р

. 

а

т

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

к

о

н

с

. 

                                  

    

                                            

                      

0

,

0 

  

С

Г.

0

0 

Соц

иал

ьно-

гума

нита

рны

й 

цик

л 

о

б

я

з
. 

у

ч

. 

1
3 

1
2 

1
2 

1
2 

1
2 

1
3 

1
2 

1
2 

1
2 

1
2 

1
2 

1
1 

1
1 

1
1 

1
1 

1
0 

6 

    

4 5 4 5 3 4 3 4 2 3 2 3 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

2

4

2
,

0 

  

с

а

м

. 

р

. 

с

. 

0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 3 0 2 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

  

1

0

,

0 

п

р

. 
а

т

. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

0

,
0 

  

к

о

н

с

. 

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 2 1 2 0 

    

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

                  

8

,

0 

  

С

Г.

0

1 

Исто

рия 

Росс

ии 
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     Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами основной 

образовательной программы с получением среднего общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, а также с учётом требований ФГОС СПО 34.02.01 

Сестринское дело. 

 

Составитель: Бобошко Наталья Николаевна, преподаватель ГБПОУ «Большеглушицкий 

государственный техникум". 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «Русский язык» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 Дошкольное образование; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «Русский 

язык» гуманитарного  профиля (для профессиональных образовательных организаций); 

          учебного плана по специальности  44.02.01 Дошкольное образование; 

          рабочей программы воспитания по специальности  44.02.01 Дошкольное образование; 

Программа учебного предмета «Русский язык» разработана в соответствии с 

Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Русский язык» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Русский язык»  и 

содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной 

программы:   

 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) 

по специальности  44.02.01 Дошкольное образование на базе основного общего образования 

с получением среднего общего образования. 

На изучение предмета «Русский язык»  по специальности  44.02.01 Дошкольное образование 

отводится 72 часа в соответствии с учебным планом по специальности  44.02.01 Дошкольное 

образование. В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по профессии.  

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое 

на изучение разделов и тем в рамках предмета «Русский язык». 

Контроль качества освоения предмета «Русский язык»  проводится в процессе 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, 

как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное 

тестирование. Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена по итогам изучения 

предмета.  

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Русский язык»  в структуре ООП СПО 

направлена на достижение цели по:  
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освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, 

ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности  44.02.01 Дошкольное образование.  

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение 

следующих задач: 

- овладение функциональной грамотностью, формирование у обучающихся понятий о 

системе стилей, изобразительно-выразительных возможностях и нормах русского 

литературного языка, а также умений применять знания о них в речевой практике; 

овладение умением в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях различных стилей и жанров выражать личную позицию и свое отношение к 

прочитанным текстам; 

овладение умениями комплексного анализа предложенного текста; 

овладение возможностями языка как средства коммуникации и средства познания в 

степени, достаточной для получения профессионального образования и дальнейшего 

самообразования; 

овладение навыками оценивания собственной и чужой речи с позиции соответствия 

языковым нормам, совершенствования собственных коммуникативных способностей и 

речевой культуры. 

 В процессе освоения предмета «Русский язык» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование 

компетенций в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в 

свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и 

проектированию своего профессионального будущего. 

 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет ОУП.01 Русский язык изучается на базовом уровне.  

 Предмет ОУП.01 Русский язык  имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла ОУП.02 Литература,  

ОУП.04 Обществознание, а также междисциплинарными курсами (далее – МДК) 

профессионального цикла                      ОП.04 Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога, МДК.02.01 Психолого-педагогические основы организации 

общения детей раннего и дошкольного возраста, МДК 03.01 Теория и методика развития 

речи детей раннего и дошкольного возраста   и профессиональными модулями (далее – ПМ) 

ПМ. 02 Организация различных видов деятельности детей в дошкольной образовательной 

организации, ПМ.03 Организация процесса обучения по основным общеобразовательным 

программам дошкольного образования. 

Предмет ОУП.01 Русский язык имеет междисциплинарную связь с                  учебной 

дисциплиной Общие компетенции профессионала общепрофессионального цикла  в части 

развития  читательской  грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы 

с информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных 

компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при 

изучении учебного предмета ОУП.01 Русский язык особое внимание уделяется способности 
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выпускника соблюдать культуру научного и делового общения, причем не только в 

письменной, но и в устной форме. 

В программе по предмету ОУП.01 Русский язык, реализуемой при подготовке 

обучающихся по профессиям, профильно-ориентированное содержание находит отражение в 

темах: 

Тема: Язык как средство профессиональной, социальной и межкультурной 

коммуникации 

Тема: Коммуникативный аспект культуры речи 

Тема: Научный стиль. 

Тема: Деловой стиль 

 
1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «Русский язык» обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные 

для базового уровня изучения (ПРб):  

 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физическое воспитание: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

ЛР 07 Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность 

к сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый (ПРб)  

ПРб 01 - сформированность представлений о функциях русского языка в 

современном мире (государственный язык Российской Федерации, язык 

межнационального общения, один из мировых языков); о русском языке 

как духовно-нравственной и культурной ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, языка и 

личности; об отражении в русском языке традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей; сформированность ценностного 

отношения к русскому языку; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ПРб 02 - совершенствование умений создавать устные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и жанров; употреблять 

языковые средства в соответствии с речевой ситуацией (объем устных 

монологических высказываний - не менее 100 слов; объем диалогического 

высказывания - не менее 7-8 реплик); совершенствование умений 

выступать публично; представлять результаты учебно-исследовательской 

и проектной деятельности; использовать образовательные 

информационно-коммуникационные инструменты и ресурсы для решения 

учебных задач; 

 

ПРб  03 - сформированность знаний о признаках текста, его структуре, видах 

информации в тексте; совершенствование умений понимать, 

анализировать и комментировать основную и дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) информацию текстов, воспринимаемых 

зрительно и (или) на слух; выявлять логико-смысловые отношения между 

предложениями в тексте; создавать тексты разных функционально-

смысловых типов; тексты научного, публицистического, официально-

делового стилей разных жанров (объем сочинения - не менее 150 слов); 

ПРб 04 - совершенствование умений использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы информационно-смысловой переработки 

прочитанных и прослушанных текстов, включая гипертекст, графику, 

инфографику и другое (объем текста для чтения - 450-500 слов; объем 

прослушанного или прочитанного текста для пересказа от 250 до 300 

слов); совершенствование умений создавать вторичные тексты (тезисы, 

аннотация, отзыв, рецензия и другое); 

ПРб 05 - обобщение знаний о языке как системе, его основных единицах и 

уровнях; обогащение словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических языковых средств; 

совершенствование умений анализировать языковые единицы разных 

уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык художественной литературы), различной 

жанровой принадлежности; сформированность представлений о формах 

существования национального русского языка; знаний о признаках 

литературного языка и его роли в обществе; 

ПРб 06 - сформированность представлений об аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном и этическом; формирование системы 

знаний о нормах современного русского литературного языка и их 

основных видах (орфоэпические, лексические, грамматические, 

стилистические); совершенствование умений применять знание норм 

современного русского литературного языка в речевой практике, 

корректировать устные и письменные высказывания; обобщение знаний 

об основных правилах орфографии и пунктуации, совершенствование 

умений применять правила орфографии и пунктуации в практике письма; 

сформированность умений работать со словарями и справочниками, в том 

числе академическими словарями и справочниками в электронном 

формате; 

ПРб 07 - обобщение знаний о функциональных разновидностях языка: 

разговорной речи, функциональных стилях (научный, публицистический, 



 

59 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

официально-деловой), языке художественной литературы; 

совершенствование умений распознавать, анализировать и 

комментировать тексты различных функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, функциональные стили, язык художественной 

литературы); 

ПРб 08 - обобщение знаний об изобразительно-выразительных средствах 

русского языка; совершенствование умений определять изобразительно-

выразительные средства языка в тексте; 

ПРб 09 - совершенствование умений использовать правила русского речевого 

этикета в социально-культурной, учебно-научной, официально-деловой 

сферах общения, в повседневном общении, интернет-коммуникации. 

 
В процессе освоения предмета ОУП.01 Русский язык у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая формирование 

компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

которые в свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций 

ФГОС СПО.  

 
Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 

соответствии с ФГОС СПО по 

специальности  44.02.01 

Дошкольное образование.) 

Познавательные  универсальные учебные 

действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

формирование образовательного запроса) 

ОК 05.  

 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

ОК 04 . Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

Регулятивные  универсальные учебные 

действия (целеполагание, планирование, 

руководство, контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 09 . Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном 

и иностранном языках 

 
В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при изучении 

учебного предмета  ОУП.01 Русский язык  закладывается основа для формирования ПК в 

рамках  реализации ООП СПО по профессии специальности  44.02.01 Дошкольное 

образование. 

 
Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по  

специальности  44.02.01 Дошкольное образование. 

Наименование ВПД  
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Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по  

специальности  44.02.01 Дошкольное образование. 

ПК 2.1  Организовывать различные виды деятельности (предметная; игровая; 

трудовая; познавательная, исследовательская и проектная деятельности; 

художественно-творческая; продуктивная деятельность и др.) и общение 

детей раннего и дошкольного возраста. 

ПК. 2.3 Проводить педагогический мониторинг процесса организации и результатов 

освоения детьми раннего и дошкольного возраста различных видов 

деятельности и общения. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 

В т.ч.  

1. Основное содержание 
48 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия 24 

2. Профессионально ориентированное содержание 8 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 4 

Самостоятельная работа 4 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация -экзамен 
 

6  
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и 

форма существования национальной 

культуры. 

10    

Тема 1.1. Основные 

функции языка в 

современном обществе 

Содержание учебного материала 1    

1 Основные функции языка в современном 

обществе. Происхождение языка (различные 

гипотезы). Язык как естественная и 

небиологическая система знаков. Язык и 

мышление. Языковая и речевая компетенция. 

Социальная природа языка. Этапы 

культурного развития языка.  Основные 

принципы русской орфографии: 

морфологический, фонетический, 

исторический. Реформы русской орфографии 

1 ЛР02, ЛР08, 

МР02, ПРб 02, 

ПРб 04, ПРб 07 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 1.2  

Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская 

языковая семья. 

Этапы формирования 

русской лексики 

Содержание учебного материала 5    

1 Происхождение русского языка. 

Индоевропейская языковая семья. Этапы 

формирования русской лексики 

Заимствования из различных языков как 

показатель межкультурных связей.  

1 ЛР02, ЛР08, МР02 

ПРб 04, ПРб 07 

  

2 Признаки заимствованного слова. Этапы 

освоения заимствованных слов.  

Правописание и произношение 

1 ЛР02, ЛР08, МР02 

ПРб 04, ПРб 07 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

заимствованных слов. Заимствованные слова 

в профессиональной лексике. Словарь 

специальности 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическая работа № 1. Признаки 

заимствованного слова. Этапы освоения 

заимствованных слов 

2 ЛР02, ЛР08 

МР02, ПРб 04, 

ПРб 07 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

Подготовить сообщение: Каковы причины, 

условия и пути лексического заимствования? 

1    

Тема 1.3. 

Язык как система 

знаков 

Содержание учебного материала 4    

1 Язык как система знаков. Структура 

языкового знака. Слово и его значение. 

Лексическое и грамматическое значение 

слова. Звук и буква. Уровни языковой 

системы и единицы этих уровней. Принципы 

выделения частей речи в русском языке 

1 ЛР02, ЛР08, МР02 

ПРб 04, ПРб 07 

  

Лабораторные занятия     

Практическая работа № 2. Принципы русской 

орфографии 

2 ЛР02, ЛР08, МР02 

ПРб 04, ПРб 07 

  

Контрольная работа № 1. Входящий контроль 

знаний. 

1    

Самостоятельная работа обучающихся  

 

 

    

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 32    
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Тема 2.1. 

Фонетика и орфоэпия 
 

 

Содержание учебного материала 4    

1 Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и 

фонемы, звука и буквы. Чередования звуков: 

позиционные и исторические.  

 

1 ЛР02, ЛР08, ЛР03 

МР01, ПРб05 

  

2 Основные виды языковых норм: 

орфоэпические (произносительные и 

акцентологические). Основные правила 

произношения гласных, согласных звуков. 

Характеристика русского ударения 

(разноместное, подвижное). Орфоэпия и 

орфоэпические нормы   

1 ЛР02. ЛР08, ЛР03 

МР01, ПРб05 

  

Лабораторные занятия     

Практическая работа № 3 Орфография. 

Безударные гласные в корне слова: проверяемые, 

непроверяемые, чередующиеся 

2 ЛР02, ЛР03, ЛР08 

МР01, ПРб 05 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.2. 

Морфемика и 

словообразование 

Содержание учебного материала 4    

1 Морфемная структура слова. Морфема как 

единица языка. Классификация морфем: 

корневые и служебные.  

1 ЛР03, ЛР08, МР02 

ПРб 07 

  

2 Словообразование. Морфологические 

способы словообразования. 

Неморфологические способы 

словообразования. Словообразование и 

формообразование. 

1 ЛР03, ЛР08,  

МР02, ПРб 07 

  

Лабораторные занятия     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Практическая работа № 4. Правописание звонких 

и глухих согласных, непроизносимых согласных. 

Правописание гласных после шипящих. 

Правописание Ъ и Ь. Правописание приставок на 

–З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных после приставок 

2 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.3. 

Имя существительное 

как часть речи 

Содержание учебного материала 4    

1 Лексико-грамматические разряды 

существительных: конкретные, абстрактные, 

вещественные, собирательные, единичные. 

Грамматические категории имени 

существительного: род, число, падеж. 

Склонение имен существительных 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 5 Правописание 

суффиксов и окончаний имен существительных. 

Правописание сложных имен существительных. 

2 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб  07 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить сообщение «Части речи» 

1    

Тема 2.4. 

Имя прилагательное 

как часть речи. 

Содержание учебного материала 3    

1 Лексико-грамматические разряды 

прилагательных. Разряды прилагательных: 

качественные, относительные, 

притяжательные. Степени сравнения имен 

прилагательных. Полная и краткая форма 

имен прилагательных. Семантико-

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

стилистические различия между краткими и 

полными формами. Грамматические 

категории имени прилагательного: род, 

число, падеж. 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 6.  Правописание 

суффиксов и окончаний имен прилагательных. 

Правописание сложных имен прилагательных  

2 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.5. 

Имя числительное как 

часть речи. 

Содержание учебного материала 3    

1 Лексико-грамматические разряды имен 

числительных: количественные, порядковые, 

собирательные. Типы склонения имен 

числительных. Лексическая сочетаемость 

собирательных числительных. 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Лабораторные занятия     

Практическая работа № 7. Правописание 

числительных. Возможности использования цифр. 

Числительные и единицы измерения в 

профессиональной деятельности. 

2 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Тема 2.6.  

Местоимение как 

часть речи. 

Содержание учебного материала 3    

1 Разряды местоимений по семантике: личные, 

возвратное, притяжательные, 

вопросительные, относительные, 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

неопределенные, отрицательные, 

указательные, определительные. Дефисное 

написание местоимений 

Лабораторные занятия     

Практическая работа № 8. Правописание 

числительных. Правописание местоимений с 

частицами НЕ и НИ 

2 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.7. Глагол 

как часть речи. 

Содержание учебного материала 4    

1 Система грамматических категорий глагола 

(вид, переходность, залог, наклонение, время, 

лицо, число, род). Основа настоящего 

(будущего) времени глагола и основа 

инфинитива (прошедшего времени); их 

формообразующие функции 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

2 Основа настоящего (будущего) времени 

глагола и основа инфинитива (прошедшего 

времени); их формообразующие функции 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Лабораторные занятия     

Практическая работа. № 9. Правописание 

окончаний и суффиксов глаголов. 

2 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.8. Причастие и 

деепричастие как 

особые формы глагола 

Содержание учебного материала 3    

1 Действительные и страдательные причастия и 

способы их образования. Краткие и полные 

формы причастий 

1 ЛР02, ЛР03 

МР02, МР01 

ПРб 07 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Лабораторные занятия     

Практическая работа № 10.  Правописание 

суффиксов и окончаний глаголов и причастий. 

Правописание Н и НН в прилагательных и 

причастиях. Правописание суффиксов 

деепричастий. 

2 ЛР02, ЛР03 

МР02, МР01 

ПРб 07 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.9. 

Наречие как часть 

речи. Служебные 

части речи. 
 

 

Содержание учебного материала 4    

1 Семантика наречия, его морфологические 

признаки и синтаксические функции. Разряды 

наречий по семантике и способам 

образования, местоименные наречия. Степени 

сравнении качественных наречий. Разряды 

предлогов по семантике, структуре и 

способам образования. Разряды союзов по 

семантике, структуре и способам 

образования. Сочинительные и 

подчинительные союзы 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02 

ПРб 07 

  

Лабораторные занятия     

1 Практическая работа № 11. Написание 

наречий и соотносимых с ними других частей 

речи (знаменательных и служебных). Слова 

категории состояния. Правописание 

производных предлогов и союзов. 

Правописание частиц. Правописание частицы 

НЕ с разными частями речи. Трудные случаи 

правописание частиц НЕ и НИ 

2 ЛР03, ЛР08 

МР02 

ПРб 07 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Контрольная работа № 2. Правописание 

изученных орфограмм. 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 8    

Тема 3.1. 

Основные единицы 

синтаксиса. 
 

 

Содержание учебного материала 2    

1 Словосочетание. Сочинительная и 

подчинительная связь. Виды связи слов в 

словосочетании: согласование, управление, 

примыкание. Простое предложение. 

Односоставное и двусоставное предложения.  

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

2 Грамматическая основа простого 

двусоставного предложения. Согласование 

сказуемого с подлежащим. Односоставные 

предложения. Неполные предложения. 

Распространенные и нераспространенные 

предложения 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Лабораторные занятия     

Практическая работа      

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.2 

Второстепенные 

члены предложения. 

Содержание учебного материала 3    

1 Второстепенные члены предложения 

(определение, приложение, обстоятельство, 

дополнение). Осложненные предложения. 

Предложения с однородными членами и 

знаки препинания в них. Однородные и 

неоднородные определения. Предложения с 

обособленными членами. Общие условия 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

обособления (позиция, степень 

распространенности и др.). Условия 

обособления определений, приложений, 

обстоятельств. Поясняющие и уточняющие 

члены как особый вид обособленных членов 

Лабораторные занятия     

Практическая работа № 12.  Знаки препинания при 

однородных членах с обобщающими словами. 

Знаки препинания при оборотах с союзом КАК. 

Разряды вводных слов и предложений. Знаки 

препинания при вводных словах и предложениях, 

вставных конструкциях. Знаки препинания при 

обращении 

2 ЛР03, ЛР08,  

МР02, ПРб 07 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.3.Сложное 

предложение 

Содержание учебного материала 3    

1 Основные типы сложного предложения по 

средствам связи и грамматическому значению 

(предложения союзные и бессоюзные; 

сочиненные и подчиненные). 

Сложноподчиненное предложение.  

 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

2 Типы придаточных предложений. 

Сложноподчиненные предложения с 

несколькими придаточными. Бессоюзные 

сложные предложения. Способы передачи 

чужой речи. Предложения с прямой и 

косвенной речью как способ передачи чужой 

1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

речи 

Лабораторные занятия     

Практическая работа      

Контрольная работа № 3. Сложное предложение. 1 ЛР03, ЛР08 

МР02, ПРб 07 

  

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 4. Особенности профессиональной 

коммуникации. 

10    

Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации 

Содержание учебного материала 2    

1 Основные аспекты культуры речи 

(нормативный, коммуникативный, 

этический). Языковые и речевые нормы. 

Речевые формулы. Речевой этикет 

1 ЛР06, ЛР08 

МР03, ПРб 03 

ОК4, ОК5, ОК9, 

ПК 2.1, ПК. 2.3 

 

Лабораторные занятия     

Практическая работа      

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить реферат на тему: «Основные аспекты 

культуры речи» 

1    

Тема 4.2. 

Коммуникативный 

аспект культуры речи 
 

 

Содержание учебного материала 3    

Лабораторные занятия     

Практическое занятие     

1 Практическая работа № 13. Возможности 

лексики в различных функциональных 

стилях. Лексика, ограниченная по сфере 

использования (историзмы, архаизмы, 

неологизмы, диалектизмы, 

2 ЛР06, ЛР08 

МР03, ПРб 08 

ПРб 05 

ОК4, ОК5, ОК9, 

ПК 2.1, ПК. 2.3 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

профессионализмы, жаргонизмы) 

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить сообщение: «Речевой этикет» 

1    

Тема 4.3. 

Научный стиль. 

Содержание учебного материала 1    

1 Научный стиль и его подстили. 

Профессиональная речь и терминология. 

Виды терминов (общенаучные, 

частнонаучные и технологические) 

1 ЛР06, ЛР08 

МР03, ПРб 05 

ПРб 08 

ОК4, ОК5, ОК9, 

ПК 2.1, ПК. 2.3 

 

Практическое занятие     

Лабораторные занятия     

Контрольная работа      

 

 

Тема 4.4. 

 Деловой стиль 

Содержание учебного материала 4    

1 Виды документов. Виды и формы деловой 

коммуникации. Предмет деловой переписки.  

1 ЛР06,ЛР08 

МР03, ПРб 08 

ПРб 03 

ОК4, ОК5, ОК9, 

ПК 2.1, ПК. 2.3 

 

2 Виды деловых писем. Рекламные тексты в 

профессиональной деятельности 

1 ЛР06, ЛР08 

МР03, ПРб 08 

ПРб 03 

ОК4, ОК5, ОК9, 

ПК 2.1, ПК. 2.3 

 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 14. Виды документов в 

конкретной специальности. 

2 ЛР06, ЛР08 

МР03, ПРб  08 

ПРб  03 

ОК4, ОК5, ОК9, 

ПК 2.1, ПК. 2.3 

 

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся     
 Консультации 6    
 Промежуточная аттестация (экзамен)  6    

Всего: 72    



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

Русского языка и литературы. 

- Оборудование учебного кабинета:  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, 

портретов выдающихся ученых в языкознания и др.); 

- дидактические материалы (задания для контрольных работ, для разных видов 

оценочных средств, экзамена и др.); 

Технические средства обучения:  

-  персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

- мультимедийный проектор;  

- интерактивная доска, выход в локальную сеть; 

- залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет). 

 

 

Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 

1. Антонова, Е.С. Русский язык: учебник для использования в учебном 

процессе образовательных учреждений среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования / Е.С. Антонова, 

Т. М. Воителева. – 4-е изд., стер. – Москва: Академия, 2019. - 409 с. - (Профессиональное 

образование. Общеобразовательные дисциплины). - ISBN 978-5-4468-5987-0 

2. Гусарова И.В. Русский язык. 10 класс (базовый, углубленный). Учебник 

для образовательных организаций. Москва: Издательство «Вентана-граф», «Издательство 

«Просвещение», 2022. – 480 с. - ISBN 978-5-09-101460-0  

3. Гусарова И.В. Русский язык. 11 класс (базовый, углубленный). Учебник 

для образовательных организаций. Москва: Издательство «Вентана-граф», «Издательство 

«Просвещение», 2022. – 448 с. - ISBN  978-5-09-101461-7 

4. Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Нарушевич А.Г. и другие. Русский 

язык. 10-11 класс. Учебник для образовательных организаций. Базовый Москва: 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение», 2021. - 271. - ISBN 978-5-09-101457-0 

Для студентов 

1.Антонова, Е.С. Русский язык: учебник для использования в учебном процессе 

образовательных учреждений среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования / Е.С. Антонова, Т. М. 

Воителева. – 4-е изд., стер. – Москва: Академия, 2019. - 409 с. - (Профессиональное 

образование. Общеобразовательные дисциплины). - ISBN 978-5-4468-5987-0 

2. Гусарова И.В. Русский язык. 10 класс (базовый, углубленный). Учебник 

для образовательных организаций. Москва: Издательство «Вентана-граф», «Издательство 

«Просвещение», 2022. – 480 с. - ISBN 978-5-09-101460-0  

3. Гусарова И.В. Русский язык. 11 класс (базовый, углубленный). Учебник 

для образовательных организаций. Москва: Издательство «Вентана-граф», «Издательство 

«Просвещение», 2022. – 448 с. - ISBN  978-5-09-101461-7 
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Интернет-ресурсы 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации (http://минобрнауки.рф/);  

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/);  

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/);  

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-collection.edu.ru/); 

 5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (http://fcior.edu.ru/); 

6. Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина "Образование на 

русском" (https://pushkininstitute.ru/); 7. Научная электронная библиотека (НЭБ) 

(http://www.elibrary.ru);  

8. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/).  

9. Справочно-информационный портал "Русский язык" (http://gramota.ru/);  

10.Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/);  

11. Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/). 

 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 

 

1. Лобачева, Н.А.  Русский язык. Лексикология. Фразеология. Лексикография. 

Фонетика. Орфоэпия. Графика. Орфография: учебник для среднего профессионального 

образования / Н.А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 

230 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-12294-7 

2.  Лобачева, Н.А.  Русский язык. Морфемика. Словообразование. Морфология: 

учебник для среднего профессионального образования / Н. А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и 

доп.– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 206 с. – (Профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-534-12621-1.  

3. Лобачева, Н.А.  Русский язык. Синтаксис. Пунктуация: учебник для среднего 

профессионального образования / Н. А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. – 123 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

12620-4.  

4. Лыткина О.И., Селезнева Л.В., Скороходова Е.Ю. Практическая стилистика 

русского языка: учебное пособие. – 5-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство «Флинта», 

2021. – 208 с. ISBN - 978-5-9765-0821-7 

4. Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / П.А. Лекант [и др.]; под редакцией П.А. Леканта. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 314 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-

5-9916-7796-7. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: http://www.biblio-

online.ru/bcode/452165 

 

Для студентов 

1. Лобачева, Н.А.  Русский язык. Лексикология. Фразеология. Лексикография. 

Фонетика. Орфоэпия. Графика. Орфография: учебник для среднего профессионального 

образования / Н.А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 

230 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-12294-7 

http://минобрнауки.рф/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://pushkininstitute.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://gramota.ru/
http://www.glossary.ru/
http://dic.academic.ru/


 

75 

2.  Лобачева, Н.А.  Русский язык. Морфемика. Словообразование. Морфология: 

учебник для среднего профессионального образования / Н. А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и 

доп.– Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 206 с. – (Профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-534-12621-1.  

3. Лобачева, Н.А.  Русский язык. Синтаксис. Пунктуация: учебник для среднего 

профессионального образования / Н. А. Лобачева. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. – 123 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

12620-4.  



 

76 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

Наименование образовательных результатов 

ФГОС СОО (предметные результаты – ПРб) 

Методы оценки 

 
ПРб 01 

-   сформированность  представлений о функциях русского 

языка в современном мире (государственный язык 

Российской Федерации, язык межнационального общения, 

один из мировых языков); о русском языке как духовно-

нравственной и культурной ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и 

истории, языка и личности; об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; сформированность ценностного отношения к 

русскому языку; 

 

 

 

Проверка результатов 

контрольных работ и 

тестирование, оценивание 

выполнения  практических 

работ,  оценивание устных 

опросов,  

ПРб 02  

 - совершенствование умений создавать устные 

монологические и диалогические высказывания различных 

типов и жанров; употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией (объем устных 

монологических высказываний - не менее 100 слов; объем 

диалогического высказывания - не менее 7-8 реплик); 

совершенствование умений выступать публично; 

представлять результаты учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; использовать образовательные 

информационно-коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных задач; 

Проверка результатов 

контрольных работ и 

тестирование, оценивание 

выполнения  практических 

работ,  оценивание устных 

опросов,  

ПРб 03 

- сформированность знаний о признаках текста, его 

структуре, видах информации в тексте; совершенствование 

умений понимать, анализировать и комментировать 

основную и дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию текстов, воспринимаемых 

зрительно и (или) на слух; выявлять логико-смысловые 

отношения между предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-смысловых типов; тексты 

научного, публицистического, официально-делового 

стилей разных жанров (объем сочинения - не менее 150 

слов); 

Проверка результатов 

контрольных работ и 

тестирование, оценивание 

выполнения  практических 

работ,  оценивание устных 

опросов,  

ПРб 04 

- совершенствование умений использовать разные виды чтения 

и аудирования, приемы информационно-смысловой переработки 

прочитанных и прослушанных текстов, включая гипертекст, 

графику, инфографику и другое (объем текста для чтения - 450-

500 слов; объем прослушанного или прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов); совершенствование умений 

создавать вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 

рецензия и другое); 

Проверка результатов 

контрольных работ и 

тестирование, оценивание 

выполнения  практических 

работ,  оценивание устных 

опросов,  

ПРб 05 

-  обобщение знаний о языке как системе, его основных 

Проверка результатов 

контрольных работ и 
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единицах и уровнях; обогащение словарного запаса, 

расширение объема используемых в речи грамматических 

языковых средств; совершенствование умений 

анализировать языковые единицы разных уровней, тексты 

разных функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык художественной 

литературы), различной жанровой принадлежности; 

сформированность представлений о формах 

существования национального русского языка; знаний о 

признаках литературного языка и его роли в обществе; 

тестирование, оценивание 

выполнения  практических 

работ,  оценивание устных 

опросов,  

ПРб 06  

- - сформированность представлений об аспектах культуры 

речи: нормативном, коммуникативном и этическом; 

формирование системы знаний о нормах современного 

русского литературного языка и их основных видах 

(орфоэпические, лексические, грамматические, 

стилистические); совершенствование умений применять 

знание норм современного русского литературного языка в 

речевой практике, корректировать устные и письменные 

высказывания; обобщение знаний об основных правилах 

орфографии и пунктуации, совершенствование умений 

применять правила орфографии и пунктуации в практике 

письма; сформированность умений работать со словарями 

и справочниками, в том числе академическими словарями 

и справочниками в электронном формате; 

Проверка результатов 

контрольных работ и 

тестирование, оценивание 

выполнения  практических 

работ,  оценивание устных 

опросов,  

ПРб 07  

-  обобщение знаний о функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, функциональных стилях 

(научный, публицистический, официально-деловой), языке 

художественной литературы; совершенствование умений 

распознавать, анализировать и комментировать тексты 

различных функциональных разновидностей языка 

(разговорная речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

Проверка результатов 

контрольных работ и 

тестирование, оценивание 

выполнения  практических 

работ,  оценивание устных 

опросов,  

ПРб 08 

-  обобщение знаний об изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; совершенствование умений 

определять изобразительно-выразительные средства языка 

в тексте; 

Проверка результатов 

контрольных работ и 

тестирование, оценивание 

выполнения  практических 

работ,  оценивание устных 

опросов,  

ПРб 09 

-  совершенствование умений использовать правила 

русского речевого этикета в социально-культурной, 

учебно-научной, официально-деловой сферах общения, в 

повседневном общении, интернет-коммуникации. 

 

Проверка результатов 

контрольных работ и 

тестирование, оценивание 

выполнения  практических 

работ,  оценивание устных 

опросов,  
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету - 

не предусмотрена 
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Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

 
Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

ЛР06 Трудовое 

воспитание: 
 - готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

 

МР01 Овладение 

универсальными 

регулятивными действиями: 

-готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 

МР02 Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

- совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным. 

МР03 Овладение 

универсальными 

регулятивными действиями: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека; 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ЛР 04 Эстетическое 

воспитание: 

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости 

для личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к самовыражению 

в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности; 

 

МР02 Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

- осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

ЛР 08 Ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

МР02. Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

- наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию; 

МР 01 Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 

задач, применению различных 

методов познания; 

- овладение видами 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

деятельность индивидуально и 

в группе; 

 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и применению 

в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и 

социальных проектов; 

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

-осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

82 

Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного предмета с 

профессией 21.01.01 Оператор нефтяных и газовых скважин 

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов 

ФГОС СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с 

ОР ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

ОП.04 Русский язык и 

культура 

профессиональной 

коммуникации педагога 

Знать: 

- основные единицы и 

уровни языка, их 

признаки и взаимосвязь;  

- орфоэпические, 

лексические, 

грамматические, 

орфографические  

и пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

-нормы речевого 

поведения в социально-

культурной, учебно-

научной, официально-

деловой сферах общения. 

Уметь: 

- применять нормы  

и правила русского языка 

в устной и письменной 

речи; 

- находить и использовать 

различные источники 

информации, 

необходимые для 

подготовки к урокам 

(словари, справочники); 

- анализировать языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности  

и уместности их 

употребления;  

-проводить 

  

ПРб  02 

 

ПРб 03 

 

ПРб 04 

 

ПРб05 

 

ПРб 06 

 

ПРб 07 

 

ПРб 08 

Раздел 4. 

Особенности 

профессиональной 

коммуникации. 

 

Тема: Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации 

 

Тема: 

Коммуникативный 

аспект культуры 

речи 

 

Тема: Научный 

стиль. 

  

 

Тема: Деловой 

стиль 
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лингвистический анализ 

текстов различных 

функциональных стилей 

и разновидностей языка. 

 МДК.02.01 Психолого-

педагогические основы 

организации общения 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

Знать: 

требования к структуре, 

содержанию и 

оформлению 

документации, 

обеспечивающей 

организацию 

различных видов 

деятельности детей 

раннего и дошкольного 

возраста; 

- методы наблюдения и 

диагностики 

сформированности 

умений и развития 

творческих 

способностей детей 

раннего и дошкольного 

возраста процессе 

организации различных 

видов деятельности и 

общения;. 

Иметь  

Навыки: 

-  составление 

конспектов 

(технологических карт) 

организации различных 

видов деятельности и 

общение детей раннего 

и дошкольного возраста 

в соответствии  

с содержанием 

образовательных 

областей; 

- ведения документации 

в бумажном и 

электронном виде, 

обеспечивающей 

организацию 

различных видов 

деятельности детей 

раннего и дошкольного 

ПРб  02 

 

ПРб 04 

 

ПРб 06 

 

ПРб 07 

 

 

Раздел 4. 

Особенности 

профессиональной 

коммуникации. 

 

Тема: Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации 

 

Тема: 

Коммуникативный 

аспект культуры 

речи 

 

Тема: Научный 

стиль. 

  

 

Тема: Деловой 

стиль 
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возраста; 

 МДК 03.01 Теория и 

методика развития речи 

детей раннего и 

дошкольного возраста    

Знать: 

- требования к 

структуре, содержанию 

и оформлению 

документации, 

обеспечивающей 

организацию обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста; 

Уметь: 

- разрабатывать и 

оформлять 

документацию, 

обеспечивающую 

организацию обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- выразительно читать 

литературные тексты; 

- выразительно читать, 

исполнять (наизусть) 

произведения 

различного жанра; 

- подбирать 

произведения 

различных жанров для 

проведения режимных 

моментов; 

Иметь  

Навыки: 

- ведения 

документации, 

обеспечивающую 

организацию обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста, 

в бумажном и 

электронном виде; 

ПРб 03 

 

ПРб 04 

 

ПРб05 

 

ПРб 06 

 

ПРб 09 

 

 

Раздел 4. 

Особенности 

профессиональной 

коммуникации. 

 

Тема: Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации 

 

Тема: 

Коммуникативный 

аспект культуры 

речи 

 

Тема: Научный 

стиль. 

  

 

Тема: Деловой 

стиль 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «Литература» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО)  44.02.01 Дошкольное образование; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«Литература» гуманитарного  профиля (для профессиональных образовательных 

организаций); 

          учебного плана по специальности  44.02.01 Дошкольное образование; 

          рабочей программы воспитания по специальности  44.02.01 Дошкольное образование; 

Программа учебного предмета «Литература» разработана в соответствии с 

Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Литература» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Литература»  и содержания 

учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.5. Место учебного предмета в структуре основной образовательной 

программы:   

 

Учебный предмет «Литература» изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) 

по специальности  44.02.01 Дошкольное образование на базе основного общего образования 

с получением среднего общего образования. 

На изучение предмета «Литература»  по специальности  44.02.01 Дошкольное образование 

отводится 144 часа в соответствии с учебным планом по специальности  44.02.01 

Дошкольное образование. В программе теоретические сведения дополняются 

лабораторными и практическими занятиями в соответствии с учебным планом по профессии.  

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое 

на изучение разделов и тем в рамках предмета «Литература». 

Контроль качества освоения предмета «Литература»  проводится в процессе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, 

как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное 

тестирование. Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена по итогам изучения 

предмета.  

 

1.6. Цели и задачи учебного предмета  
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Реализация программы учебного предмета «Литература»  в структуре ООП СПО 

направлена на достижение цели по:  

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, 

ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности  44.02.01 Дошкольное образование.  

Целью дисциплины «Литература» является формирование культуры читательского 

восприятия и понимания литературных текстов, читательской самостоятельности и речевых 

компетенций. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение 

следующих задач: 

- обновление содержания общеобразовательной дисциплины «Литература» с учётом 

реализации междисциплинарных связей и интеграции содержания общеобразовательных 

дисциплин с дисциплинами общепрофессионального цикла и профессиональными 

модулями; 

- реализация системно-деятельностного, личностно- дифференцированного и событийного 

подходов в преподавании общеобразовательной дисциплины «Литература» как дисциплины 

гуманитарного и эстетического цикла; 

- усиление практической направленности обучения и воспитания с учетом современных 

нормативных требований к выпускникам средней школы, которые включают необходимость 

получения обучающимися опыта применения приобретенных знаний, умений, навыков для 

принятия обоснованных решений в различных жизненных ситуациях и решения задач в 

сфере удовлетворения собственных культурных потребностей; 

- включение в общеобразовательную дисциплину «Литература» содержания прикладного 

характера, соответствующего профессиональной направленности профессий и 

специальностей; 

- формирование функциональной грамотности обучающихся, предполагающей развитие 

умений применять знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для 

решения проблем и принятия решений: осуществлять поиск, получение и использование 

необходимой социальной и эстетической информации, распространяемой по различным 

каналам средств массовой информации; развитие навыков критического мышления и 

креативности, коммуникации и сотрудничества; 

- внедрение в педагогическую практику современных информационных технологий, в том 

числе технологий дистанционного обучения;  

- освоение преподавателями способов преподавания общеобразовательной дисциплины 

«Литература» с учетом интенсификации обучения; 

- обеспечение возможности подготовки обучающихся на уровне среднего 

профессионального образования к прохождению государственной итоговой аттестации в 

форме единого государственного экзамена. 

 В процессе освоения предмета «Литература» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование 

компетенций в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в 

свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и 

проектированию своего профессионального будущего. 

 

1.7. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет ОУП.02  Литература  изучается на базовом уровне.  
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 Предмет ОУП.02  Литература  имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного ОУП. 01 Русский язык, ОУП.03 История, и дисциплинами 

общепрофессионального цикла ОП.01 Основы педагогики,  ОП.04 Русский язык и культура 

профессиональной коммуникации педагога, а также междисциплинарными курсами (далее – 

МДК) профессионального цикла                        МДК 02.01. Психолого-педагогические 

основы организации общения детей раннего и дошкольного возраста, и профессиональными 

модулями (далее 7 – ПМ) ПМ.02 Организация различных видов деятельности детей в 

дошкольной образовательной организации. 

Предмет ОУП.02  Литература  имеет междисциплинарную связь с                  учебной 

дисциплиной Общие компетенции профессионала общепрофессионального цикла  в части 

развития  читательской  грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы 

с информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных 

компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при 

изучении учебного предмета ОУП.02  Литература  особое внимание уделяется способности 

выпускника соблюдать культуру научного и делового общения, причем не только в 

письменной, но и в устной форме. 

В программе по предмету ОУП.02  Литература, реализуемой при подготовке 

обучающихся по профессиям, профильно-ориентированное содержание находит отражение в 

разделах и темах: 

 

 Раздел 3. «Мастерство в профессии».  

Тема 3.1 

"Просто читать" – совсем не просто… 

Тема 3.2 

«Ты профессией астронома метростроевца не удивишь!..» 

Тема 3.3. 

«Каждый должен быть величествен в своем деле»: пути совершенствования в 

профессии 

Раздел 12. Чтение и профессионализм 

Тема 12.1  

«Опыт литераторов бесценен…» 

Тема 12.2 

«Сколько есть профессий разных…» Поэтические строки о людях разных профессий 

Тема 12.3  

«Говори, говори…»: диалог как средство характеристики человека 

 
 

1.8. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «Литература» обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные 

для базового уровня изучения (ПРб):  

 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физическое воспитание: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, 
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ответственного отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

ЛР 07 Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 
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 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 
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социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 



 

95 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность 

к сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый (ПРб)  

ПРб 01 - осознание причастности к отечественным традициям и исторической 

преемственности поколений; включение в культурно-языковое 

пространство русской и мировой культуры; сформированность 

ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры; 

ПРб 02 - осознание взаимосвязи между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности; 

ПРб  03 - сформированность устойчивого интереса к чтению как средству 

познания отечественной и других культур; приобщение к отечественному 

литературному наследию и через него - к традиционным ценностям и 

сокровищам мировой культуры; 

ПРб 04 - знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание 

историко-культурного и нравственно-ценностного взаимовлияния 

произведений русской, зарубежной классической и современной 

литературы, в том числе литературы народов России: 

пьеса А.Н. Островского "Гроза"; роман И.А. Гончарова "Обломов"; роман 

И.С. Тургенева "Отцы и дети"; стихотворения Ф.И. Тютчева, А.А. Фета, 

стихотворения и поэма "Кому на Руси жить хорошо" Н.А. Некрасова; 

роман М.Е. Салтыкова-Щедрина "История одного города" (избранные 

главы); роман Ф.М. Достоевского "Преступление и наказание"; роман 

Л.Н. Толстого "Война и мир"; одно произведение Н.С. Лескова; рассказы 

и пьеса "Вишнёвый сад" А.П. Чехова; рассказы и пьеса "На дне" М. 

Горького; рассказы И.А. Бунина и А.И. Куприна; стихотворения и поэма 

"Двенадцать" А.А. Блока; стихотворения и поэма "Облако в штанах" В.В. 

Маяковского; стихотворения С.А. Есенина, О.Э. Мандельштама, М.И. 

Цветаевой; стихотворения и поэма "Реквием" А.А. Ахматовой; роман 

М.А. Шолохова "Тихий Дон" (избранные главы); роман М.А. Булгакова 
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"Мастер и Маргарита" (или "Белая гвардия"); одно произведение A.П. 

Платонова; стихотворения А.Т. Твардовского, Б.Л. Пастернака, повесть 

А.И. Солженицына "Один день Ивана Денисовича"; произведения 

литературы второй половины XX - XXI в.: не менее двух прозаиков по 

выбору (в том числе Ф.А. Абрамова, В.П. Астафьева, А.Г. Битова, Ю.В. 

Бондарева, Б.Л. Васильева, К.Д. Воробьёва, Ф.А. Искандера, В.Л. 

Кондратьева, В.Г. Распутина, А.А. Фадеева, B.М. Шукшина и других); не 

менее двух поэтов по выбору (в том числе И.А. Бродского, А.А. 

Вознесенского, B.C. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, Н.А. Заболоцкого, А.С. 

Кушнера, Б.Ш. Окуджавы, Р.И. Рождественского, Н.М. Рубцова и 

других); пьеса одного из драматургов по выбору (в том числе А.Н. 

Арбузова, А.В. Вампилова и других); не менее двух произведений 

зарубежной литературы (в том числе романы и повести Ч. Диккенса, Г. 

Флобера, Дж. Оруэлла, Э.М. Ремарка, Э. Хемингуэя, Дж. Сэлинджера, Р. 

Брэдбери; стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера; пьесы Г. Ибсена, Б. Шоу 

и других); не менее одного произведения из литературы народов России 

(в том числе произведения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, 

Д. Кугультинова, К. Кулиева, Ю. Рытхэу, Г. Тукая, К. Хетагурова, Ю. 

Шесталова и других); 

ПРб 05 - сформированность умений определять и учитывать историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественных произведений, выявлять их связь с современностью; 

ПРб 06 - способность выявлять в произведениях художественной литературы 

образы, темы, идеи, проблемы и выражать свое отношение к ним в 

развернутых аргументированных устных и письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на литературные темы; 

ПРб 07 - осознание художественной картины жизни, созданной автором в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного 

восприятия и интеллектуального понимания; 

ПРб 08 - сформированность умений выразительно (с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 

произведений и (или) фрагментов; 

ПРб 09 - владение умениями анализа и интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и содержания (с учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов и наличия в нем подтекста) с использованием 

теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к изученным 

на уровне начального общего и основного общего образования) 

 
В процессе освоения предмета ОУП.02 Литература у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия, включая формирование компетенций 

обучающихся в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в 

свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.  

 
Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 

соответствии с ФГОС СПО 

специальности  44.02.01 

Дошкольное образование. 

Познавательные  универсальные учебные ОК 02.  Использовать современные 
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действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

формирование образовательного запроса) 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

ОК 04 

 

ОК 05. 

 

 

 

 

 

ОК 09. 

 

 

 

Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде. 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном 

и иностранном языках 

 

Регулятивные  универсальные учебные 

действия (целеполагание, планирование, 

руководство, контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 01. 

 

 

 

ОК 03. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 06. 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность 

в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 

 
В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при изучении 

учебного предмета  ОУП.02 Литература  закладывается основа для формирования ПК в 

рамках  реализации ООП СПО по специальности  44.02.01 Дошкольное образование. 

 
Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности  44.02.01 Дошкольное образование. 

Наименование ВПД  

ПК 2.1. Организовывать различные виды деятельности (предметная; игровая; 

трудовая; познавательная, исследовательская и проектная деятельности; 

художественно-творческая; продуктивная деятельность и др.) и общение 

детей раннего и дошкольного возраста. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 144 

В т.ч.  

1. Основное содержание 
106 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 56 

практические занятия 50 

2. Профессионально ориентированное содержание 14 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа 8 

Консультации 10 

Промежуточная аттестация - экзамен 
 

6 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» 
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Введение Содержание учебного материала 1    

1 Специфика литературы как вида искусства 

и ее место в жизни человека. Связь 

литературы с другими видами искусств. 

Русская литература и российская культура 

в 19 веке. 

Значение литературы при освоении 

профессий и специальностей СПО 

гуманитарного профиля 

1 ЛР 01 02,, ЛР 03, 

ЛР 09, МР 02, МР 

09, ПРб 01, ПР б 

03,  

  

Раздел 1. 

  

Человек и его время: классики первой 

половины XIX века и знаковые образы 

русской культуры 

8    

Тема 1.1  

А.С.  Пушкин как 

национальный гений и 

символ 

Содержание учебного материала 4    

1 Пушкинский биографический миф. 

Произведения Пушкина в других видах 

искусства (живопись, музыка, кино и др.) 

Памятники Пушкину, топонимы и другие 

способы мемориализации его имени. 

Пушкин и современность, образы 

Пушкина в массовой культуре: 

эмблематичность его портретов, 

знаковость имени, Пушкин и герои его 

произведений в других видах искусств 

(музыка, живопись, театр, кино, 

анимация) и в продукции массовой 

культуры, массмедиа, в произведениях 

массовой культуры: комиксах, 

2 ЛР 04,ЛР 02,  

 МР 08 

ПРб1, ПРб2, 

ПРб 06,  
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

карикатурах, граффити, товарных знаках, 

рекламе и др. графических формах 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 1: Работа с 

информационными ресурсами: подготовка в 

группах сообщений различного формата 

(презентация, буклет, постер, коллаж, 

видеоролик, подкаст и др.) 

2 ЛР 02, ЛР 04,  

МР 08 

ПРб1, ПРб2, 

ПРб 06, 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

 

    

Тема 1.2  

Тема одиночества 

человека в творчестве М. 

Ю. Лермонтова (1814 — 

1841) 

Содержание учебного материала 4    

1 Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. 

лирический герой поэзии М.Ю. 

Лермонтова. Тема одиночества в прозе. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: 

«Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», 

«Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с 

молитвою…»), «Молитва» («В минуту 

жизни трудную…»), «К*», («Печаль в 

моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» 

(«Отделкой золотой блистает мой 

кинжал…»), «Журналист, Читатель и 

Писатель», «Как часто пестрою толпою 

окружен…», «Валерик», «Родина», 

«Прощай, немытая Россия…», «Сон», «И 

скучно, и грустно!», «Выхожу один я на 

дорогу…», «Наполеон», «Когда волнуется 

2 ЛР 02, ЛР 04,  

МР 08 

ПРб1, ПРб2, 

ПРб 06, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

желтеющая нива…», «Я не унижусь пред 

тобой…», «Оправдание», «Она не гордой 

красотой…», «К портрету», «Силуэт», 

«Желание», «Памяти А.И. Одоевского», 

«Листок», «Пленный рыцарь», «Три 

пальмы», «Благодарность», «Пророк 

«Воздушный корабль», «Последнее 

новоселье», «Одиночество», «Я не для 

ангелов и рая…», «Молитва» («Не 

обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой 

Демон», «Когда волнуется желтеющая 

нива», «Я не унижусь пред тобой…», 

«Оправдание», «Она не гордой 

красотой…», «К портрету», «Силуэт», 

«Желание», «Памяти А.И. Одоевского», 

«Листок», «Пленный рыцарь», «Три 

пальмы», «Благодарность», «Пророк» 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие № 2: чтение и 

анализ стихотворений; подготовка 

литературно-музыкальной композиции на 

стихи поэта. Создание портрета 

лирического героя поэзии М.Ю. 

Лермонтова или подбор иллюстраций 

2 ЛР 02, ЛР 04, 

 МР 08 

ПРб1, ПРб2, 

ПРб 06, 

  

Контрольные работы      

     

Раздел 2  Вопрос русской литературы второй 45    
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

половины XIX века: как человек может 

влиять на окружающий мир и менять его к 

лучшему? 

Тема 2.1 

Драматургия А.Н. 

Островского в театре. 

Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в 

драмах А. Н. Островского 

(1823—1886) 

Содержание учебного материала 4    

1 Содержание учебного материала  

Особенности драматургии А. Н. 

Островского, историко-литературный 

контекст его творчества. Секреты 

прочтения драматического произведения, 

особенности драматических произведений 

и их реализация в пьесе А.Н. Островского 

«Гроза»: жанр, композиция, конфликт, 

присутствие автора. Законы построения 

драматического произведения, 

современный взгляд на построение 

историй (сторителлинг, сценарии); 

основные узлы в сюжете пьесы. Город 

Калинов и его жители Противостояние 

патриархального уклада и модернизации 

(Дикой и Кулибин). Судьба женщины в 

XIX веке и ее отражение в драмах А. Н. 

Островского. Семейный уклад в доме 

Кабанихи. Характеры Кабанихи, Варвары 

и Тихона Кабановых в их 

противопоставлении характеру Катерины. 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие №3: Инсценировка в 

малых группах эпизодов пьесы; подготовка 

информационной заметки о положении 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

женщины мещанского сословия в обществе в 

середине 19 века (воспитание, доступ к 

образованию, работе, социальные роли и др.) 

в связи с судьбой героини пьесы Катерины 

(«Гроза») (или Ларисы из «Бесприданницы») 

типична и вписывается в этот контекст. 

Написание текста информационной и 

публицистической заметки на основе 

художественного текста. 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.2  

Илья Ильич Обломов как 

вневременной тип и одна 

из граней 

национального характера 

Содержание учебного материала 4    

1 А.И. Гончаров роман «Обломов». Образ 

Обломова: детство, юность, зрелость. 

Понятие «обломовщины» в романе А.И. 

Гончарова, «обломовщина» как имя 

нарицательное. Образ Обломова в театре и 

кино, в современной массовой культуре, 

черты Обломова в каждом из нас 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие №4: Работа с 

избранными эпизодами из романа (чтение и 

обсуждение). Составить словарик непонятных 

и устаревших слов. Составить «Портрет Ильи 

Ильича Обломова в интерьере» по описанию 

в романе и своим впечатлениям, (реализация 

на выбор ученика: текстовое /цитатное 

описание; визуализация портрета в разных 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

техниках: графика, аппликация, коллаж, 

видеомонтаж и т д.). Сочинение «Что от 

Обломова есть во мне?» 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.3  

Новый герой, 

«отрицающий всё», в 

романе И. С. Тургенева 

(1818 — 1883) «Отцы и 

дети» 

Содержание учебного материала 4    

1 Творческая история, смысл названия. 

«Отцы» (Павел Петрович и Николай 

Петрович Кирсановы) и молодое 

поколение, специфика конфликта. 

Вечные темы в спорах «отцов и детей». 

Взгляд на человека и жизнь общества 

глазами молодого поколения. Понятие 

антитезы на примере противопоставления 

Евгения Базарова и Павла Петровича 

Кирсанова в романе: портретные и 

речевые характеристики. Нигилизм и 

нигилисты 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие №5: Характеристика 

Базарова и Кирсанова . В чем проявляется 

противопоставление двух персонажей. 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Тема 2.4 

Люди и реальность в 

сказках М. Е. Салтыкова-

Содержание учебного материала 4    

1 Авторский замысел и своеобразие жанра 

литературной сказки. Сходство и 
2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Щедрина (1826—1889): 

русская жизнь в 

иносказаниях 

различие сказок М.Е. Салтыкова-

Щедрина и русских народных сказок. 

Художественные средства: иносказание, 

гротеск, гипербола, ирония, сатира. 

Эзопов язык. 

Работа с избранными эпизодами, 

подготовка инсценировки, иллюстраций; 

подготовка материала о биографии М. Е. 

Салтыкова-Щедрина в виде ленты 

времени / инфографики / презентации / 

видеоролика / постера / коллажа / 

подкаста или в др. оговоренном учителем 

формате и соотнесении фактов личной 

биографии с художественным 

творчеством писателя 

ПРб 03, ПР б 04 

Практическое занятие      

1 Практическое занятие № 6: Работа с 

избранными эпизодами. Подготовка 

материала о биографии М.Е. Салтыкова -

Щедрина в виде  презентации. 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия     

Практическая работа     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Тема 2.5 Человек и его 

выбор в кризисной 

ситуации в романе Ф.М. 

Содержание учебного материала 6    

1 Роман «Преступление и наказание»: 

образ главного героя. Причины 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Достоевского 

«Преступление и 

наказание» (1866) 

преступления: внешние и внутренние. 

Теория, путь к преступлению, крушение 

теории, наказание, покаяние и 

«воскрешение». Роль образа Сони 

Мармеладовой, значение эпизода чтения 

Евангелия. «Двойники» Раскольникова: 

теория Раскольникова устами Петра 

Петровича Лужина и Свидригайлова. 

Значение эпилога романа, сон 

Раскольникова на каторге. Внутреннее 

преображение как основа изменения 

мира к лучшему. «Самообман 

Раскольникова» (крах теории главного 

героя в романе; бесчеловечность 

раскольниковской «арифметики»; 

антигуманность теории в целом). Ф.М. 

Достоевский и современность. Тезисы 

теории Раскольникова и признаки 

фашизма (в сопоставлении). Экранизации 

романа. Жизнь литературного героя вне 

романа: образ Раскольникова в массовой 

культуре: элементы сюжета, знаковые 

художественные детали в основе 

комиксов, карикатур и в др. текстовых и 

графических формах, мемориальные 

места 

ПРб 03, ПР б 04 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие №7 . Работа 

избранными эпизодами из романа 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

«Преступление и наказание» (чтение и 

обсуждение).Сны Раскольникова в раскрытии 

его характера и общей композиции романа. 

ПРб 03, ПР б 04 

Практическое занятие №8: написать 

сочинение по роману Ф.М. Достоевского 

«Преступление и наказание»  на тему 

««Почему Раскольников убивает?» 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.6 Человек в 

поиске правды и любви: 

«любовь – это деятельное 

желание добра другому…» 

– в творчестве Л. Н. 

Толстого (1828—1910) 

Содержание учебного материала 11    

1 «Севастопольские рассказы» (1855) – 

непарадное изображение войны. 

«Диалектика души»: толстовский 

принцип психологического анализа. 

«Люцерн» (1857). Истоки проблематики 

и образов последующих произведений в 

рассказах и краткая формулировка 

толстовских идей. 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

2 Роман-эпопея «Война и мир»: история 

создания, истоки замысла, 

жанровое своеобразие, смысл названия, 

отражение нравственных 

идеалов Толстого в системе персонажей. 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

3 «Мысль семейная» и «мысль народная». 

Роль народа и личности в 

истории. Экранизации романа 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия     

1 Практическое занятие № 9.  Работа с 2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР   
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

инфоресурсами: подготовка презентации 

/ постер, коллаж / видеоролик или др. 

формате (по выбору) об истории 

создания романа-эпопеи «Война и мир» 

Л.Н. Толстого 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

2 Практическое занятие № 10. Написание 

рецензии на экранизации «Война и мир».  

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить сообщение на тему: Истинная 

красота Наташи Ростовой. 

 

1    

Тема 2.7 

Крестьянство как 

собирательный герой 

поэзии Н.А. Некрасова 

Содержание учебного материала 4    

1 Особенность лирического героя. 

Основные темы и идеи. Своеобразие 

решения образа и музы и темы поэта и 

поэзии. Утверждение крестьянской темы. 

Художественное своеобразие лирики 

Некрасова и её близость к народной 

поэзии. Для чтения и изучения: 

«Калистрат», «Современная ода», 

«Зине», «14 июня 1854 года», «Тишина», 

«Еще мучимый страстию мятежной…», 

«Да, наша жизнь текла мятежно…», 

«Слезы и нервы», «В деревне», 

«Несжатая полоса», «Забытая деревня», 

«Школьник», «Песня Еремушке», 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  



 

109 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

«Элегия», «На смерть Добролюбова», 

«Поэт и гражданин», «Пророк», «На 

Волге», «Железная дорога», «Несжатая 

полоса», «Забытая деревня», «В дороге», 

«Тройка», «Вчерашний день часу в 

шестом…», «Я не люблю иронии 

твоей…», «О Муза! Я у двери гроба…», 

«Умру я скоро. Жалкое наследство…», 

«Родина», «Размышление у парадного 

подъезда», «Ты всегда хороша 

несравненно…», «Мы с тобой 

бестолковые люди…», «Безвестен я. Я 

вами не стяжал…», «Внимая ужасам 

войны…», «Надрывается сердце от 

муки…», «О погоде», «Муза» (Нет, музы 

ласково поющей и прекрасной…) и др. 

Поэма «Кому на Руси жить хорошо» 

(1866) (обзорно). Эпопея крестьянской 

жизни: замысел и его воплощение. 

Фольклорная основа поэмы. Легенда об 

атамане Кудеяре 

Лабораторные занятия      

1 Практическое занятие № 11: Работа с 

инфоресурсами: сообщение о 

легендарном сюжете об атамане Кудеяре 

в фольклоре и его воплощении в поэме 

Некрасова 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся     



 

110 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 

Тема 2.8 

Человек и мир в зеркале 

поэзии. Ф.И. Тютчев и 

А.А. Фет 

Содержание учебного материала 3    

1 Основные темы и художественное 

своеобразие лирики Тютчева, бурный 

пейзаж как доминанта в художественном 

мире Тютчева. Для чтения и изучения: 

Ф.И. Тютчев: «Наш век», «Silentium», 

«Не то, что мните вы, природа…» «О, как 

убийственно мы любим…», «Фонтан», 

«Чему бы жизнь нас не учила…», 

«Осенний вечер», «Не рассуждай, не 

хлопочи…», «Я встретил вас…», «Два 

голоса», «Еще земли печален вид…», 

«Она сидела на полу…», «Есть в осени 

первоначальной…», «Полдень», 

«Предопределение», «Весь день она 

лежала в забытьи…», «Когда 

дряхлеющие силы…», «Как хорошо ты, о 

море ночное…», «О чём ты воешь, ветр 

ночной?» и др. 

Основные темы и художественное 

своеобразие лирики А.А. Фета, 

идиллический пейзаж. Для чтения и 

изучения: А.А. Фет. «Целый мир от 

красоты», «Кому венец, богине ль 

красоты…», «Поэтам», «Как беден наш 

язык», «Шепот, робкое дыханье…», «Что 

за ночь! Прозрачный воздух скован», 

«Весенний дождь…», «Какая ночь, как 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03,  ПРб 09, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

воздух чист…», «Я пришел к тебе с 

приветом…», «Еще майская ночь», «Заря 

прощается с землею…», «Еще весны 

душистой нега…», «Ель рукавом мне 

тропинку завесила…», «Сияла ночь. 

Луной был полон сад…», «Я тебе ничего 

не скажу…», «Это утро, радость эта…», 

«Первый ландыш», «Смерть» и др. 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 12: Анализ 

стихотворений Ф.И. Тютчева и А.А. Фета 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03,  ПРб 09, 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Тема 2.9 

Антон Павлович Чехов  

(1860—1904) 

Содержание учебного материала 5    

1 Малая проза А.П. Чехова. «Дом с 

мезонином». «Рассказ старшего 

садовника». Человек и общество. 

Психологизм прозы Чехова: 

лаконичность повествования и скрытый 

лиризм. Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). 

Новаторство Чехова-драматурга: 

своеобразие конфликта и системы 

персонажей, акцент на внутренней жизни 

персонажей, нарушение жанровых рамок. 

Сколько стоит вишневый сад: историко-

культурные сведения. Эволюция 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

драматургии второй половины XIX – 

начала XX века: от Островского к 

Чехову. Особенности чеховских 

диалогов. Речевые и портретные 

характеристики персонажей. 

Лабораторные занятия     

1 Практическое занятие№ 13- 

Инсценировка избранных эпизодов 

пьесы. Дискуссия «Как человек может 

влиять на окружающий мир и менять его 

к лучшему?» 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 07 , 

ПРб 09, 

  

2 Практическое занятие № 14. Написать 

рецензию на экранизацию «Вишневого 

сада»  

2    

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Профессионально-ориентированное содержание 

 

 

Раздел 3 «Мастерство в профессии» 

 

7    

 

 

Тема 3.1 

"Просто читать" – совсем 

не просто… 

 

Содержание учебного материала 2    

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 15: работа с 

подкастом «Почему чтение опять стало 

модным»; создание рекомендательного 

списка книг для человека избранной 

профессии 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 07 , 

ПРб 09, 

ОК 01. ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ПК 2.1 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 3.2 

«Ты профессией 

астронома метростроевца 

не удивишь!..» 

Содержание учебного материала 2    

Лабораторные занятия     

1  Практическое занятие № 16 : участие в 

дискуссии, подготовка сообщения, эссе  

«Как люди моей профессии меняют мир 

к лучшему?» 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 07 , 

ПРб 09, 

ОК 01. ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ПК 2.1. 

 

 

Контрольная работа.     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.3. 

«Каждый должен быть 

величествен в своем деле»: 

пути совершенствования в 

профессии 

Содержание учебного материала 3    

1 Рассказы и повести Н.С. Лескова 

Обобщение и систематизация знаний о 

профессиональном мастерстве. 

Знакомство с профессиональными 

журналами и информационными 

ресурсами, посвященными 

профессиональной деятельности. 

1 ЛР 02, ЛР 03,  

ЛР 08, МР 01,  

МР 02, ПР б 01,  

ПРб 03, ПР б 04 

ОК 01. ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ПК 2.1 

 

Лабораторные занятия     

1 Практическое занятие №17:  Устное 

высказывание-рассуждение «Зачем 

нужно регулярно просматривать 

специализированный журнал …» 

2 ЛР 02, ЛР 03, 

ЛР 08, МР 01,  

МР 02, ПР б 01, 

ПРб 03, ПР б 04 

ОК 01. ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ПК 2.1 

 

Контрольная работа.     

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 4 «Человек в поиске прекрасного»: Русская 

литература рубежа XIХ-ХХ веков в 

контексте социокультурных процессов 

18    
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

эпохи 

Тема 4.1 

Мотивы лирики и прозы 

И. А. Бунина 

Содержание учебного материала 2    

1 Иван Алексеевич Бунин (1870–1953). 

Факты биографии. Первый русский 

писатель – лауреат Нобелевской премии 

по литературе  

«Листопад», «Вечер», «Одиночество», 

«Не устану воспевать вас, звезды!..», 

«Последний шмель», «Слово», «Поэту» 

(другие – по выбору учителя).  

Лирика. Философичность, психологизм и 

лиризм поэзии Бунина. Прославление 

«любви и радости бытия». Пейзажная 

лирика. Тема одиночества. Тема 

поэтического труда.  

Рассказы «Антоновские яблоки», 

«Чистый понедельник»; рассказ-притча 

«Господин из Сан-Франциско»; цикл 

рассказов «Темные аллеи» (два рассказа – 

по выбору учителя) 

Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и 

увядания дворянских гнезд, образ «Руси 

уходящей».  Судьба мира и цивилизации 

в осмыслении писателя. Тема 

трагической любви в рассказах Бунина. 

Традиции русской классической поэзии и 

психологической прозы в творчестве 

Бунина, Новаторство поэта. 

Психологизм бунинской прозы. Пейзаж. 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Особенности языка: «живопись» словом, 

детали-символы, сочетание различных 

пластов лексики 

Лабораторные занятия     

Практическая работа      

Контрольная работа.     

Самостоятельная работа обучающихся 

Доклад: Сведения из биографии И. А. Бунина 

1    

Тема 4.2  

Традиции русской 

классики в творчестве А. 

И. Куприна 

 

 

Содержание учебного материала 2    

1 Александр Иванович Куприн (1870–

1938) Сведения из биографии. 

Повесть «Олеся». Тема «естественного 

человека» в повести. Мечты Олеси и 

реальная жизнь ее окружения. Трагизм 

любови героини. Осуждение пороков 

общества.  

Рассказ «Гранатовый браслет». 

Своеобразие сюжета. Герои о сущности 

любви. Трагическая история любви 

Желткова. Развитие темы «маленького 

человека» в рассказе. Смысл финала. 

Символический смысл заглавия, роль 

эпиграфа. Авторская позиция. Традиции 

русской классической литературы в 

прозе Куприна. «Гранатовый браслет» в 

кино (А. Роом, 1964) 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие     
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Тема 4.3  

Герои М. Горького в 

поисках смысла жизни 

Содержание учебного материала 5    

1 Максим Горький (1868–1936). Сведения 

из биографии (актуализация и 

обобщение ранее изученного).  

Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». 

Романтизм ранних рассказов Горького. 

Проблема героя. Особенности 

композиции рассказа. Независимость и 

обреченность Изергиль. Индивидуализм 

Ларры. Подвиг Данко. Величие и 

бессмысленность его жертвы. Смысл 

противопоставления героев.  

Пьеса «На дне». «На дне» как 

социально-философская драма. Смысл 

названия пьесы. Система и конфликт 

персонажей. Обреченность обитателей 

ночлежки. Старик Лука и его жизненная 

философия. Спор о назначении 

человека. «Три правды» в пьесе и их 

трагическая конфронтация. Роль 

авторских ремарок, песен, цитат. 

Неоднозначность авторской позиции. М. 

Горький и Художественный театр. 

Сценическая история пьесы «На дне» 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 

  

Лабораторные занятия     
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Практическое занятие     

1 Практическое занятие №18:  Романтизм 

ранних рассказов писателя. Рассказ-

триптих. Противопоставление героя-

индивидуалиста и героя-альтруиста. 

Социально-философская пьеса. Чтение 

по ролям фрагментов пьесы. Спор о 

человеке. «Три правды» в пьесе: в чем 

отличие? Неоднозначность авторской 

позиции. Песни и цитаты как 

составляющие языка пьесы 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

Доклад: 

История жизни Актера (Бубнова, Пепла, 

Наташи или другого героя пьесы «На дне» — 

по выбору студентов.) 

1    

Тема 4.4 Серебряный 

век: общая 

характеристика и 

основные представители 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 1    

1 От реализма – к модернизму 

Серебряный век: происхождение и 

смысл определения. Серебряный век как 

культурно-историческая эпоха. 

Предпосылки возникновения. 

Классификация литературных 

направлений: от реализма – к 

модернизму. Диалог с классикой как 

«средство развития, обогащения» новых 

направлений. Основные модернистские 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

направления. 

Символизм. Идея двоемирия и 

обновление художественного языка: 

расширение значения слова. Поэты-

символисты: В. Брюсов («Творчество»); 

К. Бальмонт («Я – изысканность русской 

медлительной речи…»); А. Белый 

(«Раздумье»). 

Акмеизм. Возвращение к «прекрасной 

ясности». Предметность тематики и 

образов, точность слова. Поэты-

акмеисты: Н. Гумилев («Жираф»); С. 

Городецкий («Береза»). 

Футуризм. Эпатажность и 

устремленность в будущее. Разрыв с 

традицией. Попытка создать «новый 

стиль. Приоритет формы над 

содержанием, эпатаж. Поиски в области 

языка, словотворчество. Поэты-

футуристы: И. Северянин («Эпилог», 

«Авиатор»); В. Хлебников («Заклятие 

смехом»).  

Серебряный век в кино и театре. 

Культура авангарда в современной 

массовой культуре 

Андреев Леонид Николаевич (1971-

1919). Родоначальник русского 

экспрессионизма. Рассказы и повести 

(одно произведение по выбору). 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Например, "Иуда Искариот", "Большой 

шлем" и другие 

Тема 4.5 А. Блок. 

Лирика. Поэма 

«Двенадцать» 

Содержание учебного материала 3    

1 А. А. Блок. Лирика. Поэма 

«Двенадцать» 

Александр Александрович Блок (1880–

1921). Сведения из биографии поэта.  

«Вхожу я в темные храмы…», 

«Незнакомка», «Ночь, улица, фонарь, 

аптека…», «О доблестях, о подвигах, о 

славе…», «В ресторане», «Река 

раскинулась. Течет, грустит лениво…» 

(из цикла «На поле Куликовом»), 

«Россия», «Балаган», «О, я хочу безумно 

жить…» 

Лирика Блока – «трилогия 

вочеловечения». Ранние стихи: 

мистицизм, идеал мировой гармонии. 

Любовь как служение и возношение. 

«Страшный мир» в лирике Блока. Тема 

трагической любви. Образ Родины: ее 

прошлое и настоящее. Новаторство в 

воплощении и интерпретации образа 

России.   Тема призвания поэта.  

Поэма «Двенадцать». Проблематика, 

сюжет и композиция. «Рождение 

будущего в пожаре и крови»: образ 

революции. Образ «двенадцати». Образ 

Христа и неоднозначность его 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 07 , 

ПРб 09, 

  



 

120 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

интерпретации. Символика образов. 

Антитеза. Полифонизм поэмы. Поэма в 

живописи и на сцене 

 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 19: Музыкальность, 

экспрессивность как художественная 

особенность поэтической речи Блока. Песни и 

романсы на стихи поэта 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 07 , 

ПРб 09, 

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Тема 4.6 

Поэтическое новаторство 

В. Маяковского 

Содержание учебного материала 1    

1 Владимир Владимирович Маяковский 

(1893–1930) Трагедия горлана-главаря 

(факты биографии). 

«Послушайте!», «Лиличка!», «Скрипка 

и немножко нервно», «Левый марш», 

«Прозаседавшиеся», «Нате!», «А вы 

могли бы?», «Юбилейное», «Сергею 

Есенину»  

Лирика. Маяковский и футуризм. 

Ранняя лирика поэта. Сила личности и 

незащищенность лирического героя 

перед пошлостью, нелюбовью, 

рутинностью. Мотив одиночества, 

любви и смерти. Поэт и революция. 

Сатира Маяковского. Тема поэта и 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

поэзии  

Поэма-триптих «Облако в штанах». 

Образ лирического героя-бунтаря и его 

возлюбленной. Новаторское открытие 

Маяковского в жанре поэмы: усиление 

лирического начала (превращение 

поэмы в лирический монолог). 

Особенности рифмовки. 

Поэтическое новаторство Маяковского 

(ритмика, рифма, строфика и графика 

стиха, неологизмы, гиперболичность). 

Своеобразие жанров и стилей лирики 

поэта. Стихи поэта в современной 

массовой культуре 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие      

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Тема 4.7 

Драматизм судьбы поэта 

С. А. Есенин 
 

 

Содержание учебного материала 4    

1 Сергей Александрович Есенин (1895–

1925)  

(«Гой ты, Русь моя родная!», «Тебе 

одной плету венок…», «Спит ковыль. 

Равнина дорогая…», «Неуютная жидкая 

лунность…»; «Сорокоуст», «Я покинул 

родимый дом…», «Русь советская», 

«Письмо к матери»; «Отговорила роща 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

золотая…», «Собаке Качалова»; «Не 

бродить, не мять в кустах багряных…», 

«Мы теперь уходим понемногу…», 

«Шаганэ ты моя, Шаганэ…», «Письмо к 

женщине», «Не жалею, не зову, не 

плачу…». 

 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие №20:  Чувство Родины 

– основное в творчестве Есенина. Образ 

родной деревни, ее судьба в ранней и поздней 

лирике поэта. Посвящение матери. Особая 

связь природы и человека. Любовная тема. 

Исповедальность лирики: отражение потерь и 

обретений на дороге жизни. Самобытность 

поэзии Есенина (народно-песенная основа, 

музыкальность). Есенин на сцене, в кино и 

музыке 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

ПРб 09, 

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

(стихотворение  С.Есенина наизусть на выбор 

студента) 

1    

Раздел 5 «Человек перед лицом эпохальных 

потрясений»: Русская литература 20-40-х 

годов ХХ века 

 

19    

Тема 5.1  

Исповедальность лирики 

Содержание учебного материала 4    

Марина Ивановна Цветаева (1892–1941) 1 ЛР 02, ЛР 03,   
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

М. И. Цветаевой Сведения из биографии.  

«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным 

так рано…», «Кто создан из камня, кто создан 

из глины…», «Куст», «Тоска по родине! 

Давно…», «Вчера еще в глаза глядел…», 

«Идешь на меня похожий…», «Все рядком 

лежат…», «Стихи к Блоку» («Имя твое – 

птица в руке…»), «У тонкой проволоки над 

волной овсов…» (из цикла «Ахматовой»)  

Исповедальность поэзии Цветаевой. 

Необычность образа лирического героя. 

Основные темы творчества: тема поэта; тема 

тоски по родине, бесприютности; тема жизни 

и смерти; тема «влюбленности» в творчество 

поэтов-современников Живописность и 

музыкальность образов. Особенности 

поэтического синтаксиса.  

ЛР 06, ЛР  08, МР 

01, МР 02, ПРб 03, 

ПР б 04 , ПРб 09, 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 21: Жизнь и 

творчество М. Цветаевой в кино и музыке 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 ,  

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

Сообщение: 

М. И. Цветаева в воспоминаниях 

современников. 

1    

Тема 5.2  

Андрей Платонов. 

Содержание учебного материала 3    

1 Андрей Платонов (Андрей Платонович 1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР   
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

«Усомнившийся Макар» Климентов) (1899–1951) Сведения из 

биографии.  

Повесть «Усомнившийся Макар». И. 

Сталин о произведении А. Платонова. 

Повесть как акт гражданского мужества 

писателя. Смысл названия 

произведения. Мотив странствия как 

способ раскрытия идеи повести. Образ 

главного героя. Сомнения и причины 

его сомнений.  Макар – «природный», 

«сокровенный» человек. Жанровое 

своеобразие повести. Необычность 

языка и стиля писателя (произвол в 

сочетании слов, «неправильности», 

избыточность языка, речь героев в 

соответствии со стандартами эпохи и 

др.) 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04  

Лабораторные занятия     

Практические занятия № 22. Анализ 

ключевых эпизодов повести. Работа над 

характеристикой героя как «сокровенного 

человека» (развитие понятия). 

Лингвистический анализ фрагментов повести 

с целью наблюдения над стилем и языком А. 

Платонова 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04  

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 5.3  Содержание учебного материала 3    
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Вечные темы в поэзии А. 

А. Ахматовой 

Анна Андреевна Ахматова (1889–1966) 

Сведения из биографии.  

«Песня последней встречи», «Сжала руки под 

темной вуалью…», «Смятение», «Под 

крышей промерзшей пустого жилья…», 

«Муза», «Муза ушла по дороге…», «Мне ни к 

чему одические рати…», «Не с теми я, кто 

бросил землю…», «Мне голос был. Он звал 

утешно…», «Родная земля», «Смуглый отрок 

бродил по аллеям…» 

Лирика. Основные темы лирики Ахматовой: 

любовь как всепоглощающее чувство, как 

мука; тема творчества; гражданская тема; 

пушкинская тема. 

Поэма «Реквием». Памятник страданиям и 

мужеству.  Трагический пафос произведения. 

Жанр и композиция поэмы. Смысл названия. 

Образ лирической героини. Эпилог поэмы: 

личная трагедия героини и общенародное 

горе. Библейские мотивы и образы в поэме. 

Тема исторической памяти. Аллюзии и 

реминисценции в произведении. Жизнь и 

творчество А. Ахматова в кино и музыке 

1 ЛР 02, ЛР 03, 

ЛР 06, ЛР  08, МР 

01, МР 02, ПРб 03, 

ПР б 04 , ПРб 09 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 23: Анализ 

стихотворений. Поэма «Реквием». Жанр и 

композиция поэмы. Смысл названия.  

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 , 

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся     
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Тема 5.4  

Михаил Афанасьевич 

Булгаков  (1891—1940) 

Содержание учебного материала 4    

1 Михаил Афанасьевич Булгаков (1891–

1940) «Изгнанник, избранник»: сведения 

из биографии (с обобщением ранее 

изученного)  

Роман «Мастер и Маргарита». История 

создания и издания романа. Жанр и 

композиция: црием «роман в романе». 

Библейский и бытовой уровни 

повествования. Реальность и фантастика 

(литературная среда Москвы; Воланд и 

его свита). Сатира. Основные проблемы 

романа: проблема предательства, 

проблема творчества и судьбы художника, 

проблема нравственного выбора. Тема 

идеальной любви (история Маргариты). 

Финал романа. Экранизации романа.       

или  

роман «Белая гвардия». История создания 

произведения. Смысл названия. 

Эпиграфы. Жанр и композиция. Система 

образов. Образ Дома и Города в вихре 

Гражданской войны. Нравственный выбор 

героев в эпоху распри и раздора. Честь как 

главное качество человека. Смысл финала. 

Литературные ассоциации в романе. 

Сценическая и киноистория романа 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие №24: Жанр и 2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР   
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

композиция романа «Мастер и Маргарита». 

Уровни повествования. Реальность и 

фантастика. Сатира в романе. Финал романа 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 5.5  

М. А. Шолохов. Роман-

эпопея «Тихий Дон» 

Содержание учебного материала 5    

1 Михаил Александрович Шолохов (1905–

1984) Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного). Лауреат 

Нобелевской премии по литературе  

Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные 

главы). История создания. Смысл 

названия. Жанр произведения. Семья 

Мелеховых. Образ Григория Мелехова. 

Любовь в его жизни. Герой в поисках 

своего пути среди «хода истории». Финал 

романа-эпопеи. Проблема гуманизма в 

произведении. Полемика вокруг 

авторства. Киноистория романа 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие № 25: Герои романа-

эпопеи о всенародной трагедии: работа над 

созданием образа героя 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с текстом романа: подготовить 

сообщения о женских образах романа.  

1    

Раздел 6 «Поэт и мир»: Литературный процесс в 5    
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

России 40-х – середины 50-х годов ХХ века 

Тема 6.1 

«Дойти до самой сути»: Б. 

Пастернак. 

 

Содержание учебного материала 3    

1 Борис Леонидович Пастернак (1890–

1960) Сведения из биографии. Лауреат 

Нобелевской премии по литературе  

«Февраль. Достать чернил и плакать!..», 

«Определение поэзии», «Про эти стихи», 

«Во всем мне хочется дойти до самой 

сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», 

«Любить иных – тяжелый крест…», 

«Никого не будет в доме…», «Снег 

идет», «Гефсиманский сад», «Быть 

знаменитым некрасиво…», «Февраль. 

Достать чернил и плакать!..», 

«Определение поэзии», «Про эти стихи», 

«Во всем мне хочется дойти до самой 

сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», 

«Любить иных – тяжелый крест…», 

«Никого не будет в доме…», «Снег 

идет», «Гефсиманский сад», «Быть 

знаменитым некрасиво…» 

Лирический герой поэзии: сложность его 

настроения, жизнеощущения. Тема 

поэтического творчества, стремление к 

простоте. Судьба творца в поэзии. 

Любовная лирика.  Стремление поэта 

«дойти до самой сути» явлений. Человек, 

природа и время в лирике. Христианские 

мотивы. Особенность поэтики: сочетание 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

бытовых деталей и образов-символов, 

философская глубина. Песни 

современных бардов на стихи поэта 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие №  26 

Анализ стихов Б. Пастернака, посвященных 

ведущим темам в лирике поэта: творчество, 

любовь, человек, время, природа и др. работа 

над характеристикой лирического героя, 

особенностями поэтики (философская 

глубина, образы-символы, бытовые детали). 

Анализ стихов А. Твардовского (тема войны, 

тема родного дома). Выявление основных 

мотивов 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся:      

Тема 6.2 

Исповедальность лирики 

А. Г. Твардовского 

Содержание учебного материала 2    

1 Александр Трифонович Твардовский 

(1910–1970) Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного) 

«Дробиться рваный цоколь 

монумента…», «Памяти матери», «Я 

убит подо Ржевом…», «Я знаю: никакой 

моей вины…», «В тот день, когда 

окончилась война…», «Вся суть в одном 

единственном завете…», «Признание», 

«О сущем» 

«Стихи неслыханной искренности и 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

откровенности». Исповедальность 

лирических произведений. Темы, образы 

и мотивы. Тема памяти, тема войны, тема 

творчества в лирике поэта. Мотив 

служения народу, отечеству 

Анализ стихов А.Т. Твардовского, 

посвященных ведущим темам в лирике 

поэта: тема войны, тема родного дома. 

Выявление основных мотивов 

средствами других видов искусства 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие      

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 7 «Человек и человечность»: Основные 

явления литературной жизни России конца 

50-х – 80-х годов ХХ века 

8    

Тема 7.1  

Тема Великой 

Отечественной войны в 

литературе 

 

 

Содержание учебного материала 4    

1 Поэзия и драматургия Великой 

Отечественной войне.  

«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, 

Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. 

Васильев, К. Д. Воробьев, В. Л. 

Кондратьев и др. (обзор прозы 

«молодых» лейтенантов) 

Проблема нравственного выбора на 

войне 

Василий Владимирович Быков (1924–

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 07, 

ПР б 08 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

2003)  

Повесть «Сотников». Человек в 

экстремальной ситуации, на пороге 

смерти. Стремление к самосохранению 

(Рыбак) – и сохранение человеческого 

достоинства, духовный подвиг 

(Сотников).      

Виктор Петрович Астафьев (1924–2001). 

Традиции и новаторство писателя в 

изображении войны. 

Рассказ «Связистка». Мотив испытания 

войной на войне и после войны. Герои 

рассказа. Дилемма нравственного выбора 

между «воинским долгом и человеческой 

жизнью». Тема покаяния, 

ответственности за каждый свой 

поступок  

Фадеев Александр Александрович (1901-

1956)  

«Молодая гвардия» Герои рассказа. 

Дилемма нравственного выбора между 

долгом и жизнью 

Практическое занятие № 27: Анализ 

произведений разных писателей, 

посвященных проблеме выбора на войне: 

самосохранение или сохранение 

человеческого достоинства. Сравнительная 

характеристика двух героев, двух выборов. 

Дискуссия «Что важнее воинский долг или 

2 ЛР 02, ЛР 03, 

ЛР 06, ЛР  08, МР 

01, МР 02, ПРб 03, 

ПР б 04 , ПРб 09 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

человеческая жизнь?» 

Лабораторные занятия     

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

    

Тема 7.2 

Александр Исаевич 

Солженицын 

Содержание учебного материала 2    

1 А. И. Солженицын «Один день Ивана 

Денисовича»; В. Т. Шаламов 

«Колымские рассказы» (по выбору 

учителя) 

Александр Исаевич Солженицын (1918–

2008) Лауреат Нобелевской премии по 

литературе.  

Повесть «Один день Ивана 

Денисовича» 

Общественный резонанс, вызванный 

произведением. История создания 

повести. Лагерный мир в произведении. 

Образ главного героя. Устойчивость и 

приспособленность   Ивана Денисовича 

к жутким условиям лагерной жизни. 

«Счастливый день» в жизни героя. 

Черты национального характера в 

образе Шухова. Приемы создания 

образа: детали портрета, ночные 

пейзажи, связанные с героем, речь и 

поступки и др. Экранизация повести 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03,ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Лабораторные занятия     

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

реферат на тему: Александр Исаевич 

Солженицын - сведения из биографии. 

1    

Тема 7.3  

Социальная и 

нравственная 

проблематика в 

литературе второй 

половины ХХ века 
 

 

 

Содержание учебного материала 2    

1 Валентин Григорьевич Распутин (1937–

2015) 

Повесть «Прощание с Матерой». Связь 

творчества писателя с экологическими 

проблемами. Народ, его история, его 

земля в произведении. Образы 

«старинных старух». Утрата 

нравственных ценностей молодым 

поколением. Символика в повести. 

Позиция автора. Фильм «Прощание» 

(1981) – драма Э. Климова и Л. 

Шепетко по мотивам распутинской 

повести.  

Василий Макарович Шукшин (1929–

1974) 

Рассказы «Микроскоп», «Срезал». 

Герои-чудики. Восприятие их 

окружающими. Стремление Андрея 

Ерина («Микроскоп») сделать «людям 

как лучше». Неоднозначность 

шукшинских чудиков. Глеб Капустин 

(«недобрый» чудик) и городской гость 

(«Срезал»). Противостояние 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03,ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

интеллигенции и народа. Поэтика 

рассказов: анекдотичность, 

характеристичный диалог, открытый 

финал 

Лабораторная работа     

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Раздел 8 «Людей неинтересных в мире нет»:  

Литература с середины 1960-х годов до 

начала ХХI века 

3    

Тема 8.1  

Лирика: проблематика и 

образы 

Содержание учебного материала 2    

1 Развитие традиционных тем русской 

лирики: тема творчества, тема любви, 

гражданского служения, тема войны, 

единство человека и природы. 

Культурный контекст лирики. 

Поэтические искания. 

Иосиф Александрович Бродский (1940–

1996) Лауреат Нобелевской премии по 

литературе. 

«В деревне Бог живет по углам…», 

«Пилигримы», «Воротишься на родину. 

Ну что ж», «Стансы», «Postsciptum» 

(«Как жаль, что тем, чем стала для 

меня…»), «Ниоткуда с любовью 

надцатого мартобря…», «Конец 

прекрасной эпохи», «Пятая годовщина», 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03,ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

«На столетие Анны Ахматовой», 

«Рождественская звезда», «Не выходи из 

комнаты…» (по выбору учителя). 

Культурно-исторический и 

литературный контекст поэзии 

Бродского. Автобиографические мотивы. 

Проблемно-тематическое многообразие 

лирики поэта. Тема изгнанничества, 

одиночества, вечной разлуки, тема 

любви, тема памяти, христианская тема. 

Философские темы (жизнь и смерть, 

свобода настоящая и свобода мнимая). 

Особенности стиха. Стихи поэта, места, 

связанные с его жизнью, в современной 

массовой культуре. 

Давид Самуилович Самойлов (1920–

1990) Поэт, влюбленный в жизнь. 

«Сороковые, роковые…», «Если 

вычеркнуть войну…» «Семен Андреич»; 

«Дай выстрадать стихотворенье!..», 

«Стих небогатый, суховатый…», 

«Пестель, поэт и Анна»; «Конец 

Пугачева»; «Названья зим», «Мне снился 

сон жестокий…»; «Двор моего детства»; 

«Болдинская осень», «Рождество 

Александра Блока»; «Память» (по 

выбору учителя) 

«Все есть в стихах – и то и это…»: 

открытость любым темам, культурным 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

традициям, духовным веяниям. 

Тематическое, жанровое, интонационное 

разнообразие самойловской поэзии. Пять 

основных тем: война, творчество, 

история, любовь, Москва. Диалоги с 

русской поэзией 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие      

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 8.2 Драматургия: 

традиции и новаторство 

Содержание учебного материала 1    

1 Александр Валентинович Вампилов 

(1937–1972) 

«Провинциальные анекдоты» (две 

одноактные пьесы: «История с 

метранпажем» и «Двадцать минут с 

ангелом»). 

Трагикомическая дилогия с глубоким 

смыслом. Распад нравственного сознания 

как проблема общества. 

«Гостиничный» мир как особое, 

случайное, временное пространство для 

героев. Морализм бюрократа Калошина 

и его последствия. Нравственная 

невменяемость героя как итог комедии. 

Гоголевские мотивы в пьесе. («История с 

метранпажем») 

«Двадцать минут с ангелом» – тест на 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03,ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

способность к великодушию. Конфликт 

бездушного мира и бескорыстия. 

Символичность названия пьесы. 

Сценическая история пьесы 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие      

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 9 Зарубежная литература второй половины 

XIX-ХХ века 

4    

Тема 9.1  

Основные тенденции 

развития зарубежной 

литературы 

и «культовые» имена 

     

Содержание учебного материала 4    

1 Рэй Брэдбери (1920–2012). Научно-

фантастические рассказы «И грянул 

гром», «Вельд»  

Рассказы-предупреждения. Роль 

цивилизации, технологий в судьбе 

человека и общества. Психологизм 

рассказов. Ответственность настоящего 

перед будущим («эффект бабочки» – «И 

грянул гром»). Переплетение разных 

тем (тема отцов и детей, детской 

жестокости, влияния технологий на 

жизнь человека – «Вельд»). Сочетание 

сказки и фантастики 

Эрнест Хемингуэй (1899–1961). 

Новелла «Кошка под дождем». Особая 

атмосфера произведения и способы ее 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

создания. Герои новеллы. Отношения 

между ними: «диалог глухих». 

Символика сцены с кошкой: 

незнакомый человек способен 

почувствовать и понять другого лучше, 

чем близкие люди. 

Особенности жанра «фантастический 

рассказ». Рассказ-предупреждение Р. 

Брэдбери. Другие проблемы человека и 

общества, связанные с научно-

техническим прогрессом (рассуждение 

с опорой на текст). «Кошка под 

дождем» Хемингуэя: особенности 

жанра новеллы. Нравственные 

проблемы и способы их раскрытия 

писателем 

Лабораторные занятия     

Практическое занятие №  28. Зарубежная 

поэзия и драматургия второй XIX и XX века 

Драматизация: разыгрывание одного из 

эпизодов выбранного произведения, чтение и 

анализ стихотворений 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 

  

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

Доклад: Эрнест Хемингуэй – сведения из 

биографии 

1    

Раздел 10 Литература второй половины XX - начала 

XXI века 

2    
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Тема 10.1. 

Проза второй половины 

XX - начала XXI века 

Содержание учебного материала 1    

1 Рассказы, повести, романы.  Ф.А. 

Абрамова («Братья и 

сестры»), Ч. Т. Айтманов («Белый 

пароход»), Г. Н, Владимов 

(«Верный Руслан).  

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 07, 

ПР б 08 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 10.2. 

Поэзия и драматургия 

второй половины XX - 

начала XXI века 

Содержание учебного материала     

1 Стихотворения по одному 

произведению не менее чем двух поэтов 

по выбору). Например, Б.А. 

Ахмадулиной, А.А. Вознесенского, В.С. 

Высоцкого, Е.А. Евтушенко, Н.А. 

Заболоцкого, Т.Ю. Кибирова, Ю.П. 

Кузнецова, А.С. Кушнера, Л.Н. 

Мартынова, Б.Ш. Окуджавы, Р.И. 

Рождественского, А.А. Тарковского, 

О.Г. Чухонцева и других. 

Пьесы (произведение одного из 

драматургов по выбору). Например, 

А.Н. Арбузов "Иркутская история"; А.В. 

Вампилов "Старший сын"; Е.В. 

Гришковец "Как я съел собаку"; К.В. 

Драгунская "Рыжая пьеса" и другие. 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 07, 

ПР б 08 

  

Лабораторные занятия     

Контрольная работа      
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 11 Художественный мир литературы народов 

России 

1    

Тема 11.1  

Взаимосвязь и 

взаимовлияние литератур 

народов России 

Содержание учебного материала 1    

Кайсын Шуваевич Кулиев (1917–1985) – 

балкарский поэт и прозаик   

Лирика (перевод Б. Ахмадулиной). «Его 

поэзия – это целостность человека и мира…». 

Тематическое многообразие лирики поэта: 

тема творчества («Сказали мне люди: "Поэт – 

кто велик"…», «Чужой бешмет не примеряй, 

мой стих…», «Жизнь – восхожденье»); тема 

любви к малой родине, ее природе («Каким 

бы малым ни был мой народ…», «Зима 

пришла», «Яблоками пахнет осень…», «Вечер 

в горах»); историческая тема (война –  

«Обрушилось горе на нас, как скала…»; 

депортация – «В Хуламском ущелье»). 

Диалоги с российской культурой («Письмо к 

Расулу Гамзатову», «Мы слушали музыку»). 

Песни на стихи поэта. 

Чтение и анализ стихов К. Кулиева. Тематика 

и проблематика стихов поэта. Судьба 

балкарского народа в лирике Кулиева. 

Диалоги поэта с российской культурой. Б. 

Ахмадулина – переводчик стихов К. Кулиева 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 

  

Лабораторные занятия     

Практическое занятие      
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Профессионально-ориентированное содержание 

Раздел 12 Чтение и профессионализм 

 

7    

 

Тема 12.1  

«Опыт литераторов 

бесценен…» 

Содержание учебного материала 1    

Биография А. И. Куприна, множество 

профессий, которыми он овладел, факты, 

послужившие источниками его творчества; 

раскрытие своеобразия воплощения 

писателем реальных фактов своей жизни, 

своего житейского опыта в художественном 

произведении; 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 

ОК 01. ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ПК 2.1. 

 

 

Практическое занятие      

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Тема 12.2 

«Сколько есть профессий 

разных…» Поэтические 

строки о людях разных 

профессий 

Содержание учебного материала 3    

Тема человека труда в поэзии средины ХХ 

века, поэтическое творчество людей разных 

профессий.   

Д. Самойлов, А. Кушнер и др.  

1 ЛР 02, ЛР 03, 

ЛР 06, ЛР  08, МР 

01, МР 02, ПРб 03, 

ПР б 04 , ПРб 09 

ОК 01. ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ПК 2.1. 

 

Практическое занятие     

Практическое занятие № 29 . Создание 

развернутого высказывания «Люди разных 

профессий – герои лирики конца прошлого 

века» 

2 ЛР 02, ЛР 03, 

ЛР 06, ЛР  08, МР 

01, МР 02, ПРб 03, 

ПР б 04 , ПРб 09 

ОК 01. ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ПК 2.1. 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 12.3  

«Говори, говори…»: 

диалог как средство 

характеристики человека 

Содержание учебного материала 3    

Диалог как средство коммуникации в 

профессиональном общении. Разные типы 

коммуникации, этика делового общения. 

Рассказ В. Шукшина «Микроскоп»: чтение и 

анализ диалогов героев 

1 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 

ОК 01. ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ПК 2.1 

 

 

Практическое занятие № 30. чтение и анализ 

диалогов; работа (в парах) над созданием 

«профессионального диалога» (в 

соответствии с будущей 

профессией/специальностью): 

2 ЛР 02, ЛР 03,ЛР 

08, МР 01, МР 02, 

ПРб 03, ПР б 04,  

ПР б 07, ПР б 08 

ОК 01. ОК 02,  

ОК 03, ОК 04,  

ПК 2.1 

 

Контрольная работа      

Самостоятельная работа обучающихся 

 

    

Консультации 10    

Промежуточная аттестация (экзамен)  6    

Всего: 144    
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные 

помещения: 

 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы текущей и промежуточной аттестации. 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым оборудованием, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения, необходимыми для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся. 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

Залы библиотеки: 

Библиотека (фонд художественной литературы должен соответствовать перечню изучаемых 

произведений), читальный зал с компьютерами, оснащенными выходом в сеть Интернет. 

 

 

Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

1. Фортунатов, Н. М.  Русская литература первой трети XIX века: учебник для среднего 

профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. Юхнова. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 207 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-9916-6020-4. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/433733 

2. Фортунатов, Н. М.  Русская литература второй трети XIX века: учебник для среднего 

профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. Юхнова. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 246 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-01043-5. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/433732 

3. Фортунатов, Н. М.  Русская литература последней трети XIX века: учебник для среднего 

профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. Юхнова. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 310 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-10666-4. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/431053 

4. История русской литературы XX-XXI веков: учебник и практикум для вузов / В. А. Мескин [и др.]; под 

общей редакцией В. А. Мескина. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 411 с. – (Высшее образование). 

– ISBN 978-5-534-00234-8. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/450436 

2. Дополнительные источники  

1. Пеннак Д. Как роман. – М.: Самокат, 2019; «Почему чтение опять стало модным». – 

URL:https://ru.player.fm/series/knizhnaia-polka  

https://ru.player.fm/series/knizhnaia-polka


 

144 

2. Пранцова Г.В., Романичева Е.С. Современные стратегии чтения: теория и практика. Смысловое чтение 

и работа с текстом: учебное пособие / Г.В. Пранцова, Е.С. Романичева. – 3 изд., испр. и доп. – М.: 

ФОРУМ, 2017. – 368 с. (Высшее образование). 

3. Русский язык и литература [Текст]: учебное пособие для студентов учебных заведений, реализующих 

программу среднего профессионального образования / В. К. Сигов, Е. В. Иванова, Т. М. Колядович, Е. Н. 

Чернозёмова. – Москва: ИНФРА-М, 2019. – 22 см. – (Среднее профессиональное образование). Ч. 2: 

Литература: Ч. 2: учебник. – 2019. – 489 

4. Сафонов, А. А.  Литература. 10 класс. Хрестоматия: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / А. А. Сафонов; под редакцией М. А. Сафоновой. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 

211 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02275-9. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/453510 

5. Сафонов, А. А.  Литература. 11 класс. Хрестоматия: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / А. А. Сафонов; под редакцией М. А. Сафоновой. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 

265 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09163-2. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/453653 

6. Сухих И. Н. Литература: учеб.  для 11 кл.: сред. (полное) общ. образование (баз.  уровень): в 2 ч. Ч. 1. – 

М.: Изд. центр «Академия», 2019. – 352 с. 

7. Сухих И. Н. Литература: учеб.  для 11 кл.: сред. (полное) общ. образование (баз.  уровень): в 2 ч. Ч. 2. – 

М.: Изд. центр «Академия», 2019. – 368 с. 

8. Шульгина О.В., Шульгина Д.П. Историко-географические аспекты мемориализации пушкинского 

наследия (к 220-летию со дня рождения А.С. Пушкина) // Культура и искусство. – 2019. – № 7. – С. 37 - 

51. URL:https://nbpublish.com/library_read_article.php?id=29120  

 

3 Электронные издания 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации (https://minobrnauki.gov.ru) 

Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/); 

Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" (http://window.edu.ru/); 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-collection.edu.ru/); 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (http://fcior.edu.ru/); 

Образовательный портал "Учеба" (http://www.ucheba.com/);   

Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина "Образование на русском" 

(https://pushkininstitute.ru/); 

Научная электронная библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru); 

Национальная электронная библиотека (http://нэб.рф/); 

КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/). 

Справочно-информационный портал "Русский язык" (http://gramota.ru/); 

Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/); 

Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/); 

Консультант Плюс -  справочная правовая система (доступ по локальной сети). 

Арзамас [Электронный ресурс] URL: https://arzamas.academy/  

Полка [Электронный ресурс] URL:https://polka.academy/  

Президентская библиотека. [Электронный ресурс] URL: https://www.prlib.ru/ 

https://urait.ru/bcode/453653
https://nbpublish.com/library_read_article.php?id=29120
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Наименование образовательных результатов ФГОС 

СОО (предметные результаты – ПРб) 

Методы оценки 

 
ПРб 01 

-   осознание причастности к отечественным традициям и 

исторической преемственности поколений; включение в 

культурно-языковое пространство русской и мировой 

культуры; сформированность ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой части культуры; 

Устный опрос, наблюдение за 

деятельностью студентов, 

проверка результатов 

практической работы 

ПРб 02  

 -  осознание взаимосвязи между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

Устный опрос, наблюдение за 

деятельностью студентов, 

проверка результатов 

практической работы 
ПРб 03 

-  сформированность устойчивого интереса к чтению как 

средству познания отечественной и других культур; 

приобщение к отечественному литературному наследию 

и через него - к традиционным ценностям и сокровищам 

мировой культуры; 

Устный опрос, наблюдение за 

деятельностью студентов, 

проверка результатов 

практической работы 

ПРб 04 

- - знание содержания, понимание ключевых проблем и 

осознание историко-культурного и нравственно-ценностного 

взаимовлияния произведений русской, зарубежной 

классической и современной литературы, в том числе 

литературы народов России: 

пьеса А.Н. Островского "Гроза"; роман И.А. Гончарова 

"Обломов"; роман И.С. Тургенева "Отцы и дети"; 

стихотворения Ф.И. Тютчева, А.А. Фета, стихотворения и 

поэма "Кому на Руси жить хорошо" Н.А. Некрасова; роман 

М.Е. Салтыкова-Щедрина "История одного города" 

(избранные главы); роман Ф.М. Достоевского "Преступление и 

наказание"; роман Л.Н. Толстого "Война и мир"; одно 

произведение Н.С. Лескова; рассказы и пьеса "Вишнёвый сад" 

А.П. Чехова; рассказы и пьеса "На дне" М. Горького; рассказы 

И.А. Бунина и А.И. Куприна; стихотворения и поэма 

"Двенадцать" А.А. Блока; стихотворения и поэма "Облако в 

штанах" В.В. Маяковского; стихотворения С.А. Есенина, О.Э. 

Мандельштама, М.И. Цветаевой; стихотворения и поэма 

"Реквием" А.А. Ахматовой; роман М.А. Шолохова "Тихий 

Дон" (избранные главы); роман М.А. Булгакова "Мастер и 

Маргарита" (или "Белая гвардия"); одно произведение A.П. 

Платонова; стихотворения А.Т. Твардовского, Б.Л. Пастернака, 

повесть А.И. Солженицына "Один день Ивана Денисовича"; 

произведения литературы второй половины XX - XXI в.: не 

менее двух прозаиков по выбору (в том числе Ф.А. Абрамова, 

В.П. Астафьева, А.Г. Битова, Ю.В. Бондарева, Б.Л. Васильева, 

К.Д. Воробьёва, Ф.А. Искандера, В.Л. Кондратьева, В.Г. 

Распутина, А.А. Фадеева, B.М. Шукшина и других); не менее 

двух поэтов по выбору (в том числе И.А. Бродского, А.А. 

Вознесенского, B.C. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, Н.А. 

Заболоцкого, А.С. Кушнера, Б.Ш. Окуджавы, Р.И. 

Рождественского, Н.М. Рубцова и других); пьеса одного из 

драматургов по выбору (в том числе А.Н. Арбузова, А.В. 

Устный опрос, наблюдение за 

деятельностью студентов, 

проверка результатов 

практической работы 
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Вампилова и других); не менее двух произведений зарубежной 

литературы (в том числе романы и повести Ч. Диккенса, Г. 

Флобера, Дж. Оруэлла, Э.М. Ремарка, Э. Хемингуэя, Дж. 

Сэлинджера, Р. Брэдбери; стихотворения А. Рембо, Ш. 

Бодлера; пьесы Г. Ибсена, Б. Шоу и других); не менее одного 

произведения из литературы народов России (в том числе 

произведения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, 

Д. Кугультинова, К. Кулиева, Ю. Рытхэу, Г. Тукая, К. 

Хетагурова, Ю. Шесталова и других); 

ПРб 05 

-   сформированность умений определять и учитывать 

историко-культурный контекст и контекст творчества 

писателя в процессе анализа художественных 

произведений, выявлять их связь с современностью; 

Устный опрос, наблюдение за 

деятельностью студентов, 

проверка результатов 

практической работы 

ПРб 06  

- - способность выявлять в произведениях 

художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать свое отношение к ним в 

развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях, участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

Устный опрос, наблюдение за 

деятельностью студентов, 

проверка результатов 

практической работы 

ПРб 07  

-   осознание художественной картины жизни, созданной 

автором в литературном произведении, в единстве 

эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания; 

Устный опрос, наблюдение за 

деятельностью студентов, 

проверка результатов 

практической работы 

ПРб 08 

-   сформированность умений выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) читать, в 

том числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) 

фрагментов; 

Устный опрос, наблюдение за 

деятельностью студентов, 

проверка результатов 

практической работы 

ПРб 09 

-   владение умениями анализа и интерпретации 

художественных произведений в единстве формы и 

содержания (с учетом неоднозначности заложенных в 

нем смыслов и наличия в нем подтекста) с 

использованием теоретико-литературных терминов и 

понятий (в дополнение к изученным на уровне 

начального общего и основного общего образования). 

 

Устный опрос, наблюдение за 

деятельностью студентов, 

проверка результатов 

практической работы 
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету - 

не предусмотрено 
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Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

 
Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

ЛР 06. интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, умение 

совершать осознанный выбор 

будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы; 

 готовность и 

способность к образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

МР 01  Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

-определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

-  развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем. 

базовые исследовательские 

действия: 

- способность и 

готовность к самостоятельному 

поиску методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания; 

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и применению 

в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и 

социальных проектов;  

- анализировать 

полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- давать оценку новым 

ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт; 

- разрабатывать план 

решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся 

материальных и 

нематериальных ресурсов; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

- осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

- уметь переносить знания 

в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных предметных 

областей; 

работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ЛР 06.  интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, умение 

совершать осознанный выбор 

будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы; 

 готовность и 

способность к образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

МР 01  Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

-определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

-  развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем. 

базовые исследовательские 

действия: 

- способность и 

готовность к самостоятельному 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

поиску методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания; 

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и применению 

в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и 

социальных проектов;  

- анализировать 

полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- давать оценку новым 

ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт; 

- разрабатывать план 

решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся 

материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

- уметь переносить знания 

в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных предметных 

областей; 

работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

ЛР 06.  

 интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, умение 

совершать осознанный выбор 

будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы; 

 готовность и 

способность к образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

МР 02 Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

общение: 

 осуществлять 

коммуникации во всех сферах 

жизни; 

 распознавать 

невербальные средства 

общения, понимать значение 

социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

 аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

 совместная деятельность: 

 понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и 

методы совместных действий с 

учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена 

коллектива; 

 принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по ее 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников, 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество 

своего вклада и каждого 

участника команды в общий 

результат по разработанным 

критериям; 

 осуществлять 

позитивное стратегическое 

поведение в различных 

ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, 

быть инициативным. 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде. 

ЛР 08. - 

 совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между людьми 

и познания мира; 

МР 01  Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

-  овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и применению 

в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и 

социальных проектов;  

- анализировать 

полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- давать оценку новым 

ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт; 

- разрабатывать план 

решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся 

материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

- уметь переносить знания 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных предметных 

областей; 

работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности. 

 

МР 02 Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

общение: 

 осуществлять 

коммуникации во всех сферах 

жизни; 

 распознавать 

невербальные средства 

общения, понимать значение 

социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

 аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

 совместная деятельность: 

 понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и 

методы совместных действий с 

учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена 

коллектива; 

 принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников, 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество 

своего вклада и каждого 

участника команды в общий 

результат по разработанным 

критериям; 

 осуществлять 

позитивное стратегическое 

поведение в различных 

ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, 

быть инициативным. 

ОК 05 Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ЛР 08. -сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире; 

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между людьми 

и познания мира; 

- осознание ценности 

МР 02 Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

общение: 

 осуществлять 

коммуникации во всех сферах 

жизни; 

    

 развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе. 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

ЛР 02 

 сформированность 

российской гражданской 

идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России 

МР 03 Овладение 

универсальными 

регулятивными действиями: 

самоорганизация: 

- самостоятельно 

осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- делать осознанный 

выбор, аргументировать его, 

брать ответственность за 

решение; 

 самоконтроль: 

- давать оценку новым 

ситуациям, вносить коррективы 

в деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

- самосознания, 

включающего способность 

понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления 

развития собственной 

эмоциональной сферы, быть 

уверенным в себе; 

- саморегулирования, 

включающего самоконтроль, 

умение принимать 

ответственность за свое 

поведение, способность 

адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и 

проявлять гибкость, быть 

открытым новому; 

- внутренней мотивации, 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

ЛР 08. -

 совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между людьми 

и познания мира; 

МР 01  Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

--  развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем. 

базовые исследовательские 

действия: 

- способность и 

готовность к самостоятельному 

поиску методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания; 

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и применению 

в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и 

социальных проектов;  

- анализировать 

полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- давать оценку новым 

ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт; 

- разрабатывать план 

решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся 

материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

- уметь переносить знания 

в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных предметных 

областей; 

работа с информацией: 

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности. 

ПК 2.1.

 Организовывать 

различные виды 

деятельности (предметная; 

игровая; трудовая; 

познавательная, 

исследовательская и 

проектная деятельности; 

художественно-творческая; 

продуктивная деятельность и 

др.) и общение детей 

раннего и дошкольного 

возраста. 

ЛР 06 Трудовое воспитание:-

  готовность к 

активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, умение 

совершать осознанный выбор 

будущей профессии и 

реализовывать собственные 

МР 01  Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями: 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 

задач, применению различных 

методов познания; 

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и применению 

в различных учебных 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

   

жизненные планы; 

 готовность и 

способность к образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и 

социальных проектов;  

- анализировать 

полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- давать оценку новым 

ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт; 

- разрабатывать план 

решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся 

материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

- уметь переносить знания 

в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных предметных 

областей; 

работа с информацией: 

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности. 
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Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с образовательными 

результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного предмета со 

специальностью   44.02.01 Дошкольное образование 

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов 

ФГОС СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с 

ОР ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

ОП.01 Основы 

педагогики 

Уметь: 

- распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы; 

- находить и использовать 

методическую 

литературу, ресурсы 

сетевой (цифровой) 

образовательной среды, 

необходимые для 

организации процесса 

обучения обучающихся; 

систематизировать 

полученные знания в ходе 

изучения передового 

педагогического опыта в 

организации обучения 

обучающихся; 

- применять и оценивать 

эффективность 

образовательных 

технологий, 

используемых в 

начальной школе в 

процессе обучения 

обучающихся 

находить и использовать 

  

ПРб 03, 

 

ПР б 04,   

 

ПР б 07,  

 

ПР б 08 

Раздел 3.

 «Мастерство 

в профессии».  

Тема 3.1 

"Просто читать" – 

совсем не просто… 

Тема 3.2 

«Ты профессией 

астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

Тема 3.3. 

«Каждый должен 

быть величествен в 

своем деле»: пути 

совершенствования 

в профессии 

Раздел 12. Чтение и 

профессионализм 

Тема 12.1  

«Опыт литераторов 

бесценен…» 

Тема 12.2 

«Сколько есть 

профессий 

разных…» 

Поэтические строки 

о людях разных 

профессий 

Тема 12.3  

«Говори, 

говори…»: диалог 

как средство 

характеристики 

человека 
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методическую 

литературу. 

 

Знать: 

- основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы. 

 

ОП.04 Русский язык и 

культура 

профессиональной 

коммуникации педагога 

Уметь: 

- осуществлять речевой 

самоконтроль, оценивать 

устные и письменные 

высказывания  

с точки зрения языкового 

оформления, 

эффективности 

достижения 

поставленных 

коммуникативных задач; 

применять нормы  

и правила русского языка 

в устной и письменной 

речи; 

находить и использовать 

различные источники 

информации, 

необходимые для 

подготовки к урокам 

(словари, справочники); 

анализировать языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности  

и уместности их 

употребления;  

устанавливать 

педагогически 

целесообразные 

взаимоотношения  

с обучающимися; 

проводить 

лингвистический анализ 

текстов различных 
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функциональных стилей 

и разновидностей языка. 

Знать: 

- основные единицы и 

уровни языка, их 

признаки и взаимосвязь;  

орфоэпические, 

лексические, 

грамматические, 

орфографические  

и пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

нормы речевого 

поведения в социально-

культурной, учебно-

научной, официально-

деловой сферах общения. 

 МДК 02.01. Психолого-

педагогические основы 

организации общения 

детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Иметь практический 

опыт: 

- составление 

конспектов 

(технологических карт) 

организации различных 

видов деятельности и 

общение детей раннего 

и дошкольного 

возраста в соответствии  

с содержанием 

образовательных 

областей; 

- организации и 

проведения различных 

видов деятельности 

(игры, посильный труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование)  

и общения детей 

раннего и дошкольного 

возраста в соответствии 

с примерной 

образовательной 

программой 

дошкольного 

образования;  

- ведения документации 

ПРб 03, 

 

ПР б 04,  

 

 ПР б 07, 

 

 ПР б 08 

Раздел 3.

 «Мастерство 

в профессии».  

Тема 3.1 

"Просто читать" – 

совсем не просто… 

Тема 3.2 

«Ты профессией 

астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

Тема 3.3. 

«Каждый должен 

быть величествен в 

своем деле»: пути 

совершенствования 

в профессии 

Раздел 12. Чтение и 

профессионализм 

Тема 12.1  

«Опыт литераторов 

бесценен…» 

Тема 12.2 

«Сколько есть 

профессий 

разных…» 

Поэтические строки 

о людях разных 

профессий 

Тема 12.3  

«Говори, 

говори…»: диалог 

как средство 

характеристики 

человека 
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в бумажном и 

электронном виде, 

обеспечивающей 

организацию 

различных видов 

деятельности детей 

раннего и дошкольного 

возраста; 

Уметь: 

- планировать 

различные виды 

деятельности и 

общение детей раннего  

и дошкольного 

возраста в течение дня; 

- определять цели и 

задачи организации 

различных видов 

деятельности и 

общения детей раннего 

и дошкольного 

возраста с учетом 

структуры и 

методических 

требований;  

- понимать 

документацию и 

выполнять 

рекомендации 

специалистов 

(психологов и т.д.), 

использовать 

полученную 

информацию для 

организации различных 

видов деятельности и 

общения детей раннего 

и дошкольного 

возраста в течение дня;  

- использовать 

разнообразные методы, 

формы и средства 

организации различных 

видов деятельности 

(игры, посильный труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование) и 

общения детей раннего 

и дошкольного 

возраста, осуществлять 

анализ проведения 
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различных видов 

деятельности;  

- разрабатывать и 

оформлять 

документацию, 

обеспечивающую 

организацию 

различных видов 

деятельности детей 

раннего и дошкольного 

возраста;  

- понимать 

документацию 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, 

логопедов  

и т.д.), использовать 

полученную 

информацию для 

организации различных 

видов деятельности 

детей раннего и 

дошкольного возраста; 

Знать: 

- методику 

организации, 

проведения и анализа 

различных видов 

деятельности (игры, 

посильный труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование) и 

общения детей раннего 

и дошкольного 

возраста;  

- требования к 

структуре, содержанию 

и оформлению 

документации, 

обеспечивающей 

организацию 

различных видов 

деятельности детей 

раннего и 

дошк.возраста. 
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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа учебного предмета «Математика» разработана на основе: федерального 

государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – ПООП 

СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 Дошкольное образование; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» по 

гуманитарному профилю (для профессиональных образовательных организаций); 

учебного плана по профессии 44.02.01 Дошкольное образование; 

рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

Программа учебного предмета «Математика» разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности 

программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента государственной политики в сфере 

среднего профессионального образования и профессионального обучения Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Математика» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии/ 

специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Математика» и содержания учебных 

дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной 

образовательной программы: 

Учебный предмет «Математика» изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

44.02.01 Дошкольное образование на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. 

На изучение предмета «Математика» по 44.02.01 Дошкольное образование отводится 234 часа, в 

соответствии с учебным планом по специальности Дошкольное образование. 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и практическими занятиями в 

соответствии с учебным планом по специальности. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на изучение 

разделов и тем в рамках предмета «Математика». 

Контроль качества освоения предмета «Математика» проводится в процессе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. 

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена по итогам изучения предмета. 

1.2. Цели и задачи учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета «Математика» в структуре ООП СПО направлена на 
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достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные углубленного уровня (ПРу), 

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, ПК) в 

соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 Дошкольное образование. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 

• предоставлять каждому обучающемуся возможность достижения уровня 

математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни в обществе; 

• обеспечивать необходимое стране число выпускников, математическая 

подготовка которых достаточна для продолжения образования в различных направлениях и 

для практической деятельности, включая преподавание математики, математические 

исследования, работу в сфере информационных технологий и др.; 

• в основном общем и среднем общем образовании необходимо предусмотреть 

подготовку обучающихся в соответствии с их запросами к уровню подготовки в сфере 

математического образования. 

В процессе освоения предмета «Математика» у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно- исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

Предмет «Математика» изучается на углубленном уровне. 

Предмет «Математика» имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла: ПМ.03 Организация занятий по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования МДК.03.04 Теория и методика 

математического развития. 

Предмет «Математика» имеет междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие 

компетенции профессионала» общепрофессионального цикла в части развития читательской 

грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с информацией, 

самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное содержание, 

необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной деятельности при изучении 

учебного предмета «Математика» особое внимание уделяется формированию основ 

мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки информатики, 

достижениям научно- технического прогресса и общественной практики, за счёт развития 

представлений об информации как о важнейшем стратегическом ресурсе развития личности, 

государства, общества; понимания роли информационных процессов, информационных ресурсов и 

информационных технологий в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни 

современного общества. 

В программе по предмету «Математика», реализуемой при подготовке обучающихся по 

специальностям, профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах: «Развитие 

понятия о числе. Элементы вычислительной  математики»,  «Прямые  и  плоскости  в  

пространстве», 

«Декартовы координаты и векторы на плоскости и в пространстве», «Основы тригонометрии», 

«Функции, их свойства и графики. Степенные, логарифмические,  показательные    и  
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тригонометрические  функции», 

«Многогранники и площади их поверхностей», «Тела вращения и площади их поверхностей», 

«Объемы многогранников и тел вращения». 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В рамках программы учебного предмета «Математика» обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для углубленного уровня 

изучения (ПРб/у): 

Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства,  осознанно  принимающего  традиционные  национальные  и 
общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 
поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 
(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.06.2017 N 613) 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 
взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно- 

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 
ценностей; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 
деятельности; 

ЛР 10 эстетическое  отношение  к  миру,  включая  эстетику  быта,  научного  и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 
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ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 
употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 
оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 
государственных, общенациональных проблем; 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 
среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 
ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 
эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно- 

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 
(в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645) 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности; 

МР 06 умение определять назначение и функции различных социальных 
институтов; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 
свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 
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Предметные результаты углубленный уровень (ПРу) 

ПРб 01 сформированность представлений о математике как части мировой культуры 

и о месте математики в современной цивилизации, о способах описания на 
математическом языке явлений реального мира; 

ПРб 02 сформированность представлений о математических понятиях как о 

важнейших математических моделях, позволяющих описывать и изучать 

разные процессы и явления; понимание возможности аксиоматического 

построения математических теорий; 

ПРб 03 владение  методами  доказательств  и  алгоритмов  решения;  умение  их 
применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб 04 владение стандартными приемами решения рациональных и 
иррациональных, показательных, степенных, тригонометрических уравнений 

Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 и неравенств, их систем; использование готовых компьютерных программ, в 
том числе для поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и 

неравенств; 

ПРб 05 сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 
математического анализа; 

ПРб 06 владение основными понятиями о плоских и пространственных 

геометрических фигурах, их основных свойствах; сформированность умения 

распознавать на чертежах, моделях и в реальном мире геометрические 

фигуры; применение изученных свойств геометрических фигур и формул 
для решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

ПРб 07 сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, о статистических закономерностях в реальном мире, 

об основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений 

находить и оценивать вероятности наступления событий в простейших 

практических ситуациях и основные характеристики случайных величин; 

ПРб 08 владение навыками использования готовых компьютерных программ при 
решении задач; 

ПРу 01 сформированность представлений о необходимости доказательств при 

обосновании математических утверждений и роли аксиоматики  в 
проведении дедуктивных рассуждений; 

ПРу 02 сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса 

математики; знаний основных теорем, формул и умения их применять; 

умения доказывать теоремы и находить нестандартные способы решения 
задач; 

ПРу 03 сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать 
построенные модели, интерпретировать полученный результат; 

ПРу 04 сформированность представлений об основных понятиях математического 

анализа и их свойствах, владение умением характеризовать поведение 

функций,  использование  полученных  знаний  для  описания  и  анализа 
реальных зависимостей; 

ПРу 05 владение умениями составления вероятностных моделей по условию задачи и 

вычисления вероятности наступления событий, в том числе с применением 

формул комбинаторики и основных теорем теории вероятностей; 

исследования случайных величин по их распределению. 

 

В процессе освоения предмета «Математика» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия, включая формирование 

компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской и проектной 
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деятельности, которые в свою очередь обеспечивают преемственность 

формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

 

Виды универсальных учебных действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в соответствии 

с ФГОС СПО по 

44.02.01 Дошкольное 

образование)) 

Познавательные универсальные учебные 

действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

формирование образовательного запроса) 

ОК 4 ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, необходимой 

для постановки и решения 

профессиональных задач, 
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ОК 5 

профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать 

информационно- 

коммуникационные технологии для 

совершенствования 

профессиональной деятельности. 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для решения 

учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

ОК 6 ОК 6. Работать в коллективе и 

команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и 

социальными партнерами 

Регулятивные универсальные учебные 

действия (целеполагание, планирование, 

руководство, контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 2 
 

 

 

 

ОК 8 

ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 8. Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

квалификации. 

 
В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной деятельности при изучении 

учебного предмета «Математика» закладывается основа для формирования ПК в рамках 

реализации ООП СПО по специальности. 

 

Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 
Дошкольное образование) 

Наименование ВПД 

ПК 3.2 Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.4 Анализировать занятия 

.  
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 234 

В т.ч.  

1. Основное содержание 142 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 73 

лабораторные/практические занятия 69 

2. Профессионально ориентированное содержание 14 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 5 

лабораторные/практические занятия 9 

Самостоятельная работа 78 

Промежуточная аттестация - экзамен  
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА МАТЕМАТИКА 
 

 

 

Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 
воспитания 

Введение Математика в науке, технике, экономике, 
информационных технологиях и практической 

деятельности. 

1    

Раздел 1 Развитие 

понятия о 

числе. Элементы 

вычислительной 

математики. 

Содержание учебного материала 4    

1 Натуральные числа. Дробные числа. 
Отрицательные числа. Рациональные и 

иррациональные числа. 

1 ЛР 01,02, 04, 09 
МР 03, 04, 05, 09 
ПРб 01, ПРу 01 

2 Основные законы действий над 

рациональными числами. Периодические 
дроби. 

1 
ЛР 01,02, 04, 09 
МР 03, 04, 05, 09 
ПРб 01, ПРу 01 

  

3 Понятие о мнимых и комплексных числах. 

Геометрическая интерпретация 

комплексныхчисел. Модуль комплексного 

числа. 

 

1 

ЛР 01,02, 04, 09, 
МР 03, 04, 05, 09, 

ПРб 01, ПРу 01 

  

4 Абсолютная погрешность и граница 

абсолютной погрешности приближенных 

значений чисел. Верные и значащие цифры 

числа. Относительная погрешность 

приближенного значения числа. 
Округление и погрешность округления. 

 

 

1 

ЛР 01,02, 04, 09, 
МР 03, 04, 05, 09, 

ПРб 01, ПРу 01 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 4  

ОК 01-11 

ПК 3.2 

ПК 3.4 

 

1 Сложение, вычитание, умножение и деление 

комплексных чисел 

2 ЛР 05, 07, 09 
МР 03, 04, 05, 01 

ПРб 01,03,06 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 2 Действия над приближенными значениями 

чисел с учетом границ погрешностей. 

1 ЛР 05, 07, 09 
МР 03, 04, 05, 01 

ПРб 01,03,06 

  

3 Вычисления с наперед заданной точностью. 1 ЛР 05, 07, 09 
МР 03, 04, 05, 01 

ПРб 01,03,06 

  

Контрольная работа № 1 1    

Самостоятельная работа обучающихся. 

Подготовить презентацию по теме: «История 

происхождения комплексного числа. История 

развития числа». 

Изучить материал по теме: 

«Тригонометрическая форма комплексного 

числа», ответить на вопросы. 

Выполнить задания по теме: «Действия над 

комплексными числами в тригонометрической 

форме». 

Выполнить задания по теме: «Связь между 

алгебраической и тригонометрической формами 

записи комплексных чисел». 

Выполнить задания по теме: «Погрешность 

произведенного вычисления». 

5 ЛР 05, 09 
МР 01 

  

Раздел 2 Корни, 

степени и 

логарифмы. 

Содержание учебного материала 4    

1 Определение и свойства корня n-ой степени. 1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 01 

  

2 Сравнение корней n-ой степени 1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

    ПРб 01   

3 Степень с натуральным, целым и дробным 

показателем. Степень с произвольным 
показателем и ее свойства. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 01 

  

4 Логарифмы и их свойства. Логарифм 

произведения, частного, степени. Переход к 

новому основанию. Десятичные и 
натуральные логарифмы, число е. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 01 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 12    

1 Вычисление и сравнение корней 2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 02-04 
ПРу 02-04 

2 Преобразование выражений, содержащих 

радикалы. 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 02-04 
ПРу 02-04 

  

3 Преобразование степенных выражений. 2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 02-04 
Пру 02-04 

  

4 Вычисление логарифмов 2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 02-04 
Пру 02-04 

  

5 Преобразование логарифмических 
выражений 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

    ПРб 02-04 
Пру 02-04 

  

6 Решение логарифмических уравнений 2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 02-04 
Пру 02-04 

  

Контрольная работа № 2 1    

Самостоятельная работа обучающихся. 

Составить и оформить кроссворд по теме: 

«Корень n-ой степени». 

Изучить материал учебника по теме: 

«Преобразование простейших выражений, 

включающих арифметические операции, а так же 

операцию возведения в степень и операцию 

логарифмирования», ответить на вопросы, 

сделать конспект. 

Выполнить задания по теме: 

«Логарифмирование и потенцирование», сделать 

конспект. 

Изучить материал по теме: «Логарифмические 

неравенства», ответить на вопросы. 

6 ЛР 09   

Раздел 3 

Прямые и плоскости в 

пространстве 

Содержание учебного материала 5    

1 Определения и обозначения. Основные свойства 

плоскости. Взаимное расположение прямых 
и плоскостей в 
пространстве. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

2 Параллельные прямые и плоскость. Угол 
между скрещивающимися прямыми 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

    ПРб 07 ПРу 06 ПК 3.4  

3 Параллельные плоскости. Признак 

параллельности плоскостей. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

4 Прямая, перпендикулярная к плоскости. 

Зависимость между параллельностью и 

перпендикулярностью прямых и плоскостей. 

Перпендикуляр и наклонная. Угол между 
прямой и плоскостью. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

5 Двугранные и линейные углы. Площадь 

проекции плоской фигуры. 

Перпендикулярные плоскости. 

Многогранные углы. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 9    

1 Решение задач на использование аксиом и 

следствий из них 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

  

2 Признаки и свойства параллельных и 

перпендикулярных плоскостей. 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
ПК 3.4 

 

3 Решение задач на нахождение двугранных и 

соответствующих им линейных углов 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

  

Контрольная работа № 3 1    

Самостоятельная работа обучающихся. 
Изучить материал по теме: «Признак 

перпендикулярности прямой и плоскости», 

6 ЛР 09   
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 ответить на вопросы, сделать конспект. Выполнить 

задания по теме: «Теорема о трех 

перпендикулярах». 

Изучить материал по теме: «Симметрия 

относительно оси. Изометрия в пространстве. 

Симметрия относительно плоскости», ответить 

на вопросы. 

    

Раздел 4 

Декартовы координаты 

и векторы на плоскости 

и в пространстве. 

Содержание учебного материала 4    

1 Прямоугольная система координат в пространстве. 

Введение декартовых координат в 

пространстве. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

2 Расстояние между точками. Деление отрезка в 
данном соотношении. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
ПК 3.4 

 

3 Понятие вектора. Векторы на плоскости и в 

пространстве. Угол между векторами. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Действия над векторами. Скалярное 

произведение векторов. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 3    

1 Решение задач в координатах. 1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

2 Решение простейших задач с векторами 2 ЛР 09, 13 

МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

ОК 01-11 

ПК 3.2 
ПК 3.4 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 Контрольная работа № 4. 1    

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучить материал по теме: «Угол между прямой и 

осью», ответить на вопросы. 

Изучить материал по теме: «Разложение вектора в 

декартовом базисе», ответить на вопросы. 

4 ЛР 09   

Раздел 5 

Основы тригонометрии. 

Содержание учебного материала 11    

1 Радианное измерение дуг и углов. Формула 

перехода от градусного измерения к 

радианному. Формула перехода от 

радианного измерения к градусному. Длина 

дуги окружности 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

2 Единичный круг и единичная окружность. 
Положительные и отрицательные дуги и 

углы. Дуги и углы, большие 2π. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

3 Определение тригонометрических функций 

числового аргумента. Области их 

определения и значений. Знаки 

тригонометрических функций. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

4 Основное тригонометрическое тождество. 

Зависимость между тангенсом и 

котангенсом. Тангенсом и косинусом, 
котангенсом и синусом. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

5 Периодичность тригонометрических 

функций 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 6 Свойство полупериода косинуса и 

синуса.Тригонометрические функции 

аргумента (π/2+α). Тригонометрические 

функции аргумента (π-α). 

Тригонометрические функции 

аргумента (π+α). 

Тригонометрические функции аргумента 

(3π/2-α) Тригонометрические функции 

аргумента (3π/2+α). 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06, 07 

  

7 Формулы сложения 1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06, 07 

  

8 Тригонометрические функции удвоенного 

аргумента 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06, 07 

  

9 Сумма и разность синусов. Сумма и 

разностькосинусов. Сумма и разность 
тангенсов. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

10 Решение уравнения sinx=a. 
Решение уравнения сosx=a. 
Решение уравненияtgx=a. 
Решение уравнения ctgx=a. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 07 ПРу 06 

  

16 Решение простейших тригонометрических 

неравенств 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 10    

1 Упрощение тригонометрических выражений 1 ЛР 09, 13   



20 

 

 

 

 

 

Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

    МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

  

2 Упрощение тригонометрических выражений 1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

  

3 Вычисление значения выражения с 

помощью формул приведения 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
ПК 3.4 

 

4 Нахождение значения выражения с 

помощью формул сложения 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
ПК 3.4 

 

5 Формулы двойного аргумента. Решение 

задач 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

  

6 Преобразование сумм тригонометрических 

функций в произведения 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06,07 

  

7 Преобразование произведений 

тригонометрических функций в суммы 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06,07 

  

8 Решение тригонометрических уравнений 2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 07 ПРу 06 

  

Контрольная работа № 5 1    

Самостоятельная работа обучающихся. Изучить 

материал по теме «Четность и нечетность 

тригонометрических функций. 
Ограниченность тригонометрических функций», 

11 ЛР 09   
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 сделать конспект, ответить на вопросы. Изучить 

материал по теме: «Вывод формул cos⁡〖(α-

β)=cosαcosβ+sinαsinβ〗», сделать конспект по 

алгоритму. 

Ознакомиться с материалом по теме: «Вывод 

формул для sin⁡(α±β); sinx±siny; sinαsinβ; sin2α. 

Вывод формул для sin⁡3α и cos3α.», сделать 

конспект по алгоритму. 

Выполнить задания по теме: 

«Тригонометрические функции половинного 

аргумента». 

Выполнить задания по теме: «Выражение 

тригонометрических функций через тангенс 

половинного аргумента». 

    

Раздел 6 Функции, их 

свойства и 

графики. Степенные, 

логарифмические, 

показательные и 

тригонометрические 

функции. 

Содержание учебного материала 7    

1 Функции. Область определения и множество 

значений. Четные и нечетные функции.  

Возрастающие  и  убывающие 
функции. Периодические функции. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

ОК 01-11 
ПК 3.2 

ПК 3.4 

 

2 Исследование функций, заданных графиком 
по общей схеме исследования. Построение 

графика функции по заданным свойствам. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

3 Определение степенной функция, ее свойства 

и график. Преобразования графиков. 

Параллельный перенос, симметрия 

относительно осей координат и симметрия 

относительно начала координат, 
симметрия относительно  прямой  y  =  x, 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

  растяжение и сжатие вдоль осей координат.     

4 Определение показательной функции, ее 

свойства и график. Преобразования 

графиков. Параллельный перенос, симметрия 

относительно осей координат и симметрия 

относительно начала координат, симметрия  

относительно  прямой  y  =  x, 
растяжение и сжатие вдоль осей координат. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

5 Определение логарифмической функции, ее 

свойства и график. Преобразования графиков. 

Параллельный перенос, 

симметрияотносительно осей координат и 

симметрия относительно начала координат, 

симметрия относительно прямой y = x, 

растяжение исжатие вдоль 
осей координат. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

6 Свойства функции y=sinx и ее график. 

Основные свойства и график функции y= cosx. 

Основные свойства и график 

функции y=tgx. Основные свойства и график 

функцииy=ctgx. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

7 Преобразования графиков. Параллельный 

перенос, симметрия относительно осей 

координат и симметрия относительно 

началакоординат, симметрия 

относительно прямойy = x, растяжение и 

сжатие вдоль осей координат. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

Лабораторные занятия     
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 Практические занятия 10    

1 Выполнение эскизов графиков функций по 

заданным свойствам 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
ПК 3.4 

 

2 Исследование по общей схеме графиков 

функций 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

3 Построение графиков степенной функции 2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

4 Построение графиков показательной 

функции 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

5 Построение графиков логарифмической 

функции 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

6 Построение графиков тригонометрических 

функций 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 05 ПРу 02,10 

  

Контрольная работа № 6 1    

Дифференцированный зачет 1    

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнить задания по теме: «Обратная 

функция, ее свойства». 

Изучить материал по теме: «Монотонность 

функции», ответить на вопросы. 

Выполнить задания по теме: «Необходимое и 

достаточное  условие  экстремума.  Асимптоты 

9 ЛР 09   
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 графика функции». 
Выполнить задания по теме: «Возрастающие и 

убывающие функции. Условия возрастания и 

убывания функции».. 

    

Раздел 7 

Многогранники и 

площади их 

поверхностей 

Содержание учебного материала 5    

1 Многогранники и их основные свойства. 

Вершины, ребра, грани многогранника. 

Развертка. Многогранные углы. Выпуклые 
многогранники. Теорема Эйлера. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

ОК 01-11 
ПК 3.2 

ПК 3.4 

 

2 Призма и ее поверхность. Прямая и 

наклонная призма. Правильная призма. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

3 Параллелепипед и его свойства. Куб. 1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Пирамида и ее поверхность. Правильная 

пирамида. Тетраэдр. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

5 Правильные многогранники. Тетраэдр, куб, 

октаэдр, додекаэдр и икосаэдр. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 4    

1 Решение задач на нахождение элементов 

призмы 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

2 Решение задач на нахождение элементов 
пирамиды 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

    ПРб 06 ПРу 07,10   

3 Решение задач на нахождение элементов 

тетраэдра 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Контрольная работа № 7 1    

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучить материал по теме: «Полуправильные 

многогранники и их виды», сделать конспект. 

Изучить материал по тем: «Симметрия в призме. 

Сечение призмы», сделать конспект. 

Выполнить задание по теме: «Симметрия в кубе, 

в параллелепипеде. Сечение куба». 

Выполнить задания по теме: «Усеченная 

пирамида. Площадь ее поверхности». 

7 ЛР 09   

Раздел 8 Тела 

вращения и 

площади их 

поверхностей 

Содержание учебного материала 4    

1 Основные понятия. Площадь поверхности 

цилиндра 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

2 Основные понятия. Площадь поверхности 

конуса. Усеченный конус. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

3 Основные понятия. Касательная плоскость к 
сфере. Площадь сферы 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Части шара и сферы 1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Лабораторные занятия     



26 

 

 

 

 

 

Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 Практические занятия 5    

1 Решение задач на нахождение элементов 

цилиндра 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
ПК 3.4 

 

2 Решение задач на нахождение элементов 

конуса 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
ПК 3.4 

 

3 Решение задач на нахождение элементов 

шара и сферы 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Решение задач на нахождение элементов 

всех тел вращения 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Контрольная работа № 8     

Самостоятельная работа обучающихся. 
Изучить материал по теме: «Виды цилиндра», 

сделать конспект, решить задания. 

Изучить материал по теме: «Осевые сечения и 

сечения, параллельные основанию», сделать 

конспект и решить задания. 

Изучить материал по теме: «Площади 

поверхностей сферических сегмента и пояса», 

сделать конспект и решить указанные задания. 

6 ЛР 09   

Раздел 9 Начала 

математического анализа 

Содержание учебного материала 11    

1 Понятие о числовой последовательности. 

Способы задания и свойства числовых 

последовательностей. Понятие о пределе 

последовательности. Существование 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

  пределамонотонной ограниченной 
последовательности. Теоремы о пределах. 

    

2 Бесконечно убывающая геометрическая 

прогрессия и ее сумма 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

3 Вычисление предела функции. Раскрытие 

различного вида неопределенностей. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Непрерывность функции. Приращение 

аргумента. Приращение функции. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

5 Скорость изменения функции. 

Определениепроизводной функции. Связь 

между производной и непрерывностью. 

Геометрический смысл производной. 

Физический смысл 

производной. Алгоритмнахождения 

производной функции. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

6 Правила дифференцирования. Таблица 
производных элементарных функций. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

7 Нахождение значений производных в 

точках 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

8 Уравнение касательной к графику функции 1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 9 Первообразная функция. Неопределенный 

интеграл и его 

основные свойства. Таблицаинтегралов. 

Вычисление интегралов. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

10 Понятие об определенном интеграле. Формула 

Ньютона – Лейбница. 

Основныесвойства. Вычисление 

определенных интегралов непосредственным 

интегрированием с 
помощью таблицы. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

11 Виды плоских фигур и формулы 

их площадей. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 6    

1 Вычисление производных. 1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

2 Вычисление значений производных в 

заданных точках 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

3 Интегрирование простейших функций 1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Интегрирование функций разными 

способами 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

5 Вычисление площадей плоских фигур 2 ЛР 09, 13   
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

    МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Контрольная работа № 9 1    

Дифференцированный зачет 1    

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучить материал по теме: «Площади 

поверхностей сферических сегмента и пояса», 

сделать конспект и решить указанные задания. 

Изучить материал по теме: «Раскрытие 
различного вида неопределенностей», сделать 
конспект и решить указанные задания. 
Изучить материал по теме: «Интегрирование по 
частям. Метод замены переменной»,сделать 
конспект. 
Выучить материал по теме: «Физические 
приложения определенного интеграла», решить 
задание 

12 ЛР 09   

Раздел 10 Объемы 

многогранников и тел 

вращения 

Содержание учебного материала 6    

1 Понятие объема тела. Основные свойства 

объемов 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
ПК 3.4 

 

2 Объемы параллелепипеда, призмы и 

цилиндра 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

3 Объем цилиндра 1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Объем пирамиды 1 ЛР 04, 09, 13   
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

    МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

5 Объем конуса 1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

6 Объем шара 1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 9    

1 Решение задач на нахождение объемов 

параллелепипеда и призмы 

2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

2 Решение задач на нахождение объемов 

цилиндра 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

3 Решение задач на нахождение объема 

пирамиды 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Решение задач на нахождение объема 

конуса 

1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

5 Решение задач на нахождение объема шара 1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

6 Решение задач на нахождение объемов 

различных тел 

3 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

ОК 01-11 
ПК 3.2 
ПК 3.4 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 Контрольная работа № 10 1    

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить презентацию по теме: «Объемы тел 

вращения, образованных вращением различных 
кривых» 

6    

Раздел 11 

Уравнения и 

неравенства. Системы 

уравнений и неравенств 

Содержание учебного материала 4    

1 Равносильность уравнений. Теоремы о 

равносильности уравнений. 

Преобразование данного уравнения в 

уравнение-следствие. Опроверке корней. О 

потере корней. 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

2 Рациональные,   иррациональные, 

показательные и тригонометрические 
уравнения 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

3 Основные приемы решения уравнений 

(разложение на множители, введение новой 

переменной, подстановка, функционально- 
графический метод). 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Равносильность систем уравнений. 

Методырешения систем уравнений 

(метод подстановки, метод 

алгебраического сложения, метод 

введения новыхпеременных) 

1 ЛР 04, 09, 13 
МР 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 8    

1 Решение рациональных уравнений 1 ЛР 09, 13 

МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 
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Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 2 Решение иррациональных уравнений 1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

3 Решение показательных уравнений 1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

4 Решение тригонометрических уравнений 1 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 

ПРб 06 ПРу 07,10 

  

5 Решение систем уравнений 2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

6 Решение задач за курс математики 2 ЛР 09, 13 
МР 01, 03, 04, 05 
ПРб 06 ПРу 07,10 

  

Контрольная работа № 11 1    

Итоговая контрольная работа 2    

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучить материал по теме: «Методы решения 

логарифмических уравнений», сделать конспект. 

Выполнить задания по теме: «Замена переменных 

в системах уравнений». 

Изучить материал по теме: «Использование 

понятия однородной функции при решении 

систем уравнений». 

6    

 Итого 234    



 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

Математика. 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядныхпособий; 

 комплект электронных видеоматериалов; 

 задания для контрольных работ; 

 профессионально ориентированные задания; 

 материалы экзамена. Технические 

средства обучения: 

 - персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением; 

 - проектор с экраном. 

 

Информационное обеспечение обучения 

(перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню учебников 

https://fpu.edu.ru , Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные источники 

 

1. Александров, А.Д. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10-11 классы : учебник / А.Д. Александров, Л.А.Вернер, В.И. Рыжик. – М. : 

Издательство «Просвещение», 2020. – 257 с 

2. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 2 ч. Ч. 1. Учебник 

для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / А.Г. Мордкович, 

П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2020. - 457 с. 

3. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 2 ч. Ч. 1. Учебник 

для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / А.Г. Мордкович, 

П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2020. - 351 с. 

4. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 2 ч. Ч. 2. Задачник 

для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) /А.Г. Мордкович, 

Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.] - М.: Мнемозина, 2020. - 336 с. 
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5. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 2 ч. Ч. 2. Задачник 

для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / А.Г. Мордкович, 

Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.],-М. : Мнемозина, 2020. - 137 с. 

 

Дополнительные источники 

1. Всероссийские интернет-олимпиады. - URL: https://online-olympiad.ru /. 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru / 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - 

URL: http://window.edu.ru / 

4. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru 

5. Открытый колледж. Математика. - URL: https://mathematics.ru 

6. Повторим математику. - URL: http://www.mathteachers.narod.ru / 

7. Справочник по математике для школьников. - URL: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm / 

8. Средняя математическая интернет школа. - URL: http://www.bymath.net / 

9. Федеральный портал «Российское образование». - URL: 

http://www.edu.ru / 

10. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru / 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.mathteachers.narod.ru/
http://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm
http://www.bymath.net/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Наименование образовательных 

результатов ФГОС СОО (предметные 

результаты – ПРу) 

Методы оценки 

ПРб 01 сформированность представлений 

о математике как части мировой культуры и о 

месте математики в современной цивилизации, о 

способах описания на математическом языке 

явлений реального мира; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

на экзамене 

ПРб 02 сформированность представлений 

о математических понятиях как о важнейших 

математических моделях, позволяющих 

описывать и изучать разные процессы и 

явления; понимание возможности 

аксиоматического построения математических 
теорий; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

на экзамене 

ПРб 03 владение методами доказательств 

и алгоритмов решения; умение их применять, 

проводить доказательные рассуждения в ходе 
решения задач; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

на экзамене 

ПРб 04 владение стандартными приемами 

решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических 

уравнений и неравенств, их систем; 

использование готовых компьютерных 

программ, в том числе для поиска пути решения 

и иллюстрации решения уравнений и 
неравенств; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

на экзамене 

ПРб 05 сформированность представлений 
об основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 
выполнением практических работ, ответ на 

экзамене 

ПРб 06 владение основными понятиями о 

плоских и пространственных геометрических 

фигурах, их основных свойствах; 

сформированность умения распознавать на 

чертежах, моделях и в реальном мире 

геометрические фигуры; применение изученных 

свойств геометрических фигур и формул для 

решения геометрических задач и задач с 

практическим содержанием; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

на экзамене 

ПРб 07 сформированность представлений 

о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, о статистических 

закономерностях в реальном мире, об основных 

понятиях элементарной теории вероятностей; 

умений находить и оценивать вероятности 

наступления событий в простейших 

практических ситуациях и основные 

характеристики случайных величин; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

на экзамене 
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ПРб 08 владение навыками использования 

готовых компьютерных программ при решении 
задач; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 
на экзамене 

ПРу 01 сформированность представлений 

о необходимости доказательств при обосновании 

математических утверждений и роли аксиоматики 

в проведении дедуктивных 
рассуждений; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

на экзамене 

ПРу 02 сформированность понятийного 

аппарата по основным разделам курса математики; 

знаний основных теорем, формул и умения их 

применять; умения доказывать теоремы  и  

находить  нестандартные  способы 
решения задач; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

ПРу 03 сформированность умений 

моделировать реальные ситуации, исследовать 

построенные модели, интерпретировать 

полученный результат; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

наэкзамене 

ПРу 04 сформированность представлений 

об основных понятиях математического анализа и 

их свойствах, владение умением характеризовать

 поведение функций, 

использование полученных знаний для описания и 

анализа реальных зависимостей; 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

наэкзамене 

ПРу 05 владение умениями составления 

вероятностных моделей по условию задачи и 

вычисления вероятности наступления событий, в 

том числе с применением формул комбинаторики 

и основных теорем теории вероятностей; 

исследования случайных величин 
по их распределению. 

Устный опрос, экспертное наблюдение за 

выполнением практических работ, ответ 

наэкзамене 
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Приложение 1 Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 

1. Симметрия в алгебре. Симметрические многочлены 

2. Софизмы. 

3. Теорема Ф.Виета как одно из основополагающих звеньев в курсе школьной 

алгебры. 

4. Формула Кардано: история и применение. 

5. Франсуа Виет и его теорема. 

6. Арифметическая и геометрическая прогрессии в жизни. 

7. Значения степенных и показательных выражений . 

8. Последняя цифра степени. 

9. Анимация с использованием координат. 

10. Изучение и применение метода координат. 

11. Исследование некоторых простейших множеств точек координатной плоскости. 

12. Координатная плоскость: знакомая и новая. 

13. Лист Мебиуса – объект типологии 

14. Матрица до нашей эры (Пифагор и его тайны) 

15. Магические квадраты и область их применения. 

16. Исследование множеств чисел с помощью кругов Эйлера. 

17. Последовательности натуральных чисел на спирали С. Улама. 

18. Комплексные числа. Приложение комплексных чисел в науке. 

19. Геометрическая иллюзия и обман зрения 

20. Геометрические конструкторы 

21. Геометрические фигуры в современном мире 

22. Геометрия в архитектуре зданий и сооружений 

23. Геометрия в зимних олимпийских видах спорта 

24. Геометрия в красоте орнаментов 

25. Загадки ленты Мѐбиуса 

26. Многоликая симметрия в окружающем нас мире 

27. Моделирование геометрических тел 

28. Сферическая геометрия 

29. Элементы теории вероятностей и ее применение 
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Приложение 2 Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 
согласно ФГОС СОО 

ОК 1. Понимать сущность 

и социальную значимость 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ЛР 01 российскую 

гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства 

ответственности перед 

Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и 

настоящее 

многонационального народа 

России, уважение 

государственных символов 

(герб, флаг, гимн); 

МР 01 умение самостоятельно 

определять цели деятельности 

и составлять планы 

деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать 

и корректировать 

деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для 

достижения поставленных 

целей и реализации планов 

деятельности; выбирать 

успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

определять методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их 

эффективность и качество. 

ЛР 04 сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, а также различных 

форм общественного сознания, 

осознание своего 

места в поликультурном мире; 

МР 02 умение продуктивно 

общаться и взаимодействовать в 

процессе совместной 

деятельности, учитывать 

позиции других участников 

деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

ОК 3. Оценивать риски и 

принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

ЛР 05 сформированность основ 

саморазвития и 

самовоспитания в соответствии 

с общечеловеческими 

ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

МР 04 готовность и 

способность к самостоятельной 

информационно- 

познавательной деятельности, 

владение навыками получения 

необходимой информации из 

словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных 

источниках информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать 

информацию, получаемую из 
различных источников; 

ОК 4. Осуществлять поиск, 

анализ и оценку 

информации, необходимой 

для постановки и 

решения 

ЛР 09 Готовность и 

способность к образованию, в 

том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к 

МР 04 готовность и 

способность к 

самостоятельной 

информационно- 

познавательной деятельности, 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 
согласно ФГОС СОО 
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профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

непрерывному образованию 

как условию успешной 

профессиональной и 

общественной деятельности; 

ЛР 06 Толерантное сознание и 

поведение в поликультурном 

мире, готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для 

их достижения, способность 

противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам и другим 

негативным социальным 
явлениям; 

владение навыками получения 

необходимой информации из 

словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных 

источниках информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать 

информацию, получаемую из 

различных источников; 

МР 07 умение самостоятельно 

оценивать и принимать 

решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных 

ценностей; 

МР 08 владение языковыми 

средствами - умение ясно, 

логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать 

адекватные языковые 

средства; 

ОК 5. Использовать 

информационно- 

коммуникационные 

технологии для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности. 

ЛР 09 готовность и 

способность к образованию, в 

том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к 

непрерывному образованию 

как условию успешной 

профессиональной и 

общественной деятельности; 

МР 04 готовность и 

способность к самостоятельной 

информационно- 

познавательной деятельности, 

владение навыками получения 

необходимой информации из 

словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных 

источниках информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать 

информацию, получаемую из 
различных источников; 

ОК 6. Работать в 

коллективе и команде, 

взаимодействовать с 

руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ЛР 07 навыки сотрудничества 

со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, 

общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и 

поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

МР 02 умение продуктивно 

общаться и взаимодействовать в 

процессе совместной 

деятельности, учитывать 

позиции других участников 

деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР 08 владение языковыми 

средствами - умение ясно, 

логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать 

адекватные языковые 

средства; 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 
согласно ФГОС СОО 
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ОК 7. Ставить цели, 

мотивировать деятельность 

воспитанников, 

организовывать и 

контролировать их работу с 

принятием на себя 

ответственности за 

качество образовательного 

процесса. 

ЛР 06 толерантное сознание и 

поведение в поликультурном 

мире, готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для 

их достижения, способность 

противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам и другим 

негативным социальным 
явлениям; 

МР 06 умение определять 

назначение и функции 

различных социальных 

институтов; 

МР 07 умение самостоятельно 

оценивать и принимать 

решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных 

ценностей; 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ЛР 09 готовность и 

способность к образованию, в 

том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к 

непрерывному образованию 

как условию успешной 

профессиональной и 

общественной деятельности; 

МР 07 умение самостоятельно 

оценивать и принимать 

решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных 

ценностей; 

МР 08 владение языковыми 

средствами - умение ясно, 

логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать 

адекватные языковые 

средства; 

ОК 9. Осуществлять 

профессиональную 

деятельность в условиях 

обновления ее целей, 

содержания, смены 

технологий. 

ЛР 07 навыки сотрудничества 

со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, 

общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

МР 04 готовность и 

способность к самостоятельной 

информационно- 

познавательной деятельности, 

владение навыками получения 

необходимой информации из 

словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных 

источниках информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать 

информацию, получаемую из 
различных источников; 

ОК 10. Осуществлять 

профилактику травматизма, 

обеспечивать 

охрану жизни и здоровья 

детей. 

ЛР 11 принятие и реализацию 

ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, 

потребности в физическом 

самосовершенствовании, 

МР 07 умение самостоятельно 

оценивать и принимать 

решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 
согласно ФГОС СОО 
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 занятиях спортивно- 

оздоровительной 

деятельностью, неприятие 

вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, 

наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное 

и компетентное отношение к 

физическому и 

психологическому здоровью, 

как собственному, так и других 

людей, умение 
оказывать первую помощь; 

нравственных ценностей; 

ОК 11. Строить 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

регулирующих ее 

правовых 

норм. 

ЛР 07 навыки сотрудничества 

со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, 

общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

МР 04 готовность и 

способность к самостоятельной 

информационно- 

познавательной деятельности, 

владение навыками получения 

необходимой информации из 

словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных 

источниках информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать 

информацию, получаемую из 

различных источников; 

ПК 3.2 
Проводить занятия с 

детьми дошкольного 

возраста. 

ЛР 9 Готовность и способность 

к образованию, в том числе 

самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к 

непрерывному образованию 

как условию успешной 

профессиональной и 

общественной деятельности; 

МР 08 владение языковыми 

средствами - умение ясно, 

логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать 

адекватные языковые 

средства; 

ПК 3.4 
Анализировать занятия 

ЛР 13 Осознанный выбор 

будущей профессии и 

возможностей реализации 

собственных жизненных 

планов; отношение к 

профессиональной деятельности 

как возможности участия в 

решении личных, 

общественных, 

государственных, 
общенациональных проблем. 

МР 07 умение самостоятельно 

оценивать и принимать 

решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных 

ценностей; 
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Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО 

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного предмета с 

профессией/специальностью) 

 

Наименование 

общепрофессиональ 

ных дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 
предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей программе 

по предмету 

 ПМ.03 

Организация занятий 

по основным 

общеобразовательным 

программам 

дошкольного 

образования 

МДК.03.04. Теория и 

методика 

математического 

развития 

уметь: 

формулировать задачи 

обучения, воспитания и 

развития личности 

дошкольника в 

соответствии с 

поставленными целями; 

оценивать задачи 

обучения, воспитания и 

развития на предмет их 

соответствия 

поставленной цели; 

использовать 

разнообразные методы, 

формы и средства 

организации 

деятельности детей на 

занятиях; 

знать: 

основы организации 

обучения 

ПРб 03 владение 

методами 

доказательств и 

алгоритмов решения; 

умение их 

применять, 

проводить 

доказательные 

рассуждения в ходе 

решения задач; 

ПРб 07 

сформированность 

представлений о 

процессах и 

явлениях, имеющих 

вероятностный 

характер, о 

статистических 

закономерностях в 

реальном мире, об 

основных понятиях 

элементарной теории 

вероятностей; 

умений находить и 

оценивать 

вероятности 

наступления 

событий в 

простейших 

практических 

ситуациях и 

основные 

характеристики 

случайных величин; 

«Развитие понятия о 

числе. Элементы 

вычислительной 

математики», 

«Прямые и плоскости 

в пространстве», 

«Декартовы 

координаты и 

векторы на плоскости 

и в пространстве», 

«Основы 

тригонометрии», 

«Функции, их 

свойства и графики. 

Степенные, 

логарифмические, 

показательные и 

тригонометрические 

функции», 

«Начала 

математического 

анализа». 



 дошкольников; 

структуру и содержание 

примерных и 

вариативных программ 

дошкольного 

образования; 

требования к 

содержанию и уровню 

подготовки детей 

дошкольного возраста. 

ПРу 03 
сформированность 

умений 

моделировать 

реальные ситуации, 

исследовать 

построенные 

модели, 

интерпретировать 

полученный 

результат; 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «ОУП.04 Иностранный язык» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 Дошкольное образование; 

примерной образовательной программы среднего общего образования (далее – ПООП 

СОО); 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

«Иностранный язык» (базовый уровень) гуманитарного профиля (для профессиональных 

образовательных организаций); 

учебного плана по специальности 44.02.01 Дошкольное образование; 

рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

Программа учебного предмета «Иностранный язык» разработана в соответствии с 

Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету ОУП.04 «Иностранный язык» 

разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии/ 

специальности; 

интеграции и   преемственности   содержания   по   предмету   ОУП.04 

«Иностранный язык» и содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС 

СПО.
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1.1. Место учебного предмета в структуре основной 

образовательной программы: 

 

Учебный предмет ОУП.04 «Иностранный язык» изучается в общеобразовательном 

цикле основной образовательной программы среднего профессионального образования 

(далее – ООП СПО) по 44.02.01 Дошкольное образование на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования. 

На изучение предмета «Иностранный язык» отводится 72 часа в соответствии с 

учебным планом по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими занятиями в 

соответствии с учебным планом по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое 

на изучение разделов и тем в рамках предмета «Иностранный язык». 

Контроль качества освоения предмета ОУП.04 «Иностранный язык» проводится в 

процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, 

как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное 

тестирование. Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачёта по 

итогам изучения предмета. 

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета 

 

Реализация программы учебного предмета «Иностранный язык» в структуре ООП 

СПО направлена на достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня, 

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций 

(далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 Дошкольное образование. 

 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение 

следующих задач: 

- расширение базовой лексики общего языка, лексики, относящейся к научному стилю, 

а также овладение основной терминологией по своей специальности; 

- формирование представлений об основных грамматических явлениях, характерных для 

разговорно-бытовой и профессиональной речи; 

- совершенствование основ публичной речи (сообщения, доклады) и научного изложения; 

основ письма, необходимых для подготовки публикаций, тезисов и ведения переписки; 

- обучение основным приемам аннотирования, реферирования и перевода литературы 

по специальности; 

- формирование навыков нормативного произношения и ритма речи; устной 

(монологической и диалогической) речи на бытовые и специальные темы; чтения и 

понимания со словарем специальной литературы. 

 

В процессе освоения предмета ОУП.04 «Иностранный язык» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая 

формирование компетенций в области учебно- исследовательской и проектной деятельности, 

которые в свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций 

ФГОС СПО. 
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Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и 

проектированию своего профессионального будущего. 

 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет ОУП.06 «Иностранный язык» изучается на углубленном уровне. Предмет

 «Иностранный  язык» имеет междисциплинарную  связь  с 

предметами общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла ОУП.02 

Литература, ОП.06 Проектная и  сследовательская  деятельность профессиональной сфере, а 

также междисциплинарными  курсами (далее -МДК) профессионального цикла: МДК 

02.05 Теоретические и методические основы организации предметной и познавательно-

исследовательской деятельности детей раннего и дошкольного возраста . 

Предмет «Иностранный язык» имеет междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие 

компетенции профессионала общепрофессионального цикла в части развития математической, 

финансовой, читательской, естественнонаучной грамотности, а также формирования общих 

компетенций в сфере работы с информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных 

компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной деятельности при 

изучении учебного предмета ОУП.04 «Иностранный язык» особое внимание уделяется 

достижению порогового уровня владения иностранным языком, позволяющего выпускникам 

общаться в устной и письменной формах, как с носителями изучаемого иностранного языка, 

так и с представителями других стран, использующими данный язык как средство общения. 

В программе по предмету ОУП.04 «Иностранный язык», реализуемой при подготовке 

обучающихся по специальностям/профессиям, профильно- ориентированное содержание 

находит отражение в темах «Обучение в колледже», «Новости и средства массовой 

информации», «Научно-технический прогресс», «Известные педагоги» . 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета Иностранный язык обучающимися 

осваиваются личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные 

(МР), предметные для углубленного уровня изучения: 

 
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 
ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 
ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 
ЛР 04 Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 
ЛР 05 Физическое воспитание: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 
ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
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Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 
ЛР 07 Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 
ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 
Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 
б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 
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Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 
в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 
МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 
б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 
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Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального 

и комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 
МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 
б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной 

сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 
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других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность 

к сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 
г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты углубленный уровень 
(ПР) 

ПРб 01 Владеть основными видами речевой деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: Межличностные отношения в семье, с 

друзьями и знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупреждение и 

разрешение. Внешность и характер человека и литературного персонажа. 

Повседневная жизнь. Здоровый образ жизни. Школьное образование. 

Выбор профессии. Альтернативы в продолжении образования. Роль 

иностранного языка в современно мире. Молодежь в современном 

обществе. Досуг молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, 

современные средства информации и коммуникации. Интернет-

безопасность. Родная страна и страна/ страны изучаемого языка. 

говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 10 реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; 
 

создавать устные связные монологические высказывания 

(описание/характеристика, повествование/сообщение) с изложением 

своего мнения и краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках 

отобранного тематического содержания речи; передавать основное 

содержание прочитанного/прослушанного текста с выражением своего 

отношения; устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты 

выполненной проектной работы; 
 

аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные языковые 

явления, 
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 не препятствующие решению коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 
 

смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 слов, содержащие 

отдельные неизученные языковые явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием прочитанного; читать несплошные 

тексты (таблицы, диаграммы, графики) и понимать представленную в 

них информацию; 
 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе 

основные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; 
 

писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные 

высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, 

таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание 

прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в 

таблице; представлять результаты выполненной проектной работы 

объемом до 180 слов; 

ПРб 2 владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без 

ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том числе применять правило отсутствия 

фразового ударения на служебных словах; владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные тексты объемом до 150 слов, 

построенные в основном на изученном языковом материале, с 

соблюдением правил чтения и интонации; овладение орфографическими 

навыками в отношении изученного лексического материала; овладение 

пунктуационными навыками: использовать запятую при перечислении, 

обращении и при выделении вводных слов; апостроф, точку, 

вопросительный и восклицательный знаки; 
 

не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую речь, 
электронное сообщение личного характера; 

ПРб 03 знание и понимание основных значений изученных лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов 

словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия) и 

особенностей структуры простых и сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических явлений 

по заданным основаниям; 
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ПРб 04 владеть навыками распознавания и употребления в устной и письменной 

речи не менее 1650 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых 

клише), включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне 

основного общего образования; навыками употребления родственных 

слов, образованных с помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

ПРб 05 овладение навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи изученных морфологических форм и синтаксических 

конструкций изучаемого иностранного языка в рамках тематического 

содержания речи в соответствии с решаемой коммуникативной задачей; 

ПРб 06 владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального общения 

в рамках тематического содержания речи и использовать лексико-

грамматические средства с учетом этих различий; знать/понимать и 

использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого 

языка (например, система образования, страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности общения); иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

ПРб 07 владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств 

использовать различные приемы переработки информации: при 

говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку; 

ПРб 08 уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые явления 

(лексические и грамматические) 

ПРб 09 иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием материалов 

на изучаемом иностранном языке и применением информационно-

коммуникационных технологий; соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 

Интернет); использовать приобретенные умения и навыки в процессе 

онлайн-обучения иностранному языку; использовать иноязычные 

словари и справочники, в том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 
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ПРу 01 овладение основными видами речевой деятельности в рамках 

следующего тематического содержания речи: Современный мир 

профессий. Ценностные ориентиры молодежи в современном обществе. 

Деловое общение. Проблемы современной цивилизации. Россия и мир: 

вклад России в мировую культуру, науку, технику; 
 

говорение: уметь вести комбинированный диалог объемом до 10 реплик 

со стороны каждого собеседника в стандартных ситуациях 

неофициального и официального общения, уметь участвовать в полилоге 

с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; 
 

создавать устные связные монологические высказывания (в том числе 

рассуждение) с изложением своего мнения и краткой аргументации 

объемом 17-18 фраз в рамках тематического содержания речи; создавать 

сообщение в связи с прочитанным/прослушанным текстом с выражением 

своего отношения к изложенным событиям и фактам объемом 17-18 фраз; 
 

аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 3,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие неизученные языковые явления, с 

разной глубиной проникновения в содержание текста, в том числе с его 

полным пониманием; 
 

смысловое чтение: читать про себя и понимать аутентичные тексты 

разного вида, жанра и стиля объемом 700-900 слов, содержащие 

неизученные языковые явления, с различной глубиной проникновения в 

содержание текста; понимать структурно-смысловые связи в тексте; 

читать и понимать не сплошные тексты, в том числе инфографику; 
 

письменная речь: писать резюме и письмо-обращение о приеме на работу 
объемом до 140 слов с сообщением основных сведений о себе; 

 

писать официальное (деловое) письмо, в том числе электронное, объемом 

до 180 слов в соответствии с нормами официального общения, 

принятыми в стране/странах изучаемого языка; создавать письменные 

высказывания, в том числе с элементами рассуждения с опорой на план, 

картинку, таблицу, график, диаграмму и/или 

прочитанный/прослушанный текст объемом до 250 слов; комментировать 

информацию, высказывание, цитату, пословицу с выражением и 

аргументацией своего мнения; 

ПРу 02 овладение умениями письменного перевода с иностранного языка на 

русский язык аутентичных текстов научно-популярного характера 

ПРу 03 овладение пунктуационными навыками: пунктуационно правильно 

оформлять официальное (деловое) письмо, в том числе электронное 

письмо; 

ПРу 04 знание и понимание основных значений изученных лексических единиц; 
овладение навыками распознавания употребления в устной и письменной 

речи не менее 1650 изученных лексических единиц (слов, словосочетаний 
речевых клише), включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне 
основного общего образования;, 
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ПРу 05 осуществлять межличностное и межкультурное общение на основе 

знаний о социокультурном портрете и культурном наследии родной 

страны и страны/стран изучаемого языка. 

 

 

В процессе освоения предмета «Иностранный язык» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия, включая формирование компетенций 

обучающихся в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в 

свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО. 

 

Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 

соответствии с ФГОС СПО по 

44.02.01 Дошкольное 

образование) 

Познавательные универсальные учебные 

действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

формирование образовательного запроса) 

ОК 1. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 
контекстам 

ОК 2. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном 

и иностранном языках 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 
профессиональных задач) 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

Регулятивные универсальные учебные 

действия (целеполагание, планирование, 

руководство, контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 2. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

 
 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной деятельности при 
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изучении учебного предмета «Иностранный язык» закладывается основа для формирования 

ПК в рамках реализации ООП СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

 

Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 Дошкольное 

образование) 

Организация различных видов деятельности детей в дошкольной образовательной 

организации 

ПК 2.1 Организовывать различные виды деятельности (предметная; игровая; 

трудовая; познавательная, исследовательская и проектная деятельности; 

художественно-творческая продуктивная деятельность и др.) и общение детей 
раннего и дошкольного возраста 

 

2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 

Основное содержание 
50 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 25 

практические занятия 25 

Профессионально ориентированное содержание 14 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 7 

практические занятия 7 

Консультации 4 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация- дифференцированный зачёт  
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

                                                                Иностранный язык 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 50    

Тема № 1.1 

Повседневная 

жизнь семьи. 

Внешность и 

характер членов 

семьи 

Содержание учебного материала 4    

1 Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 

Фонетика: 

Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 
 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР03, 

ПРб01,ПРб02,ПРб06.ПРБ07 

  

2 Лексика по теме «Семья». 

Лексика: 

− члены семьи (mother-in-

law/nephew/stepmother, etc.); 

− внешность человека (high: shot, 

medium high, tall/nose: hooked, crooked, 

etc.); 

− личные качества человека (confident, 

shy, successful, etc.) 

− названия профессий (teacher, cook, 

businessman, etc) 

 

1 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
  ПРб 07 

  

3 Грамматический материал: The Present Simple 

Грамматика: 

− глаголы to be, to have, to do (их 

значения как смысловых глаголов и 

функции как вспомогательных). 

− простое настоящее время (; чтение и 

1 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 

ПРб 07 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

правописание окончаний, слова-маркеры 

времени); 

 

 

4 Числительные 

Лексика: 

− числительные; 

Грамматика: 

− глаголы to be, to have, to do (их 

значения как смысловых глаголов и 

функции как вспомогательных). 

− простое настоящее время (чтение и 

правописание окончаний, слова-маркеры 

времени); 

 

1 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 

  ПРб 07 

  

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

    

Практические занятия 4    

1 Практическое занятие №1 

Описание человека. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 

  ПРб 07 

  

2 Практическое занятие №2 

Глагол to be и to have в  Present Simple 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

ПРб 03, ПРб 06, 
  ПРб 07 

3 Практическое занятие №3 

Местоимения. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
  ПРб 07 

  

4 Практическое занятие №4 

Степени сравнения прилагательных. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

1. Подготовить сообщение о своей семье 

2. Составить предложения в сравнительной 

и превосходной степени 

2    

Тема 1.2  

Молодёжь в 

современном 

обществе. Досуг 

молодёжи: 

увлечения и 

интересы  

Содержание учебного материала 3    

1 Лексика по теме «Хобби, досуг» 

Лексика: 

− рутина (go to college, have breakfast, 

take a shower, etc.); 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 

  ПРб 07 

  

2 Предлоги времени. 

Грамматика: 

− предлоги времени; 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

ПРб 03, ПРб 06, 
  ПРб 07 

3 Простое прошедшее время 

Лексика: 

− рутина (go to college, have breakfast, 

take a shower, etc.); 

− наречия (always, never, rarely, 

sometimes, etc.) 

Грамматика: 

− предлоги времени; 

− простое настоящее время и простое 

продолжительное время 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
  ПРб 07 

  

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

*    

Практические занятия 3    

1 Практическое занятие №5 

Досуг. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

2 Практическое занятие №6 

Работа с текстом «Мой рабочий день». 
1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

3 Практическое занятие №7 

Простое настоящее время и 
1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР   
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

простое продолжительное время. 03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

 

    

Тема № 1.3 

Условия 

проживания в 

городской и 

сельской 

местности 

Содержание учебного материала 3    

1 Cтруктуры  there is и there are. 

Лексика: 

− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, 

camera, computer, etc.); 

Грамматика: 

− оборот there is/are; 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

 2 Неопределенные местоимения и их 

производные. 

− неопределённые местоимения 

some/any/one и их производные. 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

3 Введение лексических единиц по теме: «Описание 

жилища». 

Лексика: 

− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, 

camera, computer, etc.); 

− условия жизни (comfortable, close, nice, 

etc.); 

− места в городе (city centre, church, 

square, etc.); 

Грамматика: 

− оборот there is/are; 

− неопределённые местоимения 

some/any/one и их производные. 

 

   

 Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

    

Практические занятия 3    

1 Практическое занятие №8 

Грамматический материал: структуры there is и 

there are. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

2 Практическое занятие №9 

Описание своего жилища, своей комнаты. 
1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

3 Практическое занятие №10 1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР   
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Предлоги места и направления. 03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

 

    

Тема № 1.4 

Покупки: одежда, 

обувь и продукты 

питания 

Содержание учебного материала 2    

1.Артикли: определенный, неопределенный, нулевой 

Грамматика: 

− артикли: определенный, неопределенный, 

нулевой;  

− чтение артиклей; 

арифметические действия и вычисления 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
  * 

  

2.Исчисляемые и неисчисляемые существительные. 

Лексика: 

− товары (juice, soap, milk, bread, butter, 

sandwich, a bottle of milk, etc.); 

− одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a 

skirt, etc) 

Грамматика: 

− существительные исчисляемые и 

неисчисляемые; 

− употребление слов many, much, a lot of, little, 

few, a few с существительными; 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

*    
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

деятельность) 

Практические занятия 2    

Практическое занятие №11 

Артикль. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Практическое занятие №12 

Виды магазинов. Ассортимент товаров. 
1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Контрольные работы (указываются при наличии по 

разделу текущей аттестации) 

*    

Самостоятельная работа обучающихся (указывается при 

наличии в учебном плане) 

    

Тема № 1.5 

Здоровый образ 

жизни и забота о 

здоровье: 

сбалансированное 

питание. 

Спорт 

Содержание учебного материала 5    

1 Лексика по теме: «Здоровье и спорт». 

Лексика: 

− части тела (neck, back, arm, shoulder, 

etc); 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 

− симптомы и болезни (running nose, catch 

a cold, etc.); 
 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
  * 

  

2 Работа над текстом «Sports and Games». 

Лексика: 

− названия видов спорта (football, yoga, 

rowing, etc.); 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

− простое прошедшее время (образование 

и функции в действительном залоге. 

Чтение и правописание окончаний в 

настоящем и прошедшем времени) 

правильные и неправильные глаголы; 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

3 Здоровый образ жизни. 

Лексика: 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 

− названия видов спорта (football, yoga, 

rowing, etc.); 

− симптомы и болезни (running nose, catch 

a cold, etc.); 

Грамматика: 

− простое прошедшее время (образование 

и функции в действительном залоге. 

Чтение и правописание окончаний в 

настоящем и прошедшем времени) 

правильные и неправильные глаголы; 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

4 Множественное число существительных. 

Грамматика: 

− образование множественного числа с 

помощью внешней и внутренней флексии; 

− множественное число существительных, 

заимствованных из греческого и 

латинского языков;  

− существительные, имеющие одну форму 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

для единственного и множественного 

числа; 

− чтение и правописание окончаний. 

 

5 Простое будущее время. 

Грамматика: 

− простое будущее время (образование)  

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

*    

Практические занятия 5    

1 Практическое занятие №13 

Текст «Олимпийские игры». 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

2 Практическое занятие №14 

Здоровый образ жизни. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

3 Практическое занятие №15 

Множественное число существительных. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

4 Практическое занятие №16 

Настоящее, прошедшее и будущее простое время. 

2 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Контрольные работы (указываются при наличии по 

разделу текущей аттестации) 

*    

Самостоятельная работа обучающихся (указывается при 

наличии в учебном плане) 

    

Тема № 1.6 

Туризм. Виды 

отдыха. 

Содержание учебного материала 2    

1 Лексика по теме: Экскурсии. Путешествия 

Лексика: 

− виды путешествий (travelling by plane, 

by train, etc.); 

− виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 
 

1 * ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

2 Инфинитив и его формы 

Грамматика: 

− инфинитив, его формы; 

− неопределенные местоимения; 

− образование степеней сравнения 

наречий; 

наречия места 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

    

Практические занятия 2    

1 Практическое занятие №17 

Работа с текстом «Планируя путешествие». 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

2 Практическое занятие №18 

Наречие. Степени сравнения наречий. 
1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Контрольные работы (указываются при наличии по 

разделу текущей аттестации) 

    

Самостоятельная работа обучающихся (указывается при 

наличии в учебном плане) 

    

Тема № 1.7 

Страна/страны 

изучаемого языка 

Содержание учебного материала 3    

1 Артикли с географическими названиями 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
  * 

  

2 Сравнительные обороты than, as … as, not so … as. 

Лексика: 

− государственное устройство 

(government, president, Chamber of 

parliament, etc.); 

− достопримечательности (sights, Tower 

Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

Грамматика: 

− сравнительные обороты than, as…as, not 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  



 

72 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

so … as; 

3 Прошедшее совершенное действие. 

Грамматика: 

− прошедшее совершенное действие 

(образование и функции в действительном 

залоге; слова — маркеры времени). 

прошедшее продолжительное действие 

(образование и функции в действительном 

залоге; слова — маркеры времени) 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

*    

Практические занятия 3    

1 Практическое занятие №19 

Великобритания (географическое положение, 

климат, население; национальные символы; 

политическое и экономическое устройство). 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

2 Практическое занятие №20 

Обычаи, традиции и праздники в Великобритании. 
1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

3 Практическое занятие №21 

 США 
1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

   
Контрольные работы (указываются при наличии по 

разделу текущей аттестации) 

*    

Самостоятельная работа обучающихся (указывается при 

наличии в учебном плане) 

    

Тема № 1.8 

Россия 

Содержание учебного материала 3    

1 Политическое и экономическое устройство 

Лексика: 

− государственное устройство 

(government, president, judicial, commander-

in-chief, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, 

continental, etc.). 

− экономика (gross domestic product, 

machinery, income, heavy industry, light 

industry, oil and gas resources, etc.); 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
  * 

  

2 Основные достопримечательности. Москва – 

столица России. 

− достопримечательности (the Kremlin, the 

Red Square, Saint Petersburg, etc) 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие  

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

3 Работа с текстом «Москва и её 

достопримечательности». 

Лексика: 

− достопримечательности (the Kremlin, the 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Red Square, Saint Petersburg, etc) 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие  

- сравнительные обороты than, as…as, not 

so … as 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

*    

Практические занятия 3    

1 Практическое занятие №22 

Россия (географическое положение, климат, 

население.) 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

2 Практическое занятие №23 

Россия (обычаи, традиции и праздники). 
2 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, 

МР 01-МР 03 

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03, ПРб 06, 
   

  

Контрольные работы (указываются при наличии по 

разделу текущей аттестации) 

*    

Самостоятельная работа обучающихся (указывается при 

наличии в учебном плане) 

    

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей *    

Тема 2.1 

Современный 

мир профессий. 

Содержание учебного материала 3    

1 Профессионально-ориентированная лексика 

Лексика: 

− профессионально ориентированная 

1    
ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Проблемы 

выбора 

профессии. 

Роль 

иностранного 

языка в вашей 

профессии 

лексика; 

− лексика делового общения. 
 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

2 Специфика работы и основные 

принципы деятельности по специальности. 

Лексика: 

− профессионально ориентированная 

лексика; 

− лексика делового общения. 

Грамматика:  

грамматические структуры, типичные для 

научно-популярных текстов 

1   ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

 

3 Основные понятия вашей специальности 

 Лексика: 

− профессионально ориентированная 

лексика; 

− лексика делового общения. 

Грамматика:  

грамматические структуры, типичные для 

научно-популярных текстов 

1  ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 
ПК 3.1 

 

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

*    

Практические занятия 2    

1 Практическое занятие № 24. Особенности 

подготовки по специальности 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

ПК 3.1 

2 Практическое занятие №25 

Основные принципы деятельности по 

специальности 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

 

Контрольные работы (указываются при наличии по 

разделу текущей аттестации) 

*    

Самостоятельная работа обучающихся  

Составить словарь профессиональных терминов 

1    

Тема 2.2  

Технический 

прогресс: 

перспективы и 

последствия. 

Современные 

средства связи 

Содержание учебного материала 3    

ТВ и радио 

Лексика: 

- названия технических и компьютерных 

средств (a tablet, a smartphone, a laptop, a 

machine, etc) 

Грамматика:  

- грамматические структуры предложений, 

типичные для научно-популярного стиля 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

 

2 Достижения науки. Современные 

информационные технологии. 

Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social 

sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных 

средств (a tablet, a smartphone, a laptop, a 

machine, etc) 

Грамматика:  

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

- страдательный залог 

3 Работа с текстом «Science» 

Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social 

sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных 

средств (a tablet, a smartphone, a laptop, a 

machine, etc) 

Грамматика:  

- грамматические структуры предложений, 

типичные для научно-популярного стиля 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 
ПК 3.1 

 

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

*    

Практические занятия 3    

1 Практическое занятие №26 

СМИ 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

 

2 Практическое занятие №27 

Интернет – основной источник информации 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 
ПК 3.1 

 

3 Практическое занятие №28 

Основные источники новостей из 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР ОК 01,  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

профессиональной среды. 03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

Контрольные работы (указываются при наличии по 

разделу текущей аттестации) 

*    

Самостоятельная работа обучающихся (указывается при 

наличии в учебном плане) 

    

Тема 2.3 

Выдающиеся 

люди родной 

страны 

Содержание учебного материала 1    

Дифференцированный зачёт. 1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

 

Лабораторные занятия 

(Названия должны быть краткими и отражать 

деятельность) 

*    

Практические занятия 2    

1 Практическое занятие № 29   

Известные ученые. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 06, ЛР 14, 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

 

2 Практическое занятие №30  Известные ученые и их  

открытия в России. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 
03, ЛР 06, ЛР 14, 

ОК 01, 
ОК 02, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код образовательного 

результата ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

ЛР 15, ЛР 08, МР 

01, МР 03,  

ПРб 01-ПРб 09 

ПРу 01, ПРу 02 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК 3.2, 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

Контрольные работы (указываются при наличии по 

разделу текущей аттестации) 

*    

Самостоятельная работа обучающихся  

Подготовиться к дифзачету 

1    

Консультации *    

Всего: 72    
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4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02  

Кабинет «Английского языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим местом 

преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для хранения раздаточного 

дидактического материала. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Английский язык» входят:    

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов.);  

- библиотечный фонд. 

 

Информационное обеспечение обучения 

 

(перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню учебников 
https://fpu.edu.ru , Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 

 

1. Голубев А.П., Балюк Н.В.,Смирнов И.Б. Английский язык:  учеб. пособие для сред. 

проф. заведений  – М.:  Издательский центр Академия, 2018-336 с 

2. Planet of English: учебник английского языка для учреждений НПО и СПО /(Г. Т. 

Безкоровайная, Н.И.Соколова, Е.А. Койранская, Г.В. Лаврик). – 2-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2018-256 с  

 

Для студентов 

 

1. Голубев А.П., Балюк Н.В.,Смирнов И.Б. Английский язык:  учеб. пособие для сред. 

проф. заведений  – М.:  Издательский центр Академия, 2018-336 с 

2. Planet of English: учебник английского языка для учреждений НПО и СПО /(Г. Т. 

Безкоровайная, Н.И.Соколова, Е.А. Койранская, Г.В. Лаврик). – 2-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2018-256 с  

 

 

Дополнительные источники 

 

 

Для преподавателей 
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1. А.П. Голубев, А.П. Коржавый, И.Б. Смирнова. Английский язык для технических 

специальностей, 2018 г. http://dfiles.ru/files/jjhjghhg8 

2. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В. Лаврик. Planet of English, 2018 

г. http://dfiles.ru/files/hxfalj3y0 

3. С.Г. Тер-Минасова, К.С. Костюкова, О.А. Павловская. Английский язык для начинающих, 

2018 г. http://dfiles.ru/files/7a7wrf5mj 

4. Н.И.Соколова Planet of English. Humanities Practice Bookkkk=Аглийский язык. Практикум 

для специальностей гуманитарного профиля СПО: учеб. пособие/Н.И.Соколова.-М.: 

Издательский центр «академия», 2018.-96с: ил. 

5. Логинова, В. О. Английский язык для педагогических специальностей. (СПО). Учебник./ 

В.О. Логинова. – Москва: КноРус, 2020. – 200 с. – ISBN: 978-5-406- 07964-5. 

 

Для студентов 

1. А.П. Голубев, А.П. Коржавый, И.Б. Смирнова. Английский язык для технических 

специальностей, 2018 г. http://dfiles.ru/files/jjhjghhg8 

2. Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. Койранская, Г.В. Лаврик. Planet of English, 2018 

г. http://dfiles.ru/files/hxfalj3y0 

3. С.Г. Тер-Минасова, К.С. Костюкова, О.А. Павловская. Английский язык для начинающих, 

2018 г. http://dfiles.ru/files/7a7wrf5mj 

4. Н.И.Соколова Planet of English. Humanities Practice Bookkkk=Аглийский язык. Практикум 

для специальностей гуманитарного профиля СПО: учеб. пособие/Н.И.Соколова.-М.: 

Издательский центр «академия», 2017.-96с: ил. 

5. Логинова, В. О. Английский язык для педагогических специальностей. (СПО). Учебник./ 

В.О. Логинова. – Москва: КноРус, 2020. – 200 с. – ISBN: 978-5-406- 07964-5. 

 

Электронные ресурсы: 

1. Видеоуроки в интернет: [сайт]. – ООО «Мультиурок», 2020 – URL: http://videouroki.net 

(дата обращения: 06.02.2022) – Текст: электронный. 

 2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: 

http://schoolcollection.edu.ru/ (дата обращения: 08.02.2022). – Текст: электронный.  

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - URL: 

http://window.edu.ru/ (дата обращения: 02.02.2022). – Текст: электронный.  

4. Онлайн-словари ABBYY Lingvo. - URL:http://www.abbyyonline.ru (дата обращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 

  

http://dfiles.ru/files/jjhjghhg8
http://dfiles.ru/files/hxfalj3y0
http://dfiles.ru/files/7a7wrf5mj
http://dfiles.ru/files/jjhjghhg8
http://dfiles.ru/files/hxfalj3y0
http://dfiles.ru/files/7a7wrf5mj
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Наименование образовательных 

результатов ФГОС СОО (предметные 
результаты – ПР б) 

Методы оценки 

ПРб 01.  

овладение основными видами речевой 

деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: 

Межличностные отношения в семье, с 

друзьями и знакомыми. Конфликтные 

ситуации, их предупреждение и разрешение. 

Внешность и характер человека и 

литературного персонажа. Повседневная 

жизнь. Здоровый образ жизни. Школьное 

образование. Выбор профессии. 

Альтернативы в продолжении образования. 

Роль иностранного языка в современном 

мире. Молодежь в современном обществе. 

Досуг молодежи. Природа и экология. 

Технический прогресс, современные средства 

информации и коммуникации, Интернет-

безопасность. Родная страна и страна/страны 

изучаемого языка. Выдающиеся люди родной 

страны и страны/стран изучаемого языка: 

говорение: уметь вести разные виды диалога 

(в том числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 реплик 

со стороны каждого собеседника в рамках 

отобранного тематического содержания речи 

с соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого языка; 

создавать устные связные монологические 

высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением 

своего мнения и краткой аргументацией 

объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; передавать 

основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз результаты 

выполненной проектной работы; 

аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 минут аутентичные 

тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие 

решению коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного содержания, 

с пониманием 

-письменный/устный опрос (монологические 

и диалогические высказывания по темам, 

сообщения-презентации); 
- оценка заданий для самостоятельной 

работы; 

- письменные/устные диктанты; 

- выполнение домашних заданий проблемного 

характера. 
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нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 

смысловое чтение: читать про себя и 

понимать несложные аутентичные тексты 

разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 

слов, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и понимать 

представленную в них информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и 

формуляры, сообщая о себе основные 

сведения, в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах изучаемого 

языка; 

писать электронное сообщение личного 

характера объемом до 140 слов, соблюдая 

принятый речевой этикет; создавать 

письменные высказывания объемом до 180 

слов с опорой на план, картинку, таблицу, 

графики, диаграммы, 

прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя 

содержание прочитанного/прослушанного 

текста или дополняя информацию в 

таблице; представлять результаты 

выполненной проектной работы объемом 

до 180 слов; 
ПРб 02. 

овладение фонетическими навыками: 

различать на слух и адекватно, без ошибок, 

ведущих к сбою коммуникации, произносить 

слова с правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-интонационных 

особенностей, в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения на служебных 

словах; владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, построенные в 

основном на изученном языковом материале, 

с соблюдением правил чтения и интонации; 

овладение орфографическими навыками в 

отношении изученного лексического 

материала; овладение пунктуационными 

навыками: использовать запятую при 

перечислении, обращении и при выделении 

вводных слов; апостроф, точку, 

вопросительный и восклицательный знаки; 

- письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 

решение кейсов на основе прочитанных 

текстов, составление англо-русского 

терминологического словаря, сообщения- 

презентации); 

-тестирование; 
- оценка результатов самостоятельной работы 

(докладов, проектов, учебных исследований и 

т.д.). 

- онлайн оценивание: https://docs.google.com/ 
https://learningapps.org/ https://puzzle- 
english.com/ https://www.britishcouncil.ru/- 
выполнение домашних заданий проблемного 

характера. 

http://www.britishcouncil.ru/
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не ставить точку после заголовка; 

правильно оформлять прямую речь, 

электронное сообщение личного характера 

ПРб 03.  
знание и понимание основных значений 

изученных лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), основных 

способов словообразования (аффиксация, 

словосложение, конверсия) и особенностей 

структуры простых и сложных предложений 

и различных коммуникативных типов 

предложений; 

выявление признаков изученных 

грамматических и лексических явлений по 

заданным основаниям 

- письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 

решение кейсов на основе прочитанных 

текстов, составление англо-русского 

терминологического словаря, сообщения- 

презентации); 

- письма личного характера; 

- анкета/заявление; 

-тестирование; 

- творческие задания. 

ПРб 04.  
овладение навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной речи 

не менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 

1350 лексических единиц, освоенных на 

уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, 

образованных с помощью аффиксации, 

словосложения, конверсии 

- оценка результатов самостоятельной работы 
(докладов, проектов, учебных исследований и 
т.д.); 

- написание энциклопедической или 

справочной статьи о родном городе по 

предложенному шаблону; 

- составление резюме. 

ПРб 05 
овладение навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной речи 

изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций изучаемого 

иностранного языка в рамках 

тематического содержания речи в 

соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей 

- письменный/устный опрос (монологические: 
описание, сообщение, рассуждение, 

комментарий, др. и диалогические 

высказывания по темам делового общения и 

профессиональной направленности; 

- письма делового характера, деловая 

корреспонденция; 

- задания Олимпиады профессионального 

мастерства; 

- деловая и/или ролевая игра для реализации 

профессионально ориентированных задач; 
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ПРб 06.  
овладение социокультурными знаниями и 

умениями: знать/понимать речевые 

различия в ситуациях официального и 

неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и 

использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и 

письменной речи наиболее 

употребительную тематическую фоновую 

лексику и реалии страны/стран изучаемого 

языка (например, система образования, 

страницы истории, основные праздники, 

этикетные особенности общения); иметь 

базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной 

страны и страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее культуру 

на иностранном языке; проявлять уважение 

к иной культуре; соблюдать нормы 

вежливости в межкультурном общении 

-перевод профессионально ориентированных 
текстов; 

-решение кейсов на основе прочитанных 
текстов профессиональной направленности; 

- составление англо-русского 
терминологического словаря 

профессиональной направленности; 

ПРб 07.  
овладение компенсаторными умениями, 

позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств использовать 

различные приемы переработки 

информации: при говорении - переспрос; 

при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении 

и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку 

- выполнение индивидуальных проектов и 
творческих работ; 

- эссе; 

. 

ПРб 08.  
развитие умения сравнивать, 

классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам 

изученные языковые явления (лексические 

и грамматические) 

-письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 
сообщения-презентации); 

- оценка заданий для самостоятельной 
работы; 

- письменные/устные диктанты; 

- выполнение домашних заданий проблемного 

характера. 
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ПРб 09.  
приобретение опыта практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, 

проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке 

и применением информационно-

коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в 

ситуациях повседневной жизни и при работе 

в информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в том 

числе информационно-справочные системы в 

электронной форме. 

 

- письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 

решение кейсов на основе прочитанных 

текстов, составление англо-русского 

терминологического словаря, сообщения- 

презентации); 

-тестирование; 

- оценка результатов самостоятельной работы 

(докладов, проектов, учебных исследований и 

т.д.). 

- онлайн оценивание: https://docs.google.com/ 

https://learningapps.org/ https://puzzle- 

english.com/ https://www.britishcouncil.ru/ 

- выполнение домашних заданий проблемного 
характера. 

ПРу 01.    
овладение основными видами речевой 

деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: 

Современный мир профессий. Ценностные 

ориентиры молодежи в современном 

обществе. Деловое общение. Проблемы 

современной цивилизации. Россия и мир: 

вклад России в мировую культуру, науку, 

технику; 

говорение: уметь вести комбинированный 

диалог объемом до 10 реплик со стороны 

каждого собеседника в стандартных 

ситуациях неофициального и официального 

общения, уметь участвовать в полилоге с 

соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого 

языка; 

создавать устные связные монологические 

высказывания (в том числе рассуждение) с 

изложением своего мнения и краткой 

аргументации объемом 17-18 фраз в рамках 

тематического содержания речи; создавать 

сообщение в связи с 

прочитанным/прослушанным текстом с 

выражением своего отношения к 

изложенным событиям и фактам объемом 

17-18 фраз; 

аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 3,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие 

неизученные языковые явления, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

- письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 

решение кейсов на основе прочитанных 

текстов, составление англо-русского 

терминологического словаря, сообщения- 

презентации); 

- письма личного характера; 

- анкета/заявление; 

-тестирование; 

- творческие задания. 

http://www.britishcouncil.ru/
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текста, в том числе с его полным 

пониманием; 

смысловое чтение: читать про себя и 

понимать аутентичные тексты разного вида, 

жанра и стиля объемом 700-900 слов, 

содержащие неизученные языковые 

явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста; 

понимать структурно-смысловые связи в 

тексте; читать и понимать не сплошные 

тексты, в том числе инфографику; 

письменная речь: писать резюме и письмо-

обращение о приеме на работу объемом до 
140 слов с сообщением основных сведений 

о себе; 

писать официальное (деловое) письмо, в том 

числе электронное, объемом до 180 слов в 

соответствии с нормами официального 

общения, принятыми в стране/странах 

изучаемого языка; создавать письменные 

высказывания, в том числе с элементами 

рассуждения с опорой на план, картинку, 

таблицу, график, диаграмму и/или 

прочитанный/прослушанный текст объемом 

до 250 слов; комментировать информацию, 

высказывание, цитату, пословицу с 

выражением и аргументацией своего мнения; 

 
ПРу 02.  
овладение умениями письменного 

перевода с иностранного языка на русский 

язык аутентичных текстов научно-

популярного характера 

- оценка результатов самостоятельной работы 
(докладов, проектов, учебных исследований и 

т.д.); 

- написание энциклопедической или 

справочной статьи о родном городе по 

предложенному шаблону; 

- составление резюме. 

ПРу 03.  
овладение пунктуационными навыками: 

пунктуационно правильно оформлять 

официальное (деловое) письмо, в том 

числе электронное письмо; 

- письменный/устный опрос (монологические: 
описание, сообщение, рассуждение, 

комментарий, др. и диалогические 

высказывания по темам делового общения и 

профессиональной направленности; 

- письма делового характера, деловая 

корреспонденция; 

- задания Олимпиады профессионального 
мастерства; 

- деловая и/или ролевая игра для реализации 
профессионально ориентированных задач; 
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ПРу 04.  
знание и понимание основных значений 

изученных лексических единиц; овладение 
навыками распознавания употребления в 

устной и письменной 

речи не менее 1650 изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний речевых 

клише), включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного общего 

образования; 

-перевод профессионально ориентированных 
текстов; 

-решение кейсов на основе прочитанных 

текстов профессиональной направленности; 

- составление англо-русского 

терминологического словаря 

профессиональной направленности; 

ПРу 05.  
осуществлять межличностное и 

межкультурное общение на основе знаний о 

социокультурном портрете и культурном 

наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка. 

- письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 

решение кейсов на основе прочитанных 

текстов, составление англо-русского 

терминологического словаря, сообщения- 

презентации); 
- письма личного характера;  
- анкета/заявление; 

-тестирование; 

- творческие задания. 
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету не 

предусмотрена 
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Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

 

Наименование ОК, ПК согласно 

ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

результатов 
согласно ФГОС СОО 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

ЛР 06 В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

 

МР 01 Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  
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- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

-- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

и способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

 ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 
осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 

МР 01 Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов 

и форм представления;   

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;   

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;   

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;    
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- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ЛР 06 В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности,  

 

МР 02 Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной 

работы;  

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным. 

 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

МР 01Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных 

методов познания;  
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осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

ПК 2.1Организовывать различные 

виды деятельности (предметная; 

игровая; трудовая; познавательная, 

исследовательская и проектная 

деятельности; художественно-

творческая продуктивная 

деятельность и др.) и общение детей 

раннего и дошкольного возраста 

ЛР.04 эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

-способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

-готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества творческой   

личности; 

 

МР.02 осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

 распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков; 

 владеть различными способами общения и 

взаимодействия; 

 развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств; 

 понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных 

действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 
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Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с образовательными 

результатами ФГОС СПО 

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного предмета с профессией/специальностью) 
 

 
 

Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, имеющими 

взаимосвязь с 
предметными ОР 

Наименование профессиональных модулей 

(МДК) с образовательными результатами, 

имеющими взаимосвязь с предметными ОР 

Наименование предметных 

результатов ФГОС СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР ФГОС СПО 

Наименование 

разделов/тем и рабочей 

программе по 

предмету 

ОП.06 Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 

профессиональной сфере 

 

Умения: анализировать 

исследовательские работы 

с точки зрения логики 

исследования; 

− обосновывать 

актуальность темы 

исследования; 

− определять методы для 

организации собственного 

исследования; 

− обобщать и 

анализировать результаты 

исследования; − оформлять 
учебно исследовательскую 

 ПРб 01.  

 

Тема. 

Современный мир 

профессий. Проблемы 

выбора профессии. 

Роль иностранного 

языка в вашей 

профессии 
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работу; Знания: 

− логику исследования; − 

структуру и этапы 

выполнения учебно- 

исследовательской работы; 

− способы и принципы 

обоснования актуальности 

темы исследования; 
− характеристику 

исследовательских 
методов; − структура 

педагогического проекта; − 
технологию 

педагогического 
проектирования 

 МДК 02.05 Теоретические и методические 

основы организации предметной и 

познавательно-исследовательской 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

иметь практический опыт: 
- организации и проведения творческих 

игр(сюжетно-ролевых, строительных, 

театрализованных и режиссерских) и игр с 

правилами (подвижные и дидактические); 

- организации общения дошкольников в 

повседневной жизни и различных видах 

деятельности; 

- организации различных видов продуктивной 

деятельности дошкольников; 

Уметь: 

- общаться с детьми, использовать вербальные и 

невербальные средства стимулирования и 

поддержки детей, помогать детям, 

ПРб 04, ПРб 06, ПРб 08,ПРб 09 Тема. 

Современный мир 

профессий. Проблемы 

выбора профессии. 

Роль иностранного языка в 

вашей профессии 
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испытывающим затруднения в общении; 

Знать - сущность и своеобразие игровой 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста. 
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Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами 

основной образовательной программы с получением среднего общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а 

также с учётом требований ФГОС СПО 34.02.01 Сестринское дело. 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «Информатика» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 Дошкольное 

образование; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «Информатика» по гуманитарному профилю (для 

профессиональных образовательных организаций); 

учебного плана по специальности 44.02.01 Дошкольное образование; 

рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование. 

Программа учебного предмета «Информатика» разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с 

учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Информатика» 

разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности профессии/ специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Информатика» 

и содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.9. Место учебного предмета в структуре основной 

образовательной программы:   

 

Учебный предмет «Информатика» изучается в общеобразовательном 

цикле основной образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее – ООП СПО) по 44.02.01 Дошкольное образование на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования. 

На изучение предмета «Информатика» по 44.02.01 Дошкольное 

образование отводится 108 часов, в соответствии с учебным планом по 

специальности Дошкольное образование. 



 

101 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по специальности. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «Информатика».  

Контроль качества освоения предмета «Информатика» проводится в 

процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена по итогам 

изучения предмета.  

 

1.10. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Информатика» в структуре 

ООП СПО направлена на достижение цели по:  

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПРб),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 

Дошкольное образование. 

В соответствии с ФГОС СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих целей: 

 формирование у обучающихся представлений о роли информатики и 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в современном 

обществе, понимание основ правовых аспектов использования 

компьютерных программ и работы в Интернете; 

 формирование у обучающихся умений осуществлять поиск и 

использование информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития; 

 формирование у обучающихся умений применять, анализировать, 

преобразовывать информационные модели реальных объектов и 

процессов, используя при этом ИКТ, в том числе при изучении других 

дисциплин; 

 развитие у обучающихся познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей путем освоения и использования методов 

информатики и средств ИКТ при изучении различных учебных 

предметов; 

 приобретение обучающимися опыта использования информационных 

технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, 

в том числе проектной деятельности; 

 приобретение обучающимися знаний этических аспектов 

информационной деятельности и информационных коммуникаций в 
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глобальных сетях; осознание ответственности людей, вовлеченных в 

создание и использование информационных систем, распространение и 

использование информации;  

 владение информационной культурой, способностью анализировать и 

оценивать информацию с использованием информационно-

коммуникационных технологий, средств образовательных и социальных 

коммуникаций. 

В процессе освоения предмета «Информатика» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.11. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Информатика» изучается на базовом уровне. 

Предмет «Информатика» имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла: 

ОУП.07 Математика, ОП.07. Информатика и информационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

Предмет «Информатика» имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общепрофессионального 

цикла в части развития читательской грамотности, а также формирования общих 

компетенций в сфере работы с информацией,  самоорганизации и самоуправления, 

коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Информатика» особое 

внимание уделяется формированию основ мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки информатики, достижениям научно-

технического прогресса и общественной практики, за счёт развития 

представлений об информации как о важнейшем стратегическом ресурсе 

развития личности, государства, общества; понимания роли информационных 

процессов, информационных ресурсов и информационных технологий в 

условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного 

общества. 
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В программе по предмету «Информатика», реализуемой при подготовке 

обучающихся по профессиям, профильно-ориентированное содержание находит 

отражение в темах: «Службы Интернета. Поисковые системы. Поиск 

информации профессионального содержания», «Информационная 

безопасность», «Обработка информации в текстовых процессорах», 

«Технологии создания структурированных текстовых документов», 

«Технологии обработки графических объектов», «Представление 

профессиональной информации в виде презентаций», «Интерактивные и 

мультимедийные объекты на слайде», «Модели и моделирование. Этапы 

моделирования», «Математические модели в профессиональной области». 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «Информатика» обучающимися 

осваиваются личностные, метапредметные и предметные результаты в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные 

(ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб):  

 
Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 
готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 
идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 



 

104 

Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России; 

ЛР 04 Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 
готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

ЛР 05 Физическое воспитание: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 
активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 
готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

ЛР 07 Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 
расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном 

мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 
осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 
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Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 
б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 
в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации 

и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
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Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 
владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 
б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 
осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 
б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
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Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной 

сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 
г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 
развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты углубленный уровень  (ПРу)  

ПРб 01 владение представлениями о роли информации и связанных с ней процессов в природе, 

технике и обществе; понятиями "информация", "информационный процесс", "система", 

"компоненты системы", "системный эффект", "информационная система", "система 

управления"; владение методами поиска информации в сети Интернет; умение критически 

оценивать информацию, полученную из сети Интернет; умение характеризовать большие 

данные, приводить примеры источников их получения и направления использования; 

ПРб 02 понимание основных принципов устройства и функционирования современных 

стационарных и мобильных компьютеров; тенденций развития компьютерных технологий; 

владение навыками работы с операционными системами и основными видами программного 

обеспечения для решения учебных задач по выбранной специализации; 

ПРб 03 наличие представлений о компьютерных сетях и их роли в современном мире; об общих 

принципах разработки и функционирования интернет-приложений; 

ПРб 04 понимание угроз информационной безопасности, использование методов и средств 

противодействия этим угрозам, соблюдение мер безопасности, предотвращающих 

незаконное распространение персональных данных; соблюдение требований техники 

безопасности и гигиены при работе с компьютерами и другими компонентами цифрового 

окружения; понимание правовых основ использования компьютерных программ, баз данных 

и работы в сети Интернет; 

ПРб 05 понимание основных принципов дискретизации различных видов информации; умение 

определять информационный объем текстовых, графических и звуковых данных при 

заданных параметрах дискретизации; 

ПРб 06 умение строить неравномерные коды, допускающие однозначное декодирование сообщений 

(префиксные коды); использовать простейшие коды, которые позволяют обнаруживать и 

исправлять ошибки при передаче данных; 

ПРб 07 владение теоретическим аппаратом, позволяющим осуществлять представление заданного 

натурального числа в различных системах счисления; выполнять преобразования 

логических выражений, используя законы алгебры логики; определять кратчайший путь во 

взвешенном графе и количество путей между вершинами ориентированного ациклического 

графа; 
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Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

ПРб 08 умение читать и понимать программы, реализующие несложные алгоритмы обработки 

числовых и текстовых данных (в том числе массивов и символьных строк) на выбранном 

для изучения универсальном языке программирования высокого уровня (Паскаль, Python, 

Java, С++, С#); анализировать алгоритмы с использованием таблиц трассировки; определять 

без использования компьютера результаты выполнения несложных программ, включающих 

циклы, ветвления и подпрограммы, при заданных исходных данных; модифицировать 

готовые программы для решения новых задач, использовать их в своих программах в 

качестве подпрограмм (процедур, функций); 

ПРб 09 умение реализовать этапы решения задач на компьютере; умение реализовывать на 

выбранном для изучения языке программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

С++, С#) типовые алгоритмы обработки чисел, числовых последовательностей и массивов: 

представление числа в виде набора простых сомножителей; нахождение максимальной 

(минимальной) цифры натурального числа, записанного в системе счисления с основанием, 

не превышающим 10; вычисление обобщенных характеристик элементов массива или 

числовой последовательности (суммы, произведения среднего арифметического, 

минимального и максимального элементов, количества элементов, удовлетворяющих 

заданному условию); сортировку элементов массива; 

ПРб 10 умение создавать структурированные текстовые документы и демонстрационные материалы 

с использованием возможностей современных программных средств и облачных сервисов; 

умение использовать табличные (реляционные) базы данных, в частности, составлять 

запросы в базах данных (в том числе вычисляемые запросы), выполнять сортировку и поиск 

записей в базе данных; наполнять разработанную базу данных; умение использовать 

электронные таблицы для анализа, представления и обработки данных (включая вычисление 

суммы, среднего арифметического, наибольшего и наименьшего значений, решение 

уравнений); 

ПРб 11 умение использовать компьютерно-математические модели для анализа объектов и 

процессов: формулировать цель моделирования, выполнять анализ результатов, полученных 

в ходе моделирования; оценивать адекватность модели моделируемому объекту или 

процессу; представлять результаты моделирования в наглядном виде; 

ПРб 12 умение организовывать личное информационное пространство с использованием различных 

средств цифровых технологий; понимание возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых образовательных сервисов; понимание возможностей и 

ограничений технологий искусственного интеллекта в различных областях; наличие 

представлений об использовании информационных технологий в различных 

профессиональных сферах. 

 

В процессе освоения предмета «Информатика» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 

формирование компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО.  

 
Виды универсальных учебных действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в соответствии с 

ФГОС СПО по 44.02.01 Дошкольное 

образование 

Познавательные  универсальные учебные 

действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

формирование образовательного запроса) 

ОК 01 

 

 

 

ОК 03 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

Коммуникативные универсальные учебные 

действия (коллективная и индивидуальная 

ОК 02 

 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпретации 
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деятельность для решения учебных, 

познавательных, исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

 

 

ОК 06 

информации и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

 

Регулятивные  универсальные учебные действия 

(целеполагание, планирование, руководство, 

контроль, коррекция, построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 08 

 

 

 

 

 

 

ОК 09 

 

 

ОК 08. Использовать средства физической 

культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Информатика» 

закладывается основа для формирования ПК в рамках  реализации ООП 

СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 
 

Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 Дошкольное 

образование 

Наименование ВПД  

ПК 3.5 Осуществлять организацию процесса обучения по основным общеобразовательным 

программам дошкольного образования в соответствии с санитарными нормами и правилами. 

ПК 5.1 Планировать и организовывать взаимодействие с родителями (законными представителями), 

проводить его в различных организационных формах, в том числе для их психолого-

педагогического просвещения. 

ПК 5.2 Организовывать взаимодействие и сотрудничество с педагогическими работниками ДОО и 

другими специалистами в решении педагогических задач. 

ПК 5.3 Организовывать взаимодействие с родителями (законными представителями) при решении 

задач обучения и воспитания детей раннего и дошкольного возраста с применением 

различных технологий, в том числе интерактивных, перцептивных и информационных. 

 

.  
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 108 

В т.ч.  

1. Основное содержание 72 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 41 

лабораторные/практические занятия 31 

2. Профессионально ориентированное содержание 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

лабораторные/практические занятия 12 

Самостоятельная работа 6 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация - экзамен 6 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ИНФОРМАТИКА 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Раздел 1 Информация и информационная деятельность 

человека 

27    

Тема 1.1 

Информация и 

информационные процессы 

 

Содержание учебного материала 2    

1 Виды профессиональной информационной 

деятельности человека с использованием 

технических средств и информационных ресурсов. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 01, 06,   

  

2 Правонарушения в информационной сфере. Меры их 

предупреждения. 1 

ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Работа с Порталом государственных услуг 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 03, 12 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

 Тема 1.2 

Подходы к измерению 

информации 

Содержание учебного материала 2    

1 Информация и её свойства. 

Единицы измерения информации. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 01, 02 

  

2 Подходы к измерению информации  1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 05, 07 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Дискретное (цифровое) представление текстовой, 

графической, звуковой информации и 

видеоинформации 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 05, 06, 07 

  

2 Определение объёмов различных носителей 

информации. Запись информации на внешние 

носители различных видов. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 05, 06, 07 

  

Контрольные работы      
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 1.3 

Компьютер и цифровое 

представление информации.  

Устройство компьютера 

 

 

Содержание учебного материала 3    

1 Архитектура компьютеров. 

Основные характеристики компьютеров. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 02, 03  

  

2 Внешние устройства, подключаемые к компьютеру 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 02, 03 

  

3 Программное обеспечение ПК 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 02, 03 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Подключение внешних устройств к компьютеру, их 

настройка 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 02, 03 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 1.4 

Кодирование информации. 

Системы счисления. 

 

Содержание учебного материала 2    

1 Кодирование информации 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 05, 06 

  

2 Системы счисления. 

Модель перевода чисел из одной системы счисления 

в другую 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 05, 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 1.5 

Элементы комбинаторики, 

теории множеств и 

математической логики 

 

Содержание учебного материала 2    

1 Арифметические и логические основы работы 

компьютера 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 01, 02, 07 

  

2 Основы алгебры логики. Логическое высказывание. 

Логические связки. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 01, 02, 07 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 1.6 

Компьютерные сети: 

локальные сети, сеть Интернет 

 

Содержание учебного материала 3    

1 Классификация компьютерных сетей. 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРу 01, 02 

  

2 Локальные компьютерные сети 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРу 01, 02 

  

3 Глобальные компьютерные сети 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРу 01, 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Подключение компьютера к сети 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРу 01, 02 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 1.7 

Службы Интернета. Поисковые 

системы. Поиск информации 

профессионального 

содержания 

 

Содержание учебного материала 1    

1 Службы и сервисы Интернета (электронная почта, 

видеоконференции, форумы, мессенджеры, 

социальные сети) 

1 ЛР 06 

МР 01 

ПРб 01 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Поисковые системы общего назначения 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 01 

  

2 Поиск информации профессионального содержания 1 ЛР 06 

МР 01 

ПРб 01 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся. 

Подготовить сообщение на тему «Мой опыт работы с 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

интернет-магазинами». 

Подготовить сообщение на тему «Мой опыт работы с 

интернет-СМИ». 

ПРб 01 

Тема 1.8 

Сетевое хранение данных и 

цифрового контента. Облачные 

сервисы. Соблюдение мер 

безопасности, 

предотвращающих незаконное 

распространение персональных 

данных 

 

Содержание учебного материала 1    

1 Облачные хранилища данных. 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 01, 03,04  

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Соблюдение мер безопасности, предотвращающих 

незаконное распространение персональных данных 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 01, 03, 04 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 1.9 

Информационная безопасность  

 

Содержание учебного материала 2    

1 Информационная безопасность и тренды в развитии 

цифровых технологий 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 04 

  

2 Риски и прогнозы использования цифровых 

технологий при решении профессиональных задач 

1 ЛР 06 

МР 01 

ПРб 04 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Защита информации. Антивирусная защита. 1 ЛР 06  МР 01 

ПРб 04 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Раздел 2 Использование программных систем и сервисов 32    

Тема 2.1 

Обработка информации в 

текстовых процессорах 

 

Содержание учебного материала 1    

1 Технология обработки текстовой информации 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10, ПРу 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 7    

1 Создание документов в текстовом процессоре 1 ЛР 06 ОК 01, ОК 02,  
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

МР 01 

ПРб 10, ПРу 06 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

2 Создание и редактирование документа в текстовом 

процессоре 

1 ЛР 06 

МР 01 

ПРб 10, ПРу 06 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

3 Создание и форматирование документа в текстовом 

процессоре 

2 ЛР 06 

МР 01 

ПРб 10, ПРу 06 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

4 Работа с нумерованными, маркированными списками 

в текстовом процессоре 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10, ПРу 06 

  

5 Создание таблиц в текстовом процессоре 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10, ПРу 06 

  

6 Редактирование и форматирование таблиц в 

текстовом процессоре 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10, ПРу 06 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся. 

Выполнить самостоятельную работу по образцу. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 ПРб 10, ПРу 06 

  

Тема 2.2 

Технологии создания 

структурированных текстовых 

документов 

 

Содержание учебного материала 2    

1 Структура документа.  1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10, ПРу 06 

  

2 Подготовка структурированного документа 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10, ПРу 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 3    

1 Создание многостраничного документа в текстовом 

процессоре 

1 ЛР 06 

МР 01 

ПРб 10, ПРу 06 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

2 Создание структурированного документа 2 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10, ПРу 06 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 2.3 

Компьютерная графика и 

мультимедиа 

 

Содержание учебного материала 2    

1 Компьютерная графика и её виды 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 12 

  

2 Графические редакторы. Программы редактирования 

звука и видео. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 12 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Работа в программных средах компьютерной 

графики 

2 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 12 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 2.4 

Технологии обработки 

графических объектов 

Содержание учебного материала 2    

1 Технологии обработки графических объектов 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 12 

  

2 Графика в профессии 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 12 ПРу 01 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Работа в растровом редакторе 2 ЛР 06 

МР 01 

 ПРб 12 ПРу 01 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся. 

Создать изображение в растровом редакторе по образцу 

 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 12 ПРу 01 

  

Тема 2.5 

Представление 

профессиональной 

информации в виде 

Содержание учебного материала 1    

1 Система компьютерной презентации 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 ПРб 12 ПРу 01 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

презентаций Лабораторные занятия     

Практические занятия 3    

1 Разработка и создание презентации «Специальность 

– воспитатель» 

3 ЛР 06 

МР 01 

 ПРб 12 ПРу 01 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся. 

Создать презентацию «Персональный компьютер» по 

образцу 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 12 ПРу 01 

  

Тема 2.6 

Интерактивные и 

мультимедийные объекты на 

слайде 

Содержание учебного материала 1    

1 Интерактивное представление информации. 

Принципы мультимедиа. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 01, 04, 05 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 3    

1 Создание интерактивных и мультимедийных 

объектов на слайдах 

3 ЛР 06 

МР 01 

 ПРб 01, 04, 05 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 2.7 

Гипертекстовое представление 

информации 

Содержание учебного материала 1    

1 Гипертекстовое представление информации 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 ПРб 01, 04, 05 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Работа с гипертекстовыми документами 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 ПРб 01, 04, 05 

  

2 Создание гиперссылок в документе 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 ПРб 01, 04, 05 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Раздел 3 Информационное моделирование  31    

Тема 3.1 Содержание учебного материала 2    
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Модели и моделирование. 

Этапы моделирования 

1 Модели и моделирование 1 ЛР 06 

МР 01 

ПРб 02, 11,  

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

2 Этапы компьютерного моделирования 1 ЛР 06 

МР 01 

ПРб 02, 11 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.2 

Списки, графы, деревья 

Содержание учебного материала 3    

1 Основные структуры данных 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 02, 11 

  

2 Списки, графы, деревья 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 02, 11 

  

3 Алгоритм построения дерева решений 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 02, 11 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.3 

Математические модели в 

профессиональной области 

Содержание учебного материала 2    

1 Математические модели в профессиональной 

области 

2 ЛР 06 

МР 01 

ПРб 11, 12 

ОК 01, ОК 02, 

ПК 3.5 

ПК 5.1, 5.2, 5.3 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.4 

Понятие алгоритма и основные 

алгоритмические структуры 

Содержание учебного материала 3    

1 Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 08, 09, 11 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

ПРу 05, 06, 08 

2 Способы записи алгоритма. 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 08, 09, 11 

ПРу 05, 06, 08 

  

3 Основные алгоритмические структуры 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 08, 09, 11 

ПРу 05, 06, 08 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Построение блок-схем алгоритмов 2 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 08, 09, 11 

ПРу 05, 06, 08 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся. 

Построить блок-схему алгоритма 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 ПРб 08, 09, 11 

ПРу 05, 06, 08 

  

Тема 3.5 

Анализ алгоритмов в 

профессиональной области 

Содержание учебного материала 3    

1 Структурированные типы данных. Массивы. 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 08, 09, 11 

ПРу 05, 06, 08 

  

2 Вспомогательные алгоритмы. 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 08, 09, 11 

ПРу 05, 06, 08 

  

3 Анализ типовых алгоритмов обработки чисел, 

числовых последовательностей и массивов 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 08, 09, 11 

ПРу 05, 06, 08 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.6 

Базы данных как модель 

предметной области. Таблицы 

и реляционные базы данных 

Содержание учебного материала 2    

1 Базы данных как модель предметной области 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРу 06, 08 

  

2 Таблицы и реляционные базы данных 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРу 06, 08 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Создание табличной базы данных 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРу 06, 08 

  

2 Создание реляционной базы данных 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРу 06, 08 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.7 

Технологии обработки 

информации в электронных 

таблицах. Сортировка, 

фильтрация, условное 

форматирование 

Содержание учебного материала 1    

1 Электронные таблицы. Моделирование электронной 

таблицы. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 5    

1 Создание электронной таблицы 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 

  

2 Работа с электронной таблицей. Формат ячеек. 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 

  

3 Работа с электронной таблицей. Относительные, 

абсолютные ссылки. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 

  

4 Работа с электронной таблицей. Сортировка данных 

в таблице. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 
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Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СОО 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

5 Работа с электронной таблицей. Поиск данных в 

таблице. Фильтрация. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся. 

Выполнить работу в электронной таблице по образцу. 

1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10,  

ПРу 05, 06, 09 

  

Тема 3.8 

Формулы и функции в 

электронных таблицах 

Содержание учебного материала 2    

1 Встроенные функции в электронной таблице 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10,  

ПРу 05, 06, 09 

  

2 Формулы в электронных таблицах 1 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10,  

ПРу 05, 06, 09 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 4    

1 Работа с электронной таблицей. Создание 

диаграммы. 

2 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10,  

ПРу 05, 06, 09 

  

2 Работа с электронной таблицей. Построение 

графиков. 

2 ЛР 02,04,05,06,08 

МР 01,02,03 

ПРб 10,  

ПРу 05, 06, 09 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Консультации 6    

Промежуточная аттестация (экзамен) 6    

Всего: 108    



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного 

кабинета Информатика. 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 маркерная доска; 

 учебно-методическое обеспечение. 

Технические средства обучения: 

 компьютеры по количеству обучающихся; 

 локальная компьютерная сеть и глобальная сеть Интернет; 

 системное и прикладное программное обеспечение; 

 антивирусное программное обеспечение; 

 специализированное программное обеспечение; 

 мультимедиапроектор 

 экран. 

 

 

Информационное обеспечение обучения 

(перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню 

учебников https://fpu.edu.ru , Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 

1. Астафьева Н.Е., Гаврилова С.А., Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: 

практикум для профессий и специальностей технического и социально-

экономического профилей: учеб. пособие для нач. и сред. проф. образования  

/ под ред. М. С. Цветковой. — М., Издательский центр «Академия»,  2019 

2. Михеева Е.В., Титова О.И. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности. Технические специальности: учебник для 

студентов учреждений сред. проф. образования. / М: Издательский центр 

«Академия», 2019 г. 
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3. Цветкова М.С., Великович Л.С.  Информатика и ИКТ: учебник для нач. и 

сред. проф.  образования – М.: Издательский центр «Академия», 2019. 

 

Для студентов 

1. Астафьева Н.Е., Гаврилова С.А., Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: 

Практикум для профессий и специальностей технического и социально-

экономического профилей: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования / под ред. М. С. Цветковой. — М., 2019  

2. Цветкова М.С., Великович Л.С. Информатика и ИКТ: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2019  

3. Цветкова М.С., Хлобыстова И.Ю. Информатика и ИКТ: практикум для 

профессий и специальностей естественно-научного и гуманитарного 

профилей : учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — 

М., 2019.  

4. Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: электронный учеб.-метод. комплекс для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2019. 
 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 

1. Великович Л.С., Цветкова М.С. Программирование для начинающих: учеб. 

издание. — М., 2018.  

2. Залогова Л.А. Компьютерная графика. Элективный курс: практикум / Л. А. 

Залогова — М., 2018.  

3. Логинов М.Д., Логинова Т.А. Техническое обслуживание средств 

вычислительной техники: учеб. пособие. — М., 2020.  

4. Мельников В.П., Клейменов С.А., Петраков А.В. Информационная 

безопасность: учеб. пособие / под ред. С. А. Клейменова. — М., 2021.  

5. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности: учебное пособие для студентов учреждений сред. проф. 

образования / М: Издательский центр «Академия», 2019 г. 

6. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в 

профессиональной деятельности: учебное пособие для студентов 

учреждений сред. проф. образования / М: Издательский центр «Академия», 

2019 г. 

7. Назаров С.В., Широков А.И. Современные операционные системы: учеб. 

пособие. — М., 2021.  
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8. Новожилов Е.О., Новожилов О.П. Компьютерные сети: учебник. — М., 

2021.  

9. Цветкова М.С., Хлобыстова И.Ю.  Информатика и ИКТ. Практикум для 

профессий естественно-научного и гуманитарного профилей: учебное 

пособие для сред. проф.  образования – М.: Издательский центр «Академия», 

2020. 

Для студентов 

1. Андреева Е.В. и др. Математические основы информатики, Элективный 

курс. – М., 2020. 

2. Залогова Л.А. Компьютерная графика. Практикум. Учебное пособие. 

Элективный курс. – М., 2020 

 

Интернет-ресурсы:  

 

www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов — ФЦИОР).  

www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов).  

http://ru.iite.unesco.org/publications (Открытая электронная библиотека 

«ИИТО ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании). 

www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы «Наука / 

Математика. Кибернетика» и «Техника / Компьютеры и Интернет»). 

www.ict.edu.ru (портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании»). 

www.digital-edu.ru (Справочник образовательных ресурсов «Портал 

цифрового образования»). 

www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

Российской Федерации). 

www.freeschool.altlinux.ru - портал Свободного ПО.  

www.books.altlinux.ru/altlibrary/openoffice (электронная книга 

«OpenOffice.org: Теория и практика»). 

http://www.metod-kopilka.ru/ - методическая копилка учителя информатики 

http://www.uroki.net/docinf.htm - всё для учителя информатики 

http://www.ipkps.bsu.edu.ru/source/metod_sluzva/dist_inform.asp - виртуальный 

методический кабинет / информатика 

http://www.klyaksa.net/htm/uchitel/index.htm - информационно-образовательный 

портал для учителя информатики и ИКТ 

http://www.fcior.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
http://ru.iite.unesco.org/publications
http://www.megabook.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://www.digital-edu.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.freeschool.altlinux.ru/
http://www.books.altlinux.ru/altlibrary/openoffice
http://www.metod-kopilka.ru/
http://www.uroki.net/docinf.htm
http://www.ipkps.bsu.edu.ru/source/metod_sluzva/dist_inform.asp
http://www.klyaksa.net/htm/uchitel/index.htm
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http://www.alleng.ru/edu/comp.htm - образовательные ресурсы 

интернета/информатика 

http://wiki.saripkro.ru/index.php/ - образовательные сайты в помощь учителям 

информатики 

http://www.oivt.ru/ - сообщество учителей информатики 

http://infoosy.narod.ru/ssylki.htm - всё для учителей информатики 

http://www.rusedu.info/ - информационные технологии в образовании 

http://psbatishev.narod.ru/u000.htm - электронный учебник по информатике 

http://inf.e-alekseev.ru/text/toc.html - Информатика. Мультимедийный электронный 

учебник  Алексеев Е.Г., Богатырев С.Д. 

 

http://www.alleng.ru/edu/comp.htm
http://wiki.saripkro.ru/index.php/
http://www.oivt.ru/
http://infoosy.narod.ru/ssylki.htm
http://www.rusedu.info/
http://psbatishev.narod.ru/u000.htm
http://inf.e-alekseev.ru/text/toc.html
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

Наименование образовательных 

результатов ФГОС СОО (предметные результаты – ПРу) 
Методы оценки 

ПРб 01 владение представлениями о роли информации и связанных с 

ней процессов в природе, технике и обществе; понятиями 

"информация", "информационный процесс", "система", "компоненты 

системы", "системный эффект", "информационная система", "система 

управления"; владение методами поиска информации в сети 

Интернет; умение критически оценивать информацию, полученную 

из сети Интернет; умение характеризовать большие данные, 

приводить примеры источников их получения и направления 

использования; 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 02 понимание основных принципов устройства и 

функционирования современных стационарных и мобильных 

компьютеров; тенденций развития компьютерных технологий; 

владение навыками работы с операционными системами и основными 

видами программного обеспечения для решения учебных задач по 

выбранной специализации; 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 03 наличие представлений о компьютерных сетях и их роли в 

современном мире; об общих принципах разработки и 

функционирования интернет-приложений; 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 04 понимание угроз информационной безопасности, 

использование методов и средств противодействия этим угрозам, 

соблюдение мер безопасности, предотвращающих незаконное 

распространение персональных данных; соблюдение требований 

техники безопасности и гигиены при работе с компьютерами и 

другими компонентами цифрового окружения; понимание правовых 

основ использования компьютерных программ, баз данных и работы 

в сети Интернет; 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 05 понимание основных принципов дискретизации различных 

видов информации; умение определять информационный объем 

текстовых, графических и звуковых данных при заданных параметрах 

дискретизации; 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 06 умение строить неравномерные коды, допускающие 

однозначное декодирование сообщений (префиксные коды); 

использовать простейшие коды, которые позволяют обнаруживать и 

исправлять ошибки при передаче данных; 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 07 владение теоретическим аппаратом, позволяющим 

осуществлять представление заданного натурального числа в 

различных системах счисления; выполнять преобразования 

логических выражений, используя законы алгебры логики; 

определять кратчайший путь во взвешенном графе и количество 

путей между вершинами ориентированного ациклического графа; 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 08 умение читать и понимать программы, реализующие 

несложные алгоритмы обработки числовых и текстовых данных (в 

том числе массивов и символьных строк) на выбранном для изучения 

универсальном языке программирования высокого уровня (Паскаль, 

Python, Java, С++, С#); анализировать алгоритмы с использованием 

таблиц трассировки; определять без использования компьютера 

результаты выполнения несложных программ, включающих циклы, 

ветвления и подпрограммы, при заданных исходных данных; 

модифицировать готовые программы для решения новых задач, 

использовать их в своих программах в качестве подпрограмм 

(процедур, функций); 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 09 умение реализовать этапы решения задач на компьютере; 

умение реализовывать на выбранном для изучения языке 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 
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программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, С++, С#) 

типовые алгоритмы обработки чисел, числовых последовательностей 

и массивов: представление числа в виде набора простых 

сомножителей; нахождение максимальной (минимальной) цифры 

натурального числа, записанного в системе счисления с основанием, 

не превышающим 10; вычисление обобщенных характеристик 

элементов массива или числовой последовательности (суммы, 

произведения среднего арифметического, минимального и 

максимального элементов, количества элементов, удовлетворяющих 

заданному условию); сортировку элементов массива; 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 10 умение создавать структурированные текстовые документы и 

демонстрационные материалы с использованием возможностей 

современных программных средств и облачных сервисов; умение 

использовать табличные (реляционные) базы данных, в частности, 

составлять запросы в базах данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; умение использовать 

электронные таблицы для анализа, представления и обработки 

данных (включая вычисление суммы, среднего арифметического, 

наибольшего и наименьшего значений, решение уравнений); 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 11 умение использовать компьютерно-математические модели 

для анализа объектов и процессов: формулировать цель 

моделирования, выполнять анализ результатов, полученных в ходе 

моделирования; оценивать адекватность модели моделируемому 

объекту или процессу; представлять результаты моделирования в 

наглядном виде; 

Устный опрос, экспертное 

наблюдение за выполнением 

практических работ, ответ на экзамене 

ПРб 12 умение организовывать личное информационное 

пространство с использованием различных средств цифровых 

технологий; понимание возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых образовательных сервисов; 

понимание возможностей и ограничений технологий искусственного 

интеллекта в различных областях; наличие представлений об 

использовании информационных технологий в различных 

профессиональных сферах. 

Устный опрос, экспертное 
наблюдение за выполнением 
практических работ, ответ на 
экзамене 
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 

 

1. Облачные технологии; 

2. Коллективные сетевые сервисы; 

3. Личные сетевые сервисы в интернет; 

4. Программы переводчики, возможности их использования в 

профессиональной деятельности; 

5. Электронная почта, ее возможности и недостатки; 

6. Использование информационных технологий в моей специальности; 

7. Мобильные угрозы в современном мире; 

8. Компьютерные игры, как не стать игроманом; 

9. Безопасность в коммерческих Интернет-сервисах: Интернет-магазины, 

услуги различных фирм; 

10. Киберпреступления в законодательстве России; 

11. Компьютерные вирусы и методы борьбы с ними; 

12. Что такое киберхулиганство: как не стать жертвой и киберхулиганом; 

13. Нигерийские письма: предложения в письмах и как не попасться на 

удочку мошенников; 

14. Web-серфинг: как не потерять себя и свое время в Интерне; 

15. Интернет - зависимость: угрозы, реальность, проблемы, решения; 

16. Что такое хакерство: этика и основы; 

17. Социальные сети: как общаться в сети и не попасть в сети мошенников 

и злоумышленников; 

18. Этика сетевого общения; 

19. Достоверность информации в Интернете, проблемы и способы; 

20. Этические аспекты поведения молодежи в социальных сетях; 

21. Зависимость от компьютерных технологий как явление современного 

общества; 

22. Изучение феномена интернет-зависимости у студентов техникума; 

23. Особенности продажи товаров через интернет-магазины; 

24. Государственные и муниципальные электронные услуги в  

жизнедеятельности человека; 

25. Логические компьютерные игры; 

26. Этика в социальных сетях; 

27. Техника безопасности при работе в кабинете Информатики 30 лет 

назад и сейчас.  
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Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

ЛР 06 В части трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный 

выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы; 

 готовность и способность к 

образованию и  

самообразованию на 

протяжении всей жизни 

МР 01 Овладение 

 универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ЛР 08  В области ценности научного 

познания: 

 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире; 

 совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

МР 01 Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

ПК 3.5 Осуществлять 

организацию процесса обучения 

по основным 

общеобразовательным 

программам дошкольного 

образования в соответствии с 

санитарными нормами и 

правилами. 

 

ЛР 06  Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

МР 01 Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, умение 

совершать осознанный 

выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы; 

 готовность и способность к 

образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни. 
 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

ПК 5.1 Планировать и 

организовывать взаимодействие 

с родителями (законными 

представителями), проводить 

его в различных 

организационных формах, в том 

числе для их психолого-

педагогического просвещения. 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность 

гражданской позиции 

обучающегося как активного 

и ответственного члена 

российского общества; 

 осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

 принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность вести 

совместную деятельность в 

интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских организациях; 

МР 02 Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных 

знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать 

конфликты; 

 владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

 аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично 

излагать свою точку зрения 

с использованием языковых 

средств; 
б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы 

совместных действий с 

учетом общих интересов и 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

возможностей каждого 

члена коллектива; 

 принимать цели совместной 

деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников, обсуждать 

результаты совместной 

работы. 
ПК 5.2 Организовывать 

взаимодействие и 

сотрудничество с 

педагогическими работниками 

ДОО и другими специалистами 

в решении педагогических 

задач. 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, умение 

совершать осознанный 

выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы; 

 готовность и способность к 

образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни. 

МР 02 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных 

знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать 

конфликты; 

 владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

 аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично 

излагать свою точку зрения 

с использованием языковых 

средств; 
б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы 

совместных действий с 

учетом общих интересов и 

возможностей каждого 

члена коллектива; 

 принимать цели совместной 

деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

роли с учетом мнений 

участников, обсуждать 

результаты совместной 

работы. 
ПК 5.3 Организовывать 

взаимодействие с родителями 

(законными представителями) 

при решении задач обучения и 

воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста с 

применением различных 

технологий, в том числе 

интерактивных, перцептивных и 

информационных. 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, умение 

совершать осознанный 

выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы; 

 готовность и способность к 

образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни. 

МР 02 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных 

знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать 

конфликты; 

 владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

 аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично 

излагать свою точку зрения 

с использованием языковых 

средств; 
б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы 

совместных действий с 

учетом общих интересов и 

возможностей каждого 

члена коллектива; 

 принимать цели совместной 

деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников, обсуждать 

результаты совместной 

работы. 
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Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного 

предмета с профессией/специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, имеющими 

взаимосвязь с предметными 

ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и рабочей 

программе по предмету 

 

ОП.07. Информатика и 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

уметь:  

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

контексте;  

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы;  

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах;  

определять задачи для 

поиска информации; 

определять 

необходимые 

источники информации; 

структурировать 

получаемую 

информацию; выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать 

практическую 

значимость результатов 

поиска; оформлять 

результаты поиска, 

применять средства 

 ПРб 08 

ПРб 10 

ПРб 11 

 

Службы Интернета. 

Поисковые системы. 

Поиск информации 

профессионального 

содержания 

Информационная 

безопасность  

Технологии обработки 

графических объектов 

Модели и 

моделирование. Этапы 

моделирования 

Математические модели 

в профессиональной 

области 
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информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; использовать 

современное 

программное 

обеспечение; 

использовать 

различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных 

задач. 

знать:  

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном 

контексте; алгоритмы 

выполнения работ; 

перечень информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности;  

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации;  

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств; 

правила оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений. 
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Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами 

основной образовательной программы с получением среднего общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а 

также с учётом требований ФГОС СПО 34.02.01 Сестринское дело. 

 

 
 

Составитель: Брусенцева М.В. преподаватель ГБПОУ «Большеглушицкий 

государственный техникум". 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «Физика» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 Дошкольное 

образование; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «Физика»  по гуманитарному профилю (для профессиональных 

образовательных организаций); 

учебного плана по специальности 44.02.01 Дошкольное образование; 

рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование. 

Программа учебного предмета «Физика» разработана в соответствии с 

Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Физика» разработано на 

основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Физика»  и 

содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.12. Место учебного предмета в структуре основной 

образовательной программы:   

 

Учебный предмет «Физика» изучается в общеобразовательном цикле 

основной образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее – ООП СПО) по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. 

На изучение предмета «Физика» по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование отводится 108 часов в соответствии с учебным планом по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 
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В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «Физика». 

Контроль качества освоения предмета «Физика» проводится в процессе 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена по итогам 

изучения предмета.  

 

1.13. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Физика» в структуре ООП 

СПО направлена на достижение цели по:  

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПРб),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, 

лежащих в основе современной физической картины мира, принципов действия 

технических устройств и производственных процессов, о наиболее важных 

открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие 

техники и технологии; 

• понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 

производственной деятельности; 

• освоение способов использования физических знаний для решения 

практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы, 

производственных и технологических процессов, принципов действия 

технических приборов и устройств, обеспечения безопасности 

производства и охраны природы; 

• формирование умений решать учебно-практические задачи 

физического содержания с учётом профессиональной направленности; 

• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи 

и решать проблемы с учётом профессиональной направленности; 

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать 

физическую информацию с учётом профессиональной направленности; 
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• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 

характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, 

получаемых в профессиональных образовательных организациях; 

• подготовка к формированию общих компетенций будущего 

специалиста: самообразования, коммуникации, проявления гражданско-

патриотической позиции, сотрудничества, принятия решений в стандартной и 

нестандартной ситуациях, проектирования, проведения физических измерений, 

эффективного и безопасного использования различных технических устройств, 

соблюдения правил охраны труда при работе с физическими приборами и 

оборудованием. 

В процессе освоения предмета «Физика» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.14. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Физика» изучается на базовом  уровне. 

          Предмет «Физика»  имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла ОУП.07 

Математика, СГ.01. История России, а также междисциплинарными курсами 

(далее - МДК) профессионального цикла МДК. 01.02. Теоретические и 

методические основы физического воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста, МДК 02.02. Теоретические и методические основы 

организации игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста с 

практикумом и профессиональными модулями (далее – ПМ) ПМ.01 

Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и физическое 

развитие детей раннего и дошкольного возраста, ПМ.02 Организация 

различных видов деятельности детей в дошкольной образовательной 

организации. 

          Предмет «Физика» имеет междисциплинарную связь с учебной дисциплиной 

«Общие компетенции профессионала» общепрофессионального цикла  в части 

развития математической, читательской, естественно-научной грамотности, а также 

формирования общих компетенций в сфере работы с информацией,  

самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 
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Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Физика» особое внимание 

уделяется практико - ориентированным задачам. 

В программе по предмету «Физика», реализуемой при подготовке 

обучающихся по специальностям, профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах: Солнечная система: планеты и малые тела. Система 

Земля—Луна. Силы в природе. Сила тяжести и сила всемирного тяготения. 

Закон всемирного тяготения. Строение газообразных, жидких и твердых тел. 

Испарение и конденсация.  Насыщенный пар и его свойства. Свойства твердых 

тел. Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Характеристики волны. 

Ядерная модель атома. Опыты Э. Резерфорда. Модель атома водорода по Н. 

Бору. Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. Наша 

Галактика. 
 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета Физика обучающимися 

осваиваются личностные, метапредметные и предметные результаты в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные 

(ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб): 
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни 

в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физическое воспитание: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни; 

ЛР 07 Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном 

мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации 

и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной 

сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый уровень  (ПРб)  

ПРб 01 Сформированность представлений о роли и месте физики и астрономии в 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

современной научной картине мира, о системообразующей роли физики в 

развитии естественных наук, техники и современных технологий, о вкладе 

российских и зарубежных ученых-физиков в развитие науки; понимание 

физической сущности наблюдаемых явлений микромира, макромира и 

мегамира; понимание роли астрономии в практической деятельности 

человека и дальнейшем научно-техническом развитии, роли физики в 

формировании кругозора и функциональной грамотности человека для 

решения практических задач. 

ПРб 02 Сформированность умений распознавать физические явления (процессы) и 

объяснять их на основе изученных законов: равномерное и равноускоренное 

прямолинейное движение, свободное падение тел, движение по окружности, 

инерция, взаимодействие тел, колебательное движение, резонанс, волновое 

движение; диффузия, броуновское движение, строение жидкостей и твердых 

тел, изменение объема тел при нагревании (охлаждении), тепловое 

равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, 

влажность воздуха, связь средней кинетической энергии теплового движения 

молекул с абсолютной температурой, повышение давления газа при его 

нагревании в закрытом сосуде, связь между параметрами состояния газа в 

изопроцессах; электризация тел, взаимодействие зарядов, нагревание 

проводника с током, взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, 

действие магнитного поля на проводник с током и движущийся заряд, 

электромагнитные колебания и волны, прямолинейное распространение 

света, отражение, преломление, интерференция, дифракция и поляризация 

света, дисперсия света; фотоэлектрический эффект, световое давление, 

возникновение линейчатого спектра атома водорода, естественная и 

искусственная радиоактивность. 

ПРб 03 Владение основополагающими физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы (связанными с механическим 

движением, взаимодействием тел, механическими колебаниями и волнами; 

атомно-молекулярным строением вещества, тепловыми процессами; 

электрическим и магнитным полями, электрическим током, 

электромагнитными колебаниями и волнами; оптическими явлениями; 

квантовыми явлениями, строением атома и атомного ядра, 

радиоактивностью); владение основополагающими астрономическими 

понятиями, позволяющими характеризовать процессы, происходящие на 

звездах, в звездных системах, в межгалактической среде; движение небесных 

тел, эволюцию звезд и Вселенной. 

ПРб 04  Владение закономерностями, законами и теориями (закон всемирного 

тяготения, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения механической 

энергии, закон сохранения импульса, принцип суперпозиции сил, принцип 

равноправности инерциальных систем отсчета; молекулярно-кинетическую 

теорию строения вещества, газовые законы, первый закон термодинамики; 

закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, закон Ома для 

участка цепи, закон Ома для полной электрической цепи, закон Джоуля - 

Ленца, закон электромагнитной индукции, закон сохранения энергии, закон 

прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон 

преломления света; закон сохранения энергии, закон сохранения импульса, 

закон сохранения электрического заряда, закон сохранения массового числа, 

постулаты Бора, закон радиоактивного распада); уверенное использование 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

законов и закономерностей при анализе физических явлений и процессов. 

ПРб 05 Умение учитывать границы применения изученных физических моделей: 

материальная точка, инерциальная система отсчета, идеальный газ; модели 

строения газов, жидкостей и твердых тел, точечный электрический заряд, 

ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра при решении 

физических задач. 

ПРб 06  Владение основными методами научного познания, используемыми в 

физике: проводить прямые и косвенные измерения физических величин, 

выбирая оптимальный способ измерения и используя известные методы 

оценки погрешностей измерений, проводить исследование зависимостей 

физических величин с использованием прямых измерений, объяснять 

полученные результаты, используя физические теории, законы и понятия, и 

делать выводы; соблюдать правила безопасного труда при проведении 

исследований в рамках учебного эксперимента и учебно-исследовательской 

деятельности с использованием цифровых измерительных устройств и 

лабораторного оборудования; сформированность представлений о методах 

получения научных астрономических знаний. 

ПРб 07 Сформированность умения решать расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя физические законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и 

оценивать реальность полученного значения физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности и физические 

явления. 

ПРб 08  Сформированность умения применять полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в природе и для принятия 

практических решений в повседневной жизни для обеспечения безопасности 

при обращении с бытовыми приборами и техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; понимание необходимости применения достижений 

физики и технологий для рационального природопользования. 

ПРб 09  Сформированность собственной позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников, умений использовать 

цифровые технологии для поиска, структурирования, интерпретации и 

представления учебной и научно-популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой информации. 

ПРб 10 Овладение умениями работать в группе с выполнением различных 

социальных ролей, планировать работу группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад 

каждого из участников группы в решение рассматриваемой проблемы. 

 

 

В процессе освоения предмета «Физика» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия, включая формирование 

компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, которые в свою очередь обеспечивают преемственность 

формирования общих компетенций ФГОС СПО.  
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Виды 

универсальных 

учебных действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в соответствии с ФГОС СПО по 

44.02.01 Дошкольное образование). 

Познавательные  

универсальные 

учебные действия 

(формирование 

собственной 

образовательной 

стратегии, 

сознательное 

формирование 

образовательного 

запроса) 

ОК 01 

 

ОК 02 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

ОК 04 

 

ОК 05 

 

 

ОК 07 

 

 

 

Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста; 

Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

Коммуникативные 

универсальные 

учебные действия 

(коллективная и 

индивидуальная 

деятельность для 

решения учебных, 

познавательных, 

исследовательских, 

проектных, 

профессиональных 

задач) 

ОК 01 

 

ОК 02 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

ОК 04 

 

ОК 05 

 

 

ОК 07 

 

 

 

Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста; 

Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

Регулятивные  

универсальные 

учебные действия 

(целеполагание, 

планирование, 

руководство, 

контроль, 

ОК 01 

 

ОК 02 

 

 

 

ОК 03 

Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

Планировать и реализовывать собственное 
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коррекция, 

построение 

индивидуальной 

образовательной 

траектории) 

 

 

 

 

ОК 04 

 

ОК 05 

 

 

ОК 07 

 

 

 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста; 

Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Физика»  закладывается основа 

для формирования ПК в рамках  реализации ООП СПО по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование. 

 
Коды 

ПК 

Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 

Дошкольное образование) 

Наименование ВПД  

ПК 1.1. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ 

дошкольного образования в области физического развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 2.1. Организовывать различные виды деятельности (предметная; игровая; трудовая; 

познавательная, исследовательская и проектная деятельности; художественно-

творческая; продуктивная деятельность и др.) и общение детей раннего и 

дошкольного возраста. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 108 

Основное содержание 76 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 64 

лабораторные/практические занятия 12 

Профессионально ориентированное содержание 14 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

лабораторные/практические занятия 4 

Консультации 6 

Самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ФИЗИКА 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Введение Физика методы научного познания. 1 ЛР 01-04;08; 

МР 01-03; 

ПРб 01 

  

Раздел 1 МЕХАНИКА 14    

Тема 1.1 

Основы 

кинематики. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02-03;05 

  

1 Механическое движение и его виды. 

Относительность механического движения. 

2 Скорость. Уравнение движения. Ускорение. 

Кинематика абсолютно твердого тела. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02-03;05  

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

  

1 Практическое занятие № 1: Решение задач по теме 

«Основы кинематики». 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 1.2 Основы 

динамики. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

1 Основная задача динамики.   

2 Законы механики Ньютона. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

3 Силы в природе. Сила тяжести и сила всемирного 

тяготения. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

ПК .1.1 

 

 

4 Закон всемирного тяготения. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

ПК .1.1 

 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

 

ПК .1.1 

 

 

1 Практическое занятие № 2: Решение задач по теме 

«Основы динамики». 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 1.3 Законы 

сохранения в 

механике. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

1 Импульс тела.  

2 Закон сохранения импульса. 1 ЛР 01-04;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

3 Механическая работа и мощность. 1 ЛР 01-04;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

4 Закон сохранения механической энергии. 1 ЛР 01-04;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

  

1 Практическое занятие № 3: Решение задач по теме 

«Законы сохранения в механике». 

Контрольные работы  

Контрольная работа № 1 по разделу  «Механика». 

 

1 

   

Самостоятельная работа обучающихся      

Раздел 2. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА. 

ТЕРМОДИНАМИКА. 

17    

Тема 2.1 

Основы 

молекулярно - 

кинетической 

теории. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02;04 

  

1 Основные положения молекулярно- 

кинетической теории. 

2 Строение газообразных, жидких и твердых тел. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02;05 

ПК 2.1. 

 

 

3 Основное уравнение молекулярно-кинетической 

теории газов. 

1 ЛР 01-04; 08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

4 Температура и ее измерение. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02-04 

  

5 Уравнение состояния идеального газа. Газовые 

законы. 

1 ЛР 01-04;06; 08; 

МР 01-03; 

ПРб 05 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

1 Практическое занятие № 4: Решение задач по теме 

«Основы молекулярно - кинетической теории». 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

ПК 2.1. 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

Подготовить доклад по теме: Плазма-четвертое 

состояние вещества. 

 

1 

   

Тема 2.2 

Основы 

термодинамики. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 05 

  

1 Внутренняя энергия идеального газа. 

2 Уравнение теплового баланса. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02- 03 

  

3 Первое начало термодинамики. Второе начало 

термодинамики. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

4 Тепловые двигатели. КПД теплового двигателя. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02;03;08;  

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

  

1 Практическое занятие № 5: Решение задач по теме 

«Основы термодинамики». 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Составить  конспект по теме: Адиабатный процесс. 1 

Тема 2.3 

Агрегатные 

состояния 

вещества и 

фазовые переходы. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

 

ПК 2.1. 

 

 

1 Испарение и конденсация.  Насыщенный пар и его 

свойства. 

2 Свойства жидкостей. Поверхностный слой 

жидкости. Капиллярные явления. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02;05 

  

3 Кристаллические и аморфные тела. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 05 

  

4 Свойства твердых тел. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 05 

ПК 2.1. 

 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

 

ПК 2.1. 

 

 

1 Практическое занятие № 6: Решение задач по теме 

«Агрегатные состояния вещества и фазовые 

переходы». 

Контрольные работы  

Контрольная работа № 2 по разделу «Молекулярная 

физика. Термодинамика». 

 

1 

   

Самостоятельная работа обучающихся      

Раздел 3. ЭЛЕКТРОДИНАМИКА. 29    

Тема 3.1 

Электрическое 

поле. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

  

1 Электрические заряды. Закон сохранения заряда. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

ПРб 02;05 

2 Закон Кулона. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

3 Электрическое поле. Напряженность 

электрического поля. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02-03 

  

4 Проводники и диэлектрики в электрическом поле. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

ПК 2.1. 

 

 

5 Потенциал. Работа сил электростатического поля. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

  

6 Конденсаторы. Энергия электрического поля. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02;03 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

 

ПК 2.1. 

 

 

1 Практическое занятие № 7: Решение задач по теме 

«Электрическое поле». 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 3.2 

Законы 

постоянного тока. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

  

1 Условия, необходимые для возникновения 

электрического тока. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

ПРб 03 

2 Сила тока и плотность тока. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

3 Зависимость электрического сопротивления от 

материала, длины, площади поперечного сечения 

проводника, температуры. Сверхпроводимость. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

4 Закон Ома для участка цепи. Закон Ома для 

полной цепи. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

5 Закон Джоуля – Ленца. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

6 Работа и мощность электрического тока. Тепловое 

действие тока. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

  

1 Практическое занятие № 8: Решение задач по теме 

«Законы постоянного тока». 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 3.3 

Электрический ток 

в различных 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

  

1 Электрический ток в металлах, в электролитах. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

средах. ПРб 03 

2 Электрический ток в газах. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 03 

  

3 Электрический ток в вакууме. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 03 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

  

1 Практическое занятие № 9: Решение задач по теме 

«Электрический ток в различных средах». 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 3.4 

Магнитное поле. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

  

1 Магнитное поле. Напряженность магнитного поля. 

2 Сила Ампера. Применение силы Ампера. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

  

3 Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

1 Практическое занятие № 10: Решение задач по 

теме «Магнитное поле». 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 3.5 

Электромагнитная 

индукция. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

1 Закон электромагнитной индукции. 

2 Правило Ленца. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

3 ЭДС индукции в движущихся проводниках. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

4 Явление самоиндукции. Индуктивность. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

5 Энергия магнитного поля тока. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

  

1 Практическое занятие № 11: Решение задач по 

теме «Электромагнитная индукция». 

Контрольные работы      
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Контрольная работа № 3 по разделу 

«Электродинамика». 

1 

Самостоятельная работа обучающихся      

Раздел 4. КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ. 10    

Тема 4.1 

Механические 

колебания и 

волны. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02-03 

  

1 Гармонические колебания. Свободные 

механические колебания. 

2 Превращение энергии при колебательном 

движении. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02-03 

  

3 Поперечные и продольные волны. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02-03 

  

4 Характеристики волны. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02-03 

ПК 2.1. 

 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 4.2 

Электромагнитные 

колебания и 

волны. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

1 Свободные электромагнитные колебания. Формула 

Томсона. 

2 Переменный ток. Активное, ёмкостное и 

индуктивное сопротивления переменного тока. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

ПРб 04; 08 

3 Трансформаторы. Получение, передача и 

распределение электроэнергии. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 08 

  

4 Электромагнитные волны. Свойства 

электромагнитных волн. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 08 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

  

1 Практическое занятие № 12: Решение задач по 

теме «Электромагнитные колебания и волны». 

Контрольные работы  

Контрольная работа № 4 по разделу «Колебания и 

волны». 

 

1 

   

Самостоятельная работа обучающихся  

Составить конспект по теме: Изобретение радио А.С. 

Поповым. 

 

1 

   

Раздел 5. ОПТИКА. 10    

Тема 5.1 

Природа света. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02;04 

  

1 Законы отражения и преломления света. 

2 Линзы. Построение изображения в линзах. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

3 Освещённость. Законы освещенности. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

 

 

 

1 Практическое занятие № 13: Решение задач по 

теме «Природа света». 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

Составить конспект по теме: Глаз как оптическая 

система. Оптические приборы. Телескопы. 

 

1 

   

Тема 5.2 

Волновые свойства 

света. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

  

1 Интерференция, дифракция света. 

2 Поляризация поперечных волн. Дисперсия света. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

  

3 Виды спектров. Шкала электромагнитных 

излучений. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

  

1 Практическое занятие № 14: Решение задач по 

теме «Волновые свойства света». 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 5.3 

Специальная 

теория 

относительности. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02;04 

  

1 Постулаты теории относительности и следствия из 

них. 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы  

Контрольная работа № 5 по разделу «Оптика». 

 

1 

   

Самостоятельная работа обучающихся      

Раздел 6. КВАНТОВАЯ ФИЗИКА. 6    

Тема 6.1 

Название темы 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

  

1 Квантовая гипотеза Планка. Корпускулярно-

волновой дуализм. 

2 Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для 

фотоэффекта. Применение фотоэффекта. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 07 

  

1 Практическое занятие № 15: Решение задач по 

теме «Квантовая оптика». 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 6.2 Содержание учебного материала     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Название темы 1 Ядерная модель атома. Опыты Э. Резерфорда. 

Модель атома водорода по Н. Бору. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 04 

ПК 2.1. 

 

2 Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. 1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 02-04 

  

3 Дефект массы, энергия связи и устойчивость 

атомных ядер. Деление тяжелых ядер. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 03 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

Составить конспект по теме: Цепная ядерная реакция. 

Управляемая цепная реакция. Ядерный реактор. 

 

1 

   

Раздел 7. СТРОЕНИЕ ВСЕЛЕННОЙ. 3    

Тема 7.1 

Строение 

Солнечной 

системы. 

Содержание учебного материала  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 03;06 

 

ОК 01-05;07 

 

 

1 Солнечная система: планеты и малые тела. 

Система Земля—Луна. 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся   

 

   

Тема 7.2 Содержание учебного материала     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Эволюция 

Вселенной. 

1 Строение и эволюция Солнца и звёзд. 

Классификация звёзд. Наша Галактика. 

1 ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 03;06 

ПК 2.1. 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия  

1 

 

ЛР 01-04;06;08; 

МР 01-03; 

ПРб 03;07 

  

1 Практическое занятие № 16: Решение задач по 

теме «Изучение карты звездного неба». 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

Составить конспект по теме: Современные 

представления о строении и эволюции Вселенной. 

 

1 

 

 

  

 Консультации 6    

 Экзамен 6    

Всего: 108    
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного 

кабинета «Физика». 

Оборудование учебного кабинета:  

 ученические места, 

 стол преподавателя, 

 классная доска, 

 книжные шкафы. 

Технические средства обучения:  

 компьютер, 

 проектор, 

 экран. 

 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 
 

1.Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования/ В.Ф.Дмитриева.-4-е 

изд., стер.-М.: Издательский центр “Академия”, 2019.-448с. 

2.Никеров В.А. Физика. Современный курс [Электронный ресурс]: 

Учебник/ Никеров В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: Дашков и К, 

2019.— 454 c.— Режим доступа: 

http://www.bibliocomplectator.ru/book/?id=14114.— 

«БИБЛИОКОМПЛЕКТАТОР», по паролю Фактически издание расположено 

по адресу: ЭБС IPRbooks, адрес http://www.iprbookshop.ru/14114. 

Для студентов 

 

1.Физика для профессий и специальностей технического профиля: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования/ В.Ф.Дмитриева.-4-е 

изд., стер.-М.: Издательский центр “Академия”, 2019.-448с. 

http://www.iprbookshop.ru/14114
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2.Никеров В.А. Физика. Современный курс [Электронный ресурс]: 

Учебник/ Никеров В.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: Дашков и К, 

2019.— 454 c.— Режим доступа: 

http://www.bibliocomplectator.ru/book/?id=14114.— 

«БИБЛИОКОМПЛЕКТАТОР», по паролю Фактически издание расположено 

по адресу: ЭБС IPRbooks, адрес http://www.iprbookshop.ru/14114. 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 
 

1.Кузнецов С.И. Справочник по физике [Электронный ресурс]: 

Учебное пособие/ Кузнецов С.И., Рогозин К.И.— Электрон. текстовые 

данные.— Томск: Томский политехнический университет, 2019.— 220 c.— 

Режим доступа: http://www.bibliocomplectator.ru/book/?id=34719.— 

«БИБЛИОКОМПЛЕКТАТОР», по паролю Фактически издание расположено 

по адресу: ЭБС IPRbooks, адрес http://www.iprbookshop.ru/34719. 

2.Ветрова В.Т. Физика. Сборник задач [Электронный ресурс]: Учебное 

пособие/ Ветрова В.Т.— Электрон. текстовые данные.— Минск: Вышэйшая 

школа, 2019.— 446 c.— Режим доступа: 

http://www.bibliocomplectator.ru/book/?id=48021.— 

«БИБЛИОКОМПЛЕКТАТОР», по паролю Фактически издание расположено 

по адресу: ЭБС IPRbooks, адрес http://www.iprbookshop.ru/48021. 

 

Для студентов 
 

1.Кузнецов С.И. Справочник по физике [Электронный ресурс]: 

Учебное пособие/ Кузнецов С.И., Рогозин К.И.— Электрон. текстовые 

данные.— Томск: Томский политехнический университет, 2019.— 220 c.— 

Режим доступа: http://www.bibliocomplectator.ru/book/?id=34719.— 

«БИБЛИОКОМПЛЕКТАТОР», по паролю Фактически издание расположено 

по адресу: ЭБС IPRbooks, адрес http://www.iprbookshop.ru/34719. 

http://www.iprbookshop.ru/14114
http://www.iprbookshop.ru/34719
http://www.iprbookshop.ru/48021
http://www.iprbookshop.ru/34719
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2.Ветрова В.Т. Физика. Сборник задач [Электронный ресурс]: Учебное 

пособие/ Ветрова В.Т.— Электрон. текстовые данные.— Минск: Вышэйшая 

школа, 2019.— 446 c.— Режим доступа: 

http://www.bibliocomplectator.ru/book/?id=48021.— 

«БИБЛИОКОМПЛЕКТАТОР», по паролю Фактически издание расположено 

по адресу: ЭБС IPRbooks, адрес http://www.iprbookshop.ru/48021. 

http://www.iprbookshop.ru/48021
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Наименование образовательных результатов 

ФГОС СОО (предметные результаты – ПРб) 

Методы оценки 

ПРб 01 Сформированность представлений о роли и месте 

физики и астрономии в современной научной картине мира, о 

системообразующей роли физики в развитии естественных 

наук, техники и современных технологий, о вкладе российских 

и зарубежных ученых-физиков в развитие науки; понимание 

физической сущности наблюдаемых явлений микромира, 

макромира и мегамира; понимание роли астрономии в 

практической деятельности человека и дальнейшем научно-

техническом развитии, роли физики в формировании кругозора 

и функциональной грамотности человека для решения 

практических задач. 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 

ПРб 02 Сформированность умений распознавать 

физические явления (процессы) и объяснять их на основе 

изученных законов: равномерное и равноускоренное 

прямолинейное движение, свободное падение тел, движение по 

окружности, инерция, взаимодействие тел, колебательное 

движение, резонанс, волновое движение; диффузия, 

броуновское движение, строение жидкостей и твердых тел, 

изменение объема тел при нагревании (охлаждении), тепловое 

равновесие, испарение, конденсация, плавление, 

кристаллизация, кипение, влажность воздуха, связь средней 

кинетической энергии теплового движения молекул с 

абсолютной температурой, повышение давления газа при его 

нагревании в закрытом сосуде, связь между параметрами 

состояния газа в изопроцессах; электризация тел, 

взаимодействие зарядов, нагревание проводника с током, 

взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, 

действие магнитного поля на проводник с током и движущийся 

заряд, электромагнитные колебания и волны, прямолинейное 

распространение света, отражение, преломление, 

интерференция, дифракция и поляризация света, дисперсия 

света; фотоэлектрический эффект, световое давление, 

возникновение линейчатого спектра атома водорода, 

естественная и искусственная радиоактивность. 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 

ПРб 03 Владение основополагающими физическими 

понятиями и величинами, характеризующими физические 

процессы (связанными с механическим движением, 

взаимодействием тел, механическими колебаниями и волнами; 

атомно-молекулярным строением вещества, тепловыми 

процессами; электрическим и магнитным полями, 

электрическим током, электромагнитными колебаниями и 

волнами; оптическими явлениями; квантовыми явлениями, 

строением атома и атомного ядра, радиоактивностью); владение 

основополагающими астрономическими понятиями, 

позволяющими характеризовать процессы, происходящие на 

звездах, в звездных системах, в межгалактической среде; 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 
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движение небесных тел, эволюцию звезд и Вселенной. 

ПРб 04  Владение закономерностями, законами и 

теориями (закон всемирного тяготения, I, II и III законы 

Ньютона, закон сохранения механической энергии, закон 

сохранения импульса, принцип суперпозиции сил, принцип 

равноправности инерциальных систем отсчета; молекулярно-

кинетическую теорию строения вещества, газовые законы, 

первый закон термодинамики; закон сохранения электрического 

заряда, закон Кулона, закон Ома для участка цепи, закон Ома 

для полной электрической цепи, закон Джоуля - Ленца, закон 

электромагнитной индукции, закон сохранения энергии, закон 

прямолинейного распространения света, закон отражения света, 

закон преломления света; закон сохранения энергии, закон 

сохранения импульса, закон сохранения электрического заряда, 

закон сохранения массового числа, постулаты Бора, закон 

радиоактивного распада); уверенное использование законов и 

закономерностей при анализе физических явлений и процессов. 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 

ПРб 05 Умение учитывать границы применения 

изученных физических моделей: материальная точка, 

инерциальная система отсчета, идеальный газ; модели строения 

газов, жидкостей и твердых тел, точечный электрический заряд, 

ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра при 

решении физических задач. 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 
ПРб 06  Владение основными методами научного 

познания, используемыми в физике: проводить прямые и 

косвенные измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и используя известные методы 

оценки погрешностей измерений, проводить исследование 

зависимостей физических величин с использованием прямых 

измерений, объяснять полученные результаты, используя 

физические теории, законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при проведении 

исследований в рамках учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного оборудования; 

сформированность представлений о методах получения 

научных астрономических знаний. 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 

ПРб 07 Сформированность умения решать расчетные 

задачи с явно заданной физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе анализа условия 

задачи выбирать физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее решения, проводить 

расчеты и оценивать реальность полученного значения 

физической величины; решать качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую цепочку рассуждений с опорой на 

изученные законы, закономерности и физические явления. 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 

ПРб 08  Сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения условий протекания 

физических явлений в природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для обеспечения безопасности 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 
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при обращении с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей среде; понимание 

необходимости применения достижений физики и технологий 

для рационального природопользования. 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 

ПРб 09  Сформированность собственной позиции по 

отношению к физической информации, получаемой из разных 

источников, умений использовать цифровые технологии для 

поиска, структурирования, интерпретации и представления 

учебной и научно-популярной информации; развитие умений 

критического анализа получаемой информации. 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 
ПРб 10 Овладение умениями работать в группе с 

выполнением различных социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого 

из участников группы в решение рассматриваемой проблемы. 

Проверка результатов 

контрольных работ и  

тестирования, 

оценивание 

выполнения 

практических работ, 

оценивание устных 

опросов. 
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 
 

Не предусмотрена. 
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Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС 

СПО 

 
Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование 

личностных результатов 

(ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам. 

ЛР 06 В части трудового 
воспитания: 
- готовность к труду, 
осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной 
деятельности 
технологической и 
социальной 
направленности, 
способность инициировать, 
планировать и 
самостоятельно выполнять 
такую деятельность; 
- интерес к различным 
сферам профессиональной 
деятельности. 
 

МР 01 Овладение универсальными 
учебными познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать 
ее всесторонне; 
-устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную 
и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения; 
способность их использования в 

познавательной и социальной практике. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

ЛР 08 В области ценности 
научного познания: 

МР 01 Овладение универсальными 
учебными познавательными действиями: 
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Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование 

личностных результатов 

(ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

- сформированность 
мировоззрения, 
соответствующего 
современному уровню 
развития науки и 
общественной практики, 
основанного на диалоге 
культур, способствующего 
осознанию своего места в 
поликультурном мире; 
совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

- осознание ценности 
научной деятельности, 
готовность осуществлять 
проектную и 
исследовательскую 
деятельность 
индивидуально и в группе. 
 

в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информации 
из источников разных типов, 
самостоятельно осуществлять поиск, 
анализ, систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм 
представления; 
- создавать тексты в различных форматах с 
учетом назначения информации и целевой 
аудитории, выбирая оптимальную форму 
представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности; 
владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

ЛР 03 В области духовно-
нравственного воспитания: 
- сформированность 
нравственного сознания, 
этического поведения; 
- способность оценивать 
ситуацию и принимать 
осознанные решения, 
ориентируясь на морально-
нравственные нормы и 
ценности; 
- осознание личного вклада 
в построение устойчивого 
будущего; 
- ответственное отношение 
к своим родителям и (или) 
другим членам семьи, 
созданию семьи на основе 
осознанного принятия 
ценностей семейной жизни 
в соответствии с 
традициями народов 
России. 
 

МР 03 Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять 
познавательную деятельность, выявлять 
проблемы, ставить и формулировать 
собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения 
проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции в разных 
областях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки 
ситуации, выбора верного решения; 
-уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
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Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование 

личностных результатов 

(ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность 
понимать эмоциональное состояние других, 
учитывать его при осуществлении 
коммуникации, способность к сочувствию и 
сопереживанию; 
социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде. 

ЛР 06 В области трудового 
воспитания: готовность и 
способность к образованию 
и саморазвитию, 
самостоятельности и 
самоопределению; -
овладение навыками 
учебно-исследовательской, 
проектной и социальной 
деятельности. 
 

МР 02 Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 
организовывать и координировать действия 
по ее достижению: составлять план 
действий, распределять роли с учетом 
мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, 
проявлять творчество и воображение, быть 
инициативным 
Овладение универсальными регулятивными 
действиями: г) принятие себя и других 
людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов 
деятельности; 
признавать свое право и право других 

людей на ошибки; развивать способность 

понимать мир с позиции другого человека. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста. 

ЛР 04 В области 
эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к 
миру, включая эстетику 
научного творчества, 
присущего физической 
науке; 
- способность 
воспринимать различные 
виды искусства, традиции и 

МР 02 Овладение универсальными 
коммуникативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех 
сферах жизни; 
распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 
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Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование 

личностных результатов 

(ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

творчество своего и других 
народов, ощущать 
эмоциональное 
воздействие искусства; 
убежденность в значимости 

для личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества; 

готовность к 

самовыражению в разных 

видах искусства, 

стремление проявлять 

качества творческой 

личности. 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств. 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях. 

ЛР 07 В области 
экологического 
воспитания: 
- сформированность 
экологической культуры, 
понимание влияния 
социально-экономических 
процессов на состояние 
природной и социальной 
среды, осознание 
глобального характера 
экологических проблем; 
- планирование и 
осуществление действий в 
окружающей среде на 
основе знания целей 
устойчивого развития 
человечества; 
активное неприятие 
действий, приносящих вред 
окружающей среде; 
- умение прогнозировать 
неблагоприятные 
экологические последствия 
предпринимаемых 
действий, предотвращать 
их; 
расширение опыта 

деятельности 

экологической 

направленности на основе 

знаний по физике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 1.1. Осуществлять ЛР 06 В части трудового МР 01 Овладение универсальными 
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Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование 

личностных результатов 

(ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

педагогическую 

деятельность по 

реализации программ 

дошкольного 

образования в области 

физического развития 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста. 

воспитания: 
- готовность к труду, 
осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной 
деятельности 
технологической и 
социальной 
направленности, 
способность инициировать, 
планировать и 
самостоятельно выполнять 
такую деятельность; 
- интерес к различным 
сферам профессиональной 
деятельности. 
 

учебными познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать 
ее всесторонне; 
-устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную 
и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения; 
способность их использования в 

познавательной и социальной практике. 

ПК 2.1. 

Организовывать 

различные виды 

деятельности 

(предметная; игровая; 

трудовая; 

познавательная, 

исследовательская и 

проектная 

ЛР 06 В части трудового 
воспитания: 
- готовность к труду, 
осознание ценности 
мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной 
деятельности 
технологической и 
социальной 

МР 01 Овладение универсальными 
учебными познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать 
ее всесторонне; 
-устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и 
обобщения; 
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Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование 

личностных результатов 

(ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

деятельности; 

художественно-

творческая; 

продуктивная 

деятельность и др.) и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста. 

направленности, 
способность инициировать, 
планировать и 
самостоятельно выполнять 
такую деятельность; 
- интерес к различным 
сферам профессиональной 
деятельности. 
 

- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия 
в рассматриваемых явлениях; 
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем 
б) базовые исследовательские действия: 
владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и 
критерии решения; 
- анализировать полученные в ходе решения 
задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную 
и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения; 
способность их использования в 

познавательной и социальной практике. 
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Приложение 3 
 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО 

(предметных) с образовательными результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь 

общеобразовательного предмета со специальностью) 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с образовательными 

результатами, имеющими 

взаимосвязь с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов 

ФГОС СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с 

ОР ФГОС СПО 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 
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СГ.01. История России 

Знать: 

- основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

Уметь: 

- отражать понимание России в 

мировых политических и 

социально-экономических 

процессах XX - начала XXI века, 

знание достижений страны и ее 

народа; умение характеризовать 

историческое значение 

Российской революции, 

Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР, 

решающую роль СССР в победе 

над нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада 

СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на 

Украине и других важнейших 

событий XX – начала XXI века; 

особенности развития культуры 

народов СССР (России);  

 ПРб 03 

ПРб 06 

Солнечная 

система: 

планеты и 

малые тела. 

Система 

Земля—Луна. 

 МДК. 01.02. 

Теоретические и 

методические основы 

физического 

воспитания и развития 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

Знать: 

- особенности 

планирования 

режимных 

мероприятий 

(умывание, одевание, 

ПРб 04 Силы в природе. 

Сила тяжести и 

сила всемирного 

тяготения. 

Закон 

всемирного 

тяготения.  
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питание, сон) и 

мероприятий 

двигательного режима 

(утренней гимнастики 

(зарядки), гимнастики 

после дневного сна, 

физкультурных 

занятий, прогулок, 

закаливания, 

физкультурных досугов 

и праздников); 

Уметь 

- проводить 

мероприятия по 

физическому 

воспитанию детей 

раннего  

и дошкольного 

возраста в процессе 

выполнения 

двигательного режима  

и режимные моменты в 

соответствии с 

возрастом; 

Иметь навыки: 

- разработки сценария 

физкультурного досуга 

для своей возрастной 

группы на практике. 

 МДК 02.02. 

Теоретические и 

методические основы 

организации игровой 

деятельности детей 

раннего и дошкольного 

возраста с практикумом 

Знать: 

- методику 

организации, 

проведения и анализа 

различных видов 

деятельности (игры, 

посильный труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование) и 

ПРб 02 

ПРб 03 

ПРб 04 

ПРб 05 

ПРб 06 

ПРб 07 

Строение 

газообразных, 

жидких и 

твердых тел. 

Испарение и 

конденсация.  

Насыщенный 

пар и его 

свойства. 

Свойства 

твердых тел. 

Проводники и 

диэлектрики в 

электрическом 

поле. 

Характеристики 

волны. Ядерная 

модель атома. 

Опыты Э. 
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общения детей раннего 

и дошкольного 

возраста;  

Уметь: 

- использовать 

разнообразные методы, 

формы и средства 

организации различных 

видов деятельности 

(игры, посильный труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование) и 

общения детей раннего 

и дошкольного 

возраста, осуществлять 

анализ проведения 

различных видов 

деятельности; 

Иметь навыки: 

- организации и 

проведения различных 

видов деятельности 

(игры, посильный труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование). 

Резерфорда. 

Модель атома 

водорода по Н. 

Бору. Строение 

и эволюция 

Солнца и звёзд. 

Классификация 

звёзд. Наша 

Галактика.  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа учебного предмета ОУП. 07 «Химия» разработана на 

основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по 44.02.01 

Дошкольное  образование. 

   примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

ОУП. 12 «Химия»   (для профессиональных образовательных организаций); 

учебного плана по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

      рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование. 

Программа учебного предмета ОУП. 07 «Химия»  разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин 

с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 

«О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету ОУП. 12 «Химия»  

разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

интеграции и преемственности содержания по предмету ОУП. 12 

«Химия» и содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей 

ФГОС СПО. 
 

 

1.1.         Место учебного предмета в структуре образовательной 

программы среднего профессионального образования: 

 

       Учебный предмет ОУП.07 «Химия» изучается в общеобразовательном 

цикле образовательной программы среднего профессионального образования 

(далее – ОП СПО) по специальности 44.02.01 Дошкольное образование на 
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базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования. 

         На изучение предмета ОУП.07 «Химия» по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование отводится 72 часа в соответствии с учебным 

планом по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

       В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование. 

      Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета ОУП.07 «Химия». 

      Контроль качества освоения предмета ОУП.07 «Химия» проводится в 

процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

      Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование.  Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по предмету. 

      Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета. 
 

1.2     Цели и задачи учебного предмета 

      Реализация программы учебного предмета ОУП.07 «Химия» в структуре 

ООП СПО направлена на достижение цели по: 

      освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПРб), а также 

личностных результатов рабочей программы воспитания по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование (ЛРВР); 

      подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных    

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

Формирование у студентов химической составляющей естественно-

научной картины мира как основы принятия решений в жизненных и 

производственных ситуациях, ответственного поведения в природной 

среде.  

Задачи дисциплины:  

 1) сформировать понимание закономерностей протекания 

химических процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной 

картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

 2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям химических реакций, планировать и интерпретировать 

результаты химических экспериментов,  

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с веществами 

и лабораторным оборудованием; 
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 4) развить умения анализировать, оценивать, проверять на 

достоверность и обобщать информацию химического характера из 

различных источников;  

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей 

деятельности и химических природных, бытовых и производственных 

процессов; 

 6) сформировать понимание значимости достижений химической 

науки и технологий для развития социальной и производственной сфер. 

       В процессе освоения предмета ОУП.12 «Химия» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО. 

      Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 

 

 

1.3.     Общая характеристика учебного предмета 

      Предмет ОУП.07 «Химия» изучается на базовом уровне.  

Предмет ОУП.07 «Химия» имеет междисциплинарную 

связь предметами общеобразовательного и дисциплинами 

общепрофессионального цикла ОП.05 Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена,      а      также междисциплинарными 

курсами      (далее МДК) профессионального цикла МДК 01.01 

Медико-биологические и социальные основы здоровья, и 

профессиональными модулями (далее – ПМ)  

Предмет ОУП.07 «Химия» имеет междисциплинарную связь с 

учебной дисциплиной «Общие компетенции профессионала» 

общепрофессионального цикла в части развития математической, 

читательской, естественно-научной грамотности, а также формирования 

общих компетенций в сфере работы с информацией, 

самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО. 

В профильную составляющую по предмету входит 

профессионально ориентированное содержание, необходимое для 

формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей 

профессиональной деятельности при изучении учебного предмета 

ОУП.07 «Химия» особое внимание уделяется зависимости свойств 

веществ от состава и строения; обусловленности применения веществ их 

свойствами. 
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В программе по предмету ОУП. 07 «Химия», реализуемой при подготовке 

обучающихся по специальности, профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах:  

Раздел 2. Общая и неорганическая химия  

Тема 2.8 Классификация неорганических соединений и их свойства 

Тема 2.9 Химия в жизни общества 

Раздел 1 Органическая химия  

Тема 1.3 Кислородсодержащие органические соединения 

 

 

1.4.  Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В рамках программы учебного предмета ОУП.07 «Химия» обучающимися 

осваиваются личностные, метапредметные и предметные результаты в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: 

личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня 

изучения (ПРб), а также личностные результаты, предусмотренные рабочей 

программой воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

: 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физическое воспитание: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

ЛР 07 Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 Ценности научного познания: 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность 

к сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый уровень 

ПРб 01 1) сформированность представлений: о химической составляющей 

естественнонаучной картины мира, роли химии в познании явлений 

природы, в формировании мышления и культуры личности, ее 

функциональной грамотности, необходимой для решения практических 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

задач и экологически обоснованного отношения к своему здоровью и 

природной среде. 

ПРб 02 2) владение системой химических знаний, которая включает: 

основополагающие понятия (химический элемент, атом, электронная 

оболочка атома, s-, р-, d-электронные орбитали атомов, ион, молекула, 

валентность, электроотрицательность, степень окисления, химическая 

связь, моль, молярная масса, молярный объем, углеродный скелет, 

функциональная группа, радикал, изомерия, изомеры, гомологический 

ряд, гомологи, углеводороды, кислород- и азотсодержащие соединения, 

биологически активные вещества (углеводы, жиры, белки), мономер, 

полимер, структурное звено, высокомолекулярные соединения, 

кристаллическая решетка, типы химических реакций (окислительно-

восстановительные, экзо-и эндотермические, реакции ионного обмена), 

раствор, электролиты, неэлектролиты, электролитическая диссоциация, 

окислитель, восстановитель, скорость химической реакции, химическое 

равновесие), теории и законы (теория химического строения 

органических веществ A.M. Бутлерова, теория электролитической 

диссоциации, периодический закон Д.И. Менделеева, закон сохранения 

массы), закономерности, символический язык химии, фактологические 

сведения о свойствах, составе, получении и безопасном использовании 

важнейших неорганических и органических веществ в быту и 

практической деятельности человека; 

ПРб 03 3) сформированность умений выявлять характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, применять соответствующие понятия 

при описании строения и свойств неорганических и органических веществ 

и их превращений; выявлять взаимосвязь химических знаний с понятиями 

и представлениями других естественнонаучных предметов; 

ПРб 04 4) сформированность умений использовать наименования химических 

соединений международного союза теоретической и прикладной химии и 

тривиальные названия важнейших веществ (этилен, ацетилен, глицерин, 

фенол, формальдегид, уксусная кислота, глицин, угарный газ, углекислый 

газ, аммиак, гашеная известь, негашеная известь, питьевая сода и других), 

составлять формулы неорганических и органических веществ, уравнения 

химических реакций, объяснять их смысл; подтверждать характерные 

химические свойства веществ соответствующими экспериментами и 

записями уравнений химических реакций; 

ПРб 05 5) сформированность умений устанавливать принадлежность изученных 

неорганических и Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 

мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального 22.09.2022 Система 

ГАРАНТ 36/60 органических веществ к определенным классам и группам 

соединений, характеризовать их состав и важнейшие свойства; определять 

виды химических связей (ковалентная, ионная, металлическая, 

водородная), типы кристаллических решеток веществ; классифицировать 

химические реакции; 

ПРб 06 6) владение основными методами научного познания веществ и 

химических явлений (наблюдение, измерение, эксперимент, 

моделирование); 

ПРб 07 7) сформированность умений проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических реакций с использованием 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

физических величин, характеризующих вещества с количественной 

стороны: массы, объема (нормальные условия) газов, количества 

вещества; использовать системные химические знания для принятия 

решений в конкретных жизненных ситуациях, связанных с веществами и 

их применением; 

ПРб 08 8) сформированность умений планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических веществ при нагревании, 

получение этилена и изучение его свойств, качественные реакции на 

альдегиды, крахмал, уксусную кислоту; денатурация белков при 

нагревании, цветные реакции белков; проводить реакции ионного обмена, 

определять среду водных растворов, качественные реакции на сульфат-, 

карбонат- и хлорид-анионы, на катион аммония; решать 

экспериментальные задачи по темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным оборудованием; представлять результаты 

химического эксперимента в форме записи уравнений соответствующих 

реакций и формулировать выводы на основе этих результатов; 

ПРб 09 9) сформированность умения анализировать химическую информацию, 

получаемую из разных источников (средств массовой информации, сеть 

Интернет и другие); 

ПРб 10 10) сформированность умений соблюдать правила экологически 

целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности в целях 

сохранения своего здоровья и окружающей природной среды; учитывать 

опасность воздействия на живые организмы определенных веществ, 

понимая смысл показателя предельной допустимой концентрации 

ПРб 11 11) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: 

сформированность умения применять знания об основных доступных 

методах познания веществ и химических явлений; 

ПРб 12 12) для слепых и слабовидящих обучающихся: сформированность умения 

использовать рельефно точечную систему обозначений Л. Брайля для 

записи химических формул 

 

 В процессе освоения предмета ОУП.07 «Химия» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 

формирование компетенций обучающихся в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО. 
Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 

соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.01 

Дошкольное образование) 

 

Познавательные  универсальные учебные 

действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

ОК 02 

 

Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 
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формирование образовательного запроса)  

 

 

ОК 07 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

ОК 04 

 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 
 
 

Регулятивные  универсальные учебные 

действия (целеполагание, планирование, 

руководство, контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 01 

 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

 

 

    В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 

деятельности при изучении учебного предмета ОУП.07 «Химия» 

закладывается основа для формирования ПК в рамках реализации ООП СПО 

по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

 

Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование) 

 

Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста 

ПК 1.4 Организовать процесс воспитания и обучения детей раннего и дошкольного 

возраста в соответствии с санитарными нормами и правилами 

Организация различных видов деятельности детей в дошкольной образовательной 

организации 

ПК 2.1 Организовывать различные виды деятельности (предметная; игровая; 

трудовая; познавательная, исследовательская и проектная 

деятельности; художественно-творческая; продуктивная деятельность и 

другие) и общение детей раннего и дошкольного возраста. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 

В т.ч.  

1. Основное содержание 58 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 45 

лабораторные/практические занятия 13 

2. Профессионально ориентированное содержание 6 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 6 

лабораторные/практические занятия 0 

Самостоятельная работа 4 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация  - дифференцированный 

зачет 
д/з 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОУП.07«Химия» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

 

Код 

Направления 

воспитательной 

работы 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Раздел 1. Предмет органической химии 30    

Тема 1.1 

Предмет 

органической химии. 

Теория строения 

органических 

соединений. 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 5    

1 Предмет органической химии 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

2 Теория строения органических соединений. 1 ЛР 07, ЛР 04 

МР 02 

ПРб 01 

ПРб 08 

  

3 Понятие изомерии. 1 ПРб 09   

Лабораторные занятия     

Практические занятия 

Практическое занятие №1   Составление 

структурных формул органических веществ  

Практическое занятие №2.  Составление 

структурных формул изомеров и гомологов 

алканов 

2 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 08 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся  

Выучить основные понятия органической химии 

1    

Тема 1.2 Содержание учебного материала 8    
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Углеводороды 

 

 

1 Алканы.  1  

2 Алкены. 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 02 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

3 Алкадиены. 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

4 Алкины. 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 02 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия 1    

Практические занятия 

Практическое занятие № 3  

«Составление структурных формул алканов» 

Практическое занятие № 4 

«Определение названий углеводородов по 

систематической номенклатуре» 

Практическое занятие № 5 

Решение типовых задач 

3 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Контрольные работы  

Контрольная работа №1 

Теория строения органических соединений. 

Углеводороды. 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Самостоятельная работа обучающихся  0    

Тема 1.3 

Кислородсодержащие 

органические 

соединения 

 

 

Содержание учебного материала 10 

1 

   

1 Спирты. 

2 Фенол. 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  



 

201 

 

3 Альдегиды и кетоны 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

ПК 2.1 

ОК 01, ОК 02,   

ОК 04, ОК 07 

 

 

 

4 Карбоновые кислоты 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

5 Сложные эфиры и жиры. 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 02 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

6 Углеводы 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 02 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

7 Искусственные     волокна.     1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 02 

ПРб 01 

ПРб 06 

ПК 2.1 

ОК 01, ОК 02,   

ОК 04, ОК 07 

 

 

8 Генетическая связь между классами органических 

соединений. 
1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 

Практическое занятие № 6 Решение 

задач по теме «Генетическая связь 

между классами органических 

соединений». 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Контрольные работы 

Контрольная работа № 2 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 
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Кислородсодержащие органические соединения ПРб 01 

ПРб 06 
 Самостоятельная работа обучающихся  0    

Тема 1.4 

Ароматические 

углеводороды 
 

 

Содержание учебного материала 2 

1 

   

1 Гомологический ряд аренов.  

2 Применение аренов. 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  0    

Тема 1.5 

Природные 

источники 

углеводородов 

 

Содержание учебного материала 2 

1 

ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 01 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

1 Попутные нефтяные газы. 

2 Нефть. Промышленная переработка нефти. 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      
 Самостоятельная работа обучающихся  0    

Тема 1.6 

Азотсодержащие    

соединения. 

Нуклеиновые 

кислоты. 

 

Содержание учебного материала 3 

1 

ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

П б 06 

  

1 Амины. Анилин, как органическое 

основание. 

2 Нуклеиновые кислоты 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 
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ПРб 01 

ПРб 06 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы  

Контрольная работа № 3 

«Ароматические и азотсодержащие  соединения 

углеводородов» 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

 Самостоятельная работа обучающихся  0    

Раздел 2. Общая и неорганическая химия     

Тема 2.1 

Химия – наука о 

веществах 

 

 

 

Содержание учебного материала 2 

1 

ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

1 Состав вещества. Измерение вещества. 

2 Агрегатные состояния вещества. Смеси веществ 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      
 Самостоятельная работа обучающихся  0    

Тема 2.2 

Строение атома. 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 

1 

ЛР 07, ЛР 04 

МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

1 Атом – сложная частица. Состав атомного 

ядра 

2 Электронная оболочка атомов 

1 

ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

3 Валентные  возможности атомов химических 

элементов. 1 

ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 
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ПРб 06 

Лабораторные занятия     

Практические занятия 

Практическое занятие № 7  

 Распределение электронов по энергетическим уровням. 

Практическое занятие №  8 

 Определение валентности в химических 

соединениях 

Практическое занятие № 9 

  Составление формулы по валентности 

3 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся  0    

Тема 2.3 

Периодический 

закон и 

Периодическая 

система химических 

элементов Д.И. 

Менделеева 

 

 

Содержание учебного материала 4 

1 

ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб  06 

  

1 Открытие Периодического закона.   

2 Строение Периодической системы химических 

элементов Д.И. Менделеева 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

3 Причины изменения свойств элементов в 

группах (главных подгруппах)  и периодах. 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 

Практическое занятие №   10 

  Определение положения химического элемента в 

ПСХЭ 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

Подготовить доклад «Д.И. Менделеев – 

 

1 
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основоположник  ПСХЭ» 

Тема 2.4 

Строение вещества 

 

Содержание учебного материала 4 

1 

ЛР 05, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

1 Понятие о химической связи. Ковалентная 

химическая связь 

2 Ионная химическая связь. 1 ЛР 03, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

3 Металлическая химическая связь. 

Водородная химическая связь. 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 

Практическое занятие № 11 

   Определение типа химической связи в формулах 

молекул 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Контрольные работы     
 Самостоятельная работа обучающихся  0    

Тема 2.5 

Химические 

реакции 

 

Содержание учебного материала 3 

 

1 

ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

1 Понятие о химической реакции. Классификация     

химических  реакций в  неорганической химии. 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия 

Практическое занятие №   12 

Определение типа химической реакции  

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Контрольные работы  

Контрольная работа № 4 

«Строение веществ» 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 
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Самостоятельная работа обучающихся  0    

Тема 2.6 

Растворы 

 

 

Содержание учебного материала 5 

 

1 

ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 04 

  

1 Понятие о растворах.  

2 Электролиты и неэлектролиты 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 04 

  

3 Теория электролитической диссоциации 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 03 

  

4 Электролиз расплавов и водных растворов 

электролитов. Практическое применение  

электролиза 

1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 04 

  

5 Химические источники тока 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      
 Самостоятельная работа обучающихся  0    

Тема 2.7 

Классификация 

веществ. 

Простые 

вещества 

 

Содержание учебного материала 3 

1 

   

1 Классификация неорганических веществ.  

2 Металлы. Положение металлов в ПСХЭ и 

особенности строения их атомов. 

 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

3 Неметаллы. Положение неметаллов в 

периодической системе 

1 ЛР 07, ЛР 04 
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Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 0    

Тема 2.8 

Основные классы 

неорганических 

соединений 

 

 

Содержание учебного материала 3 

1 

ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

ПК 2.1 

ОК 01, ОК 02,   

ОК 04, ОК 07 

 

 

1 Основные классы неорганических соединений 

2 Основные классы неорганических соединений 1 ЛР 07, ЛР 04 

ЛР 09, МР 03 

ПРб 01 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 

Практическое занятие № 13 

«Генетическая связь между  классами 

неорганических соединений 

1    

Контрольные работы      
 Самостоятельная работа обучающихся  

 

0    

Тема 2.9 

Химия в жизни 

общества 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 3 

1 

 

ЛР 07,  

МР 01, МР 02 

 ПРб 10 

ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 07 

 

 

1 Химия и повседневная жизнь человека   

2 Химия и производство. 1 ЛР 07,  

МР 01, МР 02 

 ПРб 10 

ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 07 

 

 

3 Химия и экология 1 ЛР 07,  

 МР 01, МР 02 

ПРб 10 

 

ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 07 

 

 

Лабораторные занятия     
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Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

Подготовить доклад «Химия вокруг нас» 

Подготовиться к дифференцированному зачету 

2    

 Дифференцированный зачет 1    

 Консультации 4    

 Всего 72    

Индивидуальный 

проект 

1 Проект. Виды проект. 1    

2 Выбор темы и составление плана 

индивидуального проекта 

1    

3 Этапы работы над проекто 1    

4 Методы исследовательской деятельности 1    

5 Виды источников информации 1    

6 Правила оформления работы (проекта) 1    

7 Библиография, справочная литература, каталоги 1    

8 Публичное выступление и его основные 

правила 

1    

9 Организация защиты проекта 1    

10 Защита проекта 1    

11 Защита проекта 1    

12 Защита проекта 1    

 Самостоятельная работа обучающихся  

 

Определить тему и тип проекта. 

Определить способа представления результата. 

Определить форму проектного продукта. 

Определить цели и задачи индивидуального проекта. 

Построить гипотезу исследования. 

Определить методы исследования. 

Оформить титульный лист, содержание, введение. 

Определить источник информации. 
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Определить способ сбора и анализа информации. 

Собрать и уточнить информацию. 

Составить тезисы проекта. 

Оформить таблицы, рисунки, ссылки, списки 

использованных источников в индивидуальном 

проекте. 

Применить технологию визуализации и 

систематизации текстовой информации в 

индивидуальном проекте. 

Представить идею индивидуального проекта с 

помощью интеллект-карты. 

Оформить основную часть и заключение   

индивидуального проекта. 

Корректировать выводы по результатам выполнения 

индивидуального проекта 

Работать над текстом выступления. 

 Оформить мультимедийную презентацию для 

защиты проекта. 

Подготовить возможных формы представления 

результатов 

Ознакомиться с критериями оценки проекта 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
 

Требования к  минимальному   материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного 

кабинета «Химии» Оборудование учебного кабинета: 

наборы шаростержневых моделей молекул,  

модели кристаллических решеток,  

коллекции простых и сложных веществ и/или коллекции полимеров; 

коллекция горных пород и минералов,  

таблица Менделеева,  

учебные фильмы, 

 цифровые образовательные ресурсы. 

 

Технические средства обучения:  

компьютер с устройствами 

 воспроизведения звука, принтер, 

 мультимедиа-проектор с экраном,  

мультимедийная доска, 

 указка-презентер для презентаций. 

 

 Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

Для преподавателей  

1.Габриелян О.С., Лысова Г.Г. Химия: книга для преподавателя: учеб.- метод. 

пособие. — М., 2020. 

 

Для студентов 

 

1. Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО. – М., 2017 

2. Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия для профессий и специальностей 

естественно-научного профиля: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности 

СПО. – М., 2017 

3. Габриелян О.С. и др. Химия. Практикум: учеб. пособие для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО. –М., 2017 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

Наименование образовательных результатов 

ФГОС СОО (предметные результаты – ПРб) 

Методы оценки 

ПРб 01  

сформированность представлений: о химической 

составляющей естественнонаучной картины мира, 

роли химии в познании явлений природы, в 

формировании мышления и культуры личности, ее 

функциональной грамотности, необходимой для 

решения практических задач и экологически 

обоснованного отношения к своему здоровью и 

природной среде. 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 

ПРб 02 

 владение системой химических знаний, которая 

включает: основополагающие понятия 

(химический элемент, атом, электронная 

оболочка атома, s-, р-, d-электронные орбитали 

атомов, ион, молекула, валентность, 

электроотрицательность, степень окисления, 

химическая связь, моль, молярная масса, 

молярный объем, углеродный скелет, 

функциональная группа, радикал, изомерия, 

изомеры, гомологический ряд, гомологи, 

углеводороды, кислород- и азотсодержащие 

соединения, биологически активные вещества 

(углеводы, жиры, белки), мономер, полимер, 

структурное звено, высокомолекулярные 

соединения, кристаллическая решетка, типы 

химических реакций (окислительно-

восстановительные, экзо-и эндотермические, 

реакции ионного обмена), раствор, электролиты, 

неэлектролиты, электролитическая диссоциация, 

окислитель, восстановитель, скорость 

химической реакции, химическое равновесие), 

теории и законы (теория химического строения 

органических веществ A.M. Бутлерова, теория 

электролитической диссоциации, периодический 

закон Д.И. Менделеева, закон сохранения массы), 

закономерности, символический язык химии, 

фактологические сведения о свойствах, составе, 

получении и безопасном использовании 

важнейших неорганических и органических 

веществ в быту и практической деятельности 

человека; 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 

ПРб 03 

  сформированность умений выявлять характерные 

признаки и взаимосвязь изученных понятий, 

применять соответствующие понятия при 

описании строения и свойств неорганических и 

органических веществ и их превращений; 

выявлять взаимосвязь химических знаний с 

понятиями и представлениями других 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 
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естественнонаучных предметов; 
ПРб 04  

 сформированность умений использовать 

наименования химических соединений 

международного союза теоретической и 

прикладной химии и тривиальные названия 

важнейших веществ (этилен, ацетилен, глицерин, 

фенол, формальдегид, уксусная кислота, глицин, 

угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная 

известь, негашеная известь, питьевая сода и 

других), составлять формулы неорганических и 

органических веществ, уравнения химических 

реакций, объяснять их смысл; подтверждать 

характерные химические свойства веществ 

соответствующими экспериментами и записями 

уравнений химических реакций; 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 

ПРб 05  

 сформированность умений устанавливать 

принадлежность изученных неорганических 

и Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об 

утверждении федерального 22.09.2022 

Система ГАРАНТ 36/60 органических 

веществ к определенным классам и группам 

соединений, характеризовать их состав и 

важнейшие свойства; определять виды 

химических связей (ковалентная, ионная, 

металлическая, водородная), типы 

кристаллических решеток веществ; 

классифицировать химические реакции; 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 

ПРб 06 

  владение основными методами научного 

познания веществ и химических явлений 

(наблюдение, измерение, эксперимент, 

моделирование); 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 
ПРб 07  

сформированность умений проводить расчеты 

по химическим формулам и уравнениям 

химических реакций с использованием 

физических величин, характеризующих 

вещества с количественной стороны: массы, 

объема (нормальные условия) газов, 

количества вещества; использовать системные 

химические знания для принятия решений в 

конкретных жизненных ситуациях, связанных с 

веществами и их применением 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 

ПРб 08  

  сформированность умений планировать и 

выполнять химический эксперимент 

(превращения органических веществ при 

нагревании, получение этилена и изучение его 

свойств, качественные реакции на альдегиды, 

крахмал, уксусную кислоту; денатурация белков 

при нагревании, цветные реакции белков; 

проводить реакции ионного обмена, определять 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 
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среду водных растворов, качественные реакции 

на сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на 

катион аммония; решать экспериментальные 

задачи по темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники безопасности 

при обращении с веществами и лабораторным 

оборудованием; представлять результаты 

химического эксперимента в форме записи 

уравнений соответствующих реакций и 

формулировать выводы на основе этих 

результатов; 

ПРб 09 

   сформированность умения анализировать 

химическую информацию, получаемую из 

разных источников (средств массовой 

информации, сеть Интернет и другие); 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 
ПРб 10  

 сформированность умений соблюдать правила 

экологически целесообразного поведения в быту 

и трудовой деятельности в целях сохранения 

своего здоровья и окружающей природной 

среды; учитывать опасность воздействия на 

живые организмы определенных веществ, 

понимая смысл показателя предельной 

допустимой концентрации 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 

ПРб 11  

  для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья: сформированность 

умения применять знания об основных 

доступных методах познания веществ и 

химических явлений; 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 

ПРб 12 

  для слепых и слабовидящих обучающихся: 

сформированность умения использовать 

рельефно точечную систему обозначений Л. 

Брайля для записи химических формул 

Проведение и оценивание результатов 

устного опроса 

Оценка знаний методом тестирования 

Контроль за выполнением  

практической работы 



Приложение 1 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 

Сахар и сахарозаменители: за и против.  

Сахара в продуктах питания. 

Электронным сигаретам-нет.  

Элемент номер один. 

 Этанол: величайшее благо и страшное зло. 

Что такое нефть и как она появилась на Земле? 

Химические элементы в лекарственных средствах. 

  Химические элементы в организме человека. 

Роль витаминов в жизнедеятельности человека. 

  Роль металлов в создании исторического лица города 

Производство зеркал.  

Производство минеральных удобрений. 

Чугун и его сварка 

Поваренная соль - кристаллы жизни или белая смерть? 

Моющие и чистящие средства.  

 Муравьиная кислота в природе, науке и производстве. 

Минеральная вода – уникальный дар природы. 

Ароматерапия 

Металлы в жизни человека 

Коррозия металлов и способы ее предупреждения. 

Витамины и здоровье человека. 

Жиры – продукт питания и ценное химическое сырьё 

 .Жиры: вред и польза. 

.Влияние энергетических напитков на действие ферментов. 

Металлы и сплавы, их свойства и применение в современных гаджетах 

Органические яды и противоядия 
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Приложение 2 

Синхронизация образовательных результатов  ФГОС СООО   и ФГОС 

СПО 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование 

личностных результатов 

(ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

согласно ФГОС СОО 

ОК 01.  Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к различным 

контекстам; 

ЛР 06 

 готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, умение 

совершать осознанный 

выбор будущей профессии 

и реализовывать 

собственные жизненные 

планы; 

готовность и способность 

к образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

МР 01  

 способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания; 

 овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и 

социальных проектов; 

 формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

 ставить и формулировать 

собственные задачи в 

образовательной деятельности 

и жизненных ситуациях; 

 

ОК 02.  Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ЛР 06 

 готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, умение 

МР 01 

   владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

 создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

 оценивать достоверность, 
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совершать осознанный 

выбор будущей профессии 

и реализовывать 

собственные жизненные 

планы; 

готовность и способность к 

образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм 

информационной 

безопасности; 

владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности. 

ОК 03.  Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуация  
 
 

ЛР 01 

   сформированность 

гражданской позиции 

обучающегося как 

активного и 

ответственного члена 

российского общества; 

 осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

 принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических 

ценностей; 

 

МР 01 

 выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения; 

 анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

 давать оценку новым 

ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

 осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

 уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 
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жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, 

допускающие 

альтернативные решения 

 ОК 04.. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде; 

 

ЛР 01 

   готовность вести 

совместную деятельность 

в интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать 

с социальными 

институтами в 

соответствии с их 

функциями и 

назначением; 

готовность к гуманитарной 

и волонтерской 

деятельност 

МР 02  

 понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы 

совместных действий с учетом 

общих интересов и 

возможностей каждого члена 

коллектива; 

 принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников, обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

 

ОК 05Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ЛР 08 

 совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность 

осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе. 

 

МР 02  

 осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

 аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

 

ОК 06.  

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

ЛР 02 

   сформированность 

российской гражданской 

идентичности, 

МР 03 

 

 эмпатии, включающей 

способность понимать 
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осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения; 

патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства 

ответственности перед 

Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой 

язык и культуру, прошлое 

и настоящее 

многонационального 

народа России; 

 ценностное отношение к 

государственным 

символам, историческому 

и природному наследию, 

памятникам, традициям 

народов России, 

достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите Отечества, 

ответственность за его 

судьбу; 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и 

сопереживанию; 

 социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других 

людей: 

 принимать себя, понимая свои 

недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека 

ОК 08 

спользовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

 

ЛР 05 

сформированность 

здорового и безопасного 

образа жизни, 

ответственного отношения 

к своему здоровью 

 потребность в физическом 

совершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие 

вредных привычек и иных 

форм причинения вреда 

физическому и 

психическому здоровью 

МР 03 

 давать оценку новым 

ситуациям, вносить 

коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие 

результатов целям; 

 владеть навыками 

познавательной рефлексии 

как осознания совершаемых 

действий и мыслительных 

процессов, их результатов и 

оснований; 

 использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению; 

  

 ОК 09. . 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках  

ЛР 08 

 сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

МР 02  

 осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 
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основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в группе. 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

 аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 
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Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) 

с образовательными результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного 

предмета со специальностью  44.02.01 Дошкольное образование) 

   
 

Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов 

ФГОС СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с 

ОР ФГОС 

СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

ОП.05 Возрастная 

анатомия, физиология и 

гигиена 

Умения:: 

 определять 

топографическое 

расположение и строение 

органов и частей тела; 

определять возрастные 

особенности строения 

организма человека; 

применять знания по 

анатомии, физиологии и 

гигиене при изучении 

профессиональных 

модулей и 

профессиональной 

деятельности; 

 использовать 

элементарные 

антропометрические 

исследования для оценки 

физического развития 

ребенка; 

оценивать факторы 

внешней среды с точки 

зрения их влияния на 

функционирование и 

развитие организма 

человека в различные 

возрастные периоды; 

определять 

 ПРб 01 

ПРб 06 

ПРб 10 

 

Раздел 2. Общая и 

неорганическая 

химия  

Тема 2.8 

Классификация 

неорганических 

соединений и их 

свойства 

Тема 2.9 

Химия в жизни 

общества 

 

Раздел 1 

Органическая 

химия  

Тема 1.3 

Кислородсодержащие 

органические 

соединения 
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типологические 

особенности высшей 

нервной деятельности 

детей и подростков; 

учитывать особенности 

физической 

работоспособности и 

закономерности ее 

изменения в течение 

различных интервалов 

времени (учебный год, 

четверть, месяц, неделя, 

день, занятие) при 

проектировании и 

реализации 

образовательного 

процесса; 

применять знания о 

гигиене в практической 

деятельности; 

проводить под 

руководством 

медицинского работника 

мероприятия по 

профилактике 

заболеваний детей 

раннего и дошкольного 

возраста; 

обеспечивать соблюдение 

гигиенических 

требований в группе при 

организации обучения и 

воспитания детей раннего 

и дошкольного возраста. 

 

Знания: 

физиологические 

характеристики основных 

процессов 

жизнедеятельности 

организма человека; 

возрастные анатомо-

физиологические 

особенности детей 

раннего и дошкольного 

возраста; 

типологические 

особенности ВНД детей; 

влияние процессов 

физиологического 

созревания и развития 

ребенка на его 
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физическую и 

психическую 

работоспособность, 

поведение; 

основы гигиены 

Знания: 

основные положения и 

терминологию анатомии, 

физиологии и гигиены 

человека; 

топографическое 

расположение органов и 

частей тела; 

основные закономерности 

роста и развития 

организма человека; 

методы возрастной 

анатомии и физиологии; 

строение и функции 

систем органов здорового 

человека; 

физиологические 

характеристики основных 

процессов 

жизнедеятельности 

организма человека; 

возрастные анатомо-

физиологические 

особенности детей 

раннего и дошкольного 

возраста; 

типологические 

особенности ВНД детей; 

влияние процессов 

физиологического 

созревания и развития 

ребенка на его 

физическую и 

психическую 

работоспособность, 

поведение; 

основы гигиены; 

гигиенические нормы, 

требования и правила 

сохранения и укрепления 

здоровья на различных 

этапах онтогенеза; 

гигиенические 

требования к 

образовательному 

процессу в ДОО. 
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 МДК 01.01 Медико-

биологические и 

социальные основы 

здоровья 

ПК 1.4. Организовать 

процесс воспитания 

и обучения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

соответствии с 

санитарными 

нормами и 

правилами. 

 

Умения:  

− определять цели, 

задачи, содержание и 

методы организации 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья 

и физическое 

развитие детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста, в том числе 

в условиях 

инклюзивного 

образования; − в 

соответствии с целью 

и задачами 

планировать 

содержание 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья 

и физическое 

развитие детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста, в том числе 

в условиях 

инклюзивного 

образования; − 

разрабатывать и 

оформлять 

документацию, 

обеспечивающую 

организацию 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья 

ПРб 01 

ПРб 06 

ПРб 10 

 

Раздел 2. Общая и 

неорганическая 

химия  

Тема 2.8 

Классификация 

неорганических 

соединений и их 

свойства 

Тема 2.9 

Химия в жизни 

общества 

 

Раздел 1 

Органическая 

химия  

Тема 1.3 

Кислородсодержащие 

органические 

соединения 
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и физическое 

развитие детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста. 

 

ПК 2.1. 

Организовывать 

различные виды 

деятельности 

(предметная; 

игровая; трудовая; 

познавательная, 

исследовательская и 

проектная 

деятельности; 

художественно-

творческая; 

продуктивная 

деятельность и др.) и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

Умения: - 

планировать 

различные виды 

деятельности и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в течение 

дня; 

Знания: 

 - виды 

планирования, 

содержание и 

методические 

требования к 

планированию 

процесса 

организации 
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        Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами 

основной образовательной программы с получением среднего общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а 

также с учётом требований ФГОС СПО 34.02.01 Сестринское дело. 

 

Составитель: Садовина Е.Н., преподаватель ГБПОУ «Большеглушицкий 

государственный техникум". 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «Биология»  разработана на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

- примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

          - федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 Дошкольное 

образование; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «Биология» гуманитарного профиля (для профессиональных 

образовательных организаций); 

          - учебного плана по специальности 44.02.01 Дошкольное образование; 

          - рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование. 

Программа учебного предмета «Биология» разработана в соответствии с 

Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Биология» разработано на 

основе: 

- синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

- интеграции и преемственности содержания по предмету «Биология» и 

содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.15. Место учебного предмета в структуре 

основной образовательной программы:   

 

         Учебный предмет «Биология» изучается в общеобразовательном цикле 

основной образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее – ООП СПО) по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. 

На изучение предмета «Биология» по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование отводится 72 часа в соответствии с учебным планом 

по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 
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В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по специальности. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «Биология».  

Контроль качества освоения предмета «Биология» проводится в процессе 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.16. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Биология» в структуре ООП 

СПО направлена на достижение цели по:  

- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б),  

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей 

живых систем разного уровня организации, закономерностей протекания 

биологических процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной 

картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами для выявления естественных и антропогенных 

изменений, интерпретировать результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических 

экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного 

обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из 

различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности 

по отношению к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и 

соблюдать меры профилактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки 

и технологий в практической деятельности человека, развитии современных 

медицинских технологий и агробиотехнологий. 
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В процессе освоения предмета «Биология» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.17. Общая характеристика учебного предмета 

 

Общеобразовательная дисциплина «Биология» изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы на базовом уровне.  

Профессионально-ориентированное содержание реализуется в 

прикладном модуле (раздел 5 “Биология в жизни”) на материале кейсов, 

связанных с анализом информации о развитии и применении биотехнологий по 

отраслям будущей профессиональной деятельности обучающихся. Кроме того, 

профессионально-ориентированное содержание учитывается в разделе 4 

“Экология” при выполнении лабораторных и практических работ, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью обучающихся. 

Предмет «Биология» имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного ОУП 05. География, ОУП 07. Математика, ОУП 10. 

Основы безопасности жизнедеятельности, а также  профессиональными 

модулями (далее – ПМ) МДК 01.01. Медико-биологические основы здоровья 

Предмет «Биология» имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной ОП 13. Общие компетенции профессионала  общепрофессионального 

цикла  в части развития математической,  читательской, естественно-научной 

грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В системе естественно-научного образования биология как учебный 

предмет занимает важное место в формировании:  

- научной картины мира;  

- функциональной грамотности, необходимой для повседневной жизни;  

- навыков здорового и безопасного для человека и окружающей среды 

образа жизни;  

- экологического сознания;  

- ценностного отношения к живой природе и человеку;  

- системы знаний о целостном, многообразном и динамично 

изменяющемся мире;  
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-  критического мышления; 

- собственной позиции по отношению к биологической информации, 

получаемой из разных источников.  

Изучение биологии создает условия для формирования у обучающихся 

интеллектуальных, гражданских, коммуникационных и информационных  

компетенций.  

Освоение программы по биологии обеспечивает овладение основами 

учебно-исследовательской деятельности, научными методами решения 

различных теоретических и практических задач.  

Изучение биологии на базовом уровне ориентировано на обеспечение 

общеобразовательной и общекультурной подготовки выпускников.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В программе по предмету «Биология», реализуемой при подготовке 

обучающихся по специальности, профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах:  

-  Тема 4.4. Влияние антропогенных факторов на биосферу.  

- Тема 4.5. Влияние социально-экологических факторов на здоровье человека  

- Тема 5.1. Биотехнологии в жизни каждого. 

- Тема 5.2.  Социально-этические аспекты биотехнологий 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «Биология» обучающимися 

осваиваются личностные, метапредметные и предметные результаты в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные 

(ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения  (ПР б):  
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физическое воспитание: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

ЛР 07 Экологическое воспитание: 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

общий результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность 

к сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый уровень  (ПРб) 

ПРб 01 сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного 

знания; функциональной грамотности человека для решения жизненных 

проблем 

ПРб 02 сформированность умения раскрывать содержание основополагающих 

биологических терминов и понятий: жизнь, клетка, ткань, орган, 

организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, биосфера, метаболизм 

(обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), 

биосинтез белка, структурная организация живых систем, дискретность, 

саморегуляция, самовоспроизведение (репродукция), наследственность, 

изменчивость, энергозависимость, рост и развитие, уровневая 

организация. 

ПРб 03 сформированность умения раскрывать содержание основополагающих 

биологических теорий и гипотез: клеточной, хромосомной, мутационной, 

эволюционной, происхождения жизни и человека 

ПРб 04 сформированность умения раскрывать основополагающие биологические 

законы и закономерности (Г.Менделя, Т.Моргана, Н.И.Вавилова, 

Э.Геккеля, Ф.Мюллера, К.Бэра), границы их применимости к живым 

системам 

ПРб 05 приобретение опыта применения основных методов научного познания, 

используемых в биологии: наблюдения и описания живых систем, 

процессов и явлений; организации и проведения биологического 

эксперимента, выдвижения гипотез, выявления зависимости между 

исследуемыми величинами, объяснения полученных результатов и 

формулирования выводов с использованием научных понятий, теорий и 

законов 

ПРб 06 сформированность умения выделять: 

- существенные признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; 

одноклеточных и многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов и 

экосистем;  

- особенности процессов обмена веществ и превращения энергии в клетке, 

фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, хемосинтеза, 

митоза, мейоза, оплодотворения, развития и размножения, 

индивидуального развития организма (онтогенеза),  

- борьбы за существование, естественного отбора,  

- видообразования, приспособленности организмов к среде обитания, 

влияния компонентов экосистем, антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности, круговорота веществ и превращение 

энергии в биосфере 

ПРб 07 сформированность умения применять полученные знания для объяснения 

биологических процессов и явлений, для принятия практических решений 

в повседневной жизни с целью обеспечения безопасности своего здоровья 

и здоровья окружающих людей, соблюдения здорового образа жизни, 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

норм грамотного поведения в окружающей природной среде; понимание 

необходимости использования достижений современной биологии и 

биотехнологий для рационального природопользования 

ПРб 08 сформированность умения решать биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для разных типов наследования 

признаков у организмов, составлять схемы переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, пищевые сети); 

ПРб 09 сформированность умений критически оценивать информацию 

биологического содержания, включающую псевдонаучные знания из 

различных источников (средства массовой информации, научно-

популярные материалы); интерпретировать этические аспекты 

современных исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные экологические проблемы современности, 

формировать по отношению к ним собственную позицию 

ПРб 10 сформированность умений создавать собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической информации из нескольких 

источников, грамотно использовать понятийный аппарат биологии 

 

В процессе освоения предмета «Биология» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 

формирование компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО.  

 
Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 

соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование ) 
Познавательные  универсальные учебные 

действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

формирование образовательного запроса) 

ОК 

07 

 

 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

ОК 

01 

 

 

 

ОК 

04 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

 

 Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

Регулятивные  универсальные учебные 

действия (целеполагание, планирование, 

руководство, контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 

02 

 

 

 

Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 
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В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Биология»  закладывается 

основа для формирования ПК в рамках  реализации ООП СПО по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

 

 
Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО  по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование) 
Наименование ВПД  

ПК 1.1. Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ 

дошкольного образования в области физического развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 1.3. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей 

раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать медицинского 

работника об изменениях в их самочувствии. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 

Основное содержание 51 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 21 

Профессионально ориентированное содержание 13 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

практические занятия 11 

Самостоятельная работа 4 

Консультации  4 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачет  
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица 

живого 

17    

Тема 1.1. 

Биология как 

наука. Общая 

характеристика 

жизни 

Содержание учебного материала 1    

1 Роль и место биологии в формировании 

современной научной картины мира. Уровни 

организации живой материи 

1 ПРб 01, ПРб02 

ЛР 07, ЛР 08  

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся  

Составить кроссворд по изученному материалу 

1    

Тема 1.2. 

Структурно-

функциональная 

организация 

клеток 

Содержание учебного материала 1    

1 Клеточная теория. Типы клеточной организации: 

прокариотический и эукариотический 

Одноклеточные и многоклеточные организмы.  

Неклеточные формы жизни (вирусы, 

бактериофаги) 

1 ПРб 03 

ЛР 07,  

 МР 01 

  

Лабораторные занятия     

1 Лабораторная работа №1 «Строение клетки 

(растения, животные, грибы) и клеточные 

включения (крахмал, каротиноиды, хлоропласты, 

хромопласты)» 

3 

 

 

 

ПРб 05 

ЛР 07,  

МР 03 

  

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся 

Составить кроссворд по изученному материалу 

Подготовить сообщение с презентацией на темы: 

2    
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

«Вирусные и бактериальные заболевания»,  «Общие 

принципы использования лекарственных веществ», 

«Особенности применения антибиотиков» 

Тема 1.3. 

Структурно-

функциональные 

факторы 

наследственности 

Содержание учебного материала 1    

1 Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК нахождение в 

клетке, их строение и функции. Матричные 

процессы в клетке: репликация, биосинтез белка, 

репарация. Генетический код и его свойства 

1 ПРб 02, ПРб 03 

ЛР 08  

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие №1. Решение задач на 

определение последовательности нуклеотидов, 

аминокислот в норме и в случае изменения 

последовательности нуклеотидов ДНК 

3 ПРб 05 

ЛР 08  

МР 03  

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 1.4. Обмен 

веществ и 

превращение 

энергии в клетке 

Содержание учебного материала 2    

1 Ассимиляция и диссимиляция – две стороны 

метаболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и 

гетеротрофный, аэробный и анаэробный 

1 ПРб 02 

ЛР 05,  

МР 01 

  

2 Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез.   1 ПРб 06 

ЛР 05,  

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 1.5. Содержание учебного материала 2    
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Жизненный цикл 

клетки. Митоз. 

Мейоз 

 

1 Клеточный цикл, его периоды. Митоз 1 ПРб 02 

ПРб 06 

ЛР 08  

МР 01  

  

2 Мейоз. 1 ПРб 02 

ПРб 06 

ЛР 08  

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы 

Контрольная работа №1. Молекулярный уровень 

организации живого 

1    

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 2. Строение и функции организма 19    

Тема 2.1. 

Строение 

организма 

Содержание учебного материала 1    

1 Взаимосвязь органов и системы органов в 

многоклеточном организме. Гомеостаз организма и 

его поддержание в процессе жизнедеятельности 

1 ПРб 02 

ПРб 06 

ЛР 08  

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 2.2. Формы 

размножения 

организмов 

Содержание учебного материала 2    

1 Формы размножения организмов: бесполое 

размножение 

1 ПРб 06 

 ЛР 07  

МР 02 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

2 Половое размножение. Гаметогенез у животных. 

Оплодотворение 

1 ПРб 06 

 ЛР 07  

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 2.3. 

Онтогенез 

растений, 

животных и 

человека 

Содержание учебного материала 2    

1 Индивидуальное развитие организмов. 

Эмбриогенез и его стадии 

1 ПРб 02 

 ЛР 03 

 МР 01 

  

2 Постэмбриональный период.  Онтогенез растений 1 ПРб 02 

 ЛР 05 

 МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 2.4. 

Закономерности 

наследования 

Содержание учебного материала 1    

1 Основные понятия генетики. Законы Г. Менделя 

(моногибридное и полигибридное скрещивание) 

1 ПРб 02, ПРб 03 

ПРб 04, ПРб 08 

ЛР 08 

 МР 01 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие №2.  Решение задач на 

определение вероятности возникновения 

наследственных признаков при моно-, ди-, 

3 ПРб 02, ПРб 03 

ПРб 04, ПРб 08 

ЛР 08 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

полигибридном и анализирующем скрещивании, 

составление генотипических схем скрещивания 

 МР 03 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 2.5. 

Сцепленное 

наследование 

признаков 

Содержание учебного материала 1    

1 . Хромосомная теория Т. Моргана и  строение 

хромосом. Сцепленное наследование генов, 

нарушение сцепления.  Наследование признаков, 

сцепленных с полом 

1 ПРб 02, ПРб 03 

ПРб 04, ПРб 08 

ЛР 08 

 МР 01 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие №3. Решение задач на 

определение вероятности возникновения 

наследственных признаков при сцепленном 

наследовании, составление генотипических схем 

скрещивания 

3 ПРб 02, ПРб 03 

ПРб 04, ПРб 08 

ЛР 08 

 МР 03 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.6. 

Закономерности 

изменчивости 

Содержание учебного материала 1    

1 Виды изменчивости: наследственная и 

ненаследственная. Виды мутаций и причины их 

возникновения 

1 ПРб 04, ПРб 07 

ЛР 08 

 МР 02 

 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие №4. Решение задач на 

определение типа мутации при передаче 

наследственных признаков, составление 

3 ПРб 08 

ЛР 08 

 МР 03 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

генотипических схем скрещивания 

Контрольные работы  

Контрольная работа №2 по теме «Строение и функции 

организма» 

1    

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить сообщение с презентацией на темы: 

«Генные и хромосомные болезни человека»,  «Болезни 

с наследственной предрасположенностью», «Значение 

медицинской генетики в предотвращении и лечении 

генетических заболеваний человека» 

1    

Раздел 3. Теория эволюции 6    

Тема 3.1. История 

эволюционного 

учения. 

Микроэволюция 

Содержание учебного материала 2    

1 Эволюционные концепции Ж.Б. Ламарка, Ж.Л. 

Бюффона, Ч. Дарвина. Синтетическая теория 

эволюции и ее основные положения.  

Микроэволюция 

1 ПРб 02, ПРб 03 

ЛР 08 

МР 02 

 

  

2 Естественный отбор – направляющий фактор 

эволюции. Видообразование как результат 

микроэволюции 

1 ПРб 02, ПРб 06 

ЛР 08 

МР 01 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.3. 

Макроэволюция. 

Возникновение и 

развитие жизни 

на Земле 

Содержание учебного материала 2    

1 Макроэволюция. 1 ПРб 04, ПРб 06 

ЛР 01, ЛР 02 

МР 02 

  

2 Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. 1 ПРб 02, ПРб 03   
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

ЛР 08 

МР 02 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.3. 

Происхождение 

человека – 

антропогенез 

Содержание учебного материала 2    

1 Антропология – наука о человеке. Основные 

стадии антропогенеза 

1 ПРб 02, ПРб 03 

ЛР 06 

МР 02 

  

2 Эволюция современного человека. Расы. 1 ПРб 02, ПРб 03 

ЛР 07 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 4. Экология 19    

Тема 4.1. 

Экологические 

факторы и среды 

жизни 

Содержание учебного материала 1    

1 Среды обитания организмов. Экологические 

факторы. Правило минимума Ю. Либиха. Закон 

толерантности В. Шелфорда 

1 ПРб 07 

ПРб 06 

ЛР 07 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 4.2. Содержание учебного материала 2    
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Популяция, 

сообщества, 

экосистемы 

1 Экологическая характеристика вида и популяции. 

Сообщества и экосистемы 

1 ПРб 02 

ПРб 06 

ЛР 07 

МР 01 

  

2 Биоценоз и его структура. 1 ПРб 06 

ПРб 07 

ПРб 09 

ЛР 07 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие №5 Трофические цепи и 

сети. Основные показатели экосистемы. Биомасса и 

продукция. Экологические пирамиды чисел, 

биомассы и энергии. Правило пирамиды энергии. 

3 ПРб 08 

ЛР 07 

МР 03 

  

2 Практическое занятие №6 Решение практико-

ориентированных расчетных заданий по переносу 

вещества и энергии в экосистемах с составление 

трофических цепей и пирамид биомассы и энергии 

3 ПРб 08 

ЛР 07 

МР 03 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 4.3. 

Биосфера -    

глобальная 

экологическая 

система 

Содержание учебного материала 1    

1 Биосфера – живая оболочка Земли. Особенности 

биосферы как глобальной экосистемы. 

1 ПРб 06 ПРб 09 

ЛР 07 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 4.4. Влияние 

антропогенных 

факторов на 

биосферу 

Содержание учебного материала 1    

1 Антропогенные воздействия на оболочки Земли 1 ПРб 07, ПРб 09 

ЛР 07 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие №7 «Отходы производства» 3 ПРб 07, ПРб 09 

ЛР 07 

МР 03 

ОК 01,  ОК 02, ОК 

04, ОК 07,  

ПК 1.1, ПК 1.3 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 4.5. Влияние 

социально-

экологических 

факторов на 

здоровье 

человека 

Содержание учебного материала 1    

1 Здоровье и его составляющие.  1 ПРб 07, ПРб 09 

ЛР 07 

МР 02 

ОК 01,  ОК 02, ОК 

04, ОК 07,  

ПК 1.1, ПК 1.3 

 

Лабораторные занятия     

1 Лабораторная работа №2  «Умственная 

работоспособность. Влияние абиотических 

факторов на человека» 

3 ПРб 07, ПРб 09 

ЛР 07 

МР 03 

ОК 01,  ОК 02, ОК 

04, ОК 07,  

ПК 1.1, ПК 1.3 

 

Практические занятия     

Контрольные работы  

Контрольная работа №3 по теме «Теоретические 

аспекты экологии» 

1    

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 5. Биология в жизни 7    

Тема 5.1. 

Биотехнологии в 

Содержание учебного материала 1    

1 Биотехнология как наука и производство.  Этика 1 ПРб 07, ПРб 09 ОК 01,  ОК 02, ОК  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

жизни каждого биотехнологических и генетических 

экспериментов. 

ЛР 07 

МР 02 

04, ОК 07,  

ПК 1.1, ПК 1.3 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие №8. Подготовка и защита 

(выступление с презентацией) кейса на анализ 

информации о научных достижениях в области 

генетических технологий, клеточной инженерии, 

пищевых биотехнологий 

3 ПРб 07, ПРб 09 

ЛР 07 

МР 03 

ОК 01,  ОК 02, ОК 

04, ОК 07,  

ПК 1.1, ПК 1.3 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 5.2. 

Социально-

этические 

аспекты 

биотехнологий 

Содержание учебного материала     

1      

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие № 9. Защита кейса: « 

Этические аспекты развития биотехнологий и 

применение их в жизни человека» 

2 ПРб 07, ПРб 09 

ЛР 07 

МР 03 

ОК 01,  ОК 02, ОК 

04, ОК 07,  

ПК 1.1, ПК 1.3 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Дифференцированный зачет 1    
 Консультации 4    

Всего: 72    
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

«Естественно-научных дисциплин» 

Оборудование учебного кабинета:  

-  посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя. 

-  доска, мел, 

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов),  

- технические средства обучения: компьютер с устройствами воспроизведения 

звука, принтер, мультимедиа-проектор с экраном, указка-презентер для презентаций. 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  микроскопы, 

секундомер, тонометр, лабораторная посуда (пробирки, подставки для пробирок, 

пинцеты, песок, ступки с пестиками, предметные и покровные стекла, стеклянные 

палочки, препаровальные иглы, фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) 

гипертонический раствор хлорида натрия, 3%-ный раствор пероксида водорода, раствор 

йода в йодистом калии, глицерин, клубни картофеля, лист элодеи канадской, плод 

рябины обыкновенной (рябины или томата), лук репчатый, разведенные в воде дрожжи). 

 
 

Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 

1. Биология: в 2 т. / под ред. Н. В. Ярыгина. - М., 2021.  

2. Биология: руководство к практическим занятиям / под ред. В. В. Маркиной. –  

    М., 2020.  

3. Дарвин Ч. Сочинения. - Т. 3. - М., 2020.  

4. Дарвин Ч. Происхождение видов. - М., 2020.  

5. Кобылянский В. А. Философия экологии: краткий курс: учеб. пособие для 

     вузов. - М., 2020.  

6. Орлова Э.А. История антропологических учений: учебник для вузов. – 

     М.,2020.  

7. Пехов А.П. Биология, генетика и паразитология. — М., 2021.  

8. Чебышев Н.В., Гринева Г.Г. Биология. — М., 2021. 

 

Для студентов  

1. Общая биология: учебник для СПО / под редакцией В.М.Константинова 

 М.: Академия. 2020  

 

2. Лукаткин А.С., Ручин А.Б., Силаева Т.Б. и др. Биология с основами 

 экологии: учебник для студ. учреждений высш. образования. - М., 2019. 

3. Ионцева А.Ю. Биология. Весь школьный курс в схемах и таблицах. - М.,  
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 2020  

4. Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Козлова Т. А. Биология: учебник для студ.  

Учреждений высш. образования (бакалавриат). - М., 2021. 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждениифедерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования».  

2.  Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования”».  

3.  Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих 

кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования» 

 

Для студентов 

1. Никитинская Т.В. Биология: карманный справочник. — М., 2021.  

2. Сивоглазов В. И., Агафонова И. Б., Захарова Е. Т. Биология. Общая  

    биология: базовый уровень, 10-11 класс. - М., 2020.  

3. Сухорукова Л. Н., Кучменко В. С., Иванова Т. В. Биология (базовый  

    уровень).10-11 класс. - М., 2020 

 
 

Интернет-ресурсы: 

www.sbio.info (Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библиотека).  

www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Интернета по 

биологии).  

www.5ballov.ru/test (Тест для абитуриентов по всему школьному курсу биологии).  

www.vspu.ac.ru/deold/bio/bio.htm (Телекоммуникационные викторины по биологии 

— экологии на сервере Воронежского университета).  

www.biology.ru (Биология в Открытом колледже. Сайт содержит электронный 

учебник по биологии, On-line тесты).  

www.informika.ru (Электронный учебник, большой список Интернет-ресурсов). 

www.nrc.edu.ru 25 (Биологическая картина мира. Раздел компьютерного учебника, 

разработанного в Московском государственном открытом университете).  

www.informika.ru (Электронный учебник, большой список Интернет-ресурсов). 

www.nrc.edu.ru (Биологическая картина мира. Раздел компьютерного учебника, 

разработанного в Московском государственном открытом университете).  
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www.nature.ok.ru (Редкие и исчезающие животные России - проект Экологического 

центра МГУ им. М. В. Ломоносова).  

www.kozlenkoa.narod.ru (Для тех, кто учится сам и учит других; очно и 

дистанционно, биологии, химии, другим предметам).  

www.schoolcity.by (Биология в вопросах и ответах).  

www.bril2002.narod.ru (Биология для школьников. Краткая, компактная, но 

достаточно подробная информация по разделам: «Общая биология», «Ботаника», 

«Зоология», «Человек») 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
 

 

Наименование образовательных результатов 

ФГОС СОО  

Методы оценки 

ПРб 01 

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

научного знания; функциональной грамотности человека для 

решения жизненных проблем 

Оценка результатов устных ответов, 

выполнения практических и  

индивидуальных работ, разработки 

ментальной карты 

ПРб 02 

сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических терминов и понятий: 

жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 

экосистема, биоценоз, биосфера, метаболизм (обмен веществ 

и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), 

биосинтез белка, структурная организация живых систем, 

дискретность, саморегуляция, самовоспроизведение 

(репродукция), наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и развитие, уровневая организация. 

Оценка результатов устных ответов, 

тестов,  глоссария 

ПРб 03 

сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических теорий и гипотез: 

клеточной, хромосомной, мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека 

Оценка результатов устных ответов, 

выполнения практических и  

индивидуальных работ, тестов,  

разработки ментальной карты, 

глоссария,  заполнения таблиц,   

составления схем 
ПРб 04 

сформированность умения раскрывать основополагающие 

биологические законы и закономерности (Г.Менделя, 

Т.Моргана, Н.И.Вавилова, Э.Геккеля, Ф.Мюллера, К.Бэра), 

границы их применимости к живым системам 

Оценка результатов устных ответов, 

выполнения практических и  

индивидуальных работ, тестов,  

разработки ментальной карты, 

глоссария,  заполнения таблиц,   

составления схем 
ПРб 05 

приобретение опыта применения основных методов научного 

познания, используемых в биологии: наблюдения и описания 

живых систем, процессов и явлений; организации и 

проведения биологического эксперимента, выдвижения 

гипотез, выявления зависимости между исследуемыми 

величинами, объяснения полученных результатов и 

формулирования выводов с использованием научных 

понятий, теорий и законов 

Оценка результатов выполнения 

практических,  лабораторных и  

индивидуальных работ 

ПРб 06 

сформированность умения выделять: 

- существенные признаки вирусов, клеток прокариот и 

эукариот; одноклеточных и многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов и экосистем;  

- особенности процессов обмена веществ и превращения 

энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза, 

оплодотворения, развития и размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза),  

- борьбы за существование, естественного отбора,  

Оценка результатов устных ответов, 

выполнения контрольных и  

индивидуальных работ, тестов,  

разработки ментальной карты, 

глоссария,  заполнения таблиц,   

составления схем 



 

254 

 
  

  

- видообразования, приспособленности организмов к среде 

обитания, влияния компонентов экосистем, антропогенных 

изменений в экосистемах своей местности, круговорота 

веществ и превращение энергии в биосфере 

ПРб 07 

сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения биологических процессов и явлений, для 

принятия практических решений в повседневной жизни с 

целью обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, соблюдения здорового образа жизни, 

норм грамотного поведения в окружающей природной среде; 

понимание необходимости использования достижений 

современной биологии и биотехнологий для рационального 

природопользования 

Оценка результатов устных ответов, 

выполнения практических, 

контрольных и  индивидуальных работ, 

заполнения таблиц,   составления схем,  

выполнения кейса 

ПРб 08 

сформированность умения решать биологические задачи, 

составлять генотипические схемы скрещивания для разных 

типов наследования признаков у организмов, составлять 

схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи 

питания, пищевые сети); 

Оценка результатов  решения задач 

составления схем 

ПРб 09 

сформированность умений критически оценивать 

информацию биологического содержания, включающую 

псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); 

интерпретировать этические аспекты современных 

исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним 

собственную позицию 

Оценка результатов устных ответов, 

выполнения практических, 

индивидуальных работ, выполнения 

кейса 

ПРб 10 

сформированность умений создавать собственные 

письменные и устные сообщения на основе биологической 

информации из нескольких источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат биологии 

Оценка результатов устных ответов, 

выполнения практических заданий,  

кейса 
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету не предусмотрена 
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Приложение 2 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

 
Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 

 МР 01 Базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

 

МР 03. Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 



 

257 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

ОК 02. Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 ЛР 08  Ценности научного 

познания 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия 

между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 

МР 01. Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ЛР 08.  Ценности научного 

познания 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

МР 02. Овладение универсальными 

коммуникативными действиями 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

и социальной деятельности; 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

 

 

 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

 

МР 03. Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

 ЛР 07. Экологическое 

воспитание 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и 

социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические последствия 

МР 01. Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их;  
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Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

 МДК 01.01. Медико-

биологические основы 

здоровья 

Уметь:  

-в соответствии с целью 

и задачами планировать 

содержание 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья и 

физическое развитие 

детей раннего и 

дошкольного возраста, в 

том числе в условиях 

инклюзивного 

образования; 

Знать: 

основные 

закономерности 

возрастного развития, 

стадии и кризисы 

развития, социализации 

личности;  

наиболее 

распространенные 

детские болезни и их 

профилактику; 

особенности поведения 

ребенка при 

психологическом 

благополучии или 

неблагополучии 

 

ПРб 01 

ПРб 07 

ПРб 09 

 

Тема 4.4. Влияние 

антропогенных 

факторов на 

биосферу 

 

Тема 4.5. Влияние 

социально-

экологических 

факторов на 

здоровье человека 

 

Тема 5.1. 

Биотехнологии в 

жизни каждого. 

 

 Тема 5.2.  

Социально-

этические аспекты 

биотехнологий 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «История» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 
примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 Дошкольное 

образование; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «История» по гуманитарному профилю (для профессиональных 

образовательных организаций); 

Примерной рабочей программы элективного курса в рамках реализации 

общеобразовательного блока «Россия – моя история» (ФИРПО, 2022г); 

учебного плана по специальности 44.02.01 Дошкольное образование; 

рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование. 
Программа учебного предмета «История» разработана в соответствии с 

Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «История» разработано на 

основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности профессии/ специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету История и 

содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной 

образовательной программы: 

 

Учебный предмет «История» изучается в общеобразовательном цикле 

основной образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее – ООП СПО) по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. 
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На изучение предмета «История» по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование отводится 136 часов в соответствии с учебным планом по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «История». 

Контроль качества освоения предмета «История» проводится в процессе 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета. 

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета 

 

Реализация программы учебного предмета «История» в структуре ООП 

СПО направлена на достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПРб), 

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 

Дошкольное образование. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

- формирование у обучающихся ориентиров для гражданской, 

этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в 

окружающем мире; 

- овладение обучающимися знаниями об основных этапах 

 общества с древности до наших дней, при 

особом внимании к месту и роли России во всемирно-историческом 

процессе; 

- воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к 

 

соответствии с идеями взаимопонимания, согласия и мира между 

людьми и народами, в духе демократических ценностей современного 

общества; 

- развитие способностей обучающихся анализировать 

содержащуюся в различных источниках информацию о событиях и 

явлениях прошлого и настоящего; рассматривать события в 

соответствии с принципом историзма, в их динамике, взаимосвязи и 

взаимообусловленности; 



6 

 

 

- формирование у обучающихся умений применять 

исторические знания в учебной и будущей профессиональной 

деятельности, в современном поликультурном, полиэтничном и 

многоконфессиональном обществе. 
 

В процессе освоения предмета История у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая 

формирование компетенций в области учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, которые в свою очередь обеспечивают преемственность 

формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 

Целью элективного курса «Россия – моя история» является 

формирование представлений об истории России, как истории Отечества, ее 

основных вехах истории, воспитание базовых национальных ценностей, 

уважения к истории, культуре, традициям. 

Элективный курс имеет также историко-просвещенческую 

направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию 

фальсификации исторических фактов. 

Актуальность элективного курса заключается в его практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и 

государства в деле воспитания гражданина России. 

 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «История» изучается на базовом уровне включает учебные 

курсы по всеобщей (Новейшей) истории и отечественной истории периода 

1914–2020 гг. — («История России»). 

Предмет «История» имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла ОУП.02 

Литература, ОП.01 Основы педагогики, а также междисциплинарными курсами 

(далее - МДК) профессионального цикла МДК.02.01. Теоретические и 

методические основы организации игровой деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста и профессиональными модулями (далее – ПМ) ПМ.02 

Организация различных видов деятельности и общения детей. 

Предмет «История» имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общепрофессионального 

цикла в части развития математической, читательской, естественно-научной 

грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 
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Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 

деятельности при изучении учебного предмета «История» особое внимание 

уделяется особое внимание уделяется практико - ориентированным задачам. 
 

В программе по предмету История, реализуемой при подготовке 

обучающихся по специальностям, профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах: Социальная политика большевиков, Культурное 

пространство и повседневная жизнь периода «застоя». 

 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «История» обучающимися 

осваиваются личностные, метапредметные и предметные результаты в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные 

(ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб): 

 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 
закона и правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 
гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 
 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 
прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 
ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 
ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетическое воспитание: 
 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 
проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физическое воспитание: 
 сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

 готовность и   способность   к   образованию   и   самообразованию   на 
протяжении всей жизни; 

ЛР 07 Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

  планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 
знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 Ценности научного познания: 
 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 
 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 
 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

  разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 
материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 
действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

 владеть     навыками      распознавания      и      защиты      информации, 
информационной безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 
 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 
 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 
оригинальности, практической значимости; 

 координировать   и    выполнять    работу    в    условиях    реального, 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 виртуального и комбинированного взаимодействия; 
 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 
 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 
 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность 

к сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

  признавать свое право и право других людей на ошибки; 
 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый уровень (ПРб) 

ПРб 01 Понимание значимости России в мировых политических и социально- 

экономических процессах XX - начала XXI века, знание достижений 

страны и ее народа; умение характеризовать историческое значение 

Российской революции, Гражданской войны, Новой экономической 

политики (далее - нэп), индустриализации и коллективизации в Союзе 

Советских Социалистических Республик (далее - СССР), решающую роль 

СССР в победе над нацизмом, значение советских научно- 

технологических успехов, освоения космоса; понимание причин и 

следствий распада СССР, возрождения Российской Федерации как 

мировой державы, воссоединения Крыма с Россией, специальной военной 

операции на Украине и других важнейших событий XX - начала XXI века; 
особенности развития культуры народов СССР (России); 

ПРб 02 Знание имен героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внесших значительный 

вклад в социально-экономическое, политическое и культурное развитие 

России в XX - начале XXI века; 

ПРб 03 Умение составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной 

форме исторических событий, явлений, процессов истории родного края, 

истории России и всемирной истории XX - начала XXI века и их 

участников, образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения (версию, 

оценку) с опорой на фактический материал, в том числе используя 
источники разных типов; 

ПРб 04 Умение выявлять существенные черты исторических событий, явлений, 
процессов; систематизировать историческую информацию в соответствии 

с заданными критериями; сравнивать изученные исторические события, 

явления, процессы; 

ПРб 05 Умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; соотносить события истории родного края и 

истории России в XX - начале XXI века; определять современников 

исторических событий истории России и человечества в целом в XX - 

начале XXI века; 

ПРб 06 Умение критически анализировать для решения познавательной задачи 
аутентичные исторические источники разных типов (письменные, 

вещественные, аудиовизуальные) по истории России и зарубежных стран 

XX - начала XXI века, оценивать их полноту и достоверность, соотносить 

с историческим периодом; выявлять общее и различия; привлекать 

контекстную информацию при работе с историческими источниками; 

ПРб 07 Умение осуществлять с соблюдением правил информационной 

безопасности поиск исторической информации по истории России и 

зарубежных стран XX - начала XXI века в справочной литературе, сети 

Интернет, средствах массовой информации для решения познавательных 

задач; оценивать полноту и достоверность информации с точки зрения ее 

соответствия исторической действительности; 

ПРб 08 Умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 информации, в том числе исторические карты/схемы, по истории России и 

зарубежных стран XX - начала XXI века; сопоставлять информацию, 

представленную в различных источниках; формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

приобретение опыта осуществления проектной деятельности в форме 

разработки и представления учебных проектов по новейшей истории, в 

том числе - на региональном материале (с использованием ресурсов 

библиотек, музеев и так далее); 

ПРб 09 приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, 

национальной и религиозной принадлежности на основе ценностей 

современного российского общества: идеалов гуманизма, демократии, 

мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; 

проявление уважения к историческому наследию народов России; 

ПРб 10 Умение защищать историческую правду, не допускать умаления подвига 
народа при защите Отечества, готовность давать отпор фальсификациям 

российской истории; 

ПРб 11 Знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и мира 

в XX - начале XXI века; выдающихся деятелей отечественной и всемирной 
истории; важнейших достижений культуры, ценностных ориентиров. 

 

В процессе освоения предмета «История» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 

формирование компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

 
Виды универсальных 

учебных действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 44.02.01 

Дошкольное образование. 

Познавательные 

универсальные учебные 

действия (формирование 

собственной образовательной 

стратегии, сознательное 

формирование 

образовательного запроса) 

ОК 1 

 

 

ОК 2 

 

 

 

ОК6 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
 

Использовать современные средства поиска, анализа 

и интерпретации информации, и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

Проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения. 

Коммуникативные 
универсальные учебные 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 
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действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность 

для решения учебных, 

познавательных, 

исследовательских, 

проектных, 

профессиональных задач) 

 

ОК 05 
 

Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурногоконтекста 

Регулятивные универсальные 

учебные действия 

(целеполагание, 

планирование, руководство, 

контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 04 

 
 

ОК 06 

Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

 

Проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 

деятельности при изучении учебного предмета «История» закладывается 

основа для формирования ПК в рамках реализации ООП СПО по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

 
Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 

44.02.01 Дошкольное образование 

Наименование ВПД 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 136 

в т. ч.:  

Основное содержание 118 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 111 

лабораторные/практические занятия 7 

Профессионально ориентированное содержание 2 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

лабораторные/практические занятия  

Самостоятельные работа 6 

Консультации 10 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ИСТОРИЯ 
 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 
воспитания 

Тема 1. Россия – 
великая наша 

держава 
(элективный 

курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Содружество народов России и единство 
российской цивилизации. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Российские инновации и устремленность в 
будущее. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2. Александр 
Невский как 

спаситель Руси 
(элективный 

курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Невская битва и Ледовое побоище. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Русь и Орда. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3. Смута и её 
преодоление 
(элективный 

курс) 

Содержание учебного материала 2    
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

 1 Династический кризис и причины 
Смутного времени. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Столкновение с иностранными 
захватчиками и зарождение гражданско- 
патриотической идентичности в ходе 1-2 
народного ополчений. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 

ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 4. Волим под 
царя восточного, 
православного 
(элективный 

курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Взаимоотношения России и Польши. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 
1654 г. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 5. Пётр 
Великий. 

Строитель 
великой империи 

(элективный 
курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Взаимодействие Петра I с европейскими 
державами 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Строительство великой империи: цена и 
результаты. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 6. 

Отторженная 
возврати их 
(элективный 

курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Русско-турецкие войны (присоединение Крыма), 
разделы Речи Посполитой. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Строительство городов в Северном 
Причерноморье. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 7. Крымская 
война – «Пиррова 
победа Европы» 

(элективный 
курс) 

Содержание учебного материала     

1 Восточный вопрос». Положение держав в 
Восточной Европе. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Крымская война 1853-1856 гг. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 1. Россия в Первой мировой войне. Мир накануне и в 
годы Первой мировой войны. 

4    

Тема 1.1 Введение. 

Россия и мир в 

годы Первой 

мировой 

войны. 

Содержание учебного материала 2    

1 Мир в начале ХХ в. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 02 

 

 

2 Первая мировая война. 
1 

ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

 Практические занятия     

1 Практическое занятие №1: «Россия в начале XX 
века». 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Контрольные работы 
Контрольная работа № 1 по теме 1.1 

1    

Самостоятельная работа обучающихся.     

Раздел 2. Великая российская революция (1917 - 1922 гг.). 8    

Тема 2.1 

Основные этапы 

и хронология ре- 

волюционных 

событий 1917 г. 

Первые револю- 

ционные пре- 

образования 

большевиков 

Содержание учебного материала 2    

1 Великая российская революции. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 03 

  

2 Советы как форма власти. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие №2: по теме «Приход 
большевиков к власти». 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 03 

  

Контрольные работы 
Контрольная работа №2 по Теме 2.1 

1    

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 2.2 

Гражданская 

война и ее по- 

следствия. Идео- 

логия и культура 

Советской России 

в период 

Гражданской 

Содержание учебного материала 2    

1 Причины, этапы и основные события 
Гражданской войны. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

2 Социальная политика большевиков. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 03 

П.К. 2.2, 
ОК.01,ОК.04. 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие № 3: по теме «Военная 1 ЛР 08 ,МР 03,   
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

войны  интервенция стран Антанты».  ПРб 04   

Контрольные работы 
Контрольная работа №3 по Теме 2.2 

1    

Самостоятельная работа обучающихся Подготовка 

докладов (сообщений или рефератов): 

Наш край в годы революций и гражданской войны. 

1    

Тема 8. Гибель 
империи 

(элективный 
курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Первая русская революция 1905-1907 гг. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Октябрь 1917 г. как реакция на происходящие 
события 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 3. Советский Союз в 1920–1930-е годы. 11    

Тема 3.1 

СССР в годы 

НЭПа. 1921–1928 

гг. 

Содержание учебного материала 2    

1 Переход большевиков к новой экономической 
политике (нэп). 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 02 

  

2 Предпосылки и значение образования СССР. 1 ЛР 08 ,МР 03, 

ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие № 4: по теме 
«Коллективизация и индустриализация в СССР». 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Контрольные работы     
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.2 

Советский Союзв 

1929–1941 гг. 

Содержание учебного материала 2    

1 Утверждение «культа личности» Сталина. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Конституция СССР 1936 г. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы 
Контрольная работа № 4 по темам 3.1-3.2 

1    

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.3 

Культурное про- 

странство совет- 

ского общества в 

1920–1930-е гг. 

Содержание учебного материала 2    

1 Развертывание культурной революции. 1 ЛР 04 ,МР 01, 

ПРб 06 

  

2 Культура русского зарубежья. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы 
Контрольная работа № 5 по теме 3.3 

1    

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 9. 
От великих 

потрясений к 
Великой победе 

(элективный 
курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Новая экономическая политика. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Патриотический поворот в идеологии советской 
власти и его выражение в Великой 
Отечественной     войне. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 

ПРб 04 
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Лабораторные занятия     

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

 Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.4 

Внешняя 

политика СССР 

в 1920–1930-е 

годы. СССР на- 

кануне Великой 

Отечественной 

войны. 

Содержание учебного материала 1    

1 СССР накануне Великой Отечественной войны. 1 ЛР 04 ,МР 01, 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы 
Контрольная работа № 6 по теме 3.4 

1    

 Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 4. Мир в 1918–1939 гг. 7    

Тема 4.1 Рево- 

люционные со- 

бытия 1918 – 

начала 1920-х 

гг. Версальско- 

Вашингтонская 

система. Мир в 

1920-е – 1930-е 

гг. Нарастание 

агрессии в мирев 

1930-х гг. 

Содержание учебного материала 5    

1 Парижская мирная конференция. Вашингтонская 
конференция. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Причины и начало мирового экономического кри- 

зиса 1929 – 1933 гг. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

3 Революция 1925 – 1927 гг. в Китае. 1 ЛР 04 ,МР 01, 

ПРб 06 

  

4 Национально-освободительное движение в 
Индии в 1919–1939 гг. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

5 Агрессия Японии против Китая в 1931–1933 гг. 1      ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     
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Контрольные работы 1    

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

 Контрольная работа № 7 по теме 4.1     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 4.2 

Развитие 

культуры в пер- 

вой трети ХХ в. 

Содержание учебного материала 1    

1 «Потерянное поколение»: тема войны в 

литературе и художественной 

культуре. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 

ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 5. Вторая мировая война 1930 – 1945 гг. Великая Оте- 

чественная война 1941 – 1945 гг. 

20    

Тема 5.1 

Начало Второй 

мировой войны. 

Начало и пер- 

вый период Ве- 

ликой Отече- 

ственной войны 

(июнь 1941 – 

осень 1942). 

Содержание учебного материала 5    

1 Причины и начало Второй мировой войны. 1 ЛР 08 ,МР 03, 

ПРб 04 

  

2 Вторжение Германии и ее сателлитов на 
территорию СССР. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

3 Начало блокады Ленинграда. Оборона Одессы и 
Севастополя. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

4 Битва за Москву. Блокада Ленинграда. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

5 «Генеральный план Ост». 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Практические занятия     

Контрольные работы 
Контрольная работа № 8 по теме 5.1 

1    
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Самостоятельная работа обучающихся     

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Тема 5.2 

Коренной пере- 

лом в ходе вой- ны 

(осень 1942 –1943 

г.). 

Содержание учебного материала 4    

1 Поражение советских войск в Крыму. Битва за 
Кавказ. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 

ПРб 06 

  

2 Сталинградская битва. Курская битва 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

3 Прорыв блокады Ленинграда в январе 1943 г. 
Битва за Днепр. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
       ПРб 06 

  

4 Военные действия союзных войск. Тегеранская 
конференция 1943 г.. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы 
Контрольная работа № 9 по теме 5.2 

1    

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 5.3 

Человек и 

культура в годы 

Великой Отече- 

ственной войны. 

Содержание учебного материала 2    

1 Культурное пространство войны. 1 ЛР 08 ,МР 03, 

ПРб 04 

  

2 Достижения советских ученых в области военно- 
прикладных научных знаний 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 5.4 

Победа СССР в 

Великой Отече- 

Содержание учебного материала 8    

1 Наступательные операции советских войск. 1 ЛР 04 ,МР 01, 

ПРб 06 

  



25 

 

 

ственной войне. 2 Ялтинская конференция 1945 г. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 02 

  

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Завершение бое- 

вых действий в 

Европе. За- 

вершение Второй 

мировой войны. 

3 Открытие Второго фронта в Европе. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

4 Битва за Берлин и окончание войны в Европе. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 02 

  

5 Итоги Великой Отечественной войны 1941 – 1945 
гг. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

6 Вступление СССР в войну против Японии. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 02 

  

7 Нюрнбергский трибунал над военными 
преступниками Германии . 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

8 Токийский процесс над военными 
преступниками Японии. 

1      ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся Подготовка 
докладов (сообщений или рефератов): Наш край в 
годы Великой Отечественной войны. 

1    

Тема 10. Вставай, 
страна огромная 

(элективный 
курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Причины и предпосылки Второй мировой войны. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Защитники Родиныи пособники нацистов. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     
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Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Раздел 6. СССР в 1945–1991 гг. 12    

Тема 6.1 Содержание учебного материала 2    

1 Послевоенное восстановление страны. 1 ЛР 04 ,МР 01, 

ПРб 06 

  

2 Советизация Восточной и Центральной 

Европы. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие № 5: «Восстановление 
хозяйства в послевоенный период». 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 11. В буднях 
великих строек 

(элективный 
курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Геополитические результаты Великой 
Отечественной. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Атомный проект и создание советского ВПК. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 6.2 

СССР в середи- 

не 1950-х – пер- 

вой половине 

1960-х гг. 

Содержание учебного материала 3    

1 Смерть Сталина. Переход политического 

лидерства к Н.С. Хрущеву. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 СССР и мировая социалистическая система. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  



27 

 

 

3 Конец оттепели. Смещение Н.С. Хрущева. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

 Лабораторные занятия     

Практические занятия     

1 Практическое занятие № 6: по теме «СССР в 
конце 50-х – начале 60-х гг. XX века». 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

2 Практическое занятие № 7: по теме «Оттепель». 
Духовная жизнь страны». 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся Подготовка 

докладов (сообщений или рефератов): Наш край в 

послевоенный период. 

1    

Тема 6.3 Советское 

общество в 

середине 1960-х – 

начале 1980-х гг. 

Содержание учебного материала 2    

1 Приход к власти Л.И. Брежнева. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Культурное пространство и повседневная жизнь 
периода «застоя». 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

П.К. 2.2, 

ОК.01,ОК.04. 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису,от 

кризиса к 

возрождению 

(элективный 

Содержание учебного материала 2    

1 Идеология и действующие лица «перестройки». 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Кризис экономики – цена реформ. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Практические занятия     
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курс) Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Тема 6.4 

Политика «пе- 

рестройки». Рас- 

пад СССР (1985– 

1991 гг.) 

Содержание учебного материала 2    

1 М.С. Горбачев и его окружение: курс на 
реформы. Внешняя политика. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Распад СССР и образование СНГ. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Самостоятельная работа обучающихся Подготовка 

докладов (сообщений или рефератов): 
Наш край в 1985–1991 гг. 

1    

Раздел 7. Российская Федерация в 1992–2020 гг. 7    

Тема 7.1 

Становление новой 

России (1992–1999 

гг.). 

Содержание учебного материала 1    

1 Б.Н. Ельцин и его окружение. Внутренняя и 
внешняя политика. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся Подготовка 

докладов (сообщений или рефератов): Наш край в 

1992–1999 гг. 

1    

Тема 13. Россия. 
ХХI век 

(элективный 
курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Запрос на национальное возрождение в обществе. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Курс на суверенную внешнюю политику:от 
Мюнхенской речи до операции в Сирии. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 
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Лабораторные занятия     

Практические занятия     

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

 Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 7.2 Россия в 

XXI веке: вызовы 

времени и задачи 

модернизации 

Содержание учебного материала 6    

1 Основные направления внутренней политики. 
В.В. Путина. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

2 Основные направления внешнейполитики. В.В. 
Путина. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

3 Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. 

Путин. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

4 Избрание В.В. Путина Президентом РФ (2012 г., 

2018 г.). 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

5 Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, 

оказание помощи зарубежным странам. 
1 ЛР 08 ,МР 03, 

ПРб 04 

  

6 Вхождение Крыма в состав России. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Самостоятельная работа обучающихся 5    

Раздел 8. Мир во второй половине ХХ в. 12    

Тема 8.1 

Мир и междуна 

родные 

отношения в 

годы холодной 

войны (сопорой 

Содержание учебного материала 2    

1 Крушение колониальной системы. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

2 «Разрядка» международной напряженности. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

Практические занятия     
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на материал о 

внешней 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

политике 

СССР). 

Страны Запад-ной 

Европы и 

Северной Аме- 

рики во второй 
половине ХХ века 

     

Тема 8.2 

Страны Восточ- 

ной Европы во 

второй половине 

ХХ в. 

Страны Азии, 

Африки и Ла- 

тинской Аме- рики 

во второй 

половине ХХ в.: 

проблемы и пути 

модернизации. 

Содержание учебного материала 10    

1 Приход коммунистов к власти в странах 
Восточной и Центральной Европы. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 

ПРб 06 

  

2 Распад Югославии и войны на Балканах. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

3 Япония после Второй мировой войны. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

4 Китай. Гражданская война. Образование КНР. 1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

5 Вьетнам и Корея: судьбы разделенных стран. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

6 Обретение независимости странами Южной 
Азии. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

7 Модернизация в Турции и Иране. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

8 Арабские страны и возникновение государства 
Израиль. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 
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9 Страны Тропической и Южной Африки. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

10 Положение стран Латинской Америки в середине 1 ЛР 08 ,МР 03,   

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

  ХХ века.  ПРб 04   

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 9. Развитие науки и культуры в Новейшую эпоху.        3    

Тема 9.1 Развитие 
наукии культуры 
в Новейшую эпо- 
ху. Глобализа- 
ция культуры. 

Содержание учебного материала      3    

1 Научные открытия (физика, химия, биология, 
медицина и др.) 

     1 ЛР 04 ,МР 01, 

ПРб 06 

  

2 Молодёжная культура.      1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

3 Глобализация культуры инациональные 
традиции. 

     1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 14. История 
антироссийской 

пропаганды 
(элективный 

курс) 

Содержание учебного материала 2    

1 Ливонская война – истоки русофобской 
мифологии. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Мифологемы и центры распространения 
современной русофобии. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     
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Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

Раздел 10. Современный мир. 2    

Тема 10.1 
Современный 
мир. Глобальные 
проблемы 
человечества. 

Содержание учебного материала 2    

1 От биполярного к многополюсному миру. 1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Глобальные проблемы. Региональные конфликты и 
войны. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся Подготовка 

докладов (сообщений или рефератов): «Наш край на 

рубеже ХХ—ХХI век» 

1    

Тема 15. Слава 
русского оружия 

(элективный 
курс) 

Содержание учебного материала 2    

 1 Ранние этапы истории российского оружейного 
дела. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Современный российский ВПК и его новейшие 
разработки. 

1 ЛР 09 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 16. Россия в Содержание учебного материала 2    
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

 
 

Объем 

в 

часах 

 
 

Код 

образовательног 

о результата 

ФГОС СОО 

 
 

Код 

образовательного 

результата ФГОС 

СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы 

личностных 

результатов 

программы 

воспитания 

деле 
(элективный 

курс) 

     

1 Высокие технологии. Энергетика. Сельское 
хозяйство. 

1 ЛР 04 ,МР 01, 
ПРб 06 

  

2 Перспективы импортозамещения 
и  технологических рывков. 

1 ЛР 08 ,МР 03, 
ПРб 04 

  

3 Дифференцированный зачет. 2    

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Консультации 10    

 Всего 136    



 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

«История». 

Оборудование учебного кабинета: 

 ученические места, 

 стол преподавателя, 

 классная доска, 

 книжные шкафы. 

Технические средства обучения: 

 компьютер, 

 проектор, 

 экран. 

 
 

Основные источники 

 

Для преподавателей 

 

1. Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. Самыгин,С. И. 

Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 528 с. - 

(Среднее профессиональное образование). 

2. Трифонова, Г. А. История : учебное пособие / Трифонова Г.А, Супрунова Е.П., 

Пай С.С., Салионов А.Е.. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 649 с. - (Среднее 

профессиональное образование). 

3. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491562 (элективный курс). 

4. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. 

34 
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— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/467055 (элективный курс) 

5. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 

Москва Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496927 (элективный курс) 

6. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб 

: Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1081437  (элективный курс) 

 
Для студентов 

 

1. Артемов В. В. История : учебник для студ. учреждений сред.проф. образования / 

В.В.Артемов, Ю. Н.Лубченков. 15-е изд., испр. М. : Издательский центр 

«Академия», 2017. — 448 с. 

2. Оришев, А. Б. История : учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва : 

РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). 

3. Самыгин, С.И. История : учебник / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. Шевелев. 

4-е изд., стер. — Москва :КНОРУС,2017. 306 с (Среднеепрофессиональное 

образование). 

3. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

(элективный курс). 

4. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 
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образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/467055 (элективный курс) 

5. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 

Москва Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496927 (элективный курс) 

6. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб 

: Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1081437. (элективный курс) 

 

 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 

1. Беловинский, Л. В. История русской материальной культуры : учеб. пособие / 

Л.В. Беловинский. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. 

512 с. — (Среднее профессиональное образование). 

2. Оришев, А. Б. История: от древних цивилизаций до конца XX в. : учебник / А. Б. 

Оришев, В. Н. Тарасенко. - Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2020. - 276 с. - (Среднее 

профессиональное образование). 

3. Пашенцев, Д. А. История отечественного государства и права : учебное по- 
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собие / Д.А.Пашенцев, А.Г.Чернявский. Москва : ИНФРА-М, 2021. 429 с. 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013945-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/961439  

4.Шевченко, Н. И. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей. Методические 

рекомендации [Текст] : метод. пособие / Н. И. Шевченко. – Москва : ИЦ «Ака- 

демия», 2017. – 272 с. 

Для студентов 

 

1. Загладин, Н. В. История. Конец XIX – начало XXI века. 11-й класс. Базовый 

уровень [Текст] : учебник / Н. В. Загладин, Ю. А. Петров. – Москва : Русское 

слово, 2017. – 448 с. Кузнецов, И. Н. Отечественная история : учебник / И. Н. 

Кузнецов. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 639 с. — (Среднее профессиональное 

образова- ние). 

2. Сахаров, А. Н. История с древнейших времён до конца ХIХ века. 10-й класс. 

Базовый уровень [Текст] : учебник / А. Н. Сахаров, Н. В Загладин. – 4-е изд. – 

Москва : Русское слово, 2017. – 448с. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
 
 

Наименование образовательных 

результатов ФГОС СОО (предметные 

результаты – ПРб) 

Методы оценки 

ПРб 01. Сформированность представлений о 

современной исторической науке, ее специфике, 

методах исторического познания и роли в 

решении задач прогрессивного развития России в 
глобальном мире. 

Проверка результатов контрольных 

работ и тестирования, оценивание 

выполнения практических работ, 

оценивание устных опросов. 

ПРб 02. Владение комплексом знаний об истории 

России и человечества в целом, представлениями 

об общем и особенном в мировом историческом 
процессе. 

Проверка результатов контрольных 

работ и тестирования, оценивание 

выполнения практических работ, 
оценивание устных опросов. 

ПРб 03. Сформированность умений применять 
исторические знания в   профессиональной и 

Проверка результатов контрольных 
работ и тестирования, оценивание 

общественной деятельности, поликультурном 
общении. 

выполнения практических работ, 
оценивание устных опросов. 

ПРб 04. Владение навыками проектной 

деятельности   и  исторической 

реконструкции с  привлечением различных 

источников. 

Проверка результатов контрольных 

работ и тестирования, оценивание 

выполнения практических работ, 

оценивание устных опросов. 

ПРб 05. Сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике. 

Проверка и оценивание устных 

опросов. 

ПРб 06. Умение критически анализировать для 

решения познавательной задачи аутентичные 

исторические источники разных типов (письменные, 

вещественные, аудиовизуальные) по истории России и 

зарубежных стран XX - начала XXI века, оценивать их 

полноту и достоверность, соотносить с историческим 

периодом; выявлять общее и различия; привлекать 

контекстную информацию при работе с историческими 

источниками; 

Проверка результатов контрольных 

работ и тестирования, оценивание 

выполнения практических работ, 

оценивание устных опросов. 

ПРб 07. Умение осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск исторической 

информации по истории России и зарубежных стран 

XX - начала XXI века в справочной литературе, сети 

Интернет, средствах массовой информации для 

решения познавательных задач; оценивать полноту и 

достоверность информации с точки зрения ее 

соответствия исторической действительности; 

Проверка результатов контрольных 

работ и тестирования, оценивание 

выполнения практических работ, 

оценивание устных опросов. 
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ПРб 08. Умение анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической информации, в 

том числе исторические карты/схемы, по истории 

России и зарубежных стран XX - начала XXI века; 

сопоставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; 

приобретение опыта осуществления проектной 

деятельности в форме разработки и 

представления учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе - на региональном материале 

(с использованием 
ресурсов библиотек, музеев и так далее); 

Проверка результатов контрольных 

работ и тестирования, оценивание 

выполнения практических работ, 

оценивание устных опросов. 

ПРб 09. Приобретение опыта взаимодействия с 

людьми другой культуры, национальной и религиозной 

принадлежности на основе ценностей современного 

российского общества: идеалов гуманизма, 

демократии, мира и взаимопонимания между народами, 

людьми разных культур; проявление уважения к 

историческому наследию народов России; 

Проверка результатов контрольных 

работ и тестирования, оценивание 

выполнения практических работ, 

оценивание устных опросов. 

ПРб 10. Умение защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской истории; 

Проверка результатов контрольных 

работ и тестирования, оценивание 

выполнения практических работ, 

оценивание устных опросов. 

ПРб 11. Знание ключевых событий, основных дат и Проверка результатов контрольных 

этапов истории России и мира в XX - начале XXI века; 

выдающихся деятелей отечественной и всемирной 

истории; важнейших достижений культуры, 

ценностных ориентиров. 

работ и тестирования, оценивание 

выполнения практических работ, 

оценивание устных опросов. 
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 

            Не предусмотрена 
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Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

 
Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

ЛР 06  
- готовность к труду, осознание 
ценности мастерства, трудолюбие; 
- готовность к активной 
деятельности технологической и 
социальной направленности, 
способность инициировать, 
планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности. 
 

МР 01 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 
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Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные подходы 

и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

ЛР 08  
-сформированность 
мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития 
науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию 
своего места в поликультурном 
мире; 
- осознание ценности научной 

деятельности. 

МР 01 

- владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную 

форму представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 
морально-этическим нормам; 

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть     навыками      

распознавания      и      защиты      

информации, 
информационной безопасности 

личности. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде. 

ЛР 08  
- готовность осуществлять 
проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в 
группе. 

МР 02  

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 
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Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

 
 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным; 

МР 03 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности. 

 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

ЛР 08  
- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

 

МР 01  

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную 

форму представления и 

визуализации; 

МР 02  

- осуществлять коммуникации во 
всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков,  

- владеть различными способами 

общения и взаимодействия; 
- аргументированно вести диалог; 
- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств. 

ОК 6. Проявлять 
гражданско-

патриотическую 

позицию, 

 ЛР 02  
- сформированность российской
 гражданской идентичности, 
патриотизма, уважения к своему 
народу, чувства ответственности 

МР 03  

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 
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Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с  учетом 

гармонизации 

межнациональных 

и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

  поведения. 

перед Родиной, гордости за свой 
край, свою Родину, свой язык и 
культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа 
России; 
- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и 

труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите Отечества, 
ответственность за его судьбу. 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- давать оценку новым ситуациям, 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

- владеть навыками 

познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований; 

- использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 
верного решения. 

ПК 2.2. Организовывать 

различные игры с 

детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

ЛР 06  

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный 

выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы; 

готовность и   способность   к   

образованию   и   

самообразованию   на 
протяжении всей жизни; 

МР 01 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 
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Наименование ОК, 

ПК согласно ФГОС 

СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование метапредметных 

(МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные подходы 

и решения;  

 

 

 
 

 



Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО 

(предметных) с образовательными результатами 

ФГОС СПО 

(профессионально-ориентированная взаимосвязь 

общеобразовательного предмета с 

профессией/специальностью) 

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональ

ных модулей 

(МДК) с 

образовательн

ыми 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 
предметными 

ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

ОП.01 Основы 
педагогики 

уметь: 

Умения: 

- ориентироваться в 

современных проблемах 

образования, 

тенденциях его 

развития и 

направлениях 

реформирования; знать: 

Знания: 

Взаимосвязь 

педагогической науки и 

практики, тенденции их 

развития; 

 ПРб  03 Умение 

составлять описание 

(реконструкцию) в 

устной и письменной 

форме исторических 

событий, явлений, 

процессов истории 

родного края, истории 

России и всемирной 

истории XX - начала 

XXI века и их 

участников, образа 

жизни людей и его 

изменения в Новейшую 

эпоху; формулировать и 

обосновывать 

собственную точку 

зрения (версию, оценку) 

с опорой на 

фактический материал, 

в том числе используя 

 источники         

разных типов; 
 

ПРб 07 Умение 

осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной 

безопасности поиск 

исторической 

информации по 

Социальная 

политика 

большевиков, 

Культурное 

пространство и 

повседневная 

жизнь периода 

«застоя». 



 

47 

истории России и 

зарубежных стран XX 

- начала XXI века в 

справочной 

литературе, сети 

Интернет, средствах 

массовой информации 

для решения 

познавательных задач; 

оценивать полноту и 

достоверность 

информации с точки 

зрения ее соответствия    

исторической  

действительности; 
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Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами 

основной образовательной программы с получением среднего общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а 

также с учётом требований ФГОС СПО 34.02.01 Сестринское дело.  

 

 

Составитель: Полкунова Л.Г., преподаватель ГБПОУ «Большеглушицкий 

государственный техникум»  
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «Обществознание» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 Дошкольное 

образование. 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «Обществознание» по гуманитарному профилю (для 

профессиональных образовательных организаций); 

учебного плана по специальности 44.02.01 Дошкольное образование; 

рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование. 

Программа учебного предмета «Обществознание» разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с 

учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Обществознание» 

разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету 

«Обществознание» и содержания учебных дисциплин, профессиональных 

модулей ФГОС СПО. 

 

1.18. Место учебного предмета в структуре 

основной образовательной программы:   

 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в общеобразовательном 

цикле основной образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее – ООП СПО) по 44.02.01 Дошкольное образование на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования. 

На изучение предмета «Обществознание» по 44.02.01 Дошкольное образование 

отводится 72часа в соответствии с учебным планом специальности Дошкольное 

образование  
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В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по специальности. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «Обществознание».  

Контроль качества освоения предмета «Обществознание» проводится в 

процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.19. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Обществознание» в 

структуре ООП СПО направлена на достижение цели по:  

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 

Дошкольное образование  

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

 воспитание общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности, основанной на идеях патриотизма, гордости за 

достижения страны в различных областях жизни;  

 приверженности демократическим ценностям, закрепленным в 

Конституции Российской Федерации; 

 освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование 

целостной картины общества; 

  овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 

систематизировать социальную информацию из различных 

источников, преобразовывать ее и использовать для 

самостоятельного решения учебнопознавательных, 

исследовательских и жизненных задач; 

 совершенствование опыта применения полученных знаний и 

умений при анализе и оценке жизненных ситуаций, социальных 

фактов, поведения людей и собственных поступков в различных 

областях общественной жизни с учётом профессиональной 

направленности организации среднего профессионального 

образования; 

  становление духовно-нравственных позиций и приоритетов 

личности в период ранней юности, выработка интереса к освоению 



 

53 

социальных и гуманитарных дисциплин, развитие мотивации к 

предстоящему самоопределению 

В процессе освоения предмета «Обществознание» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.20. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Обществознание» изучается на базовом уровне 

Учебный предмет «Обществознание» является интегративным, включает 

достижения наук философии, экономики, социологии, политологии, 

социальной психологии, правоведения. что способствует формированию у 

обучающихся целостной научной картины мира. Содержание учебного 

предмета «Обществознание» на базовом уровне обеспечивает преемственность, 

путем углубленного изучения ранее изученных объектов, что позволит 

овладеть системой знаний, умений и представлений в области наук о природе, 

обществе и человеке, сформировать компетентности, позволяющие 

выпускникам осуществлять типичные социальные роли в современном мире. 

Предмет «Обществознание» имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла ОП.02. 

Основы психологии а также междисциплинарными курсами (далее - МДК) 

МДК 02.01 Психолого-педагогические основы организации общения детей 

раннего и дошкольного возраста; МДК02.03 Теоретические и методические 

основы организации самообслуживания и трудовой деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста. 

и профессиональными модулями (далее – ПМ) профессионального цикла  

ПМ 02 Организация различных видов деятельности детей в дошкольной 

образовательной организации  

Предмет «Обществознание» имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общепрофессионального 

цикла в части развития математической, финансовой, читательской, естественно-

научной грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 
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В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 

деятельности при изучении учебного предмета «Обществознание» особое 

внимание уделяется способности выпускника анализировать социально 

значимую информацию, делать необходимые выводы и давать обоснованные 

оценки социальным событиям и процессам, умениям, обеспечивающих 

адаптацию к условиям динамично развивающегося современного общества 
В программе по предмету «Обществознание», реализуемой при подготовке 

обучающихся по специальностям, профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах: Основы конституционного права Российской 

Федерации Государственное право; Правовое регулирование гражданских, 

семейных, трудовых, образовательных правоотношений. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «Обществознание» 

обучающимися осваиваются личностные, метапредметные и предметные 

результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового 

уровня изучения (ПР б):  
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физическое воспитание: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

ЛР 07 Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность 

к сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый  уровень  (ПРб) 

 

ПР б 01 сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся 

системе в единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ПР б 02 владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

ПР б 03 владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и процессов; 

ПР б 04 сформированность представлений об основных тенденциях и возможных 

перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; 

ПР б05 сформированность представлений о методах познания социальных 

явлений и процессов; 

ПР б 06 владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, 

прогнозировать последствия принимаемых решений; 

ПР б 07 сформированность навыков оценивания социальной информации, умений 

поиска информации в источниках различного типа для реконструкции 

недостающих звеньев с целью объяснения и оценки разнообразных 

явлений и процессов общественного развития 

 

В процессе освоения предмета «Обществознание» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 

формирование компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО.  
Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 

соответствии с ФГОС СПО по 

44.02.01 Дошкольное образование  

Познавательные универсальные учебные 

действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

формирование образовательного запроса) 

OК 01. 

 

 

 

 

 

ОК 02 

 

 

 

 

 

 

ОК09 

 

 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

 

 

ОК02 Использовать современные 

средства поиска, анализа  

и интерпретации информации,  

и информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

 

Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном  

и иностранном языках  

Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное  и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность  

в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

ОК 04 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 
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индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

 

 

 

ОК 05 

 

 

 

 

 

коллективе и команде 

 

 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального  

и культурного контекста 

Регулятивные универсальные учебные 

действия (целеполагание, планирование, 

руководство, контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК07 

. 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных  

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 

ОК 07Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать  

в чрезвычайных ситуациях 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 

деятельности при изучении учебного предмета «Обществознание» 

закладывается основа для формирования ПК в рамках реализации ООП СПО по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование  

 
Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по  

44.02.01 Дошкольное образование  

Наименование ВПД  

ПК 2.1 Организовывать различные виды деятельности (предметная; игровая; 

трудовая; познавательная, исследовательская и проектная деятельности; 

художественно-творческая; продуктивная деятельность и др.) и общение детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.3. Проводить педагогический мониторинг процесса организации и результатов 

освоения детьми раннего и дошкольного возраста различных видов 

деятельности и общения. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 

В т.ч.  

1.Основное содержание 
60 

в т. ч.: 

 теоретическое обучение 

 

28 

лабораторные/практические занятия 32 

2.Профессионально ориентированное содержание 4 

в т.  

теоретическое обучение 4 

практические занятия  

3.Самостоятельная работа  4 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация -дифференцированный зачет  
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Раздел 1. Человек в обществе 10    

Тема 1.1 

Биосоциальная 

природа человека 

и его 

деятельность 

Содержание учебного материала 2 ЛР 08, МР01, ПР б 

01,02 

  

1 Человек как результат биологической и 

социокультурной эволюции. 

1 

2 Понятие и структура деятельности. 
1 

ЛР 08, МР01, ПР б 

01, 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Определить вид мировоззрения 1 ЛР 08, МР01, ПР б 

01,02 

  

2 Выявить потребности человека 1 ЛР 08, МР01, ПР б 

01,02 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.      

Тема 1.2  

Общество и 

общественные 

отношения. 

Развитие 

общества 

Содержание учебного материала 2 ЛР 08, 

МР01,02,03, ПР б 

01,02, 

  

1 
 Понятие и структура общества. Сферы общества. 

1 

2 

Многовариантность общественного развития 

1 ЛР 08, 

МР01,02,03, ПР б 

01,02, 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1  Выписать характерные черты Типов обществ   1 ЛР 08, 

МР01,02,03, ПР б 

01,02, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 1.3 

Познавательная 

деятельности 

человека. 

Научное 

познание. 

Содержание учебного материала 2 ЛР 08, 

МР01,02,03, ПР б 

01,02, 

  

1 Пути и методы познания. 1 

2 Знание как результат познавательной деятельности, 

его виды. 1 

ЛР 08, 

МР01,02,03, ПР б 

01,02, 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Выписать методы эмпирического метода 1 ЛР 08, МР01, МР 

02,МР 03, ПР б 01, 

ПР б 02, 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся.     

Раздел 2 Духовная культура 11    

Тема2.1 

Духовная 

культура 

личности и 

общества 

Содержание учебного материала 2 ЛР 08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02, 

  

1 Понятие культуры. 1 

2 Социальные нормы. 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02, 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Характеристика и примеры материальной и 

духовной культуры. 

1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.2 

Наука и 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

образование в 

современном 

мире  

Практические занятия 2    

1 выписать роль науки и её функции.  1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02, 

  

1 Научные достижения РФ. 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02, 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.3 

Религия 

 

Содержание учебного материала 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02, 

  

1 Мировые и национальные религии Поддержка 

межконфессионального мира в РФ.  

1 

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Характеристика заповедей мировых религий 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.4 

Искусство 

 

Содержание учебного материала 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02, 

  

1 Искусствознание. Эстетика. 1 

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Искусство, и его основные функции 1 ЛР 08, ЛР 03,ЛР 

04, МР01, ПР б 02, 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся -    

Тема 2.6 

Образование 

Содержание учебного материала 2 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02 

  

1 Уровни образования 1 

2 ФЗ Об Образовании 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 02 

  



 

65 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 

Подобрать аргументы «за» и «против» по вопросу 

перспектив развития специальности в информационном 

обществе, а также направлений цифровизации в 

профессиональной деятельности  

1    

Раздел 3 Социальная сфера 7    

Тема 3.1 

Социальная 

структура 

общества. 

Положение 

личности в 

обществе  

Содержание учебного материала 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

1 Социальные структура. Социальная мобильность 1 

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Выписать меры гос.поддержки соц.незащищенных 

слоев общества 

1 ЛР08,03,04,05 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

2 Определение социального лифта 1 ЛР 08, МР01, ПР б 

01, ПР б 02 

  

Контрольные работы  -    

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.2 

Этнические 

общности и наций  

Содержание учебного материала 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

1 Этнические общности и национальности 1 

Лабораторные занятия -    

Практические занятия 1    

1 Выписать этнические слои своего региона 1 ЛР 08, ЛР 03,ЛР 

04,ЛР 05,ЛР 06, 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

МР01, МР 02,МР 

03, ПР б 02, 

Контрольные работы  -    

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.3 

Социальные 

нормы и 

социальный 

контроль. 

Социальный 

конфликт и 

способы его 

разрешения  

Содержание учебного материала 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

1 Поведение личности Социальный конфликт 1  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Стратегия поведения в конфликтной ситуации 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

Контрольные работы  -    

Самостоятельная работа обучающихся -    

Раздел 4  Политическая сфера 12    

Тема 4.1 

Политика и 

власть. 

Политическая 

система  

Содержание учебного материала 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

1 Элементы политической системы 1  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Механизмы противодействия коррупции 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

Контрольные работы  -    

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 4.2 

Три 

составляющих 

Содержание учебного материала 2 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01 МР 

02,МР 03, ПР б 01, 

  

1 Формы правления. Форма государственного 

устройства и форма политического режима 

1  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

формы 

государства 

 

ПР б 02, ПР б 04 

2 Обеспечение национальной безопасности в РФ. 1 ЛР 08, МР01, ПР б 

01, ПР б 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 3    

1 Определить формы правления 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

2 Определить формы гос.устройства  1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

3 Обеспечение нац.безопасности в РФ 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

Контрольные работы  -    

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 4.3 

Политическая 

культура 

общества и 

личности. 

Политический 

процесс и его 

участники  

Содержание учебного материала 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

1 Основы правового государства Политическая 

социализация 

1 

Лабораторные занятия -    

Практические занятия 4    

1 Избирательное право 1 ЛР08,03,04, 

МР01,03, ПР б 

02,03,05,06 

  

2 Выписать избирательные цензы зарубежных стран 1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

2 Роль сми в политической жизни общества 1 ЛР 08, ЛР 01,   
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

4 Роль профсоюзов в формировании основ 

гражданского общества 

1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

Контрольные работы  -    

Самостоятельная работа обучающихся      

Раздел 5 Роль профсоюзов в формировании основ 

гражданского общества 

23    

Тема 5.1 

Право в системе 

социальных норм 

Содержание учебного материала 2 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

1 Источники права. Право и мораль 1 

2 Законы и законодательный процесс в РФ 1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Определить сходства правовые и моральные 

нормы, примеры 

1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

2 Определить различия правовых и моральны норм, 

примеры 

1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 5.2 

Правосознание 

Правоотношение 

Содержание учебного материала 1 ЛР 08, ЛР 

01,ЛР02,ЛР 06, 

МР01, ПР б 02, ПР 

   

1 Правосознание. Правомерное и противоправное 

поведение 

1  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

б 04 

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Правовые отношения и их структура 1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

2 Функции правоохранительных органов 1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 5.3 

Основы 

конституционног

о права 

Российской 

Федерации 

Государственное 

право 

Содержание учебного материала 1 ЛР 01,ЛР 06, 

МР01, МР 02, ПР 

б 12, ПР б 04 

ОК 01,ОК 02,ОК 

09,ПК 2.1,-ПК 2.3 

 

1 Конституции РФ 1  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Основные права, свободы и обязанности 

гражданина и человека 

1 ЛР 01,ЛР 06, 

МР01,МР 02, ПР б 

12,  ПР б 04 

ОК 01,ОК 02,ОК 

09,ПК 2.1,-ПК 2.3 

 

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 

Выписать способы приобретения гражданства 

1    

Тема 5.4 

Правовое 

регулирование 

налоговых, 

административн

ых, уголовных 

Содержание учебного материала 3 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02,ЛР 07, 

МР01, МР 02,МР 

03, ПР б 02, ПР б 

04 

  

1 Административное право и его субьекты 1  

2 Уголовное право 1 ЛР 08, ЛР 01,   
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

3 Экологические правонарушения  ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Уголовные правонарушения несовершеннолетних 1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

2 Права и обязанности налогоплательщиков 1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

Контрольные работы      

Самостоятельная работа обучающихся 

Реферат на тему Воздействие глобальных проблем на 

профессиональную деятельность  

1    

Тема 5.5 

Правовое 

регулирование 

гражданских, 

семейных, 

трудовых, 

образовательных 

правоотношений 

Содержание учебного материала 5 ЛР 01, ЛР 06, 

МР01, М Р 02, ПР 

б 01, ПР б 04,  

ПРб 07 

ОК 01,ОК 02,ОК 

09,ПК 2.1,-ПК 2.3 

 

1 Гражданские правоотношения.  1   

2 Организационно-правовые формы юр.лиц 1 ЛР 08, МР01, ПР б 

01, ПР б 02 

  

3 Трудовое право 1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, МР 

02,  ПР б 02, ПР б 

04 

  

4 Семейное право 1 ЛР 01,ЛР 06, ОК 01,ОК 02,ОК  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

МР01, МР 02,  ПР 

б 01, ПР б 04,ПРб 

07 

09,ПК 2.1,-ПК 2.3 

5 Порядок приема на обучение в образовательные 

организации СПО и ВУЗ 

 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

Лабораторные занятия -    

Практические занятия 4    

1 Порядок  и условия заключения трудового 

договора. 

1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

2 Права и обязанности работников и работодателей 1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

3 Права и обязанности родителей и детей 1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

4 Особенности трудовых правоотношений 

несовершеннолетних 

1 ЛР 08, ЛР 01, 

ЛР02, МР01, ПР б 

02, ПР б 04 

  

Контрольные работы  -    

Самостоятельная работа обучающихся     
 Дифференцированный  зачет 1    
 Консультации 4    
 Всего: 72    

 

 



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного 

кабинета Обществознания. 

Оборудование учебного кабинета:  

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов и др.);  

  посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект заданий для тестирования и контрольных работ; 

Технические средства обучения: 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

Библиотечный фонд 

 

Информационное обеспечение обучения 
(перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню учебников 

https://fpu.edu.ru , Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Для преподавателей 

1. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического,естественно-научного,гуманитарного профилей ; 

учебник для нач. и сред.проф.образования  – ИЦ «Академия» М., 2019г  

2. Важенин А.Г. Практикум по обществознанию: учеб.пособие для 

студ.сред.проф.заведений – ИЦ «Академия» М., 2019г.  

Для студентов 

1. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического,естественно-научного,гуманитарного профилей ; учебник 

для нач. и сред.проф.образования  – ИЦ «Академия» М., 2019г  

2. Важенин А.Г. Практикум по обществознанию: учеб.пособие для 

студ.сред.проф.заведений – ИЦ «Академия» М., 2019г.  

Дополнительные источники 

Интернет ресурсы: 

 

Для преподавателей 

1. www.openclass.ru(Открытыйкласс: сетевые образовательные 

сообщества). 

2. www.schoolcollection.edu.ru(Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов). 

3. www.festival.1september.ru(Фестиваль педагогических идей «Открытый 

урок»). 

4. www.base.garant.ru(«ГАРАНТ»—информационно-правовойпортал). 

5. www.istrodina.com(Российский исторический иллюстрированный 

журнал «Родина»). 
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Нормативно-правовые источники: 

1 Конституция Российской Федерации. Принята на референдуме 12 декабря 

1993 г. – М., 2005. 

2 Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 21 октября 1994 

г. № 51-ФЗ (в ред. ФЗ от 26.06.2007 № 118-ФЗ)) // СЗ РФ.–1994 – № 32. – Ст. 

3301. 

3.Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26 января 1996 

г. № 14 (в ред. от 24.07.2007 № 218-ФЗ) // СЗ РФ. – 1996. – № 5.  Ст. 410. 

4.Уголовный кодекс Российской Федерации от 13 июня 1996 г. № 63-ФЗ (в ред. 

ФЗ от 24.07.2007 № 214-ФЗ)) // СЗ РФ. – 1996. – № 25. – Ст. 2954. 

8.Кодекс РФ об административных правонарушениях от 30 декабря 2001 № 195 (в 

ред. от 24.07.2007 № 218-ФЗ) // СЗ РФ. – 2002. – № 1. – Ст. 1. 

5.Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001. № 197-ФЗ // СЗ 

РФ. – 2002. – № 1. – Ч. 1. – Ст. 3. 

6.Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (в ред. ФЗ от 30.06.2007 № 120-ФЗ)) // 

СЗ РФ. – 1998. – № 31. – Ст. 3802. 

7.Закон Российской Федерации «О защите прав потребителей» от 9 января 1996 

г. № 2 –ФЗ (в ред. от 25.11.2006 № 193-ФЗ) // СЗ РФ. – 1996. – № 3. – Ст. 140. 

8.Федеральный закон «О гражданстве Российской Федерации» от 31 мая 2002 г. 

№ 62-ФЗ (в ред. ФЗ от 18.07.2006 № 121-ФЗ) // СЗ РФ. – 2002. – № 22. – Ст. 

2031. 

9.Федеральный закон «О выборах Президента Российской Федерации» от 10 

января 2003 г. № 19-ФЗ (вред.ФЗ от 24.07.2007 № 214-ФЗ) // СЗ РФ. – 2003. – 

№ 2. – Ст. 171. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
  

 

  

Наименование образовательных 

результатов ФГОС СОО 

(предметные результаты – ПР  ) 

Методы оценки 

ПР б 01сформированность знаний об 

обществе как целостной развивающейся 

системе в единстве и взаимодействии его 

основных сфер и институтов; 

Тестирование,  

Устный/письменный опрос 

 

 
ПР б 02 владение базовым понятийным 

аппаратом социальных наук; 
Тестирование,  

Устный/письменный опрос 

 

 
ПР б 03 владение умениями выявлять 

причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных 

объектов и процессов; 

Тестирование,  

Устный/письменный опрос 

 

 
ПР б 04 сформированность представлений 

об основных тенденциях и возможных 

перспективах развития мирового 

сообщества в глобальном мире; 

Тестирование,  

Устный/письменный опрос 

 

 
ПР б 05сформированность представлений о 

методах познания социальных явлений и 

процессов; 

Тестирование,  

Устный/письменный опрос 

 

 
ПР б 06владение умениями применять 

полученные знания в повседневной жизни, 

прогнозировать последствия принимаемых 

решений; 

Тестирование,  

Устный/письменный опрос 

 

 
ПР б 07сформированность навыков 

оценивания социальной информации, 

умений поиска информации в источниках 

различного типа для реконструкции 

недостающих звеньев с целью объяснения и 

оценки разнообразных явлений и процессов 

общественного развития 

Тестирование,  

Устный/письменный опрос 

 

 



 

75 

Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по дисциплине 

 

Не предусмотрено 
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Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

 
Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 1.. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам; 

 ЛР 06  

Трудовое воспитание: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности,  

 

а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения;   

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

решения;  

- анализировать полученные 

в ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

-- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

и способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике 

ОК 2. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

ЛР 06  

В части трудового 

воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, 

МР 01 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения;   

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные 

в ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

-- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

и способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике 

ОК 3.. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

ЛР 03 

В области духовно-

нравственного воспитания: 

-- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

МР 03 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях; 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) 

другим членам семьи, 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым 

ситуациям; 

способствовать 

формированию и 

проявлению широкой 

эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный 

интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя 

из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении 

коммуникации, способность 

к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

проявлять интерес и 

разрешать конфликты 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

ОК 4.. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде; 

ЛР 08 

Ценности научного 

познания: 

 сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

 осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально 

и в группе. 

МР 02 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и 

выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека 

 

ОК 5. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста; 

ЛР 04 

Эстетическое воспитание: 

 эстетическое 

отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и 

технического творчества, 

спорта, труда и 

общественных отношений; 

 способность 

воспринимать различные 

виды искусства, традиции и 

творчество своего и других 

народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

 убежденность в 

значимости для личности и 

общества отечественного и 

мирового искусства, 

этнических культурных 

традиций и народного 

творчества; 

 готовность к 

самовыражению в разных 

видах искусства, стремление 

проявлять качества 

творческой личности; 

МР 02 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять 

коммуникации во всех 

сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

ЛР 02 

Патриотическое воспитание: 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции 

личности на основе духовно-

нравственных ценностей 

народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы значимых 

ценностно-смысловых 

установок, 

МР 03 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

 самостоятельно 

составлять план решения 

проблемы с учетом 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

антикоррупционного 

поведения; 

антикоррупционного 

мировоззрения, 

правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

ЛР 01 

В части гражданского 

воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести 

совместную деятельность в 

интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать 

с социальными институтами 

в соответствии с их 

функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной 

и волонтерской 

деятельности; 

ЛР 02 патриотического 

воспитания: 

- сформированность 

российской гражданской 

идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, 

чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за 

имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

 давать оценку новым 

ситуациям; 

 расширять рамки 

учебного предмета на основе 

личных предпочтений; 

 делать осознанный 

выбор, аргументировать его, 

брать ответственность за 

решение; 

 оценивать 

приобретенный опыт; 

 способствовать 

формированию и 

проявлению широкой 

эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым 

ситуациям, вносить 

коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие 

результатов целям; 

 владеть навыками 

познавательной рефлексии 

как осознания совершаемых 

действий и мыслительных 

процессов, их результатов и 

оснований; 

 использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать 

риски и своевременно 

принимать решения по их 

снижению; 

 социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и 

природному наследию, 

памятникам, традициям 

народов России, 

достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите Отечества, 

ответственность за его 

судьбу; 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях; 

ЛР 07 

Экологическое воспитание: 

 сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

 планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на 

основе знания целей 

устойчивого развития 

человечества; 

 активное неприятие 

действий, приносящих вред 

окружающей среде; 

 умение 

прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их; 

 расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности; 

МР 01 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые 

исследовательские действия: 

 владеть навыками 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

 способность и 

готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

ЛР 08 

Ценности научного 

познания: 

 сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

 совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

 осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально 

и в группе. 

МР 01 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые 

исследовательские действия: 

 владеть навыками 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

 способность и 

готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания; 

 овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных 

и социальных проектов; 

 формирование 

научного типа мышления, 

владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

 осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в 

профессиональную среду; 

ПК 2.1 Организовывать 

различные виды 

деятельности 

(предметная; игровая; 

трудовая; 

познавательная, 

исследовательская и 

проектная деятельности; 

художественно-

творческая; 

ЛР 01 - Гражданское 

воспитание: 

 осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

 принятие 

традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

МР02 

Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

 осуществлять 

коммуникации во всех 

сферах жизни; 

 распознавать невербальные 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

продуктивная 

деятельность и др.) и 

общение детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность 

противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации 

по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 умение 

взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их 

функциями и назначением; 

 

ЛР 06- Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 готовность к 

активной деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 

средства общения, 

понимать значение 

социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

 аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично 

излагать свою точку зрения 

с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и 

методы совместных 

действий с учетом общих 

интересов и возможностей 

каждого члена коллектива; 

 принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия 

по ее достижению: 

составлять план действий, 

распределять роли с учетом 

мнений участников, 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего 

вклада и каждого 

участника команды в 

общий результат по 

разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции 

новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

 координировать и 

выполнять работу в 

условиях реального, 

виртуального и 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

комбинированного 

взаимодействия; 

осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным. 

ПК 2.3. Проводить 

педагогический 

мониторинг процесса 

организации и 

результатов освоения 

детьми раннего и 

дошкольного возраста 

различных видов 

деятельности и общения. 

ЛР 01 - Гражданское 

воспитание: 

 осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

 принятие 

традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность 

противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации 

по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 умение 

взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их 

функциями и назначением; 

 

ЛР 06- Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

 готовность к 

активной деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

МР 01- Овладение 

универсальными учебными 

познавательными 

МР 01 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

 самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять 

закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

 развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем; 

б) базовые 

исследовательские действия: 

 владеть навыками 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

 способность и 

готовность к 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

действиями: 

а) базовые логические 

действия: 

 способность и 

готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания; 

 формирование 

научного типа мышления, 

владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

 давать оценку новым 

ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт; 

 разрабатывать план 

решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся 

материальных и 

нематериальных ресурсов; 

 осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить 

знания в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать 

знания из разных 

предметных областей; 

 выдвигать новые 

идеи, предлагать 

оригинальные подходы и 

решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания; 

 овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных 

и социальных проектов; 

 формирование 

научного типа мышления, 

владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

 ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

 выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения; 

 анализировать 

полученные в ходе решения 

задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

 давать оценку новым 

ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт; 

 разрабатывать план 

решения проблемы с учетом 

анализа имеющихся 

материальных и 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

представления; нематериальных ресурсов; 

 осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить 

знания в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать 

знания из разных 

предметных областей; 

 выдвигать новые 

идеи, предлагать 

оригинальные подходы и 

решения; 

 ставить проблемы и 

задачи, допускающие 

альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

 создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

 оценивать 

достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие 

правовым и морально-

этическим нормам; 

 использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, 

норм информационной 

безопасности; 

 владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности. 

 

Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) 

с образовательными результатами ФГОС СПО  

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного 

предмета со специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов 

ФГОС СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей программе 

по предмету 

 

ОП.02 Основы 

психологии 

Уметь: 

 применять знания 

психологии при 

решении 

педагогических 

задач; 

 выявлять 

индивидуальные 

особенности 

познавательной 

сферы, 

индивидуально-

типологические и 

личностные 

особенности 

 ПРб01, 

ПРб 04-  

ПРб 07 

  

 

 

Основы 

конституционного 

права Российской 

Федерации 

Государственное 

право 

 

Правовое 

регулирование 

гражданских, 

семейных, трудовых, 

образовательных 

правоотношений 
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Знать: 

 предмет, задачи и 

методы 

психологии;  

 развитие 

психологии как 

науки; 

 психика и ее 

развитие;  

 сознание и 

самосознание; 

 деятельность, ее 

психологическая 

структура, виды 

деятельности; 

 познавательные 

психические 

процессы: 

ощущение, 

восприятие, 

внимание, память, 

мышление, речь, 

воображение; 

 эмоционально-

волевые процессы; 

 индивидуально-

психологические 

особенности 

человека: 

темперамент, 

характер, задатки, 

способности  

 человек как 

индивид, субъект, 

личность, 

индивидуальность; 

 структура 

личности; 

формирование 

личности. 
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 МДК 02.01 

Психолого-

педагогические 

основы организации 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста МДК02.03 

Теоретические и 

методические 

основы организации 

самообслуживания 

и трудовой 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

  ПК 2.1 

Уметь: 

 планировани

я и реализации 

профессиональной 

деятельности по 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в течение 

дня, в соответствии  

с требованиями 

ФГОС ДО, 

вариативной 

примерной 

основной 

образовательной 

программой 

дошкольного 

образования; 

 организации 

и проведения 

различных видов 

деятельности (игры, 

посильный труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование) и 

общения детей 

раннего и 

ПРб01, 

ПРб 04-  

ПРб 07 

 

Основы 

конституционного 

права Российской 

Федерации 

Государственное 

право 

 

Правовое 

регулирование 

гражданских, 

семейных, трудовых, 

образовательных 

правоотношений 
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дошкольного 

возраста в 

соответствии с 

примерной 

образовательной 

программой 

дошкольного 

образования; 

 организации 

и проведения 

досуговых 

мероприятий детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста  

в соответствии с 

примерной 

основной 

образовательной 

программой 

дошкольного 

образования; 

ПК 2.3 

Уметь 

 понимать 

документацию и 

выполнять 

рекомендации 

специалистов 

(психологов и т.д.), 

использовать 

полученную 

информацию для 

организации 

различных видов 

деятельности и 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в течение 

дня;  

 использовать 

разнообразные 

методы, формы и 

средства 

организации 

различных видов 

деятельности (игры, 

посильный труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 
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конструирование) и 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста, 

осуществлять 

анализ проведения 

различных видов 

деятельности;  

знать: 

 методику 

организации, 

проведения и 

анализа различных 

видов деятельности 

(игры, посильный 

труд, 

самообслуживание, 

рисование, лепку, 

аппликацию, 

конструирование) и 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста;  

 общие 

закономерности 

развития ребенка в 

раннем и 

дошкольном 

возрасте; 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «География»  разработана на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

- примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

          - федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по  специальности   

44.02.01 Дошкольное образование; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «География» гуманитарного профиля (для профессиональных 

образовательных организаций); 

           - учебного плана  по  специальности  44.02.01 Дошкольное образование; 

           - рабочей программы воспитания  по  специальности  44.02.01 

Дошкольное образование. 

Программа учебного предмета «География» разработана в соответствии с 

Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «География» разработано 

на основе: 

- синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности профессии; 

- интеграции и преемственности содержания по предмету «География» и 

содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.21. Место учебного предмета в структуре основной 

образовательной программы. 

  

         Учебный предмет «География» изучается в общеобразовательном цикле 

основной образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее – ООП СПО)  по  специальности  44.02.01 Дошкольное 

образование. 

          На изучение предмета «География» по  специальности  44.02.01 

Дошкольное образование  отводится 72 часа в соответствии с учебным планом 

по  специальности  44.02.01 Дошкольное образование. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по специальности. 
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Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «География».  

Контроль качества освоения предмета «География» проводится в 

процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.22. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «География» в структуре ООП 

СПО направлена на достижение цели по:  

- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПРб),  

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

 освоение системы географических знаний о целостном, 

многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи 

природы, населения и хозяйства на всех территориальных уровнях; 

  овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный 

подходы для описания и анализа природных, социально-

экономических, геоэкологических процессов и явлений; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей посредством ознакомления с важнейшими 

географическими особенностями и проблемами мира в целом, его 

отдельных регионов и ведущих стран;  

 воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного 

отношения к окружающей природной среде; 

 использование в практической деятельности и повседневной жизни 

разнообразных географических методов, знаний и умений, а также 

географической информации;  

 нахождение и применение географической информации, включая 

географические карты, статистические материалы, 

геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для правильной 

оценки важнейших социально-экономических вопросов 

международной жизни;  

 понимание географической специфики крупных регионов и стран мира 

в условиях стремительного развития международного туризма и 
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отдыха, деловых и образовательных программ, телекоммуникаций и 

простого общения. 

В процессе освоения предмета «География» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.   

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.23. Общая характеристика учебного предмета. 

 

Освоение содержания дисциплины завершает формирование у 

обучающихся представлений о географической картине мира, которые 

опираются на понимание взаимосвязей человеческого общества и природной 

среды, особенностей населения, мирового хозяйства и международного 

географического разделения труда, раскрытие географических аспектов 

глобальных и региональных процессов и явлений. 

         Профессионализация достигается путем изучения материала и 

выполнения практических работ по страноведческой характеристике с позиции 

будущей профессии.  

Предмет «География» изучается на базовом уровне. 

          Предмет «География» имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла ОУП 

04. Обществознание, ОУП 07. Математика, ОУП 10. Основы безопасности 

жизнедеятельности, ОУП 13. Биология, ОП 04 Русский язык и культура 

профессиональной коммуникации педагога,  а также междисциплинарным 

курсом (далее - МДК) профессионального цикла МДК 03.03 Теория и методика 

экологического образования детей раннего и дошкольного возраста.  

Предмет «География» имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общепрофессионального 

цикла  в части развития математической,  читательской, естественно-научной 

грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «География» особое внимание 

уделяется формированию естественно-научной грамотности, необходимой для 
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повседневной и профессиональной деятельности, навыков  безопасного для 

человека и окружающей его среды, образа жизни, освоение системы 

географических знаний о целостном, многообразном и динамично 

изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех 

территориальных уровнях, развитию критического мышления. 

В программе по предмету «География», реализуемой при подготовке 

обучающихся по специальности, профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах:  

 - Тема 1.2 География мировых природных ресурсов 

- Тема 1.3. География населения мира 

- Тема 1.4. Мировое хозяйство 

- Тема 2.1. Зарубежная Европа 

- Тема 2.2. Зарубежная Азия 

- Тема 2.4. Америка 

- Тема 2.6. Россия в современном мире 

- Тема 3.1. Классификация глобальных проблем. Глобальные прогнозы, 

гипотезы и проекты 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

 

В рамках программы учебного предмета «География» обучающимися 

осваиваются личностные, метапредметные и предметные результаты в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные 

(ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения  (ПР б):  

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданское воспитание: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной 

жизни в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физическое воспитание: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

ЛР 07 Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном 

мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации 

и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной 

сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 

новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 
Предметные результаты базовый уровень  (ПРб)  

ПРб 01 Понимать значение географии как науки и объяснять ее роль в решении 

проблем человечества 

ПРб 02 Определять количественные и качественные характеристики географических 
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объектов, процессов, явлений с помощью измерений, наблюдений, 

исследований 

ПРб 03 Составлять таблицы, картосхемы, диаграммы, простейшие карты, модели, 

отражающие географические закономерности различных явлений и 

процессов, их территориальные взаимодействия 

ПРб 04 Сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики 

для выявления закономерностей социально-экономических, природных и 

геоэкологических процессов и явлений 

ПРб 05 Сравнивать географические объекты между собой по заданным критериям 

ПРб 06 Выявлять закономерности и тенденции развития социально-экономических и 

экологических процессов и явлений на основе картографических и 

статистических источников информации 

ПРб 07 Раскрывать причинно-следственные связи природно-хозяйственных явлений 

и процессов 

ПРб 08 Выделять и объяснять существенные признаки географических объектов и 

явлений 

ПРб 09 Выявлять и объяснять географические аспекты различных текущих событий 

и ситуаций 

ПРб 10 Описывать изменения геосистем в результате природных и антропогенных 

воздействий 

ПРб 11 Решать задачи по определению состояния окружающей среды, ее 

пригодности для жизни человека 

ПРб 12 Оценивать демографическую ситуацию, процессы урбанизации, миграции в 

странах и регионах мира 

ПРб 13 Объяснять состав, структуру и закономерности размещения населения мира, 

регионов, стран и их частей 

ПРб 14 Характеризовать географию рынка труда 

ПРб 15 Рассчитывать численность населения с учетом естественного движения и 

миграции населения стран, регионов мира 

ПРб 16 Анализировать факторы и объяснять закономерности размещения отраслей 

хозяйства отдельных стран и регионов мира 

ПРб 17 Характеризовать отраслевую структуру хозяйства отдельных стран и 

регионов мира 

ПРб 18 Приводить примеры, объясняющие географическое разделение труда 

ПРб 19 Определять принадлежность стран к одному из уровней экономического 

развития, используя показатель внутреннего валового продукта 

ПРб 20 Оценивать ресурсообеспеченность стран и регионов при помощи различных 

источников информации в современных условиях функционирования 

экономики 

ПРб 21 Оценивать место отдельных стран и регионов в мировом хозяйстве 

ПРб 22 Оценивать роль России в мировом хозяйстве, системе международных 

финансово-экономических и политических отношений 

ПРб 23 Объяснять влияние глобальных проблем человечества на жизнь населения и 

развитие мирового хозяйства 

 

В процессе освоения предмета «География» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 

формирование компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО.  
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Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности  44.02.01 

Дошкольное образование) 
Познавательные  универсальные 

учебные действия (формирование 

собственной образовательной 

стратегии, сознательное 

формирование образовательного 

запроса) 

 

ОК 02 

 

 

 

 

Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

ОК 04 

 

 

ОК 05 

 

 

 

 

 

ОК 06 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 07 

 

 

Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

 

Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста 

 

Проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

 

Содействовать сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

Регулятивные  универсальные 

учебные действия (целеполагание, 

планирование, руководство, 

контроль, коррекция, построение 

индивидуальной образовательной 

траектории) 

ОК 01 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

 

 

ОК.09 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам  

 

Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «География»  закладывается 

основа для формирования ПК в рамках  реализации ООП СПО по 

специальности  
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Коды 

ПК 

Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование) 

Наименование ВПД  

ПК 3.1. Планировать и проводить занятия с детьми раннего и дошкольного возраста 

 

 

 

 

 

2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 

Основное содержание 43 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 13 

Профессионально ориентированное содержание 21 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

практические занятия 19 

Самостоятельная работа 4 

Консультации  4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ГЕОГРАФИЯ» 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

Введение 1 География как наука. Источники географической 

информации и методы работы с ними 

1 ПРб 01 

ЛР 08  

МР 01 

  

Раздел 1. Общая характеристика мира 34    

Тема 1.1 

Современная 

политическая 

карта мира 

Содержание учебного материала 1    

1 Политическая карта мира и   влияние на нее 

международных отношений. Понятие о политической 

географии. 

1 ПРб 09 

ЛР 01 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 3    

1 Практическое занятие № 1 «Ознакомление с 

политической картой мира» 

3 ПРб 05 

ЛР 01, ЛР 02 

МР 03 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся  

Выполнить задание «Домашний кинотеатр» по теме 1.1 

Современная политическая карта мира 

1    

Тема 1.2 

География 

мировых 

природных 

ресурсов 

Содержание учебного материала 1    

1 Мировые природные ресурсы. 

Ресурсообеспеченность. 

1 ПРб 04 

ЛР 07 

МР 02 

 

 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия 4    

1 Практическое занятие № 2 «Оценка 

ресурсообеспеченности отдельных стран (регионов) 

мира (по выбору)» 

2 ПРб 11, 20 

ЛР 07 

МР 03 

  

2 Практическое занятие №3 «Выявление и обозначение 

регионов с неблагоприятной экологической 

ситуацией» 

2  ОК 01- 05, ОК 07, 

ОК 09 

ПК 3.1. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 1.3. 

География 

населения мира 

Содержание учебного материала 1    

1 Современная демографическая ситуация. Занятость 

населения. Размещение населения. 

1 ПРб 13, 15 

ЛР 03, ЛР 08 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 3    

1 Практическое занятие № 4 «Анализ особенностей 

населения в различных странах и регионах мира 

(особенности демографической ситуации, расселения, 

сравнительная оценка качества жизни населения, 

сравнительная оценка культурных традиций народов 

и др.)» 

3 ПРб 13, 15 

ЛР 03, ЛР 08 

МР 03 

ОК 01- 05, ОК 07, 

ОК 09 

ПК 3.1. 

 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить доклад (сообщение) с презентацией 

«Культурные традиции народов мира» 

1    

Тема 1.4. 

Мировое 

хозяйство 

Содержание учебного материала 8    

1 Современные особенности развития мирового 

хозяйства 

1 ПРб 16, 18 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

2 Топливно-энергетический комплекс мира. 1 ПРб 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

 

 

 

3 Чёрная и цветная металлургия. 1 ПРб 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

4 Машиностроение. 1 ПРб 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

5 Транспортный комплекс и его современная структура. 1 ПРб 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

6 Химическая промышленность. Лесная 

(лесоперерабатывающая) и лёгкая промышленность 

1 ПРб 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

7 Сельское хозяйство и его экономические особенности. 1 ПРб 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

8 География отраслей непроизводственной сферы. 

Особенности современной торговли услугами 

1 ПРб 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 10    

1 Практическое занятие № 5 «Сравнительная 

характеристика ведущих факторов размещения 

производительных сил» 

2 ПРб 02,03,14, 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 03 

  

2 Практическое занятие № 6 «Размещение  ООПТ на 

Земле» 

2 ПРб 02,03,14, 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 03 

ОК 01- 05, ОК 07, 

ОК 09 

ПК 3.1. 

 

3 Практическое занятие № 7 «Составление 

географической характеристики ООПТ (по выбору 

обучающегося)» 

2 ПРб 02,03,14, 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 03 

ОК 01- 05, ОК 07, 

ОК 09 

ПК 3.1. 

 

4 Практическое занятие № 8 «Определение 

хозяйственной специализации стран и регионов мира» 

2 ПРб 02,03,14, 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 03 

  

5 Практическое занятие № 9 «Определение и 

обозначение стран-экспортеров основных видов 

промышленной и сельскохозяйственной продукции, 

видов сырья, районов международного туризма и 

отдыха» 

2  

ПРб 02,03,14, 17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 03 

ОК 01- 05, ОК 07, 

ОК 09 

ПК 3.1. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся 

Составить кластер по разделу 1 «Общая характеристика 

мира» 

1    

Раздел 2. Региональная характеристика мира 29    

Тема 2.1. 

Зарубежная 

Европа 

Содержание учебного материала 4     

 1 Место и роль Зарубежной Европы в мире. 

Особенности географического положения, история 

формирования  политической карты, природно-

ресурсный потенциал, население 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

2 Особенности отраслевого состава промышленности. 

Сельское хозяйство.  Транспорт. Туризм. 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

3 Германия  как ведущая страна Зарубежной Европы 1 ПРб 19,21 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

4 Великобритания как ведущая страна Зарубежной 

Европы 

1 ПРб 19,21 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия 3    

1 Практическое занятие № 10 «Характеристика 

особенностей природы, населения и хозяйства 

европейской страны» 

3 ПРб 19,21 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 03 

ОК 01- 05, ОК 07, 

ОК 09 

ПК 3.1. 

 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.2. 

Зарубежная 

Азия 

Содержание учебного материала 3    

1 Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности 

географического положения и история формирования 

политической карты.  Характерные черты природно-

1 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

ресурсного потенциала, населения и хозяйства 

регионов.   

МР 02 

2 Япония, Китай как ведущие страны Зарубежной Азии: 

особенности политической системы, природно-

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли 

хозяйства и их территориальная структура 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17,19,21 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

3 Индия и страны Персидского залива как ведущие 

страны Зарубежной Азии: особенности политической 

системы, природно-ресурсный потенциал, население, 

ведущие отрасли хозяйства и их территориальная 

структура 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17,19,21 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

Практические занятия 2    

1 Практическое занятие № 11 «Сравнительная 

характеристика особенностей природы, населения и 

хозяйства стран Юго-Западной и Юго-Восточной 

Азии» 

2 ПРб 12,13,15,16, 

17,19,21 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 03 

ОК 01- 05, ОК 07, 

ОК 09 

ПК 3.1. 

 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.3. 

Африка 

Содержание учебного материала 2    

 1 Место и роль Африки в мире. Особенности 

географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные 

черты природно-ресурсного потенциала и 

особенности населения Африки 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

 

 

2 Хозяйство стран Африки.  1 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.4. 

Америка 

Содержание учебного материала 3    

1 Место и роль Северной Америки в мире. Особенности 

географического положения. Характерные черты 

природно-ресурсного потенциала, населения и 

хозяйства. США и Канада 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

2 Место и роль Латинской Америки в мире. 

Особенности географического положения, история 

формирования  политической карты, население, 

хозяйство стран Латинской Америки 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

3 Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской 

Америки. 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия  3    

1 Практическое занятие №12 «Составление 

сравнительной экономико-географической 

характеристики двух стран Северной и Латинской 

Америки» 

3 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 03 

ОК 01- 05, ОК 07, 

ОК 09 

ПК 3.1. 

 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.5. 

Австралия и 

Океания 

Содержание учебного материала 1    

 1 Место и роль Австралии и Океании в мире. 

Особенности географического положения, история 

формирования  политической карты, особенности 

природно-ресурсного потенциала, населения. 

Отраслевая и территориальная структура хозяйства 

Австралии и Новой Зеландии. 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 02 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.6. 

Россия в 

современном 

мире 

Содержание учебного материала 2    

1 Россия на политической карте мира. Особенности 

размещения населения и территориальной структуры 

хозяйства. 

1 ПРб 12,13,15,16, 

17,19,21,22 

ЛР 01, 02,  ЛР 03, 

ЛР 08 

МР 02 

  

2 Охрана окружающей среды. ООПТ 1 ПРб 12,13,15,16, 

17,19,21,22 

ЛР 01, 02,  ЛР 03, 

ЛР 08 

МР 02 

ОК02- ОК 05, 

ОК 07 

ПК 3.1. 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия  5    

1 Практическое занятие №13 «Оценка современного 

геополитического и геоэкономического положения 

России. Определение роли России и ее отдельных 

регионов в международном географическом 

разделении труда» 

3 ПРб 06, 09,18, 

19,20,22 

ЛР 01, 02, 07 

МР 01,03 

  

2 Практическое занятие №14 «Определение отраслевой 

и территориальной структуры внешней торговли 

товарами России» 

2 ПРб 06, 09,18, 

19,20,22 

ЛР 01, 02, 07 

МР 01,03 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовить эссэ на тему «Роль России в современном 

мире» 

1    

Раздел 3.  Глобальные проблемы человечества 3    

Тема 3.1. 

Классификация 

Содержание учебного материала 3    

1 Глобальные проблемы человечества. 1 ПРб 06,07,08,10,23    
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 

часах 

 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

глобальных 

проблем. 

Глобальные 

прогнозы, 

гипотезы и 

проекты 

Континентальные, региональные, зональные, 

локальные проявления глобальных процессов 

ЛР 07 

МР 02 

2 Сырьевая, энергетическая проблемы как особо 

приоритетные, возможные пути их решения. 

1 ПРб 06,07,08,10,23 

ЛР 04 

МР 02 

  

3 Демографическая, продовольственная и 

экологическая проблемы как особо приоритетные, 

возможные пути их решения.  Влияние сельского 

хозяйства на глобальные проблемы 

1 ПРб 06,07,08,10,23 

ЛР 04 

МР 02 

 ОК 07 

    ПК 3.1. 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Дифференцированный зачет    1    

Консультации  4    

Всего  72    

.  



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

«Гуманитарных и социальных дисциплин» 
   
Оборудование учебного кабинета:  

-  посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя. 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  

1. Технические средства обучения:  

             - компьютер с лицензионным программным обеспечением 

            - мультимедиа, проектор.  

         2. Комплект учебно-наглядных пособий: 

 - атлас мира 

- контурные карты 

- карта мира 

         3. Комплект электронных пособий: 

Развивающие фильмы: «Глобальное потепление», «Транссибирский экспресс», 

«Циклопические постройки мира», «Путешествие по Австралии» и др. 
 

Информационное обеспечение обучения 
 

Основные источники 

 

Для преподавателей 

1.  Баранчиков Е.В. География: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. – 8-е изд., испр. — М., Издательский центр «Академия», 2021. 

2.  Козаренко А.Е., Шульгина О.В., Самусенко Д.Н. География. - Инфра-М, 

2020. – 313 с. 

3.  Коломиец А.В., Сафонов А.А. География для колледжей: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / А. В. Коломиец 

[и др.]; под редакцией А. В. Коломийца, А. А. Сафонова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 372 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-12383-8. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/458702 

4.  Лобжанидзе А.А. География: учебник для СПО. - ООО 

«Профобразование», Саратов, 2019. – 213 с. - ISBN: 978-5-4488-0571-4 

5.  Лукьянова Н. С. География. – М.: КноРус, 2022. – 234 с. 

 

Для студентов  
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1.  Баранчиков Е.В. География: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. – 8-е изд., испр. — М., Издательский центр «Академия», 2021. 

2.  Козаренко А.Е., Шульгина О.В., Самусенко Д.Н. География. - Инфра-М, 

2020. – 313 с. 

3.  Коломиец А.В., Сафонов А.А. География для колледжей: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / А. В. Коломиец 

[и др.]; под редакцией А. В. Коломийца, А. А. Сафонова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 372 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-12383-8. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/458702 

4.  Лобжанидзе А.А. География: учебник для СПО. - ООО 

«Профобразование», Саратов, 2019. – 213 с. - ISBN: 978-5-4488-0571-4 

5.  Лукьянова Н. С. География. – М.: КноРус, 2022. – 234 с. 

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 

1.  Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География. Практикум: учебное пособие 

для студ. учреждений сред. проф. образования. - 3-е изд. стер. — М., 

Издательский центр «Академия», 2020. 

2. География: журнал. — М.: Издательский дом «Первое сентября».  

3.  Новая географическая картина мира. Ч. 1: учебное пособие / под ред. В. А. 

Колосова, Д. В. Зайца. — М.: Дрофа, 2020. — 319 с. 

4.  Новая географическая картина мира. Ч. 2: учебное пособие / под ред. В. А. 

Колосова, Д. В. Зайца. — М.: Дрофа, 2020. — 287 с. 

5.  Петрусюк О.А. География. Контрольные задания: учебное пособие студ. 

учреждений сред.проф. образования. – 2 изд., стер. — М., Издательский 

центр «Академия», 2018. 

6.  Холина В.Н. География (углубленный уровень). 10 класс. — М., ДРОФА, 

2021.  

7. Холина В.Н. География (углубленный уровень). — 11 класс. — М., 

ДРОФА, 2021.  
Для студентов 

1. Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). 10 класс. — 

М., «Просвещение», 2022. 

2. Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География (базовый уровень). — 11 класс. 

— М., «Просвещение», 2022.  

3. Домогацких Е.М., Алексеевский Н.И. География: в 2 ч. 10—11 классы. 

— М. «Русское слово», 2021.  

4. Кузнецов А.П., Ким Э.В. География (базовый уровень). 10—11 классы. 

Учебник — М., ДРОФА, корпорация «Российский учебник», 2019. 

5. Максаковский В.П. География (базовый уровень). 10—11 классы. — М., 

«Просвещение», 2018.  

6. Банк заданий для формирования и оценки функциональной грамотности 

обучающихся основной школы http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/,  

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/
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7.  Коллекция КОЗ для формирования ОК  https://cposo.ru/komplekty-kos-po-

top-50  

 
Интернет-ресурсы: 

 

1. https://www.rgo.ru/ru - сайт Русского Географического общества 

2. https://rosstat.gov.ru/ - Федеральная служба государственной статистики 

3. www.school-collection.edu.ru - «Единая коллекции цифровых 

образовательных ресурсов»  

4. https://nationalatlas.ru/ - Национальный Атлас России 

5. http://www.krugosvet.ru/countries.htm - Энциклопедия Кругосвет. 

Справочник по странам мира и регионам 

6. http://www.sci.aha.ru/RUS/waa__.htm - Россия как система. Комплексный 

аналитический web-атлас (общая информация, аналитический материал, 

картосхемы, приложения) 

7. http://unstats.un.org/unsd/ - Статистическая база данных ООН 

8. http://priroda.ru/ - Национальный портал «Природа России» 

9. http://www.ocean.ru/ - сайт Института океанологии им. П.П. Ширшова 

Российской академии наук 

10. http://www.geo.historic.ru/ - Страны мира: географический справочник 

11. http://kontur-map.ru/ - Контурные карты по географии и истории 

 

https://cposo.ru/komplekty-kos-po-top-50
https://cposo.ru/komplekty-kos-po-top-50
https://www.rgo.ru/ru
https://rosstat.gov.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://nationalatlas.ru/
http://www.krugosvet.ru/countries.htm
http://www.sci.aha.ru/RUS/waa__.htm
http://unstats.un.org/unsd/
http://priroda.ru/
http://www.ocean.ru/
http://www.geo.historic.ru/
http://kontur-map.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Наименование образовательных результатов 

ФГОС СОО (предметные результаты – ПР б) 

Методы оценки 

ПРб 01.  Понимать значение географии как науки 

и объяснять ее роль в решении проблем 

человечества 

проведение и оценивание результатов  

устного  опроса 

ПРб 02.  Определять количественные и 

качественные характеристики географических 

объектов, процессов, явлений с помощью 

измерений, наблюдений, исследований 

проведение и оценивание результатов  

устного и письменного опросов 

ПРб 03.  Составлять таблицы, картосхемы, 

диаграммы, простейшие карты, модели, 

отражающие географические закономерности 

различных явлений и процессов, их 

территориальные взаимодействия 

оценка самостоятельно выполненных 

заданий 

 

 

 

ПРб 04. Сопоставлять и анализировать 

географические карты различной тематики для 

выявления закономерностей социально-

экономических, природных и геоэкологических 

процессов и явлений 

оценка работы с картами атласа мира, 

заполнение контурных карт, экспертное 

наблюдение  и оценка результатов 

выполнения,  оценка самостоятельно 

выполненных заданий 

ПРб 05. Сравнивать географические объекты 

между собой по заданным критериям 

оценка работы с картами атласа мира, 

заполнение контурных карт, оценка 

самостоятельно выполненных заданий 

ПРб 06. Выявлять закономерности и тенденции 

развития социально-экономических и 

экологических процессов и явлений на основе 

картографических и статистических источников 

информации 

письменный контроль и самоконтроль,  

оценка знаний методом тестирования 

ПРб 07. Раскрывать причинно-следственные 

связи природно-хозяйственных явлений и 

процессов 

написание сообщений, докладов и пр., 

выполнение практико  - 

ориентированных заданий 

ПРб 08.  Выделять и объяснять существенные 

признаки географических объектов и явлений 

оценка самостоятельно выполненных 

заданий 

ПРб 09. Выявлять и объяснять географические 

аспекты различных текущих событий и ситуаций 

кейс задания 

 

ПРб 10.  Описывать изменения геосистем в 

результате природных и антропогенных 

воздействий 

кейс задания 

 

ПРб 11.  Решать задачи по определению 

состояния окружающей среды, ее пригодности 

для жизни человека 

оценка самостоятельно выполненных 

заданий,  проведение и оценивание 

результатов  устного  опроса 

ПРб 12. Оценивать демографическую ситуацию, 

процессы урбанизации, миграции в странах и 

регионах мира 

оценка самостоятельно выполненных 

заданий, оценка знаний методом 

тестирования 

ПРб 13.  Объяснять состав, структуру и 

закономерности размещения населения мира, 

регионов, стран и их частей 

географический диктант,  проведение и 

оценивание результатов  устного  

опроса,  оценка знаний методом 

тестирования 

ПРб 14.  Характеризовать географию рынка труда проведение и оценивание результатов  
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устного  опроса 

ПРб 15.  Рассчитывать численность населения с 

учетом естественного движения и миграции 

населения стран, регионов мира 

оценка самостоятельно выполненных 

заданий 

 

ПРб 16.  Анализировать факторы и объяснять 

закономерности размещения отраслей хозяйства 

отдельных стран и регионов мира 

проведение и оценивание результатов  

устного  опроса 

 

ПРб 17.  Характеризовать отраслевую структуру 

хозяйства отдельных стран и регионов мира 

проведение и оценивание результатов  

устного  опроса, фронтальный 

письменный опрос 

ПРб 18.  Приводить примеры, объясняющие 

географическое разделение труда 

проведение и оценивание результатов  

устного  опроса, 

ПРб 19.  Определять принадлежность стран к 

одному из уровней экономического развития, 

используя показатель внутреннего валового 

продукта 

проведение и оценивание результатов  

устного  опроса, оценка знаний методом 

тестирования 

 

ПРб 20.  Оценивать ресурсообеспеченность стран 

и регионов при помощи различных источников 

информации в современных условиях 

функционирования экономики 

оценка самостоятельно выполненных 

заданий 

 

ПРб 21.  Оценивать место отдельных стран и 

регионов в мировом хозяйстве 

оценка знаний методом тестирования 

 

ПРб 22.  Оценивать роль России в мировом 

хозяйстве, системе международных финансово-

экономических и политических отношений 

проведение и оценивание результатов  

устного  опроса 

 

ПРб 23. Объяснять влияние глобальных проблем 

человечества на жизнь населения и развитие 

мирового хозяйства 

оценка составленных презентаций по 

темам раздела 
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов  

Не предусмотрена 
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Приложение 2 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 
 

Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам. 

ЛР 06 Трудовое воспитание 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

 

МР 01. Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике 

ОК 02. Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 ЛР 08  Ценности научного 

познания 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе; 

 

МР 01. Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями. 

- владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности;   

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

ЛР 03 Духовно – нравственное 

воспитание 

- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) 

другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной 

жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

 

МР 03 . Овладение 

универсальными 

регулятивными действиями 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно 

осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым 

ситуациям; 

способствовать 

формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно 

повышать свой 

образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

ОК 04. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

 МР 01. Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями. 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 

 

МР 02. Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека; 

 

МР 03 . Овладение 

универсальными 

регулятивными действиями 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

ЛР 04. Эстетическое воспитание 

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости 

для личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к самовыражению 

в разных видах искусства, 

МР 02. Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями 

- осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

стремление проявлять качества 

творческой личности 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей. 

ЛР 01. Гражданское воспитание 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства 

ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

 МР 01. Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями. 

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и сверстниками, 

к участию в построении 

индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

искусстве, спорте, технологиях 

и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

 

ЛР 02. Патриотическое 

воспитание 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности 

на основе духовно-

нравственных ценностей 

народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы значимых ценностно-

смысловых установок, 

антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

 ЛР 07. Экологическое 

воспитание 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и 

социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические последствия 

МР 01. Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их;  

- расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности;  

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

ЛР 08 Ценности научного 

познания 

 - сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе; 

 

 

 МР 01. Овладение 

универсальными учебными 

познавательными действиями  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания;  

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и 

социальных проектов;  

- формирование научного 

типа мышления, владение 

научной терминологией, 

ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду 

 

Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) 

с образовательными результатами ФГОС СПО  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

Наименование 

предметных 

результатов 

Наименование 

разделов/тем в 

рабочей 
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образовательными 

результатами, имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

ФГОС СОО, 

имеющих 

взаимосвязь с 

ОР ФГОС СПО 

 

программе по 

предмету 

 

ОП 04 Русский язык и 

культура 

профессиональной 

коммуникации педагога 

 

Уметь:  

- осуществлять речевой 

самоконтроль, оценивать 

устные и письменные 

высказывания  

с точки зрения языкового 

оформления, 

эффективности достижения 

поставленных 

коммуникативных задач; 

- применять нормы  

и правила русского языка в 

устной и письменной речи; 

- находить и использовать 

различные источники 

информации, необходимые 

для подготовки к урокам 

(словари, справочники); 

- устанавливать 

педагогически 

целесообразные 

взаимоотношения  

с обучающимися; 

 

Знать:  

- нормы речевого 

поведения в социально-

культурной, учебно-

научной, официально-

деловой сферах общения. 

 ПРб 04.  

ПРб 17.   

ПРб 20.   

ПРб 23.  

Тема 1.2 

География 

мировых 

природных 

ресурсов 

Тема 1.3. 

География 

населения мира 

Тема 1.4. 

Мировое 

хозяйство 

Тема 2.1. 

Зарубежная 

Европа 

Тема 2.2. 

Зарубежная 

Азия 

Тема 2.4. 

Америка 

Тема 2.6. Россия 

в современном 

мире 

Тема 3.1. 

Классификация 

глобальных 

проблем. 

Глобальные 

прогнозы, 

гипотезы и 

проекты 

 

 МДК 03.03 Теория и 

методика 

экологического 

образования детей 

раннего и дошкольного 

возраста  

 

Практический опыт 

(иметь навыки):  

- организации 

образовательного 

процесса на основе 

ПРб 04.  

ПРб 17.   

ПРб 20.   

ПРб 23. 

Тема 1.2 

География 

мировых 

природных 

ресурсов 

Тема 1.3. 

География 

населения мира 

Тема 1.4. 

Мировое 

хозяйство 

Тема 2.1. 
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непосредственного 

общения с каждым 

ребенком с учетом его 

особых 

образовательных 

потребностей;  

- анализа и самоанализа 

процесса и результатов 

проведения различных 

видов занятий 

(экскурсий, 

наблюдений), 

обсуждения отдельных 

занятий в диалоге с 

сокурсниками, 

руководителем 

педагогической 

практики, воспитателем 

 

уметь:  

- владеть методами 

организации и 

проведения 

мероприятий за 

пределами территории 

образовательной 

организации (экскурсий, 

походов, экспедиций и 

т.п.); 

 

знать:  

- педагогические 

закономерности 

организации 

образовательного 

процесса; 

- основные принципы 

деятельностного 

подхода, виды и приемы 

современных 

педагогических 

технологий 

Зарубежная 

Европа 

Тема 2.2. 

Зарубежная 

Азия 

Тема 2.4. 

Америка 

Тема 2.6. Россия 

в современном 

мире 

Тема 3.1. 

Классификация 

глобальных 

проблем. 

Глобальные 

прогнозы, 

гипотезы и 

проекты 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «Физическая культура» разработана на 

основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 Дошкольное 

образование 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «Физическая культура» гуманитарного профиля (для 

профессиональных образовательных организаций); 

учебного плана по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование 

Программа учебного предмета «Физическая культура» разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с 

учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Физическая культура» 

разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Физическая 

культура» и содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей 

ФГОС СПО. 

 

1.24. Место учебного предмета в структуре 

основной образовательной программы:   

 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 

общеобразовательном цикле основной образовательной программы среднего 

профессионального образования (далее – ООП СПО) по 44.02.01 Дошкольное 

образование 

 на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования. 
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На изучение предмета «Физическая культура» по 44.02.01 Дошкольное 

образование 

 отводится 72 часа в соответствии с учебным планом по специальности 

44.02.01 Дошкольное образование. 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по специальности.  

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках «Физическая культура»  

Контроль качества освоения предмета «Физическая культура» проводится 

в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.25. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Физическая культура» в 

структуре ООП СПО направлена на достижение цели по: 

Освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПРб), 

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 

Дошкольное образование 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

 укрепление здоровья, улучшение осанки, профилактика плоскостопия, 

содействие гармоническому физическому развитию, выработка 

устойчивости к неблагоприятным условиям внешней среды; 

 овладение основами разнообразных жизненно важных движений; 

 развитие координационных (точность воспроизведения и 

дифференцирования пространственных, временных и силовых 

параметров движений, равновесие, ритм, быстрота и точность 

реагирования на сигналы, согласование движений, ориентирование в 

пространстве) и кондиционных (скоростных, скоростно-силовых, 

выносливости и гибкости) способностей; 

 формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня, 

влиянии физических упражнений на состояние здоровья; 

работоспособность и развитие двигательных способностей; 

 выработка представлений об основных видах спорта, о применяемых в 

них снарядах и инвентаре, о соблюдении правил техники безопасности 

во время занятий; 
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 приобщение к самостоятельным занятиям физическими 

упражнениями, подвижными играми, использование их в свободное 

время на основе формирования интересов к определенным видам 

двигательной активности и выявления предрасположенности к тем или 

иным видам спорта; 

 воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к 

товарищам, честности, отзывчивости, смелости во время выполнения 

физических упражнений; содействие развитию психических процессов 

(представления, памяти, мышления и др.) в ходе двигательной 

деятельности. 

 

В процессе освоения предмета «Физическая культура» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.26. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Физическая культура» изучается на базовом уровне. 

Предмет «Физическая культура» имеет связь с междисциплинарным курсом 

(далее - МДК) профессионального цикла МДК. 01.02. Теоретические и 

методические основы физического воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 Предмет «Физическая культура» имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общепрофессионального 

цикла в части развития читательской, естественно-научной грамотности, а также 

формирования общих компетенций в сфере работы с информацией, 

самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 

деятельности при изучении учебного предмета «Физическая культура» особое 

внимание уделяется формированию знаний учащихся по организации и формам 

самостоятельных занятий физическими упражнениями 
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В программе по предмету «Физическая культура», реализуемой при подготовке 

обучающихся по специальностям, профильно-ориентированное содержание 

находит отражение в темах: 

 Физическая культура в режиме трудового дня; 

Подбор упражнений, составление и проведение комплексов упражнений для 

различных форм организации занятий физической культурой; 

Составление и проведение самостоятельных занятий по подготовке к сдаче 

норм и требований ВФСК «ГТО»; 

Методы самоконтроля и оценка умственной и физической работоспособности; 

Составление и проведение комплексов упражнений для различных форм 

организации занятий физической культурой при решении профессионально-

ориентированных задач. 

 
 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «Физическая культура» 

обучающимися осваиваются личностные, метапредметные и предметные 

результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового 

уровня изучения (ПРб):  
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому 

и природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни 

в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного 

и мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни; 

ЛР 07 Экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели 

и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый (ПРб)  

ПРб 01 умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной 

деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха и 

досуга, в том числе в подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО); 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ПРб 02 владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики заболеваний, связанных с 

учебной и производственной деятельностью; 

ПРб 03 владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, динамики 

физического развития и физических качеств; 

ПРб 04  владение физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики переутомления и сохранения высокой 

работоспособности; 

ПРб 05 владение техническими приемами и двигательными действиями базовых 

видов спорта, активное применение их в физкультурно-оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в сфере досуга, в профессионально-

прикладной сфере; 

ПРб 06  положительную динамику в развитии основных физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, гибкости и ловкости). 

 

 

В процессе освоения предмета «Физическая культура» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 

формирование компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО.  

 
Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 

соответствии с ФГОС СПО по 

44.02.01 Дошкольное образование 

Познавательные универсальные учебные 

действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

формирование образовательного запроса) 

ОК 01 

 

 

 

 

 

 

 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

ОК 04 

 

 

 

Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде  

 
 

Регулятивные универсальные учебные 

действия (целеполагание, планирование, 

руководство, контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 01 

 

 

 

 

ОК 08 

 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

 

Использовать средства физической 

культуры для сохранения и 
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укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 

деятельности при изучении учебного предмета «Физическая культура» 

закладывается основа для формирования ПК в рамках реализации ООП СПО по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование 
Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 44.02.01 

Дошкольное образование 

Наименование ВПД 

ПК 1.1 Осуществлять педагогическую деятельность по реализации программ 

дошкольного образования в области физического развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 1.2 Создавать развивающую предметно-пространственную среду, позволяющую 

обеспечить разнообразную двигательную активность детей раннего и 

дошкольного возраста,  

в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 1.3 Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья детей 

раннего и дошкольного возраста, своевременно информировать медицинского 

работника об изменениях в их самочувствии. 

ПК 1.4 Организовать процесс воспитания и обучения детей раннего и дошкольного 

возраста в соответствии с санитарными нормами и правилами 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 

1. Основное содержание 51 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

лабораторные/практические занятия 43 

2. Профессионально ориентированное содержание 19 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

лабораторные/практические занятия 17 

Самостоятельная работа  

Консультации 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  

в 

часах 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код образовательного 

результата ФГОС СПО 

Код 

направления 

воспитательной 

работы, 

Код ЛР 

программы 

воспитания 

 

Раздел 1 Физическая культура, как часть 

культуры общества и человека 

9    

Тема 1.1 
Современное 

состояние 

физической 

культуры и спорта  

 

Содержание учебного материала 2    

1 Физическая культура как часть 

культуры общества и человека. 

Роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека. Современное 

представление о физической 

культуре: основные понятия; 

основные направления развития 

физической культуры в обществе и 

их формы организации 

1 

ЛР 05, ЛР 06, МР 

02, МР 03, ПРб 01 

  

2. Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) — 

программная и нормативная основа 

системы физического воспитания 

населения. Характеристика 

нормативных требований для 

обучающихся СПО 

1 

ЛР 05, ЛР 06, МР 

02, МР 03, ПРб 01 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     
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Тема 1.2 Здоровье 

и здоровый образ 

жизни  

 

Содержание учебного материала 1    

1 Понятие «здоровье» (физическое, 

психическое, социальное). 

Факторы, определяющие здоровье. 

Психосоматические заболевания. 

Понятие «здоровый образ жизни» и 

его составляющие: режим труда и 

отдыха, профилактика и устранение 

вредных привычек, оптимальный 

двигательный режим, личная 

гигиена, закаливание, рациональное 

питание 

1 

ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 1.3 
Современные 

системы и 

технологии 

укрепления и 

сохранения 

здоровья  

 

Содержание учебного материала 1    

1 Современное представление о 

современных системах и 

технологиях укрепления и 

сохранения здоровья  

(дыхательная гимнастика, 

антистрессовая пластическая 

гимнастика, йога, 

глазодвигательная гимнастика, 

стрейтчинг, суставная гимнастика; 

лыжные прогулки по пересеченной 

местности, оздоровительная ходьба, 

северная или скандинавская ходьба 

и оздоровительный бег и др.) 

1 

ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     
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Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 1.4 Основы 

методики 

самостоятельных 

занятий 

оздоровительной 

физической 

культурой и 

самоконтроль за 

индивидуальными 

показателями 

здоровья  

 

Содержание учебного материала 2    

1 Формы организации 

самостоятельных занятий 

оздоровительной физической 

культурой и их особенности; 

соблюдение требований 

безопасности и гигиенических норм 

и правил во время занятий 

физической культурой. 

Организация занятий физическими 

упражнениями различной 

направленности: подготовка к 

занятиям физической культурой 

(выбор мест занятий, инвентаря и 

одежды, планирование занятий с 

разной функциональной 

направленностью). Нагрузка и 

факторы регуляции нагрузки при 

проведении самостоятельных 

занятий физическими 

упражнениями 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04 

  

2 Самоконтроль за индивидуальными 

показателями физического 

развития, умственной и физической 

работоспособностью, 

индивидуальными показателями 

физической подготовленности. 

Дневник самоконтроля. Физические 

качества, средства их 

совершенствования 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04 

  

Лабораторные занятия     

Практические занятия     
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Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся      

Профессионально ориентированное содержание 3    

 

Тема 1.5 

Физическая 

культура в режиме 

трудового дня  

Содержание учебного материала 2    

1 Зоны риска физического здоровья в 

профессиональной деятельности. 

Рациональная организация труда, 

факторы сохранения и укрепления 

здоровья, профилактика 

переутомления. Составление 

профессиограммы. 

1 

ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

 

2 Определение принадлежности 

выбранной профессии/специальности к 

группе труда. Подбор физических 

упражнений для проведения 

производственной гимнастики 

1 

ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 1.6 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка  

 

Содержание учебного материала 1    

1 Определение значимых физических 

и личностных качеств с учётом 

специфики получаемой 

профессии/специальности; 

определение видов физкультурно-

спортивной деятельности для 

развития профессионально-

значимых физических и 

психических качеств 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

Лабораторные занятия     

Практические занятия     

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     



 

150 

Раздел № 2 Методические основы обучения 

различным видам физкультурно-

спортивной деятельности 

61    

Методико-практические занятия 16  

*Профессионально ориентированное содержание 16  

Тема 2.1 Подбор 

упражнений, 

составление и 

проведение 

комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации 

занятий 

физической 

культурой  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2 

 
   

1 

Освоение методики составления и 

проведения комплексов 

упражнений утренней зарядки, 

физкультминуток, физкультпауз, 

комплексов упражнений для 

коррекции осанки и телосложения 

1 

ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

2 

Освоение методики составления и 

проведения комплексов 

упражнений различной 

функциональной направленности 

1 

ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.2 

Составление и 

проведение 

самостоятельных 

занятий по 

подготовке к сдаче 

норм и требований 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Освоение упражнений современных 

оздоровительных систем 

физического воспитания 

ориентированных на повышение 

функциональных возможностей 

2 

 

ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 
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ВФСК «ГТО»  организма, поддержания 

работоспособности,
1
развитие 

основных физических качеств 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.3 Методы 

самоконтроля и 

оценка умственной 

и физической 

работоспособности  

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 

Применение методов самоконтроля 

и оценка умственной и физической 

работоспособности 

2 

ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся 
    

Тема 2.4. 

Составление и 

проведение 

комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации 

занятий 

физической 

культурой при 

решении 

профессионально-

ориентированных 

задач  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Освоение методики составления и 

проведения комплексов 

упражнений для производственной 

гимнастики, комплексов 

упражнений для профилактики 

профессиональных заболеваний с 

учётом специфики будущей 

профессиональной деятельности 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

 

2  Освоение методики составления и 

проведения комплексов 

упражнений для профессионально-

прикладной физической подготовки 

с учётом специфики будущей 

профессиональной деятельности 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

 

Контрольные работы     

                                                           
1
 На выбор образовательной организации, например: шейпинг, калланетика, стрейтчинг, хатха-йога 
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Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.5 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 8    

1 Характеристика профессиональной 

деятельности: группа труда, 

рабочее положение, рабочие 

движения, функциональные 

системы, обеспечивающие 

трудовой процесс, внешние условия 

или производственные факторы, 

профессиональные заболевания 

3 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

2 Освоение комплексов упражнений 

для производственной гимнастики 

различных групп профессий 

(первая, вторая, третья, четвертая 

группы профессий) 

5 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

ОК 01, ОК 04, ОК 08 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, 

ПК.1.4. 

 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Основное содержание 45    

Учебно-тренировочные занятия 45    

Тема 2.6. 

Физические 

упражнения для 

оздоровительных 

форм занятий 

физической 

культурой  

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 

Освоение упражнений современных 

оздоровительных систем 

физического воспитания 

ориентированных на повышение 

функциональных возможностей 

организма, поддержания 

работоспособности,
2
развитие 

основных физических качеств 

2 

ЛР 05, ЛР 06, МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

 

  

Контрольные работы     

                                                           
2
 На выбор образовательной организации, например: шейпинг, калланетика, стрейтчинг, хатха-йога 
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Самостоятельная работа обучающихся.     

2.7. Гимнастика 8    

Тема 2.7 (1) 

Основная 

гимнастика  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Техника безопасности на занятиях 

гимнастикой.  

Выполнение строевых упражнений, 

строевых приёмов: построений и 

перестроений, передвижений, 

размыканий и смыканий, поворотов 

на месте. 

1 ЛР 05, ЛР 06, МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

2 Выполнение общеразвивающих 

упражнений без предмета и с 

предметом; в парах, в группах, на 

снарядах и тренажерах. 

Выполнение прикладных 

упражнений: ходьбы и бега, 

упражнений в равновесии, лазанье 

и перелазание, метание и ловля, 

поднимание и переноска груза, 

прыжки 

1 ЛР 05, ЛР 06, МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 2.7 (2) 

Акробатика  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Освоение акробатических 

элементов: кувырок вперед, 

кувырок назад, длинный кувырок, 

кувырок через плечо, стойка на 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

  



 

154 

лопатках, мост, стойка на руках, 

стойка на голове и руках, переворот 

боком «колесо», равновесие 

«ласточка». Совершенствование 

акробатических элементов 

ПРб 06 

2 Освоение и совершенствование 

акробатической комбинации 

(последовательность выполнения 

элементов в акробатической 

комбинации может изменяться): 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

Девушки Юноши     

И.П. -  О.С.: 

Равновесие на 

левой (правой) 

- Шагом правой 

кувырок вперед 

ноги скрестно и 

поворот кругом 

-  Кувырок 

назад - 

Перекатом 

назад стойка на 

лопатках -  

Кувырок назад 

через плечо в 

упор, стоя на 

левом (правом) 

колене, правую 

(левую) назад. 

Встать - 

Переворот 

боком 

«колесо». 

Приставляя 

правую (левую) 

И.П. – О.С.: Стойка на 

руках махом одной и 

толчком другой (О) - 

Кувырок вперед - 

Кувырок вперед в упор 

присев - Силой, стойка 

на голове с опорой 

руками (Д)-Силой 

опускание в упор лёжа. 

Толчком ног упор 

присев. Встать - Мах 

левой (правой) и 

переворот боком 

«колесо» приставляя 

правую (левую) 

полуприсед и прыжок 

прогнувшись, И.П. 
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прыжок 

прогнувшись, 

И.П. 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 2.7 (3) 

Атлетическая 

гимнастика  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Выполнение упражнений и 

комплексов упражнений 

атлетической гимнастики для рук и 

плечевого пояса, мышц спины и 

живота, мышц ног с использованием 

собственного веса. Выполнение 

упражнений со свободными весами 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 2.7 (4) 

Самбо  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Техника безопасности при занятиях 

самбо. Специально-

подготовительные упражнений для 

техники самозащиты.  

 

1 ЛР 05, ЛР 06, МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

2 Освоение/совершенствование 

навыков самостраховки, безопасного 

падения, освобождения от захватов, 

уход с линии атаки. 

Силовые упражнения и 

единоборства в парах. Игровые 

1 ЛР 05, ЛР 06, МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 
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ситуации и подвижные игры 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3. Спортивные игры 37    

Тема 3.1 Футбол  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 4    

1 Техника безопасности на занятиях 

футболом. Освоение и 

совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: удар по 

мячу носком, серединой подъема, 

внутренней, внешней частью 

подъема; остановки мяча внутренней 

стороной стопы; остановки мяча 

внутренней стороной стопы в 

прыжке, остановки мяча подошвой. 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

2 Правила игры и методика судейства. 

Техника нападения. Действия игрока 

без мяча: освобождение от опеки 

противника 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

3 Освоение/совершенствование 

приёмов тактики защиты и 

нападения 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

4 Выполнение технико-тактических 

приёмов в игровой деятельности 

(учебная игра) 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 
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Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.2 

Баскетбол  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 3    

1 Техника безопасности на занятиях 

баскетболом. Освоение и 

совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: 

перемещения, остановки, стойки 

игрока, повороты; ловля и передача 

мяча двумя и одной рукой, на месте 

и в движении, с отскоком от пола;  

ведение мяча на месте, в движении, 

по прямой с изменением скорости, 

высоты отскока и направления, по 

зрительному и слуховому сигналу; 

броски одной рукой, на месте, в 

движении, от груди, от плеча; бросок 

после ловли и после ведения мяча, 

бросок мяча 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

2 Освоение и совершенствование 

приёмов тактики защиты и 

нападения 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

3 Выполнение технико-тактических 

приёмов в игровой деятельности 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 
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Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.3 Волейбол  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 5    

1 Техника безопасности на занятиях 

волейболом. Освоение и 

совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: стойки 

игрока, перемещения, передача мяча, 

подача, нападающий удар, прием 

мяча снизу двумя руками, прием 

мяча одной рукой с последующим 

нападением и перекатом в сторону, 

на бедро и спину, прием мяча одной 

рукой в падении 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

2 Освоение/совершенствование 

приёмов тактики защиты и 

нападения 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

3 Выполнение технико-тактических 

приёмов в игровой деятельности 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.4 

Бадминтон  
Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     
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 Практические занятия 5    

1 Техника безопасности на занятиях 

бадминтоном. Освоение и 

совершенствование техники 

выполнения приёмов игры: 

основные стойки, классическая 

универсальная хватка ракетки, 

техника ударов, перемещения 

игрока, подачи, удары по волану 

техника передвижения игрока к 

сетке, в стороны, назад 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

2 

Освоение/совершенствование 

приёмов тактики защиты и 

нападения 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

3 
Выполнение технико-тактических 

приёмов в игровой деятельности. 

Подвижные игры и эстафеты с 

элементами бадминтона 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.5 

Спортивные игры, 

отражающие 

национальные, 

региональные или 

этнокультурные 

особенности
3
  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 2    

1 Освоение и совершенствование 

техники выполнения приёмов игры. 

Развитие физических способностей 

средствами игры 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

                                                           
3
 В соответствии с региональными особенностями, в том числе шахматы  



 

160 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Тема 3.6 Лёгкая 

атлетика  

 

Содержание учебного материала     

Лабораторные занятия     

Практические занятия 14    

1 
Техника безопасности на занятиях 

легкой атлетикой. Техника бега 

высокого и низкого старта, 

стартового разгона, финиширования; 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

2 

Совершенствование техники 

спринтерского бега 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

3 
Совершенствование техники 

(кроссового бега
4
, средние и 

длинные дистанции (2 000 м 

(девушки) и 3 000 м (юноши)) 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

4 
Совершенствование техники 

эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; 

бега по прямой с различной 

скоростью) 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

5 

Совершенствование техники прыжка 

в длину с разбега 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

6 
Совершенствование техники прыжка 

в высоту с разбега 

1 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

  

                                                           
4
 Кроссовая подготовка - для южных регионов, лыжная подготовка – для северных 
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ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

7 

Совершенствование техники 

метания гранаты весом 500 г 

(девушки) и 700 г (юноши);  

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

8 Развитие физических способностей 

средствами лёгкой атлетики 

Подвижные игры и эстафеты с 

элементами легкой атлетики. 

2 ЛР 05, ЛР 06,МР 

02, МР 03, ПРб 01, 

ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05, 

ПРб 06 

  

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся.     

Дифференцированный зачет 2    

Консультации 2    

Всего 72    
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы Физическая культура требует наличия 

спортивного зала.;    

(В состав входят 2 тренажерных зала).  

(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения 

дисциплины; 

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие 

достижение результатов освоения дисциплины; 

плавательный бассейн, оснащенный спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения 

дисциплины. 

Примерный перечень оборудования и инвентаря спортивных 

сооружений: 

Спортивные игры 

Щит баскетбольный игровой (комплект); щит баскетбольный 

тренировочный, щит баскетбольный навесной, ворота, трансформируемые для 

гандбола и мини-футбола(комплект), кольца баскетбольные, ворота складные 

для флорбола и подвижных игр (комплект), табло игровое (электронное), мяч 

баскетбольный №7 массовый, мяч баскетбольный №7 для соревнований, мяч 

баскетбольный №5 массовый, мяч футбольный №4 массовый, мяч футбольный 

№5 массовый, мяч футбольный №5 для соревнований, насос для накачивания 

мячей с иглой, жилетки игровые, сетка для хранения мячей, конус игровой. 

Гимнастика 

Стенка гимнастическая, скамейка гимнастическая, комплект матов 

гимнастических №2, модуль гимнастический многофункциональный, мостик 

гимнастический подкидной, бревно гимнастическое напольное, кронштейн 

навесной для канатов, канат для лазания 5м. (со страховочным устройством), 

перекладина гимнастическая пристенная, коврик гимнастический, палка 

гимнастическая №3, обруч гимнастический №2, скакалка гимнастическая. 

Легкая атлетика 

Стойки для прыжков в высоту (комплект), граната для метания 

Ядро для толкания 

Общефизическая подготовка 

Перекладина навесная универсальная, брусья навесные, снаряд «доска 
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наклонная», горка атлетическая, комплект гантелей обрезиненных 90 кг, 

эспандер универсальный, лестница координационная (12 ступеней), комплект 

медболов №3.  

Самбо 

Ковер для самбо, набор поясов Самбо (красного и синего цвета) 

Лыжный спорт 

Стеллаж для хранения лыж 

Подвижные игры 

Набор для подвижных игр в контейнере, сумка для подвижных игр 

Оборудование для проведения соревнований 

скамейка для степ-теста – пьедестал, весы напольные, сантиметр мерный, 

комплект для соревнований №1, аппаратура для музыкального сопровождения, 

персональный компьютер (ведение мониторингов и иных документов) 

Прочее 

Аптечка медицинская, сетка заградительная 

Открытые спортивные площадки: 

  стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона 

приземления для прыжков в высоту, решетка для места приземления, указатель 

расстояний для тройного прыжка, брусок отталкивания для прыжков в длину и 

тройного прыжка, турник уличный, брусья уличные, рукоход уличный, полоса 

препятствий, ворота футбольные, сетки для футбольных ворот, мячи 

футбольные, сетка для переноса мячей, колодки стартовые, барьеры для бега, 

стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки красные и белые, палочки 

эстафетные, круг для метания ядра, указатели дальности метания на 25, 30, 35, 

40, 45, 50, 55 м, нагрудные номера, тумбы «Старт—Финиш», «Поворот», 

рулетка металлическая, мерный шнур, секундомеры. 

 

Информационное обеспечение обучения 
(перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню учебников 

https://fpu.edu.ru, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей 
 

1.  Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е 

изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 493 с.  

2. Муллер, А. Б.  Физическая культура: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, 

Ю. А. Богащенко. — Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 с.  
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3. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А.Бишаева, В.В. 

Малков. — Москва: КноРус, 2018. — 379 с. 

4. Бишаева, А.А., Профессионально-оздоровительная физическая культура 

студента: учебное пособие / А.А.Бишаева. — Москва: КноРус, 

2021. — 299 с.  

5. Кузнецов, В.С., Физическая культура: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. 

Колодницкий. — Москва: КноРус, 2021. — 256 с.  

6. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. 

Горшков. — Москва: КноРус, 2021. — 214 с.  

7. Федонов, Р.А., Физическая культура: учебник / Р.А. Федонов. — 

Москва :Русайнс, 2021. — 256 с.  

Для студентов 

 

1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, 

И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2018. — 493 с.  

2. Муллер, А. Б.  Физическая культура: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, 

Ю. А. Богащенко. — Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 с.  

3. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А.Бишаева, В.В. 

Малков. — Москва: КноРус, 2018. — 379 с. 

4. Бишаева, А.А., Профессионально-оздоровительная физическая культура 

студента: учебное пособие / А.А.Бишаева. — Москва: КноРус, 

2021. — 299 с.  

5. Кузнецов, В.С., Физическая культура: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. 

Колодницкий. — Москва: КноРус, 2021. — 256 с.  

6. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. 

Горшков. — Москва: КноРус, 2021. — 214 с.  

7. Федонов, Р.А., Физическая культура: учебник / Р.А. Федонов. — 

Москва :Русайнс, 2021. — 256 с.  

 

Дополнительные источники 

 

Для преподавателей 
 

1. Л.В.Михайлов и др. Учебник для высш. Учеб. Зав. Безопасность 

жизнедеятельности. Изд.ц Академия 2019г. 272 с. 
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2.  Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко Основы безопасности  и 

жизнедеятельности Изд. Центр  Академия 2017г. – 272 с.  

3. Баженова, Н.А. Гимнастика. Строевые упражнения с методикой преподавания: 

учебное пособие / Н.А. Баженова, Е.О. Седалищева. – Барнаул : АлтГПА, 

2017. – 123 с. [Электронный ресурс]  

4. Гришина Ю.И. Общая физическая подготовка. Знать и уметь: учебное пособие 

изд 4. Ростов на/Д Феникс 2018- 249с. [Электронный ресурс]  

В.И. Лях, А.А.Зданевич 7-е издание М Просвещение 2017 – 237с.  

 

Для студентов 
 

5. Л.В.Михайлов и др. Учебник для высш. Учеб. Зав. Безопасность 

жизнедеятельности. Изд.ц Академия 2017г. 272 с. 

6.  Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко Основы безопасности  и 

жизнедеятельности Изд. Центр  Академия 2017г. – 272 с.  

7. Баженова, Н.А. Гимнастика. Строевые упражнения с методикой преподавания: 

учебное пособие / Н.А. Баженова, Е.О. Седалищева. – Барнаул : АлтГПА, 

2017. – 123 с. [Электронный ресурс]  

8. Гришина Ю.И. Общая физическая подготовка. Знать и уметь: учебное пособие 

изд 4. Ростов на/Д Феникс 2018- 249с. [Электронный ресурс]  

В.И. Лях, А.А.Зданевич 7-е издание М Просвещение 2017 – 237с. 5.  

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.consultant.ru/ - консультант Плюс; 

http://www.garant.ru/iv/ - Гарант. Информационно-правовое обеспечение. 

www. Minstm. Gov. Ru (Официальный сайт Министерства спорта Российской 

Федерации). 

www. Edu. Ru (Федеральный портал «Российское образование»). 

www. Olympic. Ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России). 

www. Goup32441. Narod. Ru (сайт: Учебно-методические пособия 

«Общевойсковая подготовка». Наставление по физической подготовке в 

Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2013). 

http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/iv/
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5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
 

Наименование образовательных 

результатов ФГОС СОО 

(предметные результаты –ПРб) 

Методы оценки 

ПРб 01 умение использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга, в 

том числе в подготовке к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса "Готов к 

труду и обороне" (ГТО); 

Наблюдение и оценивание выполнения 

практических занятий; 

 

Оценка результатов устного опроса; 

 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб 02 владение современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

Наблюдение и оценивание выполнения 

практических занятий; 

 

Оценка результатов устного опроса; 

 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб 03 владение основными 

способами самоконтроля 

индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и физических 

качеств; 

Наблюдение и оценивание выполнения 

практических занятий; 

 

Оценка результатов устного опроса; 

 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб 04 владение физическими 

упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной 

и производственной деятельности с 

целью профилактики 

переутомления и сохранения 

высокой работоспособности; 

Наблюдение и оценивание выполнения 

практических занятий; 

 

Оценка результатов устного опроса; 

 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб 05 владение техническими 

приемами и двигательными 

действиями базовых видов спорта, 

активное применение их в 

физкультурно-оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в 

сфере досуга, в профессионально-

Наблюдение и оценивание выполнения 

практических занятий; 

 

Оценка результатов устного опроса; 

 

Оценка результатов тестирования. 
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прикладной сфере; 

ПРб 06 положительную динамику в 

развитии основных физических 

качеств (силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и 

ловкости). 

Наблюдение и оценивание выполнения 

практических занятий; 
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 

 

Не предусмотрено. 
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Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

 
Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 

ЛР 06  

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности. 

МР 01 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

 МР 02  

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать 

и координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

воображение, быть 

инициативным; 

МР 03 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека, 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

ЛР 05  

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда 

физическому и психическому 

здоровью;  

МР 03 

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда 

физическому и психическому 

здоровью;  

ПК 1.1 Осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

реализации программ 

дошкольного образования 

в области физического 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ЛР 05 

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

МР 03 

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда 

физическому и психическому 

здоровью;  

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда 

физическому и психическому 

здоровью;  

ПК 1.2 Создавать 

развивающую предметно-

пространственную среду, 

позволяющую обеспечить 

разнообразную 

двигательную активность 

детей раннего и 

дошкольного возраста,  

в том числе детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

ЛР 05 

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда 

физическому и психическому 

здоровью;  

МР 01 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике 

ПК 1.3 Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за состоянием 

здоровья детей раннего и 

дошкольного возраста, 

своевременно 

информировать 

медицинского работника 

об изменениях в их 

самочувствии. 

ЛР 05 

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие 

вредных привычек и иных 

форм причинения вреда 

физическому и психическому 

здоровью; 

МР 01 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике 

ПК 1.4 Организовать 

процесс воспитания и 

обучения детей раннего и 

дошкольного возраста в 

ЛР 05 

- сформированность здорового 

и безопасного образа жизни, 

МР 01 

- самостоятельно 

формулировать и 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

соответствии с 

санитарными нормами и 

правилами 

ответственного отношения к 

своему здоровью;  

- потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие 

вредных привычек и иных 

форм причинения вреда 

физическому и психическому 

здоровью; 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

 

 

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике 
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Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) 

с образовательными результатами ФГОС СПО 

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного 

предмета с специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющимивзаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими 

взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

 МДК.01.02. 

Теоретические и 

методические 

основы 

физического 

воспитания и 

развития детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

 

Иметь навыки: 

составление 

календарно-

тематического 

плана проведения 

режимных моментов 

в I половину дня для 

своей возрастной 

группе на практике; 

составление 

календарно-

тематического 

плана режимных 

мероприятий во II 

половину дня для 

своей возрастной 

группы на практике;  

разработка 

конспекта 

проведения 

утренней 

ПРб 01 умение 

использовать 

разнообразные 

формы и виды 

физкультурной 

деятельности для 

организации 

здорового образа 

жизни, активного 

отдыха и досуга, в 

том числе в 

подготовке к 

выполнению 

нормативов 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса "Готов к 

труду и обороне" 

(ГТО); 

ПРб 02 владение 

современными 

технологиями 

укрепления и 

сохранения 

здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики 

заболеваний, 

связанных с 

учебной и 

производственной 

деятельностью; 

ПРб 03 владение 

основными 

Тема 1.5 
Физическая 

культура в режиме 

трудового дня 

 

Тема 1.6 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка 

 

Тема 2.1 Подбор 

упражнений, 

составление и 

проведение 

комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации 

занятий 

физической 

культурой 

 

Тема 2.2 

Составление и 

проведение 

самостоятельных 

занятий по 

подготовке к сдаче 

норм и требований 

ВФСК «ГТО» 

Тема 2.3 Методы 

самоконтроля и 

оценка умственной 

и физической 

работоспособности 



 

178 

гимнастики 

(зарядки) для своей 

возрастной группы 

на практике; 

разработка 

конспекта 

проведения 

гимнастики после 

дневного сна для 

своей возрастной 

группы на практике; 

разработка 

конспекта 

проведения 

физкультурного 

занятия смешанного 

типа для своей 

возрастной группы 

на практике; 

разработка 

конспекта 

проведения 

сюжетного 

физкультурного 

занятия для своей 

возрастной группы 

на практике; 

разработка 

конспекта 

проведения дневной 

(вечерней) прогулки 

для своей 

возрастной группы 

на практике; 

разработка сценария 

физкультурного 

досуга для своей 

возрастной группы 

на практике; 

планирование 

обучения 

спортивным 

упражнениям, 

индивидуальной 

работы по развитию 

способами 

самоконтроля 

индивидуальных 

показателей 

здоровья, 

умственной и 

физической 

работоспособности, 

динамики 

физического 

развития и 

физических 

качеств; 

ПРб 04 владение 

физическими 

упражнениями 

разной 

функциональной 

направленности, 

использование их в 

режиме учебной и 

производственной 

деятельности с 

целью 

профилактики 

переутомления и 

сохранения 

высокой 

работоспособности; 

ПРб 05 владение 

техническими 

приемами и 

двигательными 

действиями 

базовых видов 

спорта, активное 

применение их в 

физкультурно-

оздоровительной и 

соревновательной 

деятельности, в 

сфере досуга, в 

профессионально-

прикладной сфере; 

ПРб 06 

положительную 

динамику в 

развитии основных 

физических качеств 

(силы, быстроты, 

выносливости, 

гибкости и 

Тема 2.4. 
Составление и 

проведение 

комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации 

занятий 

физической 

культурой при 

решении 

профессионально-

ориентированных 

задач 
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движений, 

руководства 

самостоятельной 

двигательной 

деятельностью 

детей в 1 и 2 

половину дня для 

своей возрастной 

группы на практике; 

самоанализ 

проведения в своей 

возрастной группе 

на практике; 

физкультурных 

занятий разных 

типов, утренней 

гимнастики, 

гимнастики после 

дневного сна, 

физкультурного 

досуга, подвижных 

игр; 

наблюдение и 

анализ проведения 

утренней 

гимнастики, 

гимнастики после 

дневного сна, 

физкультминуток и 

физкультурных 

пауз, спортивных 

игр  

и упражнений для 

детей разных 

возрастных групп; 

наблюдение и 

анализ проведения 

подвижных игр в 

режиме дня, на 

прогулке; 

наблюдение и 

анализ проведения 

различных типов 

физкультурных 

занятий, 

ловкости). 
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физкультурного 

досуга; 

моделирование 

проведения 

фрагментов 

режимных 

моментов, 

фрагментов 

мероприятий 

двигательного 

режима, 

направленных на 

укрепление 

здоровья ребенка и 

его физическое 

развитие в раннем и 

дошкольном 

возрасте; 

организация и 

проведение 

утренней 

гимнастики 

(зарядки); 

организация и 

проведение 

гимнастики после 

дневного сна; 

организация и 

проведение 

комплексов 

ритмической 

гимнастики  

в режимных 

моментах; 

проведение 

подвижных игр на 

разных этапах 

разучивания, с 

элементами 

соревнования, с 

целью развития 

физических качеств; 

проведение работы 

по обучению 

элементам 
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спортивных игр или 

спортивных 

упражнений (в 

зависимости от 

степени 

подготовленности 

детей и наличия 

оборудования в 

конкретном ДОО) 

организация и 

проведение 

физкультурных 

занятий, 

физкультурного 

досуга, физминуток, 

индивидуальной 

работы с детьми,  

самостоятельной 

двигательной 

деятельности на 

участке и в центре 

физической 

культуры одной 

возрастной группы; 

определение уровня 

физической 

нагрузки и 

двигательной 

активности на 

физкультурном 

занятии; 

проведение 

тестирования по 

диагностике 

двигательного 

навыка или 

двигательного 

качества; 

анализ развивающей 

предметно-

пространственной 

среды, 

позволяющей 

обеспечить 

разнообразную 
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двигательную 

активность детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями, в 

групповой комнате 

детского сада, 

физкультурном зале, 

на спортивной 

площадке ДОО; 

формирование 

РППС, 

позволяющей 

обеспечить 

разнообразную 

двигательную 

активность детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (для 

организованной  

и самостоятельной 

двигательной 

деятельности); 

знакомство с 

организацией 

оздоровительной 

работы в ДОО; 

изучение 

особенности 

отношения ребенка 

к здоровью и 

мотивации 

здорового образа 

жизни, особенности 

знаний детей о 

здоровье человека; 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 44.02.01 «Дошкольное 

образование»; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины «Основы безопасности и защиты Родины» (для профессиональных 

образовательных организаций); 

учебного плана по специальности 44.02.01 «Дошкольное образование»; 

рабочей программы воспитания по специальности 44.02.01 «Дошкольное 

образование»; 

Программа учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

разработана в соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных 

дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 

Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Основы безопасности и 

защиты Родины» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 

предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 

направленности специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Основы 

безопасности и защиты Родины» и содержания учебных дисциплин, 

профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.27. Место учебного предмета в структуре 

основной образовательной программы:   

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 

общеобразовательном цикле основной образовательной программы среднего 

профессионального образования (далее – ООП СПО) по специальности 44.02.01 

«Дошкольное образование» на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования. 

На изучение предмета «Основы безопасности и защиты Родины» по 

специальности 44.02.01 «Дошкольное образование» отводится 42 часов в 
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соответствии с учебным планом по специальности 44.02.01 «Дошкольное 

образование». 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и 

практическими занятиями в соответствии с учебным планом по специальности 

44.02.01 «Дошкольное образование». 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 

выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

Контроль качества освоения предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» проводится в процессе текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 

на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 

компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 

подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 

зачета по итогам изучения предмета.  

 

1.28. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» в структуре ООП СПО направлена на достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПРб), 

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных 

компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности44.02.01 «Дошкольное образование». 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 

достижение следующих задач: 

−воспитание у студентов ответственности за личную безопасность в быту и на 

рабочем, безопасность общества и государства; ответственного отношения к 

личному здоровью как индивидуальной, профессиональной и общественной 

ценности; ответственного отношения к сохранению окружающей природной 

среды как основы в обеспечении безопасности жизнедеятельности личности, 

общества и государства;  

− развитие у студентов духовных и физических качеств личности, 

обеспечивающих безопасное поведение в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций природного, техногенного и социального характера, а также в 

условиях профессиональной деятельности; потребности вести здоровый образ 

жизни для поддержания высокой работоспособности; необходимых моральных, 

физических и психологических качеств для выполнения конституционного 

долга и обязанности гражданина России по защите Отечества;  

− освоение знаний: о безопасном поведении человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, а 

также в условиях профессиональной деятельности; о государственной системе 
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защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени, в том числе на объектах профессиональной деятельности;  

− формирование умений: оценки ситуаций, опасных для жизни и здоровья; 

безопасного поведений в опасных и чрезвычайных ситуациях; использования 

средств индивидуальной 

В процессе освоения предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

у обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные 

действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное 

самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 

планированию и проектированию своего профессионального будущего. 
 

1.29. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается на базовом 

уровне. 

Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» имеет связь с 

дисциплиной междисциплинарного курса МДК 01.01. Медико-биологические 

основы здоровья 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 

СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 

ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 

общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  

деятельности при изучении учебного предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» особое внимание уделяется умению безопасно использовать 

различное учебное оборудование, в т. ч. других предметных областей, 

анализировать полученные результаты, представлять и научно аргументировать 

полученные выводы 

В программе по предмету «Основы безопасности и защиты Родины», 

реализуемой при подготовке обучающихся по специальностям профильно-

ориентированное содержание находит отражение в темах: 

 

Выявление и описание опасности на рабочем месте 

Оценка рисков на рабочем месте 
 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» обучающимися осваиваются личностные, метапредметные и 
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предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового 

уровня изучения (ПРб):  

 
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 Патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому 

и природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 Духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни 

в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 Эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного 

и мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 Физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 Трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни; 

ЛР 07 Экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 Ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

МР 02 Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 



 

192 

 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

 

МР 03 Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели 

и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый (ПРб) 

ПРб 01 Знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающие 

национальную безопасность и защиту населения от внешних и внутренних 

угроз; сформированность представлений о государственной политике в 

области обеспечения государственной и общественной безопасности, 

защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного 

характера. 

ПРб 02 Знание задач и основных принципов организации единой системы 

предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой области; прав и обязанностей гражданина в 

области гражданской обороны; знание о действиях по сигналам гражданской 

обороны. 

ПРб 03 Сформированность представлений о роли России в современном мире; 

угрозах военного характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации 

в обеспечении защиты государства; знание положений Общевоинских 

уставов Вооруженных Сил Российской Федерации. 

ПРб 04 Сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки 

(включая общевоинские уставы, основы строевой, тактической, огневой, 

инженерной, военно-медицинской и технической подготовки), правилах 

оказания первой помощи в условиях ведения боевых действий, овладение 

знаниями требований   безопасности при обращении со стрелковым 

оружием. 

ПРб 05  Сформированность представлений о боевых свойствах и поражающем 

действии оружия массового поражения, а также способах защиты от него. 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ПРб 06 Сформированность представлений о применении беспилотных летательных 

аппаратов и морских беспилотных аппаратов; понимание о возможностях 

применения современных достижений научно-технического прогресса в 

условиях современного боя. 

ПРб 07 Сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора 

построения профессиональной траектории, в том числе в образовательных 

организациях, осуществляющих подготовку кадров в интересах обороны и 

безопасности государства, обеспечении законности и правопорядка. 

ПРб 08 Сформированность представлений о ценности безопасного поведения для 

личности, общества, государства. знание правил безопасного поведения и 

способов их применения в собственном поведении. 

 

ПРб 09 Сформированность представлений о возможных источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в 

природной среде, в социуме, в цифровой среде); владение основными 

способами предупреждения опасных ситуаций; знание порядка действий в 

чрезвычайных ситуациях. 

ПРб 10 Сформированность представлений о важности соблюдения правил 

дорожного движения всеми участниками движения. Знание основ и правил 

безопасного поведения на транспорте, умение применять их на практике, 

знание о порядке действий в опасных и чрезвычайных ситуациях на 

транспорте. 

ПРб 11 Овладение знаниями о способах безопасного поведения в природной среде; 

умением применять их на практике; знание порядка действий при 

чрезвычайных ситуациях природного характера; сформированность 

представлений об экологической безопасности, ценности бережного 

отношения к природе, разумного природопользования. 

ПРб 12 Знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для 

предупреждения пожаров; знание порядка действий при угрозе пожара и 

пожаре в бы ту, общественных местах, на транспорте, в природной среде; 

знание прав и обязанностей граждан в области пожарной безопасности. 

ПРб  13 Владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания 

первой помощи при неотложных состояниях; сформированность 

представлений об инфекционных и неинфекционных заболеваниях, способах 

профилактики; сформированность представлений о здоровом образе жизни и 

его роли в сохранении психического  и  физического  здоровья, негативного  

отношения к вредным привычкам; знания о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого- социального и военного характера; 

умение применять табельные и подручные средства для само- и 

взаимопомощи; 

 

ПРб  14 Знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать 

опасные явления в социальном взаимодействии, в том числе криминального 

характера; умение предупреждать опасные явления и противодействовать им 

 

ПРб  15 Сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном 

взаимодействии; знания о способах безопасного поведения в цифровой 

среде; умение применять их на практике; умение распознавать опасности в 

цифровой среде (в том числе криминального характера, опасности 
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Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им 

ПРб  16 Сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на 

жизнь личности, общества, государства деструктивной идеологии, в том 

числе экстремизма, терроризма; овладение  знаниями о роли государства в  

противодействии  терроризму; умение  различать приемы вовлечения в 

деструктивные сообщества, экстремистскую и террористическую 

деятельность и противодействовать им; знание порядка действий при 

объявлении разного уровня террористической опасности, при угрозе 

совершения террористического акта; совершении террористического акта; 

проведении контртеррористической операции 

 

 

В процессе освоения предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

у обучающихся целенаправленно формируются универсальные учебные 

действия, включая формирование компетенций обучающихся в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 

СПО.  

 
Виды универсальных учебных 

действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК (в 

соответствии с ФГОС СПО по 

специальности44.02.01 

«Дошкольное образование» 

Познавательные универсальные учебные 

действия (формирование собственной 

образовательной стратегии, сознательное 

формирование образовательного запроса) 

ОК 01 

 

 

 

 

ОК 02 

 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам  

 

Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

 

Коммуникативные универсальные 

учебные действия (коллективная и 

индивидуальная деятельность для 

решения учебных, познавательных, 

исследовательских, проектных, 

профессиональных задач) 

ОК 06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 

 

Эффективно взаимодействовать и 



 

196 

 

 

работать в коллективе и команде 

 

Регулятивные универсальные учебные 

действия (целеполагание, планирование, 

руководство, контроль, коррекция, 

построение индивидуальной 

образовательной траектории) 

ОК 03 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 07 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 08 

 

 

 

 

 

 

Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность 

в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях  

 

Использовать средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной 

деятельности при изучении учебного предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» закладывается основа для формирования ПК в рамках 

реализации ООП СПО по специальности 44.02.01 «Дошкольное образование». 

 
Коды ПК Наименование ПК (в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.01 «Дошкольное образование» 

Наименование ВПД  

ПК 1.4. Организовывать процесс воспитания и обучения детей раннего и 

дошкольного возраста в соответствии с санитарными нормами и правилами. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 42 

в том числе: 
 

1. Основное содержание 
34 

в т. Ч.: 

теоретическое обучение 
 

лабораторные/практические занятия 7 

2. Профессионально ориентированное содержание 3 

в т. Ч.: 

теоретическое обучение 
 

лабораторные/практические занятия 1 

3. Самостоятельная работа 2 

4. Консультации  2 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОУП.13 «Основы 

безопасности и защиты Родины» 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем  

в 

часах 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СОО 

Код 

образовательного 

результата 

ФГОС СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

Раздел 1  Безопасное и устойчивое развитие личности, 

общества, государства 

 
   

Тема 1.1 

Государственная и 

общественная 

безопасность 

 

Содержание учебного материала 1 

 

   

1 Российская Федерация в современном мире. 

Правовая основа обеспечения национальной 

безопасности. Принципы обеспечения 

национальной безопасности 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 01, ПРб 07 

  

 Лабораторные занятия      

 Практические занятия     

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 1.2.  

Роль личности, 

общества и 

государства в 

предупреждении и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 1    

1 Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, 

режимы функционирования. Её задачи и 

примеры их решения. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 02, ПРб 08 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся:     

Раздел  2 Культура безопасности жизнедеятельности в 

современном обществе 

    

Тема 2.1. 

Современные 

Содержание учебного материала 1    

1 Общие принципы (правила) безопасного 1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР   
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представления о 

культуре 

безопасности 

поведения. Индивидуальный, групповой, 

общественно-государственный уровень 

решения задачи обеспечения безопасности. 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 08 

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся:     

Раздел 3. Безопасность в быту     

Тема 3.1. Источники 

опасности в быту. 

Профилактика и 

первая помощь при 

отравлениях и 

травмах 

Содержание учебного материала 1    

1 Источники опасности в быту, их 

классификация. Общие правила безопасного 

поведения. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 12 

  

 Лабораторные занятия      

Практические занятия 1    

1 Практическая работа № 1 «Правила 

безопасного поведения в ситуациях, 

связанных с опасностью получить травму 

(спортивные занятия, использование 

различных инструментов, стремянок, 

лестниц и другое» 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 12 

  

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.2 

Пожарная 

безопасность в быту 

Содержание учебного материала 1    

1 Основные правила пожарной безопасности в 

быту. Термические и химические ожоги 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 
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ПРб 12 

 Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Практическая работа № 2 «Порядок 

проведения сердечно-легочной реанимации» 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 12 

  

 Контрольные работы     

Тема 3.3 

Безопасное 

поведение в местах 

общего пользования 

Самостоятельная работа обучающихся: 

 

1    

1 Правила безопасного поведения в местах 

общего пользования (подъезд, лифт, 

придомовая территория, детская площадка, 

площадка для выгула собак и др.) 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 09 

  

 Содержание учебного материала     

 Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Практическая работа № 3 «Порядок вызова 

аварийных служб и взаимодействие с ними» 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 09 

  

 Контрольные работы     
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 Самостоятельная работа обучающихся:     

Раздел 4 Безопасность на транспорте     

Тема 4.1 

Безопасность 

дорожного движения 

Содержание учебного материала 1    

1 История появления правил дорожного 

движения и причины их изменчивости. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 09, ПРб 10 

  

 Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Практическая работа № 4 «Порядок действий 

при дорожно-транспортных происшествиях 

разного характера (при отсутствии 

пострадавших; с одним или несколькими 

пострадавшими; при опасности возгорания; с 

большим количеством участников)» 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 09, ПРб 10 

  

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся: 

 

    

Тема 4.2. Правила 

безопасного 

поведения на разных 

видах транспорта 

Содержание учебного материала 1    

1 Основные источники опасности на 

железнодорожном, водном, авиационном 

транспорте 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 09, ПРб 10 

  

 Лабораторные занятия      

 Практические занятия     
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 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся:     

Раздел 5. Безопасность в общественных местах     

Тема 5.1. Опасности 

социально-

психологического 

характера 

Содержание учебного материала 1    

1 Общественные места и их классификация 

Опасности в общественных местах 

социально-психологического характера  

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 08 

  

 Лабораторные занятия      

 Практические занятия     

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся:     

Тема 5.2. Действия 

при угрозе или 

совершении 

террористического 

акта, пожара в 

общественных 

местах, обрушении 

конструкций 

Содержание учебного материала 1    

1 Меры безопасности и порядок поведения при 

угрозе, в условиях совершения 

террористического акта 

Меры безопасности и порядок действий при 

угрозе обрушения зданий и отдельных 

конструкций  

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 12 

  

 Лабораторные занятия      

Практические занятия 1    

1 Практическая работа № 5 «Порядок действий 

при угрозе возникновения пожара в 

различных общественных местах, на 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 
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объектах с массовым пребыванием людей 

(лечебные, образовательные, культурные, 

торгово-развлекательные учреждения). 

 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 12  

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся:     

Раздел 6. Безопасность в природной среде     

Тема 6.1. Основные 

правила безопасного 

поведения в 

природной среде 

Содержание учебного материала 1    

1 Источники опасности в природной среде. 

Основные правила безопасного поведения в 

лесу, в горах, на водоёмах. Общие правила 

безопасности в походе. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 11, ПРб 13 

  

 Лабораторные занятия      

 Практические занятия     

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся:     

Тема 6.2. Природные 

чрезвычайные 

ситуации 

Содержание учебного материала 1    

1 Опасные метеорологические явления и 

процессы. Природные пожары. Опасные 

геологические явления и процессы. Опасные 

гидрологические явления и процессы. 

Природные чрезвычайные ситуации. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 13 

  

 Лабораторные занятия      

 Практические занятия     
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 Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся: 2    

 1 Подготовить доклад: классификация 

опасностей 

2    

Раздел 7. Основы медицинских знаний. Оказание первой 

помощи 

    

Тема 7.1.  

Факторы, влияющие 

на здоровье 

человека. 

Инфекционные 

заболевания  

 

Содержание учебного материала 1    

1 Общие представления об инфекционных 

заболеваниях. Механизм распространения и 

способы передачи инфекционных 

заболеваний  

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 13 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 7.2. 

Неинфекционные 

заболевания: 

факторы риска и 

меры профилактики 

Содержание учебного материала 1    

1 Неинфекционные заболевания. Самые 

распространённые неинфекционные 

заболевания. Основные правила оказания 

первой помощи 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 13 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 7.3. 

Психическое 

здоровье и 

психологическое 

Содержание учебного материала 1    

1 Психическое здоровье и психологическое 

благополучие. 

Критерии психического здоровья и 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 
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благополучие психологического благополучия 08, МР 01, МР 03, 

ПРб 14 

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 8. Безопасность в социуме     

Тема 8.1. 

Конфликты и 

способы их 

разрешения 

Содержание учебного материала 1    

1 Конфликты в межличностном общении; 

конфликты в малой группе. Факторы 

способствующие и препятствующие 

эскалации конфликта. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 16 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 8.2. 

Конструктивные и 

деструктивные 

способы 

психологического 

воздействия 

Содержание учебного материала 1    

1 Определение понятия «общение». 

особенности общения людей, принципы и 

показатели эффективного общения. Общие 

представления о понятиях «социальная 

группа», «большая группа», «малая группа». 

Способы психологического воздействия. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 16 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 8.3. 

Психологические 

механизмы 

воздействия на 

большие группы 

людей 

Содержание учебного материала 1    

1 Психологическое влияние в больших 

группах. Способы воздействия на человека в 

большой группе (заражение; убеждение; 

внушение; подражание). 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 16 

  

 Лабораторные занятия     
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 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 9.  Безопасность в информационном 

пространстве 

    

Тема 9.1. 

Безопасность в 

цифровой среде 

Содержание учебного материала 1    

1 Понятия «цифровая среда», «цифровой 

след». Опасности и риски цифровой среды, 

их источники 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 15 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 9.2. Опасности, 

связанные с 

коммуникацией в 

цифровой среде 

Содержание учебного материала 1    

1 Поведенческие риски в цифровой среде и их 

причины. Правила коммуникации в 

цифровой среде 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 15 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 9.3. 

Достоверность 

информации в 

цифровой среде 

Содержание учебного материала 1    

1 Достоверность информации в цифровой 

среде. Источники информации. 

Ответственность за действия в Интернете 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 15 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     
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Раздел 10. Основы противодействия экстремизму и 

терроризму 

    

Тема 10.1. 

Экстремизм и 

терроризм как 

угроза устойчивого 

развития общества 

Содержание учебного материала 1    

1 Экстремизм и терроризм как угроза 

устойчивого развития общества 

Преступления террористической 

направленности, их цель, причины, 

последствия 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 14 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 10.2. Правила 

безопасного 

поведения при 

угрозе и совершении 

террористического 

акта 

Содержание учебного материала 1    

1 Формы совершения террористических актов. 

Уровни террористической угрозы 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 14 

  

 Лабораторные занятия     

Практические занятия 1    

1 Практическая работа № 6 «Правила 

поведения и порядок действий при угрозе 

или совершении террористического акта» 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 14 

  

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 10.3. 

Противодействие 

экстремизму и 

терроризму 

Содержание учебного материала 1    

1 Правовые основы противодействия 

экстремизму и терроризму в Российской 

Федерации. Основы государственной 

системы противодействия экстремизму и 

терроризму, ее цели, задачи, принципы 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 14 

  

 Лабораторные занятия     
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 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 11. Основы военной подготовки     

Тема 11.1.  

Оборона страны как 

обязательное 

условие 

благополучного 

развития страны 

Содержание учебного материала 1    

1 Роль Вооружённых Сил Российской 

Федерации и других войск, воинских 

формирований и органов повышения 

мобилизационной готовности Российской 

Федерации в обеспечении национальной 

безопасности. Воинские звания и военная 

форма одежды 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 03, ПРб 04 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 11.2.  

Виды, назначение и 

характеристики 

современного 

оружия 

 

Содержание учебного материала 1    

1 Стрелковое оружие.  

Перспективы и тенденции развития 

современного стрелкового оружия 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03,  

ПРб 05 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 11.3.  

Виды оружия 

массового 

поражения и 

поражающие 

факторы. Средства 

индивидуальной и  

коллективной 

защиты 

Содержание учебного материала 1    

1 Понятие оружия массового поражения. 

История его развития, примеры применения. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 04 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      
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 Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 11.4. 

Беспилотные 

системы и 

радиосвязь 

Содержание учебного материала 1    

1 История возникновения и развития 

беспилотных авиасистем (БАС). Виды, 

предназначение, тактико-технические 

характеристики и общее устройство 

беспилотных летательных аппаратов (БПЛА) 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, , 

ПРб 06 

  

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы      

 Самостоятельная работа обучающихся     

* Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Прикладной модуль 

Раздел 1. 

Особенности 

профессиональной 

деятельности в 

рамках получаемой 

специальности или 

профессии, 

потенциальные 

опасности и их 

последствия 

 

Содержание учебного материал 1    

1 Сфера профессиональной деятельность, 

родственные профессии, классификация 

профессии, требования к индивидуальным 

особенностям специалиста, медицинские 

противопоказания, требования к 

профессиональной подготовке, область 

применения, требуемое профобразование, 

карьерный рост 

 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ПРб 13 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 03; ОК 04, ОК 

06,  ОК 07 

ПК 1.1 

 

 Лабораторные занятия 

 

    

 Практические занятия     

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся      

Прикладной модуль 

Раздел 2 

Мероприятия и 

алгоритм оказания 

первой помощи при 

возникновении 

несчастного случая 

на производстве 

 Содержание учебного материал     

 Лабораторные занятия 

 

    

Практические занятия 1    

1 Практическое занятие №7 « Оказания первой 

помощи в сложных случаях (травма глаза, 

«сложные кровотечения», иные несчастные 

случаи на производстве)» 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03, 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 03; ОК 04, ОК 

06,  ОК 07 

ПК 1.1 
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ПРб 04 

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся      

Прикладной модуль 

Раздел 3 Знакомство 

с повседневным 

бытом 

военнослужащих 

Содержание учебного материал 1    

1 Тематическая экскурсия с показом учебных 

классов, казармы, специальной военной 

техники, посещение музея части. (прим: 

Организация встреч с представителями 

воинских частей, участниками СВО) 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 

03, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 

08, МР 01, МР 03,  

ПРб 01, ПРб 02, 

ПРб 03 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 03; ОК 04, ОК 

06,  ОК 07 

ПК 1.1 

 

 Лабораторные занятия     

 Практические занятия     

 Контрольные работы     

 Самостоятельная работа обучающихся      

  Дифференцированный зачет 1    

Консультации 2    

Всего 42    

 
 

 

 
 



 

211 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета Основы безопасности и защиты Родины / Безопасность жизнедеятельности. 

Эффективность преподавания курса «Основы безопасности и защиты Родины» 

зависит от наличия соответствующего материально-технического оснащения. Это 

объясняется особенностями курса, в первую очередь, его многопрофильностью и 

практической направленностью. Материально-техническое обеспечение кабинета ОБЗР 

включает: нормативные документы (в актуальной редакции); плакаты/стенды; 

технические средства обучения; специальные технические средства (модели). Кроме 

того, необходимо наличие площадок для практических занятий. Учебно-методическое 

обеспечение реализации программы должно соответствовать действующему 

законодательству. 

 

4.1. Нормативные документы в актуальной редакции: 

-Конституция Российской Федерации 

-Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» 

-Федеральный закон «О гражданской обороне» 

-Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера» 

-Федеральный закон «О пожарной безопасности» 

-Федеральный закон «О радиационной безопасности населения» 

-Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» 

-Федеральный закон «О противодействии терроризму» 

 

4.2. Плакаты/стенды: 

- Стенд с изображением Государственной символики Российской Федерации; 

- Комплект демонстрационных учебных таблиц по предметной области (например, 

действия населения при авариях и катастрофах; гражданская оборона и защита от 

чрезвычайных ситуаций; правила оказания первой помощи; правила поведения в 

ЧС природного и техногенного характера; противодействие терроризму и 

экстремизму; умей действовать при пожаре; действия населения при стихийных 

бедствиях; иные, связанные с различными тематиками дисциплин ОБЗР/БЖ) 

 

4.3. Технические средства обучения:  

- Персональный компьютер (лицензионное программное обеспечение, 

образовательный контент и система защиты от вредоносной информации, 

программное обеспечение для цифровой лаборатории); 

- Интерактивный программно-аппаратный комплекс мобильный или стационарный 

(программное обеспечение, проектор, крепление в комплекте); 

- Выход в локальную сеть 

 

4.4. Специальные технические средства. Модели 

- Система хранения тренажеров; 
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- Сейф оружейный; 

- Цифровая лаборатория по основам безопасности жизнедеятельности; 

- Мини-экспресс-лаборатории радиационно-химической разведки; 

- Дозиметр; 

- Газоанализатор кислорода и токсичных газов с цифровой индикацией показателей; 

- Защитный костюм; 

- Измеритель электропроводности, кислотности и температуры; 

- Компас-азимут; 

- Противогаз взрослый, фильтрующе-поглощающий; 

- Самоспасатель фильтрующий и изолирующий (СПИ-20, СПФ и т.д.) 

- Респиратор; 

- Макет гранат Ф-1 и РДГ-5; 

- Комплект массо-габаритных моделей оружия; 

- Магазин к автомату Калашникова с учебными патронами; 

- Стрелковый тренажер; 

- Макет простейшего укрытия в разрезе; 

- Макет БПЛА; 

- Тренажер для оказания первой помощи на месте происшествия; 

- Имитаторы ранений и поражений для тренажера-менекена; 

- Тренажер для освоения навыков сердечно-легочной реанимации взрослого и 

ребенка; 

- Образцы первичных средств пожаротушения, огнетушителей; 

- Лабораторно-технологическое оборудование для оказания первой помощи 

(дыхательная трубка (воздуховод), гипотермический пакет, индивидуальный 

перевязочный пакет, индивидуальный противохимический пакет, бинт марлевый 

медицинский нестерильный, вата медицинская компрессная, косынка медицинская 

(перевязочная), повязка медицинская большая стерильная, повязка медицинская 

малая стерильная, булавка безопасная, жгут кровоостанавливающий эластичный, 

комплект шин складных средний, шины проволочные (лестничные) для ног и рук, 

носилки санитарные, лямка медицинская носилочная, пипетка, термометр 

электронный для измерения температуры тела, иное); 

 

4.5. Площадки для практических занятий: 

- Военизированная полоса препятствий в соответствии с требованиями начальной 

военной подготовки или элементы полосы препятствий; 

- Площадка для занятий строевой подготовкой при проведении учебных сборов и в 

рамках практических занятий; 

 

4.6. Учебно-методическое обеспечение программы: 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы, допущенные к использованию при реализации образовательных программы 

СПО на базе основного общего образования. 
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Информационное обеспечение обучения 
 

Основные источники 

 

Для преподавателей 
 

1. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Я. Д. Вишняков [и др.] ; под общей редакцией Я. Д. 

Вишнякова. – Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 249 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-01577-5. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/43460 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. 

Соломина. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 399 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/45078 

3. Бочарова, Н. И. Педагогика дополнительного образования. Обучение выживанию: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. И. Бочарова, Е. А. 

Бочаров. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 174 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08521-1. – Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454510 

4. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник / В. С. Долгов. – 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. – 188 с. – ISBN 978-5-8114-3928-7. – Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/133903 

5. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: 

учебник для студентов учреждений сред. проф. образования/Н.В.Косолапова, Н.А. 

Прокопенко, Побежимова Е.Л — М.: Издательский центр «Академия», 2017. -368 с. 

6. Пантелеева, Е. В. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Е. В. 

Пантелеева, Д. В. Альжев. – 2-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2019. – 287 с. – ISBN 

978-5-9765-1727-1. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – 

URL: https://e.lanbook.com/book/119416 

 

Для студентов 

 

1. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: 

учебник для студентов учреждений сред. проф. образования/Н.В.Косолапова, Н.А. 

Прокопенко, Побежимова Е.Л — М.: Издательский центр «Академия», 2017. -368 с. 

2. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Я. Д. Вишняков [и др.] ; под общей редакцией Я. 

Д. Вишнякова. – Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 249 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-01577-5. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

– URL: https://urait.ru/bcode/43460 

 

 

Дополнительные источники 

 

https://e.lanbook.com/book/119416
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Для преподавателей  

 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993)  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации».  

3. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе» (в ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. — 

1998. — № 13. — Ст. 1475.  

4. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ РФ. — 1994. — № 35. — Ст. 3648.  

5. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной 

безопасности опасных прозводственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // 

СЗ РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588.  

6. Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной 

гражданской службе» (в ред. от 30.11.2011) // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 

3030.  

7. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред. от 

05.04.2013) // СЗ РФ. — 1996. — № 23. — Ст. 2750.  

8. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей 

среды» (в ред. от 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. 

— Ст. 133.  

9. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. 

— 2011. — N 48. — Ст. 6724.  

10. Указ Президента РФ от 05.02.2010 № 146 «О Военной доктрине 

Российской Федерации» // СЗ РФ. — 2010. — № 7. — Ст. 724.  

11. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 «О 

единой государственной системе предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций» (в ред. от 18.04.2012) // СЗ РФ. — 2004. — № 2. — 

Ст. 121.  

12. Приказ министра обороны РФ от 03.09.2011 № 1500 «О Правилах 

ношения военной формы одежды и знаков различия военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской Федерации, ведомственных знаков отличия и 

иных геральдических знаков и особой церемониальной парадной военной 

формы одежды военнослужащих почетного караула Вооруженных Сил 

Российской Федерации» (зарегистрирован в Минюсте РФ 25.10.2011 № 

22124) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов 

исполнительной власти. — 2011. — № 47.  

13. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 04.05.2012 № 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых 

оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой 

помощи» (в ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в Минюсте РФ 16.05.2012 

№ 24183) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов 

исполнительной власти. — 2012.  
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14. Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: 

учеб. пособие для бакалавров. — М., 2013. 

15. Кобяков Ю.П. Физическая культура. Основы здорового образа 

жизни. — М., 2012. 

16.  Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. 

Безопасность жизнедеятельности: практикум: учеб. пособие для учреждений 

нач. проф. образования. — М., 2013.  

17. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся 

старших классов сред. образовательных учреждений и студентов сред. спец. 

учеб. заведений, а также преподавателей этого курса. — М., 2014 

18. Назарова Е.Н., Жилов Ю.Д. Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни: учебник для студ. высш. учеб. заведений. — М., 

2013.  

19. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил РФ (ред. 2013 г.) — 

Ростов н/Д, 2013http://anty-crim.boxmail.biz Искусство выживания 

20. http://www.hsea.ru Первая медицинская помощь 

21. http://www.meduhod.ru Портал детской безопасности  

22. http://www.spas-extreme.ru  Россия без наркотиков 

23. http://www.obzh.info информационный веб-сайт (обучение и 

воспитание основам безопасности жизнедеятельности).   

24. http://www.school-obz.org/ Информационно-методическое 

издание по основам безопасности жизнедеятельности   

25. http://kombat.com.ua/stat.html Статьи по выживанию в различных 

экстремальных условиях 

26. http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1132/index.htm 

Автономное существование в природе – детям   

27. http://www.mnr.gov.ru Министерство природных ресурсов и 

экологии Российской Федерации (Минприроды России) 

28. https://www.gosnadzor.ru Федеральная служба по экологическому, 

технологическому и атомному надзору (Ростехнадзор) 

29. http://www.mchs.gov.ru Министерство Российской Федерации по 

делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий (МЧС России) 

30. http://www.mzsrrf.ru Министерство здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации (Минздравсоцразвития 

России) 

31. http://www.rostrud.info Федеральная служба по труду и занятости 

(Роструд) 

32. http://www.gsen.ru Федеральная служба по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор) 

33. http://www.safety.ru ОАО НТЦ «Промышленная безопасность». 

34. http://www.risot.safework.ru Российская Информационная 

Система Охраны Труда (РИСОТ) 

35. http://www.mspbsng.org Межгосударственный совет по 

промышленной безопасности 

36. http://www.ilo.org Международная организация труда (МОТ) 

http://www.mpr.gov.ru/
https://www.gosnadzor.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mzsrrf.ru/
http://www.rostrud.info/
http://www.gsen.ru/
http://www.safety.ru/
http://www.risot.safework.ru/
http://www.mspbsng.org/
http://www.ilo.org/
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Для студентов 
 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993)  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации».  

3. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе» (в ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. — 

1998. — № 13. — Ст. 1475.  

4. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ РФ. — 1994. — № 35. — Ст. 3648.  

5. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной 

безопасности опасных прозводственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // 

СЗ РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588.  

6. Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной 

гражданской службе» (в ред. от 30.11.2011) // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 

3030.  

7. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред. от 

05.04.2013) // СЗ РФ. — 1996. — № 23. — Ст. 2750.  

8. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей 

среды» (в ред. от 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. 

— Ст. 133.  

9. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. 

— 2011. — N 48. — Ст. 6724.  

10. Указ Президента РФ от 05.02.2010 № 146 «О Военной доктрине 

Российской Федерации» // СЗ РФ. — 2010. — № 7. — Ст. 724.  

11. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 «О 

единой государственной системе предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций» (в ред. от 18.04.2012) // СЗ РФ. — 2004. — № 2. — 

Ст. 121.  

12. Приказ министра обороны РФ от 03.09.2011 № 1500 «О Правилах 

ношения военной формы одежды и знаков различия военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской Федерации, ведомственных знаков отличия и 

иных геральдических знаков и особой церемониальной парадной военной 

формы одежды военнослужащих почетного караула Вооруженных Сил 

Российской Федерации» (зарегистрирован в Минюсте РФ 25.10.2011 № 

22124) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов 

исполнительной власти. — 2011. — № 47.  

13. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 04.05.2012 № 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых 

оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой 

помощи» (в ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в Минюсте РФ 16.05.2012 
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№ 24183) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов 

исполнительной власти. — 2012.  

14. Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: 

учеб. пособие для бакалавров. — М., 2013. 

15. Кобяков Ю.П. Физическая культура. Основы здорового образа 

жизни. — М., 2012. 

16.  Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. 

Безопасность жизнедеятельности: практикум: учеб. пособие для учреждений 

нач. проф. образования. — М., 2013.  

17. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся 

старших классов сред. образовательных учреждений и студентов сред. спец. 

учеб. заведений, а также преподавателей этого курса. — М., 2014 

18. Назарова Е.Н., Жилов Ю.Д. Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни: учебник для студ. высш. учеб. заведений. — М., 

2013.  

19. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил РФ (ред. 2013 г.) — 

Ростов н/Д, 2013http://anty-crim.boxmail.biz Искусство выживания 

20. http://www.hsea.ru Первая медицинская помощь 

21. http://www.meduhod.ru Портал детской безопасности  

22. http://www.spas-extreme.ru  Россия без наркотиков 

23. http://www.obzh.info информационный веб-сайт (обучение и 

воспитание основам безопасности жизнедеятельности).   

24. http://www.school-obz.org/ Информационно-методическое 

издание по основам безопасности жизнедеятельности   

25. http://kombat.com.ua/stat.html Статьи по выживанию в различных 

экстремальных условиях 

26. http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1132/index.htm 

Автономное существование в природе – детям   

27. http://www.mnr.gov.ru Министерство природных ресурсов и 

экологии Российской Федерации (Минприроды России) 

28. https://www.gosnadzor.ru Федеральная служба по экологическому, 

технологическому и атомному надзору (Ростехнадзор) 

29. http://www.mchs.gov.ru Министерство Российской Федерации по 

делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий (МЧС России) 

30. http://www.mzsrrf.ru Министерство здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации (Минздравсоцразвития 

России) 

31. http://www.rostrud.info Федеральная служба по труду и занятости 

(Роструд) 

32. http://www.gsen.ru Федеральная служба по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор) 

33. http://www.safety.ru ОАО НТЦ «Промышленная безопасность». 

34. http://www.risot.safework.ru Российская Информационная 

Система Охраны Труда (РИСОТ) 

http://www.mpr.gov.ru/
https://www.gosnadzor.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mzsrrf.ru/
http://www.rostrud.info/
http://www.gsen.ru/
http://www.safety.ru/
http://www.risot.safework.ru/
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35. http://www.mspbsng.org Межгосударственный совет по 

промышленной безопасности 

36. http://www.ilo.org Международная организация труда (МОТ) 

 

http://www.mspbsng.org/
http://www.ilo.org/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 1 Знание основ законодательства 

Российской Федерации, обеспечивающие 

национальную безопасность и защиту 

населения от внешних и внутренних угроз; 

сформированность представлений о 

государственной политике в области 

обеспечения государственной и общественной 

безопасности, защиты населения и территорий 

от чрезвычайных ситуаций различного 

характера. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  2 Знание задач и основных принципов 

организации единой системы предупреждения 

и ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций, прав и обязанностей гражданина в 

этой области; прав и обязанностей гражданина 

в области гражданской обороны; знание о 

действиях по сигналам гражданской обороны. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  3 Сформированность представлений о 

роли России в современном мире; угрозах 

военного характера; роли Вооруженных Сил 

Российской Федерации в обеспечении защиты 

государства; знание положений Общевоинских 

уставов Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  4 Сформированность знаний об элементах 

начальной военной подготовки (включая 

общевоинские уставы, основы строевой, 

тактической, огневой, инженерной, военно-

медицинской и технической подготовки), 

правилах оказания первой помощи в условиях 

ведения боевых действий, овладение знаниями 

требований   безопасности при обращении со 

стрелковым оружием. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  5 Сформированность представлений о 

боевых свойствах и поражающем действии 

оружия массового поражения, а также способах 

защиты от него. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  6 Сформированность представлений о 

применении беспилотных летательных 

аппаратов и морских беспилотных аппаратов; 

понимание о возможностях применения 

современных достижений научно-технического 

прогресса в условиях современного боя. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  7 Сформированность необходимого 

уровня военных знаний как фактора построения 

профессиональной траектории, в том числе в 

образовательных организациях, 

осуществляющих подготовку кадров в 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 
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интересах обороны и безопасности государства, 

обеспечении законности и правопорядка. 

ПРб  8 Сформированность представлений о 

ценности безопасного поведения для личности, 

общества, государства. знание правил 

безопасного поведения и способов их 

применения в собственном поведении. 

 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  9 Сформированность представлений о 

возможных источниках опасности в различных 

ситуациях (в быту, транспорте, общественных 

местах, в природной среде, в социуме, в 

цифровой среде); владение основными 

способами предупреждения опасных ситуаций; 

знание порядка действий в чрезвычайных 

ситуациях. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  10 Сформированность представлений о 

важности соблюдения правил дорожного 

движения всеми участниками движения. Знание 

основ и правил безопасного поведения на 

транспорте, умение применять их на практике, 

знание о порядке действий в опасных и 

чрезвычайных ситуациях на транспорте. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  11 Овладение знаниями о способах 

безопасного поведения в природной среде; 

умением применять их на практике; знание 

порядка действий при чрезвычайных ситуациях 

природного характера; сформированность 

представлений об экологической безопасности, 

ценности бережного отношения к природе, 

разумного природопользования. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  12 Знание основ пожарной безопасности; 

умение применять их на практике для 

предупреждения пожаров; знание порядка 

действий при угрозе пожара и пожаре в бы ту, 

общественных местах, на транспорте, в 

природной среде; знание прав и обязанностей 

граждан в области пожарной безопасности. 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  13 Владение основами медицинских 

знаний: владение приемами оказания первой 

помощи при неотложных состояниях; 

сформированность представлений об 

инфекционных и неинфекционных 

заболеваниях, способах профилактики; 

сформированность представлений о здоровом 

образе жизни и его роли в сохранении 

психического  и  физического  здоровья, 

негативного  отношения к вредным привычкам; 

знания о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого- социального 

и военного характера; умение применять 

табельные и подручные средства для само- и 

взаимопомощи; 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 



 

221 

 

ПРб  14 Знание основ безопасного, 

конструктивного общения, умение различать 

опасные явления в социальном 

взаимодействии, в том числе криминального 

характера; умение предупреждать опасные 

явления и противодействовать им 

 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  15 Сформированность нетерпимости к 

проявлениям насилия в социальном 

взаимодействии; знания о способах 

безопасного поведения в цифровой среде; 

умение применять их на практике; умение 

распознавать опасности в цифровой среде (в 

том числе криминального характера, опасности 

вовлечения в деструктивную деятельность) и 

противодействовать им 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

ПРб  16 Сформированность представлений об 

опасности и негативном влиянии на жизнь 

личности, общества, государства 

деструктивной идеологии, в том числе 

экстремизма, терроризма; овладение  знаниями 

о роли государства в  противодействии  

терроризму; умение  различать приемы 

вовлечения в деструктивные сообщества, 

экстремистскую и террористическую 

деятельность и противодействовать им; знание 

порядка действий при объявлении разного 

уровня террористической опасности, при 

угрозе совершения террористического акта; 

совершении террористического акта; 

проведении контртеррористической операции 

Наблюдение и оценивание выполнения практических 

занятий; 

Оценка результатов устного опроса; 

Оценка результатов тестирования. 

 

 

 

Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 
 

 

 

Не предусмотрено.  
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Приложение 2 

 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 

 
Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

ЛР 06. Трудового 

воспитания: 

готовность к труду, 

осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

готовность к активной 

деятельности технологической 

и социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, умение 

совершать осознанный выбор 

будущей профессии и 

реализовывать собственные 

жизненные планы; 

готовность и способность к 

образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

МР 01. умение самостоятельно 

определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, 

контролировать и 

корректировать деятельность; 

использовать все возможные 

ресурсы для достижения 

поставленных целей и 

реализации планов 

деятельности; выбирать 

успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

МР 03. владение навыками 

познавательной, учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 

задач, применению различных 

методов познания; 
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Наименование ОК, ПК 

согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 

результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 

метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

ПК 1.4. Осуществлять 

педагогическое наблюдение 

за состоянием здоровья 

каждого ребенка, 

своевременно 

информировать 

медицинского работника об 

изменениях в его 

самочувствии. 
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Приложение 3 

 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО 

(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного предмета 

со специальностью)  

 
Наименование 

общепрофессиональных 

дисциплин с 

образовательными 

результатами, 

имеющимивзаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

профессиональных 

модулей (МДК) с 

образовательными 

результатами, 

имеющими взаимосвязь 

с предметными ОР 

Наименование 

предметных 

результатов ФГОС 

СОО, имеющих 

взаимосвязь с ОР 

ФГОС СПО 

 

Наименование 

разделов/тем и 

рабочей 

программе по 

предмету 

 

 МДК 01.01. Медико-

биологические основы 

здоровья 

Иметь навыки: 

 изучение 

особенности 

отношения 

ребенка к 

здоровью и 

мотивации 

здорового образа 

жизни, 

особенности 

знаний детей о 

здоровье 

человека; 

 изучение 

особенностей 

представлений о 

здоровье и 

культурно-

гигиенических 

навыках у детей 

младшего и 

среднего 

дошкольного 

возраста; 

 проведение 

наблюдений за 

изменениями в 

самочувствии 

детей своей 

возрастной 

ПРб 08. 

Сформированность 

представлений о 

ценности 

безопасного 

поведения для 

личности, общества, 

государства. знание 

правил безопасного 

поведения и 

способов их 

применения в 

собственном 

поведении. 

ПРб 09. 

Сформированность 

представлений о 

возможных 

источниках 

опасности в 

различных 

ситуациях (в быту, 

транспорте, 

общественных 

местах, в природной 

среде, в социуме, в 

цифровой среде); 

владение основными 

способами 

предупреждения 

опасных ситуаций; 

знание порядка 

действий в 

чрезвычайных 

ситуациях. 

ПР б 11. 

Овладение знаниями 

о способах 

Тема 5.2. Действия 

при угрозе или 

совершении 

террористического 

акта, пожара в 

общественных 

местах, 

обрушении 

конструкций  

Тема 7.1. 

Факторы, 

влияющие на 

здоровье 
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группы на 

практике во время 

их пребывания в 

ДОО; 

 моделирование 

проведения 

фрагментов 

режимных 

моментов, 

фрагментов 

мероприятий 

двигательного 

режима, 

направленных на 

укрепление 

здоровья ребенка 

и его физическое 

развитие в раннем 

и дошкольном 

возрасте; 

 

Умения: 

 соблюдать 

правовые, 

нравственные и 

этические нормы, 

требования 

профессиональной 

этики в процессе 

организации 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление 

здоровья и 

физическое 

развитие детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста; 

 проводить работу 

по 

предупреждению 

детского 

травматизма: 

проверять 

оборудование, 

безопасного 

поведения в 

природной среде; 

умением применять 

их на практике; 

знание порядка 

действий при 

чрезвычайных 

ситуациях 

природного 

характера; 

сформированность 

представлений об 

экологической 

безопасности, 

ценности бережного 

отношения к 

природе, разумного 

природопользования. 
 

ПР б. 12  

Знание основ 

пожарной 

безопасности; 

умение применять их 

на практике для 

предупреждения 

пожаров; знание 

порядка действий 

при угрозе пожара и 

пожаре в бы ту, 

общественных 

местах, на 

транспорте, в 

природной среде; 

знание прав и 

обязанностей 

граждан в области 

пожарной 

безопасности. 
 

ПР б. 13  

Владение основами 

медицинских 

знаний: владение 

приемами оказания 

первой помощи при 

неотложных 

состояниях; 

сформированность 

представлений об 

инфекционных и 

неинфекционных 
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материалы, 

инвентарь, 

сооружения на 

предмет 

пригодности и 

возможности 

использования в 

работе с детьми 

раннего и 

дошкольного 

возраста; 

 соблюдать 

санитарно-

гигиенические 

нормы и правила 

при организации и 

проведении 

физических 

упражнений с 

детьми раннего и 

дошкольного 

возраста; 

 осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за 

состоянием 

здоровья каждого 

воспитанника, 

своевременно 

информировать 

медицинского 

работника об 

изменениях в его 

самочувствии; 

 определять 

способы контроля 

за состоянием 

здоровья, 

изменениями в 

самочувствии 

каждого ребенка в 

период 

пребывания в 

образовательном 

учреждении; 

 

заболеваниях, 

способах 

профилактики; 

сформированность 

представлений о 

здоровом образе 

жизни и его роли в 

сохранении 

психического  и  

физического  

здоровья, 

негативного  

отношения к 

вредным привычкам; 

знания о 

необходимых 

действиях при 

чрезвычайных 

ситуациях биолого- 

социального и 

военного характера; 

умение применять 

табельные и 

подручные средства 

для само- и 

взаимопомощи; 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 История России 

 
1.1 Область применения программы 

 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО по 

программам подготовки специалистов среднего звена 44.02.01 Дошкольное 

образование, входящей в состав укрупнённой группы профессий 44.00.00 

Образование и педагогические науки. 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: дисциплина входит в социально-гуманитарный 

цикл. 

 
1.2. Результаты освоения учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 
Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

организовывать       работу 

коллектива  и   команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

грамотно излагать свои мысли  и 

оформлять документы  по 

профессиональной  тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность   в   рабочем 

коллективе 
описывать значимость своей 

профессии; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

психологические   основы 

деятельности  коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и 

построения устных сообщений 

сущность гражданско- 

патриотической   позиции, 

общечеловеческих  ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии; 

стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 
нарушения 
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1.3. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 
 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том 

числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 64 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 4 часа. 

                консультации 4 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 
 

Вид учебной работы 
Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 64 

в том числе:  

лабораторные работы  

практические занятия  

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

Консультации 4 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.01 История России 

 
 Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная 
работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 

освоения 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.             20  

Тема 1. Содержание учебного материала 
Внутренняя и внешняя политика государственной власти в СССР к началу 

1980-х гг. Особенности идеологии, национальной, культурной и 

социально-экономической политики. Отношения с сопредельными 

государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 

6 

 
 

 

1 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка конспектов 
занятий, учебной литературы по изучаемой теме. 

2 3 

Тема 2. Содержание учебного материала 
Противоречия социально-экономического развития в СССР в 1980-ые 

годы. Концепция ускорения социально-экономического развития страны. 

Политика перестройки и гласности. Проекты новых экономических 

программ 

(Л.И. Абалкин, «500 дней» С.С. Шаталина и Г. Явлинского и др.), 

денежная реформа 1991г. 

6 

 

 
 

1 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся.   

Тема 3. Содержание учебного материала 8 1 
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 Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 

Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных 

процессах в СССР. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. 

Российская Федерация как правопреемница СССР. Объединение 

Германии. Договор об обычных вооружениях. Парижская Хартия для 

новой Европы. Ликвидация Организации Варшавского договора и СЭВ. 

 

 
 

 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся.   

Раздел 2. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI века 22  

Тема 4. Содержание учебного материала 
Курс экономических реформ 90-х. годов. Первый этап либеральных 

реформ в России (1991–1993 гг.). Предпосылки радикальной 

экономической реформы и ее основные направления. Российский вариант 

«шоковой терапии» и начало приватизации. Формирование олигархических 

групп. Дефолт 1998 г. Итоги социально-экономических преобразований 

1990-х гг. 

5 

 

 
 

1 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся.   

Тема 5. Содержание учебного материала 
Государственно – политическое развитие РФ в 90 –е гг. Политический 

кризис 1993г. Сепаратизм и угроза распада России. Двоевластие: борьба за 

власть между президентом РФ и Верховным Советом. Выборы в 

Государственную Думу РФ в 1993 г. Принятие Конституции РФ 1993 

Принципы федеративного устройства России. Проблемы и тенденции во 

взаимоотношениях федерального центра и субъектов РФ. Выборы в 

Госдуму 1995г. Президентские выборы 1996 г. Внутриполитический 

кризис 1999 г. Особенности и этапы развития многопартийности в России. 

Политические партии России. Политическая жизнь в регионах 
страны. 

5 

 

 

 

 
 

1 

Практические занятия   

Контрольные работы   
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Тема 6. 

Самостоятельная работа обучающихся.   

Постсоветское пространство в 90-е гг. XX века. Локальные национальные и 

религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 90-е годы. 

«Чеченский кризис». Завершение «первой чеченской кампании». 

Подписание соглашения о прекращении боевых действий на территории 

Чечни в селении Хасавюрт 

(1996 г.). Вторжение боевиков в Дагестан и начало антитеррористической 

операции федеральных войск (1999 г.). «Вторая чеченская кампания». 

Основные направления внешней политики РФ в конце 1990 - начале 2000 

гг. 

7 

 

 

 

1 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся.   

Тема 7. Содержание учебного материала 
Духовные ценности и ориентиры россиян в период социально- 

экономических и политических преобразований. Проблема экспансии в 

Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 

культуры». Наука и искусство. Роль государства и Церкви в современной 

Российской Федерации. 

5 

 
 

 

1 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся.   

Раздел 3. Россия и мир в начале XXI века 22  

Тема 8. Содержание учебного материала 

Внутренняя политика в началеXXI в. Выборы 2000 г. Курс на укрепление 

государственности. Партийные реформы. Парламентские и президентские 

выборы 2003 и 2004 гг. Экономический рост и продолжение реформ. 

5 

 
 

1 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся.   

Тема 9. Содержание учебного материала 5 1 
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 Парламентские выборы 2007 г. Новая конфигурация власти и выборы 

Президента Д.А. Медведева. Россия в условиях глобального кризиса. 

Парламентские и Президентские выборы 2011 – 2012 гг., 2016 г. 

 

 

 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся: Поиск информации по 
изучаемой теме в разных источниках 

             2 
3 

Тема 10. Содержание учебного материала 
Концепция развития в диалектической философии. Категории диалектики: 

качество, количество, мера, скачок и пр. Законы диалектики. 

Диалектический характер природы, общества и мышления, его отражение в 

теории современной философии и науки. 

5 1 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся.   

Тема 11. Содержание учебного материала 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей. 

Коммерциализация искусства и «массовая культура». Глобализация 

культуры. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские 

движения. Новая эстетика. Постмодернизм. Информационные технологии. 

Обращение к историко-культурному наследию. Современные 

общегосударственные документы в области политики, экономики, 

социальной сферы и культуры. Анализ документов ВТО, ЕС, НАТО и 

других международных организаций с позиции гражданина РФ 

6 

 

 

 
 

1 

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся.   

Дифференцированный зачет  1  

Консультации 4  



1 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Учебно-методическое и материально-техническое 

обеспечение программы учебной дисциплины СГ.01 История России 

 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

История. 

В состав кабинета входит учебная аудитория. 

Оборудование учебного кабинета: 

 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- демонстрационные картины и таблицы, 

- раздаточные наглядные пособия, 

- карты 

Технические средства обучения: 

 компьютер 

 проектор 

 экран 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

Основные источники: 

1. . История России XX - начала XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией 

Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. 

2. .     Кириллов,     В. В.     История     России :     учебник     для     среднего 

12 



 

 

профессионального образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 565 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08560-0. 

3. . Артёмов В. В., Лубченков Ю.Н. История в 2-х частях (часть 1 и 2). – М.: 

ОИЦ «Академия», 2018. – 448 с. 

4. . Тропов, И. А. История : учебник для спо / И. А. Тропов. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2022. — 472 с. — ISBN 978-5-8114-9976-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/247391. 

 
Основные электронные издания 

1. Карпачев, С. П. История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488818 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знания 
- о современной исторической 

науке, её специфике, методах 

исторического познания и его 

роли в решении задач 

прогрессивного развития 

Российской Федерации в 

мире; 

- основных направлений 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.); 

- сущности  и причин 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв.; 

- основных процессов 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

- назначения ООН, НАТО, ЕС 

и других 

межправительственных 

организаций и основных 

направлений их деятельности; 

- роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержания и назначения 

важнейших нормативно- 

правовых актов мирового и 

регионального значения. 

Знание  основных 

направлений     и 

особенностей 

исторического   пути 

развития регионов мира на

 рубеже XX и XXI 

веков. 

Знание способность 

анализировать причины 

межгосударственных 

конфликтов XX в. 

Способность провести 

анализ  исторической 

информации 

политического  и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира. 

Способность  давать 

оценку основным 

направлениям 

деятельности 

международных 

организаций ООН, 

НАТО, ЕС и др. 

Способность   дать 

определение причинно- 

следственных  связей 

науки, культуры  и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных

    и 

государственных 

традиций. 

Знание нормативных, 

правовых  и 

законодательных актов 

мирового  и 
регионального значения. 

Наблюдение и оценивание 

результатов выполнения 

практических занятий, 

оценивание результатов  

выполнения самостоятельной 

работы, оценивание результатов 

 устного опроса.  

 

умения 
-самостоятельно 

Способность описать и 
прокомментировать 

Наблюдение и оценивание 
результатов выполнения 



 

 

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в Российской 

Федерации и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных,  мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

- отстаивать активную 
гражданскую позицию. 

современную 

экономическую, 

политическую, 

культурную ситуацию в 

России и мире. 

Способность 

анализировать  и 

характеризовать 

взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально- 

экономических, 

политических  и 

культурных проблем. 

практических занятий, 

оценивание результатов  

выполнения самостоятельной 

работы, оценивание результатов 

 устного опроса.  
 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

к рабочей программе учебной дисциплины 
 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ АКТИВНЫХ И 

ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ 

ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ 
№ 

п/п 
 
Тема учебного занятия 

 

Кол-во 

часов 

Активные и 

интерактивные 

формы и методы 
обучения 

 

Код формируемых 

компетенций 

1. Внутренняя и внешняя политика государственной власти в СССР к началу 
1980-х гг. 

1  

Дискуссия 
ОК 04, ОК 05, ОК 06 

2. Особенности идеологии, национальной, культурной и социально- 
экономической политики. 

1 
Семинар 

ОК 04, ОК 05, ОК 06 

3. Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, 
странами «третьего мира». 

1 
Работа в малых группах 

ОК 04, ОК 05, ОК 06 

4. Противоречия социально-экономического развития в СССР в 1980-ые 
годы. 

1 
Круглый стол 

ОК 04, ОК 05, ОК 06 

5. Концепция ускорения социально-экономического развития страны. 1 Диспут ОК 04, ОК 05, ОК 06 

6. Политика перестройки и гласности. 1 Семинар ОК 04, ОК 05, ОК 06 

7. Проекты новых экономических программ 

(Л.И. Абалкин, «500 дней» С.С. Шаталина и Г. Явлинского и др.), 

денежная реформа 1991г. 

1  

Работа в малых группах 
ОК 04, ОК 05, ОК 06 

8. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей.  Диспут ОК 04, ОК 05, ОК 06 

9. Коммерциализация искусства и «массовая культура». 1 Круглый стол ОК 04, ОК 05, ОК 06 

10. Анализ документов ВТО, ЕС, НАТО и других международных 
организаций с позиции гражданина РФ 

1 
Дискуссия 

ОК 04, ОК 05, ОК 06 

11. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения. 1 Семинар ОК 04, ОК 05, ОК 06 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«СГ.02. ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03,  

ОК 05, ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 09 

 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

 

ЛР 5, ЛР 8, 

ЛР 9, ЛР 11, 

ЛР 13 

- читать и переводить 

профессионально-

ориентированную литературу, 

в том числе профессиональную 

медицинскую документацию; 

- общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- заполнение необходимой 

документации, используя 

извлеченную и общепринятую 

профессиональную 

информацию; 

- основные приемы и методы работы с 

иноязычными текстами; 

- правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; 

- лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

- грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода со 

словарем иностранных текстов 

профессиональной направленности; 

- особенности переводов текстов 

профессиональной направленности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч.: 

практические занятия  70 

Самостоятельная работа   - 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
5
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Введение 2  

Тема 1.1. 

Иностранный язык 

в профессиональном 

медицинском 

образовании 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

1.Лингвостилистические особенности профессионально-

ориентированных медицинских текстов и профессиональной 

документации на английском языке. 

2. Основные принципы использования специализированных 

медицинских словарей.  

3.Техника перевода текстов профессиональной направленности 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 1 

Чтение и перевод текста профессиональной направленности. 

Выполнение лексических, грамматических и фонетических заданий по 

тексту. Коммуникативная грамматика – порядок слов в английском 

языке (утвердительные и вопросительные предложения, правила 

построения вопроса и ответа). 

2 

Раздел 2. Анатомия и физиология человека 12  

Тема 2.1. 

Основные системы 

человека: название, 

Содержание учебного материала 2  

1.Анатомия человека: основные системы организма.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 
- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

                                                           

 



 

 

основные функции НЛЕ. 

3. Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – средства выражения физических способностей в 

английском языке (модальный глагол «can» и его заменители). 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 2 

Чтение и перевод текста об основных системах тела человека. 

Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. Выполнение 

грамматических упражнений (модальный глагол «can» и его 

заменители). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 2.2.  

Анатомия и 

физиология 

сердечно-сосудистой 

системы. 

Содержание учебного материала 2  

1.Сердечно-сосудистая система: строение и функции, анатомия и 

физиология сердца (артерия, аорта, вена, предсердие, желудочек, 

хорда и т.д.), кровообращение.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 3 

Чтение и перевод текста о строении сердечно-сосудистой системы 

человека. Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. 

Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование монологов и 

диалогов по теме. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 2.3.  

Кровь. Состав 

крови. Клетки 

крови. 

Содержание учебного материала 2  

1.Кровь: основные элементы и функции крови, анализ крови.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 



 

 

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – условные предложения 1 и 2 типа. 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 4 

Выполнение лексико-грамматических упражнений по теме. Чтение и 

перевод текста по теме. Выполнение лексических и грамматических 

заданий по тексту. Аудирование монологической и диалогической 

речи по теме. Выполнение грамматических упражнений (условные 

предложения 1 и 2 типа). 

 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 2.4.  

Анатомия и 

физиология 

скелетно-мышечной 

системы 

Содержание учебного материала 2  

Скелет человека, основные характеристики, скелетные мышцы, 

топография, строение и функции мышечной системы, заболевания 

костей, мышц и суставов. Введение новых лексических единиц (НЛЕ) 

по теме. Активизация НЛЕ. Практика аналитического чтения и 

перевода профессионально ориентированных текстов, развитие 

навыка устной речи и аудирования. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 5 

Чтение и перевод текста о строении скелетно-мышечной системы 

человека. Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. 

Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 2.5.  

Анатомия и 

физиология нервной 

системы 

Содержание учебного материала 2  

1.Отделы нервной системы, функции нервной системы, центральная 

нервная система. Головной мозг: строение, функции, общее описание. 

2. Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 



 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 6 

Чтение и перевод текста о строении нервной системы человека, её 

функциях. Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. 

Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование монологов и 

диалогов по теме. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 2.6.  

Анатомия и 

физиология 

пищеварительной 

системы 

Содержание учебного материала 2  

1.Пищеварительная система: строение пищеварительной системы, 

органы пищеварительной системы и их функции.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – средства выражения причины (to + infinitive, in order 

(not) to + infinitive, so that, so + clause, which results in, resulting in + 

noun) и следствия в английском языке (because, since, as + clause, the 

reason for, the cause of, because of, due to, owing to, as a result of + noun 

phrase). 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 7 

Чтение и перевод текста о строении нервной системы человека, её 

функциях. Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. 

Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование монологов и 

диалогов по теме. Выполнение грамматических упражнений (средства 

выражения причины (to + infinitive, in order (not) to + infinitive, so that, 

so + clause, which results in, resulting in + noun) и следствия в 

английском языке (because, since, as + clause, the reason for, the cause of, 

because of, due to, owing to, as a result of + noun phrase). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Раздел 3. Больничная служба 8  

Тема 3.1. 

Названия 

Содержание учебного материала 2  

1.Названия медицинских профессий: медицинская сестра, акушерка, - ОК 02, ОК 03, 



 

 

специальностей 

медицинского 

персонала и их 

обязанностей 

врач-гинеколог, терапевт, хирург, педиатр, участковый врач и т.д.  

2.Глаголы для обозначения деятельности разных медицинских 

специалистов.  

3.Медицинский штат больницы в России и в Великобритании.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – Present Simple / Present Continuous (образование 

утвердительной, отрицательной и вопросительной формы, правила 

употребления). 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 8 

Выполнение лексико-грамматических заданий, чтение и перевод 

текстов по теме. Аудирование монологов и диалогов. Построение 

устных и письменных высказываний с использованием конструкций 

Present Simple / Present Continuous. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 3.2. 

Больничная служба. 

Отделения 

стационара и их 

функции. 

Содержание учебного материала 2  

1.Названия отделений больницы (кардиологическое, почечное, 

инфекционное, неврологическое, акушерское и т.д., основное 

оборудование отделений).  

2.Слова для описания специализации отделений.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Развитие навыков аналитического чтения и перевода. Развитие 

навыков устной речи и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – предлоги места и направления. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 9 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. Описание нахождения 

отделений больницы с помощью предлогов места. Составление 

диалогов «Как пройти в …» с использованием предлогов направления. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 



 

 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 3.3.  

Больничная палата 

Содержание учебного материала 2  

Названия видов больничной палаты (послеоперационная, 

реанимационная, палата инфекционного отделения и т.д.), названия 

оборудования палаты, предметов ухода за больным в палате (судно, 

грелка, надувной круг, пузырь для льда и т.д.). Обязанности палатной 

медсестры в терапевтическом отделении. Введение новых лексических 

единиц (НЛЕ) по теме. Активизация НЛЕ. Практика аналитического 

чтения и перевода профессионально ориентированных текстов, 

развитие навыка устной речи и аудирования.  

Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – конструкции there is / there are. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 10 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме (задания на 

соответствие, подстановочные упражнения и т.д.). Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. 

Сравнение оборудования палат по картинкам с использованием 

конструкций “there is / there are”. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 3.4.  

Процедура 

госпитализации. 

Карта пациента. 

Содержание учебного материала 2  

1.Описание процедуры госпитализации.  

2.Названия специальностей работников приёмного отделения.  

3.Процедура оформления пациента в больнице. Регистрационная 

карточка и история болезни.  

4.Особенности экстренной и плановой госпитализации. Описание 

процедуры плановой и экстренной госпитализации. 

5.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

6.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования. 

7.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – Past Simple / Past Continuous (образование форм глагола, 

утвердительная, отрицательная и вопросительная форма, правила 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 



 

 

употребления). 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 11 

Выполнение лексико-грамматических заданий, аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. Чтение и перевод 

текста по теме. Вопросно-ответная работа по тексту. 

Описание регистрации пациента и первичного осмотра в приёмном 

покое с помощью конструкций Past Simple / Past Continuous. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Раздел 4. Первая помощь 8  

Тема 4.1.  

Оказание первой 

помощи при ушибах 

и кровотечениях 

Содержание учебного материала 2  

1.Ушибы мягких тканей.  

2.Оказание первой помощи при ушибах, кровотечениях: основные 

виды, первая помощь при артериальном кровотечении, первая помощь 

при венозном кровотечении, первая помощь при внутреннем 

кровотечении, первая помощь при капиллярном кровотечении.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – побудительные предложения (утвердительные и 

отрицательные). 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 12 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексико-

грамматических заданий и вопросно-ответная работа по тексту. 

Составление инструкции по оказанию первой медицинской помощи с 

использований конструкций побудительных предложений. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 4.2.  

Виды переломов. 

Оказание первой 

помощи. 

Содержание учебного материала 2  

1.Перелом, основные виды переломов. Признаки перелома.  

2.Меры по оказанию первой помощи при переломах, правила 

иммобилизации. Средства, используемые для оказания первой 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 



 

 

помощи при переломах.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – побудительные предложения (утвердительные и 

отрицательные). 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 13 

Чтение и перевод текста (инструкции) по теме. Вопросно-ответная 

работа по тексту. Выполнение лексико-грамматических заданий. 

Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

Составление инструкции по оказанию первой медицинской помощи с 

использований конструкций побудительных предложений. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 4.3.  

Оказание первой 

помощи при 

отравлениях 

Содержание учебного материала 2  

1.Отравление, виды отравлений, симптомы отравлений, оказание 

первой помощи при отравлении.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 14 

Чтение и перевод текста (инструкции) по теме. Вопросно-ответная 

работа по тексту. Выполнение лексико-грамматических заданий. 

Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 
2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 4.4.  

Оказание первой 

помощи при шоке, 

Содержание учебного материала 2  

1.Описание симптомов, признаков шока, обморока.  

2.Оказание первой помощи.  
- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 



 

 

обмороке 3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования. 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 15 

Чтение и перевод текста (инструкции) по теме. Вопросно-ответная 

работа по тексту. Выполнение лексико-грамматических заданий. 

Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 
2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Раздел 5. Заболевания и симптомы 14  

Тема 5.1.  

Симптомы 

заболеваний 

Содержание учебного материала 2  

1.Симптомы заболеваний (сыпь, запор, диарея, тошнота, рвота, 

кашель, насморк, спазм, лихорадка, зуд, отёк, онемение, усталость и 

т.д.).  

2.Боль как симптом заболевания. 

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ. Развитие навыков чтения, говорения и аудирования.  

3.Отработка грамматических навыков. Коммуникативная грамматика 

– словообразование в английском языке. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 16 

Чтение текста и выполнение лексических заданий по нему. 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. Преобразование 

существительных в прилагательные, глаголов в существительные. 

Коммуникативная грамматика – степени сравнения прилагательных и 

наречий. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 5.2.  

Клинические 

проявления 

отдельных 

Содержание учебного материала 2  

1.Симптомы заболеваний: показатели температуры тела, кровяного 

давления, пульса, анализ крови, мочи и кала. 

2. Основные инфекционные болезни. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 



 

 

заболеваний 2. Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

3.Развитие навыков чтения, говорения и аудирования. 

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – вопросительные предложения (общий вопрос, 

специальный вопрос, вопрос «с хвостиком»). 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 17 

Чтение текста по теме и выполнение лексико-грамматических заданий 

по нему. Составление диалогов (врач – пациент, медсестра – пациент) 

о симптомах и признаках заболевания с использованием 

вопросительных предложений разного типа (общий вопрос, 

специальный вопрос, вопрос «с хвостиком»). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 5.3.  

Заболевания органов 

дыхания 

Содержание учебного материала 2  

1.Респираторные заболевания: общая характеристика, причины, 

классификация, лечение и профилактика.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ. 3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 18 

Чтение и перевод текстов по теме. Вопросно-ответная работа и 

выполнение лексических заданий по тексту. Аудирование 

монологической и диалогической речи. 
2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 5.4.  

Основные детские 

заболевания 

Содержание учебного материала 2  

1.Основные детские заболевания (корь, краснуха, паротит и т.д.): 

общая характеристика, причины, классификация, лечение и 

профилактика.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 



 

 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 19 

Чтение и перевод текстов по теме. Выполнение лексико-

грамматических заданий по текстам. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. 
2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 5.5.  

Сердечно-

сосудистые 

заболевания 

Содержание учебного материала 2  

1.Сердечно-сосудистые заболевания: общая характеристика, причины, 

классификация, лечение и профилактика.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – инфинитив / герундий. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 20 

Чтение текстов по теме и выполнение лексических заданий по 

текстам. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

Выполнение грамматических упражнений (употребление инфинитива 

и герундия в английском языке). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 5.6.  

Заболевания 

пищеварительной 

системы 

Содержание учебного материала 2  

1.Желудочно-кишечные заболевания: общая характеристика, 

причины, классификация, лечение и профилактика.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 



 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 21 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических заданий по 

тексту. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

 
2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 5.7.  

Признаки 

физической смерти 

человека 

Содержание учебного материала 2  

1.Признаки физической смерти человека.  

2.Описание процессов в организме при умирании.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – способы выражения вероятности в английском языке 

(might, could, may, maybe, perhaps, it's possible that). 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 22 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексико-

грамматических заданий по тексту. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. Выполнение грамматических 

упражнений – способы выражения вероятности в английском языке 

(might, could, may, maybe, perhaps, it's possible that). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Раздел 6. Питание 6  

Тема 6.1.  

Питание. Основные 

нутриенты. 

Сбалансированное 

питание. 

Содержание учебного материала 2  

1.Диета, рациональное питание.  

2.Виды сбалансированного питания, принципы и нормы 

рационального питания.  

3.Пищевая ценность продуктов питания (белки, жиры, углеводы, 

калорийность продуктов), названия наиболее распространённых в 

России блюд.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 



 

 

НЛЕ.  

5.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

6.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – способы выражения совета в английском языке (should, 

shouldn’t, would, would better, it would be a good idea to, if I were you). 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 23 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. Выполнение 

грамматических упражнений: способы выражения совета в 

английском языке (should, shouldn’t, would, would better, it would be a 

good idea to, if I were you). Составление текстов с описанием меню для 

разных категорий людей (спортсменов; людей, страдающих диабетом; 

людей, страдающих лишним весом). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 6.2. 

Витамины и  

минералы 

Содержание учебного материала 2  

1.Содержание витаминов и минералов (витамины группы A, B, C, D, 

E, железо, кальций, омега-3, цинк и т.д.) в продуктах питания.  

2.Польза витаминов и минералов для различных органов человека. 

3.Зависимость иммунитета от достаточного количества поступающих 

в организм витаминов и минералов.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ. Развитие навыков чтения, говорения и аудирования.  

5.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 24 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических заданий по 

тексту. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

Составление и разгадывание кроссворда (Nutrients). 

 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 6.3.  Содержание учебного материала 2  



 

 

Заболевания, 

вызванные 

неправильным 

питанием 

1.Масса тела, лишний вес и ожирение (признаки и причины, 

последствия ожирения, профилактика ожирения), диабет.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

4.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – употребление наречий «too/enough» в письменной и 

устной речи.  

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 25 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических заданий по 

тексту. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

Составление высказываний («рекомендации по правильному питанию 

пациенту, страдающему диабетом») с использованием средств 

выражения совета в английском языке (should, shouldn’t, would, would 

better, it would be a good idea to, if I were you) и наречий «too/enough». 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Раздел 7. Сестринский уход 8  

Тема 7.1.  

Общий уход, 

предметы общего 

ухода за больными 

Содержание учебного материала 2  

1.Особенности общего ухода за больными. Предметы ухода.  

2.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ. 

3.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов.  

4.Развитие навыка говорения и аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – косвенная речь в английском языке. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 26 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических заданий по 

тексту. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

Составление высказываний с использованием конструкций косвенной 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

https://engblog.ru/too-enough
https://engblog.ru/too-enough


 

 

речи. ЛР 11, ЛР 13 

Тема 7.2. 

Работа медсестры в 

гериатрическом 

отделении 

Содержание учебного материала 2  

1.Организация сестринского ухода в гериатрии. Работа медсестры в 

гериатрическом отделении.  

2.Предметы ухода за пожилыми больными. Особенности общения с 

пожилыми пациентами.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – Future Simple. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 27 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме. Аудирование 

монологической и диалогической речи по теме. Чтение текста и 

выполнение лексических заданий и заданий на понимание основного 

содержания текста. Выполнение грамматических упражнений (Future 

Simple). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 7.3.  

Работа медсестры в 

психиатрическом 

отделении 

Содержание учебного материала 2  

1.Названия видов психических расстройств и их признаки (депрессия, 

паранойя, галлюцинации, шизофрения и т.д.).  

2.Описание специфики работы медсестры психиатрического 

отделения.  

3.Требования к личностным характеристикам медсестры 

психиатрической больницы.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

5.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

6.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – Present Perfect / Past Simple. 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 



 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 28 

Выполнение лексико-грамматических заданий по теме. Чтение 

профессионально ориентированного текста по теме. Выполнение 

грамматических упражнений (Present Perfect / Past Simple). 

Составление письменного текста (письмо, отклик на вакансию, 

рассказ о себе) с использованием форм Present Perfect / Past Simple. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 7.4.  

Работа медсестры в 

хирургическом 

отделении 

Содержание учебного материала 2  

1.Хирургическое отделение, инструменты хирургического отделения.  

2.Подготовка пациента к операции. Методы операционных 

вмешательств.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения профессионально 

ориентированных текстов. Развитие навыков чтения, устной речи и 

аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – страдательный залог в английском языке (формы 

английского глагола в страдательном залоге групп Indefinite, 

Continuous, Perfect). 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 29 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических и 

грамматических заданий по тексту. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. Составление рекомендаций беременной, 

составление диалогов (врач – пациент, медсестра – пациент) с 

использованием форм страдательного залога (группы Indefinite, 

Continuous, Perfect). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Раздел 8. Соблюдение санитарно-гигиенических правил 4  

Тема 8.1.  

Гигиена. Предметы 

гигиены 

Содержание учебного материала 2  

1.Роль гигиены в жизни человека.  

2.Предметы гигиены (одноразовые и хозяйственные перчатки, 

чистящие и моющие средства, бумажное полотенце, носовой платок, 

мыло и т.д.).  

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 



 

 

3.Правила гигиены в повседневной жизни.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

5.Практика аналитического чтения профессионально 

ориентированных текстов. Развитие навыка чтения, устной речи и 

аудирования. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 30 

Выполнение лексических заданий по теме. Чтение и перевод текста о 

правилах гигиены. Аудирование монологической и диалогической 

речи по теме. 
2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 8.2.  

Соблюдение 

санитарных правил 

в работе медсестры 

Содержание учебного материала 2  

1.Дезинфекция на рабочем месте.  

2.Названия одноразовых и многоразовых медицинских инструментов 

и предметов ухода за больным (пинцет, ножницы, шприцы, катетеры и 

т.д.), названия ёмкостей для хранения стерильных медицинских 

инструментов (контейнеры, лотки, коробки стерилизационные и т.д.). 

Стерилизация инструментов.  

3.Правила работы с инфекционным больным для профилактики 

заражения.  

4.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

5.Практика аналитического чтения профессионально 

ориентированных текстов. Развитие навыка чтения, устной речи и 

аудирования.  

6.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – модальные глаголы долженствования (must, have to). 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 31 

Чтение и перевод текста о правилах гигиены на отделении стационара. 

Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. Вопросно-

ответная работа по тексту. Аудирование монологов и диалогов по 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 



 

 

теме. 

Описание процесса дезинфекции рабочего места и стерилизации 

инструментов с помощью модальных глаголов долженствования 

(must, have to). 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Раздел 9. Лечение пациентов 8  

Тема 9.1.  

Виды 

лекарственных 

препаратов и 

основные 

лекарственные 

формы 

Содержание учебного материала 2  

1.Лекарственные формы: твердые, мягкие, жидкие и газообразные, 

дозированные и недозированные.  

2. Способы применения лекарственных препаратов: энтеральный и 

парентеральный.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ. 4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – конструкции Present Continuous / to be going to для 

обозначения действий в будущем. 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 32 

Чтение и перевод текста по теме. Выполнение лексических и 

грамматических заданий по тексту. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. Выполнение грамматических 

упражнений (конструкции Present Continuous / to be going to для 

обозначения действий в будущем). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 9.2.  

Дозирование и 

введение 

лекарственных 

препаратов 

Содержание учебного материала 2  

1.Общие правила применения лекарственных средств.  

2.Лексика для обозначения частотности применения и правил 

дозирования лекарственных средств.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 



 

 

грамматика – математические выражения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 33 

Чтение и перевод текста о правилах применения и дозирования 

лекарственных средств. Выполнение лексико-грамматических заданий 

по тексту. Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование 

монологов и диалогов по теме. 

Описание применения и дозирования лекарственных средств с 

помощью математических выражений. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 9.3.  

Виды 

альтернативной 

медицины 

Содержание учебного материала 2  

1.Названия методов альтернативной медицины (иглоукалывание, 

банки, рефлексотерапия, гидротерапия и т.д.).  

2.Особенности практики разных видов альтернативной медицины.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования.  

5.Отработка грамматических навыков по теме. Коммуникативная 

грамматика – способы выражения обоснования в английском языке 

(giving reasons: for + noun, for + -ing, to + infinitive, so that, because, so, 

that’s why). 

- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 34 

Чтение и перевод текста о соотношении классической и 

альтернативной медицины в современном мире. Выполнение лексико-

грамматических заданий по тексту. Вопросно-ответная работа по 

тексту. Аудирование монологической и диалогической речи по теме. 

Выполнение грамматических упражнений (способы выражения 

обоснования в английском языке (giving reasons: for + noun, for + -ing, 

to + infinitive, so that, because, so, that’s why). 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 9.4.  

Современная 

медицина. 

Содержание учебного материала 2  

1.Медицина 21 века.  

2.Важнейшие современные достижения медицины, великие имена 
- 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 



 

 

Важнейшие 

открытия и 

изобретения. 

современной медицины.  

3.Введение новых лексических единиц (НЛЕ) по теме. Активизация 

НЛЕ.  

4.Практика аналитического чтения и перевода профессионально 

ориентированных текстов, развитие навыка устной речи и 

аудирования. 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 35 

Чтение и перевод текста о современных открытиях и изобретениях в 

медицине. Выполнение лексико-грамматических заданий по тексту. 

Вопросно-ответная работа по тексту. Аудирование монологической и 

диалогической речи по теме. 

2 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 09 

ПК 2.1. , 3.1., 

3.2., 3.4., 4.4. 

ЛР 5, ЛР 8, ЛР 9, 

ЛР 11, ЛР 13 

Тема 11.  

Итоговое занятие 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 
2 

 

Всего: 72/72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «социально-гуманитарных дисциплин»,
 
оснащенный оборудованием: 

рабочее место преподавателя 

посадочные места по количеству обучающихся 

доска классная 

стенд информационный 

учебно-наглядные пособия; 

техническими средствами обучения:  

компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Вводно-фонетический курс английского языка для начинающих медиков = 

Phonetic course of English language for medical beginners: учеб.-метод. пособие / сост.: Т.А. 

Трофимова. – Ростов н/Д: РостГМУ, 2018. – 104 с. 

2. Глинская Н.П. Английский язык для медиков (B1–B2). English for Medical 

Students : учебник и практикум для среднего профессионального образования / под 

редакцией Н. П. Глинской. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 247 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12915-1. 

3.  Добродеева, И. В. Французский язык для студентов медицинских колледжей. 

Сборник текстов : учебное пособие / И. В. Добродеева. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 

34 с. — ISBN 978-5-8114-3071-0. 

4. Золина Н. А. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебник для спо / Н. А. Золина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 380 с. 

— ISBN 978-5-8114-9183-4. 

5. Игнатушенко, В. П. Английский язык. Communication with patients. English for 

nurses : учебное пособие для спо / В. П. Игнатушенко. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 52 

с. — ISBN 978-5-8114-7402-8. 

6. Игнатушенко, В. П. Английский язык. Тематический словарь медицинских 

терминов : учебное пособие для спо / В. П. Игнатушенко. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 76 с. — ISBN 978-5-8114-7967-2. 

7. Малецкая О. П. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-9387-6.  
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8. Малецкая, О. П. Сборник текстов с упражнениями по дисциплине 

«Иностранный язык» (английский) для студентов медицинского колледжа : учебное пособие 

для спо / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 196 с. — ISBN 978-5-8114-7193-5 

9. ПОП аз, М. С. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебно-методическое пособие для спо / М. С. ПОП аз. — 2-е изд., испр. и доп. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 80 с. — ISBN 978-5-8114-5165-4.  

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Голубев А. П. Английский язык для всех специальностей : учебник / А. П. 

Голубев, Н. В. Балюк, И. Б. Смирнова. – 3 – е изд., доп. – Москва : Кнорус, 2021. - 386 с. – 

(Среднее профессиональное образование). Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/448548  

2. Добродеева, И. В. Французский язык для студентов медицинских колледжей. 

Сборник текстов : учебное пособие / И. В. Добродеева. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 

34 с. — ISBN 978-5-8114-3071-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/104880  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей 

3. Золина Н. А. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебник для спо / Н. А. Золина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 380 с. 

— ISBN 978-5-8114-9183-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/187797  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

4.  Игнатушенко, В. П. Английский язык. Communication with patients. English for 

nurses : учебное пособие для спо / В. П. Игнатушенко. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 52 

с. — ISBN 978-5-8114-7402-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/169784  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

5. Игнатушенко, В. П. Английский язык. Тематический словарь медицинских 

терминов : учебное пособие для спо / В. П. Игнатушенко. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 76 с. — ISBN 978-5-8114-7967-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/169814  (дата 

обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Козырева,                  Л. 

Г. Английский язык для медицинских колледжей и училищ : учебное пособие / Козырева Л. 

Г. , Шадская Т. В. - Ростов н/Д : Феникс, 2020. - 334 с. (Среднее медицинское образование) - 

ISBN 978-5-222-35182-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351826.html 

7. Малецкая О. П. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-9387-6. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193411  (дата 

обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Малецкая, О. П. Сборник текстов с упражнениями по дисциплине 

«Иностранный язык» (английский) для студентов медицинского колледжа : учебное пособие 

для спо / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

https://urait.ru/bcode/448548
https://e.lanbook.com/book/104880
https://e.lanbook.com/book/187797
https://e.lanbook.com/book/169784
https://e.lanbook.com/book/169814
https://e.lanbook.com/book/193411
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— 196 с. — ISBN 978-5-8114-7193-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156372  (дата обращения: 

13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. ПОП аз, М. С. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебно-методическое пособие для спо / М. С. ПОП аз. — 2-е изд., испр. и доп. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 80 с. — ISBN 978-5-8114-5165-4. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156387  (дата 

обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Англо-русский медицинский словарь [Электронный ресурс] / Под ред. И.Ю. 

Марковиной, Э.Г. Улумбекова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. [Электронный ресурс]. URL: 

- http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970424735.html 

2. Сайт для изучения английского языка [Электронный ресурс]. URL: 

www.studyenglish.ru 

3. Бесплатный сайт с диалогами и упражнениями на медицинский английский 

[Электронный ресурс]. URL: www.englishmed.com 

4. Сайт для людей, изучающих медицинский английский язык [Электронный 

ресурс]. URL: http://azenglish.ru/meditsinskiy-angliyskiy/ 

5. Диалоги на медицинские темы [Электронный ресурс]. URL: 

http://esl.about.com/lr/english_for_medical_purposes/290866/1 / 

 

  

https://e.lanbook.com/book/156372
https://e.lanbook.com/book/156387
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970424735.html
http://www.studyenglish.ru/
http://www.englishmed.com/
http://azenglish.ru/meditsinskiy-angliyskiy/
http://esl.about.com/lr/english_for_medical_purposes/290866/1%20/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

знания: 

- основные приемы и методы 

работы с иноязычными 

текстами; 

- правил построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

- лексического минимума, 

относящегося к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

- грамматического минимума, 

необходимого для чтения и 

перевода со словарем 

иностранных текстов 

профессиональной 

направленности; 

- особенностей переводов 

текстов профессиональной 

направленности 

- демонстрация знаний 

лексического минимума, 

позволяющего общаться с 

пациентами и другими 

участниками лечебного 

процесса;  

- воспроизведение 

лексических единиц с 

правильной артикуляцией и 

произношением близким к 

нормативному; 

 - написание лексической 

единицы по правилам 

орфографии;  

  

Оценка в рамках текущего 

контроля: 

- результатов выполнения 

индивидуальных 

лексических и 

грамматических 

контрольных заданий по 

темам программы; 

- тестирование; 

- устный опрос; 

- оценка понимания 

основного содержания 

текста по знакомым 

опорным словам, 

интернациональной и 

профессиональной 

лексике; 

- дифференцированный 

зачет 

умения 

- читать и переводить 

профессионально-

ориентированную литературу, в 

том числе профессиональную 

медицинскую документацию; 

- общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- заполнения необходимой 

документации, используя 

извлеченную и общепринятую 

профессиональную 

информацию; 

- нахождение необходимой 

профессиональной 

информации в англоязычных 

текстах; 

- грамотное использование 

двуязычного словаря; 

- соответствие перевода 

оригиналу; 

- успешное ведение диалога с 

использованием речевых 

формул в стандартных 

ситуациях общения с 

соблюдением правил 

речевого этикета; 

- демонстрация понимания 

на слух фраз с 

использованием изученной 

лексики; 

- составление устного и 

письменного высказывания 

для постановки 

профессиональных задач и 

решения проблемных 

вопросов; 

- грамотное использование 

лексики с учетом норм 

иностранного языка; 

- экспертная оценка 

умения общаться устно и 

письменно на английском 

языке на 

профессиональные темы 

на практических занятиях; 

- оценка результатов 

выполнения лексико-

грамматических 

упражнений. 

- оценка правильности 

употребления языкового 

материала при 

составлении рассказов, 

представлении диалогов, 

ролевых игр. 
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- соблюдение основных 

правил оформления 

письменного текста; 

- отсутствие ошибок, 

нарушающих коммуникацию 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«СГ.03. БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 

02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 

06, ОК 07, 

ОК 08. 

 

ПК 4.5, 5.2., 

5.3.  

 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 3, ЛР 5, 

ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 10, ЛР 12 

- пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

 - применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

- применять правила поведения и 

действия по сигналам 

гражданской обороны; 

- соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

 - использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

- определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск, ориентироваться 

в воинских званиях Вооруженных 

Сил Российской Федерации; 

- владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; 

- оказывать первую помощь 

пострадавшим 

- принципов обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

- основных видов потенциальных 

опасностей и их последствий в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципов снижения 

вероятности их реализации; 

- способов защиты населения от 

оружия массового поражения; 

- задач и основных мероприятий 

гражданской обороны; 

- меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

- основ военной службы и обороны 

государства; 

- основных видов вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 
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- области применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

 - организации и порядка призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на неё в 

добровольном порядке; 

- перечня военно-учетных 

специальностей 

- порядка и правил оказания первой 

помощи пострадавшим 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 38 

практические занятия  28 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов
6
, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности человека в чрезвычайных ситуациях 20/10  

Тема 1.1. 

Чрезвычайные 

ситуации мирного 

времени и защита от 

них 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5, 5.2., 5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

1.Цели и задачи изучения дисциплины. 

2.Общая классификация чрезвычайных ситуаций. 

3.Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. 

4.Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 

производственных объектах. 

5.Чрезвычайные ситуации социального происхождения. 

6.Терроризм и меры по его предупреждению. 

7.Основы пожаробезопасности и электробезопасности 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4  

Практическое занятие № 1 

Организация пожарной безопасности в учреждении. Порядок и 

правила действий при возникновении пожара, использование 

первичных средств пожаротушения. Отработка действий при 

возникновении аварии с выбросом сильнодействующих ядовитых 

веществ. 

2 

 

Практическое занятие № 2 

Обеспечение безопасности при угрозе свершения и совершенном 

террористическом акте, во время общественных беспорядков, в 

случае захвата заложником. 

2 

 

                                                           
6
 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 



 

 

Тема 1.2. 

Способы защиты 

населения от оружия 

массового 

поражения 

Содержание учебного материала  8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

1.Современное оружие (ядерное, химическое, биологическое) и его 

поражающие факторы. 

2.Действия населения в зонах радиоактивного, химического 

поражения и в очаге биологического поражения. 

3.Средства индивидуальной защиты. 

4.Средства коллективной защиты населения. 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие №3 

Использование средств индивидуальной защиты от поражающих 

факторов при чрезвычайной ситуации. Приборы радиоактивной 

разведки.  

2 

Практическое занятие № 4 

Правила поведения и действия в очаге химического и 

биологического поражения. Организация химической разведки в 

медицинской организации при чрезвычайной ситуации. Приборы 

химической разведки 

2 

 

Тема 1.3. 

Организационные и 

правовые основы 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

в чрезвычайных 

ситуациях 

 

Содержание учебного материала 4  

1.Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных 

ситуациях, в том числе медицинской организации. 

2.Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. Государственные службы по охране 

здоровья и безопасности граждан. 

3.Понятие и основные задачи гражданской обороны. 

Организационная структура гражданской обороны. 

4.Основные мероприятия, проводимые гражданской обороной. 

5.Действия населения по сигналам гражданской обороны. 

6.Защита персонала и пациентов медицинской организации в 

условиях чрезвычайной ситуации. Организация экстренной 

эвакуации персонала и пациентов медицинской организации. 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 5 

Правила поведения и действий по сигналам гражданской обороны. 

Организация оповещения и экстренного сбора персонала 

2 

 



 

 

медицинской организации при чрезвычайной ситуации. 

Раздел 2. Основы военной службы 46/28  

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

 

Содержание учебного материала 4  

1.История создания Вооруженных Сил России. 

2.Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности 

Российской Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и 

военной службы граждан. 

3.Организация обороны Российской Федерации. 

 
4 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

Тема 2.2. 

Вооруженные силы 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 4  

1.Назначение и задачи Вооруженных Сил Российской Федерации. 

2.Состав Вооруженных Сил. 

3.Руководство и управление Вооруженными Силами. 

4.Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 

годов 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 6 

Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск, их 

основные задачи. 

 

2 

Тема 2.3. 

Воинская 

обязанность в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 16  

1.Понятие и сущность воинской обязанности. 

2.Воинский учет граждан.  

3.Призыв граждан на военную службу 

4. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при 

постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу 

5. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной 

службе 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5, 5.2., 5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 
В том числе практических и лабораторных занятий 10 

Практическое занятие № 7 2 



 

 

Основные документы воинского учета и бронирования 

медперсонала медицинской организации. Обязанности граждан, 

пребывающих в запасе по воинскому учету 

Практические занятия № 8, 9, 10 

Общая физическая и строевая подготовка. Строи, их элементы и 

управление ими. Строевые приемы, движение без оружия. 

Строевая стойка, повороты на месте и в движении. 

6 

Практическое занятие № 11 

Огневая подготовка. Материальная часть автомата Калашникова. 

Подготовка автомата к стрельбе. Неполная разборка и сборка 

автомата Калашникова. Ведение огня из автомата. 

Меры предосторожности при стрельбе.  

2 

Тема 2.4. 

Символы воинской 

части. Боевые 

традиции 

Вооруженных Сил 

России. 

Содержание учебного материала 8  

1.Боевое Знамя– символ воинской чести, доблести и славы. Боевые 

традиции Вооруженных сил РФ. 

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и 

заслуги в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

3. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое 

товарищество 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 12 

Воинские звания и военная форма одежды военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской Федерации 

2 

Тема 2.5. 

Организационные и 

правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 8  

1.Военная служба – особый вид государственной службы. 

Воинские должности и звания военнослужащих. Правовой статус 

военнослужащих. 

2.Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение 

военнослужащих. Начало, срок и окончание военной службы. 

Увольнение с военной службы. 

3. Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по 

контракту. Альтернативная гражданская служба 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР В том числе практических и лабораторных занятий 2 



 

 

Практическое занятие № 13 

Ответственность военнослужащих. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил Российской Федерации 

2 

12 

Тема 2.6. 

Медицинское 

обеспечение 

военнослужащих в 

мирное и военное 

время 

Содержание учебного материала 6  

1.Медицинское обеспечение военнослужащих в мирное время. 

Организация амбулаторного приема в воинской части. 

2.Медицинское обеспечение военнослужащих в военное время. 

3.Санитарные потери военнослужащих, их структура. 

4.Методика прогнозирования санитарных потерь в ходе боевых 

действий. 

5.Организация лечебно-эвакуационного обеспечения 

Вооруженных Сил при проведении боевых действий. 

4 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5, 5.2., 5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 14 

Организация лечебно-эвакуационных мероприятий в воинской 

части в ходе боевых действий 

2 

Тема 4.  

Итоговое занятие 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 
2 

 

Всего: 68/48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности»,
 
оснащенный оборудованием: 

рабочее место преподавателя; 

посадочные места по количеству обучающихся; 

доска классная; 

стенд информационный; 

учебно-наглядные пособия; 

комплект плакатов по основам военной службы, гражданской обороны;  

общевойсковой защитный комплект; 

общевойсковой противогаз или противогаз ГП-7, изолирующий противогаз; 

респираторы; 

индивидуальные противохимические пакеты; 

индивидуальные перевязочные пакеты, материалы; 

носилки санитарные; 

аптечка индивидуальная; 

ножницы для перевязочного материала прямые; 

шприц-тюбики одноразового пользования (без наполнителя); 

огнетушители порошковые, пенные, углекислотные (учебные); 

оборудование для измерения, испытания, навигации (рентгенметр и др.); 

устройство для отработки прицеливания; 

учебные автоматы АК-74; 

винтовки пневматические; 

комплект плакатов по Гражданской обороне; 

комплект плакатов по основам военной службы; 

 

техническими средствами обучения:  

компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью; 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

 

 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
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1. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. Безопасность 

жизнедеятельности: учебник для студ. учреждений СПО. - Москва: Издательский центр 

«Академия», 2020. 

 2. Абрамова С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. 

П. Соломина. – Москва : Юрайт, 2021. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-02041-0.  

3. . Бектобеков Г. В. Пожарная безопасность : учебное пособие для спо / Г. В. Бектобе-

ков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-7106-5 

     4. Беляков, Г.И. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях: учебник для среднего профессионального образования / Г.И. 

Беляков – 3-е изд. Перераб и доп. - Москва.: Юрайт, 2020. – 354 с – (Профессиональное 

образование) – Текст непосредственный ISBN 978-5-534-03180-5 

    5. Бондаренко В. А., Евтушенко С. И., Лепихова В. А. Обеспечение безопасности при 

чрезвычайных ситуациях : учебник для использования в учебном процессе образовательных 

учреждений, реализующих программы СПО / [Бондаренко В. А., Евтушенко С. И., Лепихова 

В. А. и др.]. - 2-е изд. - Москва : РИОР : ИНФРА-М, cop. 2019. - 222, [1] с. : ил., табл.; 22 см. - 

(Среднее профессиональное образование).; ISBN 978-5-369-01784-5 

   6. Горькова Н. В., Фетисов А. Г., Мессинева Е. М., Мануйлова Н. Б. Безопасность жиз-

недеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. Мессинева, Н. Б. 

Мануйлова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-

9372-2. 

  7. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для 

СПО./Н.В.Косолапова – 9-е изд. стереотипное - М.: КНОРУС, 2021.- 192 с. – (Среднее 

профессиональное образование). ISBN 978-5-406-01422-6 

  8. Косолапова, Н. В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / 

Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. – Москва: КноРус, 2021. – 156 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN : 978-5-406-08196-9. 

9. Широков Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : 

учебное пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — 

ISBN 978-5-8114-6463-0. 

10. Ястребов Г.С. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебное 

пособие/ Г.С.Ястребов; под ред. Карабухина – Ростов на Дону: Феникс, 2020 – 415 с.: ил. – 

(Среднее медицинское образование). ISBN 978-5-222-30496-9 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие / В. А. Бондаренко, 

С. И. Евтушенко, В. А. Лепихова – Москва : ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2019. – 150 с. – 

Текст: электронный. – ISBN 978-5-16-107123-6. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/995045  

2. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. 

- 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5756-

6. - Текст : электронный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970457566.html  

3. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. 

Соломина. – Москва : Юрайт, 2021. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-

https://znanium.com/catalog/product/995045
https://znanium.com/catalog/product/995045
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5-534-02041-0. – Текст : электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/469524  

4. Бектобеков, Г. В. Пожарная безопасность : учебное пособие для спо / Г. В. Бектобе-

ков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-7106-5. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/155671  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования / 

С. В. Белов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 350 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-9916-9962-4. – Текст : электронный // 

Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/453161  

6. Горькова Н. В., Фетисов А. Г., Мессинева Е. М., Мануйлова Н. Б. Безопасность 

жизнедеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. Мессинева, Н. Б. 

Мануйлова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-

9372-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/193389  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим до-ступа: для 

авториз. пользователей. 

7. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве 

: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай 

Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-4497-0809-0. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/100492.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей. - 

DOI: https://doi.org/10.23682/100492 

8. Рогозина, И. В. Медицина катастроф : учебное пособие / И. В. Рогозина. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5556-2. - Текст : 

элек-тронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455562.html 

9. Широков Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : учеб-

ное пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — ISBN 

978-5-8114-6463-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная си-стема. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/148019  (дата обращения: 13.01.2022). — Ре-жим доступа: 

для авториз. пользователей. 

 

 3.2.3. Дополнительные источники  

1. Все о пожарной безопасности [Электронный ресурс]. URL: http://www.0-1.ru/  

2. Журнал «ОБЖ. Основы безопасности жизни» [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.russmag.ru/mmenu.php-id=49.htm  

3. МЧС России. Официальный сайт [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.mchs.gov.ru/  

4. Министерство обороны РФ. Официальный сайт [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.mil.ru 

5. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил Российской Федерации – Москва: 

Эксмо, 2015 – 608 с 

6. Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному надзору  

[Электронный ресурс]. URL:  http://www.rospotrebnadzor.ru  

https://e.lanbook.com/book/155671
https://urait.ru/bcode/453161
https://e.lanbook.com/book/193389
http://www.iprbookshop.ru/100492.html
https://doi.org/10.23682/100492
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455562.html
https://e.lanbook.com/book/148019
http://www.0-1.ru/
http://www.russmag.ru/mmenu.php-id=49.htm
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mil.ru/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
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7. Федеральный образовательный портал по Основам безопасности 

жизнедеятельности [Электронный ресурс]. URL: http://www.obzh.ru/  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

знания: 

- принципов обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе 

в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России; 

- основных видов потенциальных 

опасностей и их последствий в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципов снижения 

вероятности их реализации; 

- способов защиты населения от 

оружия массового поражения; 

- задач и основных мероприятий 

гражданской обороны; 

- меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

- основ военной службы и 

обороны государства; 

- основных видов вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; 

- области применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

 - организации и порядка призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на неё в 

добровольном порядке; 

- перечня военно-учетных 

специальностей 

-правильное определение 

военно-учётных 

специальностей, 

родственных с полученной 

специальности согласно 

перечню ВУС; 

- четкое описание 

последовательности 

действий в опасных и 

чрезвычайных ситуациях 

согласно инструкциям; 

-соблюдение требований 

безопасности в 

профессиональной 

деятельности; 

- логическое описание 

способов защиты населения 

от оружия массового 

поражения в соответствии с 

методическими указаниями 

и инструкциями; 

- правильное изложение 

профилактических мер по 

противопожарной 

безопасности и сообщения 

правил эвакуации при 

пожарах в соответствии с 

методическими указаниями 

и инструкциями; 

- правильное изложение 

структуры видов и родов 

войск, их характеристик в 

соответствии с 

регламентирующими 

документами; 

- свободное 

ориентирование в 

организации и порядке 

призыва граждан на 

военную службу, 

поступления на неё в 

добровольном порядке; 

- свободное 

ориентирование в перечне 

Текущий контроль в 

форме фронтального и 

индивидуального опроса, 

тестирование, оценка 

результатов выполнения 

практической работы.  

Итоговый контроль в 

форме 

дифференцированного 

зачета 

 

http://www.obzh.ru/
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- порядка и правил оказания 

первой помощи пострадавшим 

военно-учетных 

специальностей 

умения 

- пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

 - применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

- применять правила поведения 

и действия по сигналам 

гражданской обороны; 

соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

 - использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

- определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск, ориентироваться 

в воинских званиях Вооруженных 

Сил Российской Федерации; 

- владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; 

- оказывать первую помощь 

пострадавшим 

- правильное использование 

средств индивидуальной 

защиты в зависимости от 

примененного оружия 

массового поражения и 

характера поражающих 

факторов согласно 

инструкции по их 

применению; 

- пользование первичными 

средствами пожаротушения 

при различных типах 

возгорания согласно 

инструкции; 

- оказание первой помощи 

пострадавшим согласно 

алгоритмам оказания 

первой помощи; 

- ориентация в действиях 

по сигналам гражданской 

обороны; 

- точность и скорость 

выполнения мероприятий 

по эвакуации населения из 

мест чрезвычайной 

ситуации в соответствии с 

инструкциями; 

- демонстрация 

способности 

бесконфликтного общения 

и саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной службы 

Экспертная оценка 

выполнения практических 

заданий, выполнения 

условий учебных ролевых 

игр 

Дифференцированный 

зачет 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06, ОК 08. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код  

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 04, ОК 

06, ОК 08,  

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, 

ЛР 9, ЛР 11 

− использование разнообразных 

форм и видов физкультурной 

деятельности для организации 

здорового образа жизни, 

активного отдыха и досуга;  

− владение современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики предупреждения 

заболеваний, связанных с учебной 

и производственной 

деятельностью; 

 − владение основными 

способами самоконтроля 

индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и 

физической работоспособности, 

физического развития и 

физических качеств;  

− владение физическими 

упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме 

учебной и производственной 

деятельности с целью 

профилактики переутомления и 

сохранения высокой 

работоспособности;  

- проводить самоконтроль при 

занятиях физическими 

упражнениями; 

- основ здорового образа жизни; 

- роли физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

- влияние оздоровительных систем 

физического воспитания на 

укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных 

заболеваний и вредных привычек, 

увеличение продолжительности 

жизни; 

- способы контроля и оценки 

индивидуального физического 

развития и физической 

подготовленности; 

- правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 
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− владение техническими 

приемами и двигательными 

действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в 

игровой и соревновательной 

деятельности, готовность к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО). 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 110 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия  100 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем  

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Основы формирования физической культуры личности 8  

Тема 1.1. 

Основы 

физической 

культуры 

 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 04, ОК 06, 

ОК 08,  

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

1.Физическая культура личности человека, физическое развитие, физическая подготовка 

и подготовленность. 

2.Сущность и ценности физической культуры. 

3.Влияние занятий физическими упражнениями на достижение человеком жизненного 

успеха. 

4.Социально-биологические основы физической культуры и спорта (характеристика 

изменений, происходящих в организме человека под воздействием выполнения 

физических упражнений, в процессе регулярных занятий). 

5.Роль и место физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни. 

2 

1.Двигательная активность и здоровье. 

2.Норма двигательной активности человека. 

3.Оценка двигательной активности и формирование оптимальной двигательной 

активности в зависимости от образа жизни человека. 

4.Средства, методы, принципы воспитания быстроты, силы, выносливости, гибкости, 

координационных способностей. 

2 

1.Основы методики самостоятельных занятий физическими упражнениями.  

2.Организация занятий физическими упражнениями различной направленности. 

3.Основные принципы построения самостоятельных занятий и их гигиена. 

4.Методика самоконтроля, его основные методы и показатели. 

5.Ведение дневника самоконтроля 

2 



 

 

1.Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП). Цели и задачи с 

учетом специфики будущей профессиональной деятельности. 

2.Средства, методы и методики формирования значимых двигательных умений и 

навыков. 

3.Средства, методы и методики формирования профессионально значимых физических 

свойств и качеств. 

2 

Раздел 2. Легкая атлетика 28  

Тема 2.1. 

Легкая атлетика 

один из 

основных и 

наиболее 

массовых видов 

спорта 

Содержание учебного материала 28  

1.Техника бега на короткие, средние и длинные дистанции 

2.Техника бега по прямой и виражу, на стадионе и пересеченной местности. 

3.Эстафетный бег. 

4.Техника спортивной ходьбы. 

5.Прыжки в длину. 

6.Метание гранаты. 

 

ОК 04, ОК 06, 

ОК 08,  

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

В том числе практических и лабораторных занятий 28  

Практические занятия № 1,2 

Техника бега на короткие дистанции.  

Разучивание, отработка, закрепление и совершенствование техники двигательных 

действий: принятие стартового положения низкого старта с последующим ускорением, 

бег на 30-40 м. 

Пробегание дистанции с максимальной скоростью, финиширование. 

4 

 

 

ОК 04, ОК 06, 

ОК 08,  

 

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

Практическое занятие № 3 

Старт, стартовый разгон с низкого и высокого старта. 

Отрабатывать положение низкого старта, а также стартовое положение высокого старта 

с дальнейшим пробеганием дистанции 60 и 100 м. Установка колодок для низкого 

старта.  

Пробегание по дистанции. 

2 

Практические занятия № 4,5 

Техника бега на средние и длинные дистанции. 

Разучивание, отработка, закрепление и совершенствование техники двигательных 

действий. Бег с высокого старта на отрезках 30-40 м, а также 60-100-150 и т.д. 

4 

Практические занятия № 6,7 

Техника бега по пересеченной местности. 

Разучивание, отработка, закрепление и совершенствование техники двигательных 

4 



 

 

действий. Бег по пересеченной местности. Преодоление дистанции, начиная с 500 м, 

постепенно увеличивая дистанцию до 2 км и 3 км. 

Практическое занятие № 8 

Эстафетный бег. Обучение передачи эстафеты снизу и сверху, левой и правой рукой. 
2 

Практическое занятие № 9 

Техника спортивной ходьбы. Медленная спортивная ходьба с постановкой прямой ноги 

в коленном суставе. 

Спортивная ходьба на отрезках 200-500 м. 

2 

Практические занятия № 10,11 

Техника выполнения прыжка с разбега и с места. 

Выполнение прыжка «согнув ноги», разбег, отталкивание, полет, приземление. 

4 

Практическое занятие № 12 

Метание гранаты в цель и на дальность 
2 

Практические занятия 13,14 

Общая физическая подготовка. Подвижные игры с элементами легкой атлетики 
4 

Раздел 3. Атлетическая гимнастика 10  

Тема 3.1. 

Роль 

атлетической 

гимнастики в 

развитии 

физических 

качеств 

человека 

Содержание учебного материала 10  

 

ОК 04, ОК 06, 

ОК 08,  

 

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

1.Упражнения для развития основных мышечных групп. 

2.Развитие гибкости в процессе занятий атлетической гимнастикой на основе 

включения специальных упражнений и их сочетаний. 

- 

В том числе практических и лабораторных занятий 10 

Практическое занятие № 15 

Выполнение комплекса упражнений на основные мышечные группы. Упражнения на 

тренажерах. 

2 

Практическое занятие № 16 

Выполнение комплекса упражнения на развитие силовых способностей Выполнения 

комплекса упражнений на развитие силовой выносливости. Упражнения на тренажерах. 

2 

Практическое занятие № 17 

Выполнение комплекса упражнения на развитие быстроты. 
2 

Практическое занятие № 18 

Выполнение комплекса упражнения на развитие гибкости. 
2 

Практическое занятие № 19 

Опорные прыжки через коня и козла. Специальные и подводящие упражнения. 

Страховка. 

2 



 

 

Раздел 4. Спортивные игры 38  

Тема 3.1. 

Баскетбол 

Содержание учебного материала 22  

1.Перемещения по площадке.  

2.Ведение мяча.  

3.Передачи мяча различными способами 

4.Ловля мяча 

5.Броски мяча по кольцу с места и в движении. 

6.Индивидуальные действия игрока без мяча и с мячом. 

7.Командные действия игроков. 

- 

ОК 04, ОК 06, 

ОК 08,  

 

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

В том числе практических и лабораторных занятий 22  

Практические занятия № 20, 21 

Техника перемещений и владения мячом. 

Овладение техникой ведения мяча, передачи и броска мяча в корзину с места. 

Повторение и совершенствование техники ведения, передачи мяча. Бросок мяча в 

корзину в движении. 

4 

 

 

ОК 04, ОК 06, 

ОК 08,  

 

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

Практические занятия № 22, 23, 24 

Техника нападения. Совершенствование техники передвижений, владения мячом. 

Совершенствование техники бросков в корзину с близкой, средней и дальней 

дистанции. 

Обучение технике штрафных бросков в корзину. 

6 

Практические занятия № 25, 26 

Техника защиты. Обучение технике перехвата при передачах мяча, выбивание мяча при 

ведении. 

Обучение технике перехвата мяча, накрывания мяча при броске в корзину. 

 

4 

Практические занятия № 27, 28, 29, 30 

Техника нападения и защиты. 

Обучение тактики нападения и защиты в индивидуальных, групповых и командных 

действиях. 

Повторение и совершенствование тактики нападения и защиты в индивидуальных, 

групповых и командных действиях. 

Действия игрока без мяча и с мячом. Взаимодействие двух игроков. 

Двусторонняя игра. Прием зачетных нормативов по баскетболу. 

8 

Тема 3.2. 

Волейбол 

Содержание учебного материала 16  

1.Стойки в волейболе.  - ОК 04, ОК 06, 



 

 

2.Перемещение по площадке. 

3.Подача мяча различными способами. 

4.Прием мяча, передача мяча 

5. Нападающие удары, блокирование ударов. 

6.Индивидуальные действия игроков без мяча и с мячом. 

7.Командные действия игроков. 

ОК 08,  

 

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

В том числе практических и лабораторных занятий 16  

Практическое занятие № 31 

Техника стоек и перемещений. 

Обучение технике стоек и перемещений в волейболе, владения мячом. 

2 

 

ОК 04, ОК 06, 

ОК 08,  

 

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

Практические занятия № 32, 33, 34 

Техника владения мячом. Обучение технике приема и передачи мяча. 

Повторение и совершенствование техники приема и передачи мяча в парах. Обучение 

технике подач мяча. 

6 

Практические занятия № 35, 36 

Обучение технике нападающего удара и блокирования.  
4 

Практические занятия № 37, 38 

Техника нападения и защиты. Обучение индивидуальным и групповым тактическим 

действиям в защите и нападении. 

Повторение и совершенствование индивидуальных и групповых тактических действий в 

нападении и защите. 

4 

Раздел 5. Лыжная подготовка 24  

Тема 5.1. 

Общие 

принципы 

техники катания 

на лыжах 

Содержание учебного материала 24  

1.Переноска и надевание лыж. 

2.Повороты на лыжах. 

3.Передвижение различными ходами на лыжах. 

4.Преодоление подъемов, спусков 

- 

ОК 04, ОК 06, 

ОК 08,  

ПК 3.2., 4.6. 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

В том числе практических и лабораторных занятий 24  

Практические занятия № 39, 40, 41 

Обучение двухшажному ПОП еременному ходу. Выполнение поворотов переступанием 

и махом. 

Совершенствование техники передвижения двухшажным ПОП еременным ходом с 

переходом на одношажные ходы, прохождение дистанции 3 км. 

6 

 

 

ОК 04, ОК 06, 

ОК 08,  

 



 

 

Практические занятия № 42, 43, 44 

Техника передвижения одновременным бесшажным ходом, одновременным 

одношажным и одновременным двухшажным ходом, полуконьковым и коньковым 

ходом. 

6 

ПК 3.2., 4.6. 

 

ЛР 1, ЛР 4, ЛР 9, 

ЛР 11 

Практические занятия № 45, 46, 47 

Техника преодоления подъемов скольжением, ступанием, «полуёлочкой», «ёлочкой» и 

лесенкой. 

6 

Практические занятия № 48, 49, 50 

Спуски по прямой, наискось, способы преодоления неровностей, способы поворотов и 

торможений. Техника выполнения приемов. 

6 

Итоговое 

занятие 

Дифференцированный зачет 
2 

 

Всего: 110/102  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины «Физическая культура» 

требуется наличие универсального спортивного зала, оборудованных раздевалок с 

душевыми кабинами. Все объекты, которые используются при проведении занятий по 

физической культуре, должны отвечать действующим санитарным и противопожарным 

нормам.  

Оборудование и инвентарь спортивного зала: 

баскетбольные, волейбольные мячи; щиты, корзины, сетки, стойки, антенны; 

оборудование для силовых упражнений (например: гантели, утяжелители, резина, штанги с 

комплектом различных отягощений);  

гимнастическая перекладина, шведская стенка, секундомеры, мячи для тенниса, 

дорожка резиновая разметочная для прыжков и метания;  

оборудование, необходимое для реализации части по профессионально-прикладной 

физической подготовке. 

В зависимости от возможностей, которыми располагают профессиональные 

образовательные организации, для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» 

в пределах освоения ПОП СПО могут быть использованы:  

• тренажерный зал;  

• плавательный бассейн;  

• лыжная база с лыжехранилищем 

 

Технические средства обучения:  

- музыкальный центр, выносные колонки, микрофон, компьютер, мультимедийный 

проектор, экран для обеспечения возможности демонстрации комплексов упражнений;  

- электронные носители с записями комплексов упражнений для демонстрации на 

экране. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

  

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Агеева Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта : учебное пособие 

для спо / Г. Ф. Агеева, Е. Н. Карпенкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 68 с. — ISBN 

978-5-8114-7558-2 

2. Агеева Г. Ф. Плавание : учебное пособие для спо / Г. Ф. Агеева, В. И. Величко, И. 

В. Тихонова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-

9471-2. 
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3. Алхасов, Д. С. Организация и проведение внеурочной деятельности по физической 

культуре: учебник для СПО/ Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019. — 176 с.- (Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-11533-8 

4. Безбородов А. А. Практические занятия по волейболу : учебное пособие для спо / А. 

А. Безбородов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 92 с. — ISBN 978-5-8114-8344-0. 

5. Бишаева А.А. Физическая культура:учебник [для всех специальностей СПО] 

/А.А.Бишаева.- [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.- ISBN 978-

5-4468-9406-2  

6. Журин А. В. Волейбол. Техника игры : учебное пособие для спо / А. В. Журин. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-5849-3. 

7. Зобкова Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. А. 

Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 978-5-8114-7549-0 

8. Орлова Л. Т. Настольный теннис : учебное пособие для спо / Л. Т. Орлова, А. Ю. 

Марков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-7886-

6. 

9. Орлова Л. Т. Настольный теннис : учебное пособие для спо / Л. Т. Орлова, А. Ю. 

Марков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-6670-2. 

10. Садовникова Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в специ-

альной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7 

11. Физическая культура: учебник для среднего профессионального образования / 

Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын. – Москва: Издательский центр «Академия», 2018. – 176 

с.- ISBN 978-5-4468-7250-3 

12. Физическая культура: М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. – 3-е изд., стер. – Москва: 

КНОРУС, 2020. – 214 с. – (Среднее профессиональное образование) – ISBN: 978-5-406-

07424-4 

 

 3.2.2. Основные электронные издания  

1. Агеева Г. Ф. Плавание : учебное пособие для спо / Г. Ф. Агеева, В. И. Величко, И. В. 

Тихонова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-

9471-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/195475  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Агеева Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта : учебное пособие для 

спо / Г. Ф. Агеева, Е. Н. Карпенкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 68 с. — ISBN 978-

5-8114-7558-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная си-стема. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174984  (дата обращения: 13.01.2022). — Ре-жим доступа: для 

авториз. пользователей 

3. Алёшин, В. В. Физическая подготовка студента : учебное пособие / В. В. Алёшин, С. 

Ю. Татарова, В. Б. Татаров. — М. : Научный консультант, 2018. — 98 c. — ISBN 978-5-

6040844-8-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/80802.html1. Российское образование. 

Федеральный портал. [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://www.edu.ru 

https://e.lanbook.com/book/195475
https://e.lanbook.com/book/174984
http://www.iprbookshop.ru/80802.html
http://www.edu.ru/
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4. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471143  

5. Безбородов А. А. Практические занятия по волейболу : учебное пособие для спо / А. 

А. Безбородов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 92 с. — ISBN 978-5-8114-8344-0. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/193301  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

6. Журин А. В. Волейбол. Техника игры : учебное пособие для спо / А. В. Журин. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-5849-3. — Текст : электрон-ный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  (дата 

обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей 

7. Зобкова Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. А. 

Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 978-5-8114-7549-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174986  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. Пользователей 

8. Калуп С. С. Основы врачебного контроля, лечебной физической культуры и мас-сажа. 

Массаж : учебное пособие для спо / С. С. Калуп. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-9320-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189469  (дата обращения: 

13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей 

9. Конеева Е.В. Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475342  

10. Муллер А.Б. Физическая культура: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681 

11.  Орлова Л. Т. Настольный теннис : учебное пособие для спо / Л. Т. Орлова, А. Ю. 

Марков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-7886-

6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/166937  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. Пользователей 

12. Тихонова И. В. Лыжный спорт. Методика обучения основам горнолыжной техни-ки : 

учебное пособие для спо / И. В. Тихонова, В. И. Величко. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 36 с. — ISBN 978-5-8114-7547-6. — Текст : электронный // Лань : элек-тронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174988  (дата обраще-ния: 

13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей 

https://urait.ru/bcode/471143
https://e.lanbook.com/book/193301
https://e.lanbook.com/book/156624
https://e.lanbook.com/book/174986
https://e.lanbook.com/book/189469
https://urait.ru/bcode/475342
https://urait.ru/bcode/469681
https://e.lanbook.com/book/166937
https://e.lanbook.com/book/174988
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13. Тихонова И. В. Лыжный спорт. Методика обучения основам горнолыжной техники : 

учебное пособие для спо / И. В. Тихонова, В. И. Величко. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 36 с. — ISBN 978-5-8114-7547-6. 

14. Садовникова Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в специ-

альной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156380  (дата 

обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

15. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475602  

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Журнал «Теория и практика физической культуры»: сайт teoriya.ru / 

[Электронный ресурс]. URL: http://www.teoriya.ru/  

2. Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту: 

[Электронный ресурс]. URL: http://lib.sportedu.ru/ 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

знания: 

- основ здорового образа жизни; 

- роли физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

- влияние оздоровительных 

систем физического воспитания 

на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных 

заболеваний и вредных привычек, 

увеличение продолжительности 

жизни; 

- способы контроля и оценки 

индивидуального физического 

развития и физической 

подготовленности; 

- правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

- свободное 

ориентирование в основных 

понятиях физических 

качеств и физической 

подготовки (сила, 

быстрота, выносливость, 

координация, гибкость); 

- правильность выполнения 

физических упражнений, 

четкость, быстрота 

- логичное обоснование 

роли физической культуры 
для формирования 

личности профессионала, 

профилактики 

профзаболеваний  

- применение правил 

оздоровительных систем 

физического воспитания 

для укрепления здоровья 

Экспертное наблюдение и 

регулярная оценка знаний 

студентов в ходе 

проведения: методико-

практических и учебно-

тренировочных занятий; 

занятий в секциях по 

видам спорта, группах 

ОФП; индивидуальной 

физкультурно-спортивной 

деятельности студента. 

Тестирование 

https://e.lanbook.com/book/156380
https://urait.ru/bcode/475602
http://www.teoriya.ru/
http://lib.sportedu.ru/
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умения 

− использование 

разнообразных форм и видов 

физкультурной деятельности 

для организации здорового 

образа жизни, активного 

отдыха и досуга;  

− владение современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, 

поддержания 

работоспособности, 

профилактики предупреждения 

заболеваний, связанных с 

учебной и производственной 

деятельностью; 

 − владение основными 

способами самоконтроля 

индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и 

физической 

работоспособности, 

физического развития и 

физических качеств;  

− владение физическими 

упражнениями разной 

функциональной 

направленности, 

использование их в режиме 

учебной и производственной 

деятельности с целью 

профилактики переутомления 

и сохранения высокой 

работоспособности;  

- проводить самоконтроль при 

занятиях физическими 

упражнениями; 

− владение техническими 

приемами и двигательными 

действиями базовых видов 

спорта, активное применение 

их в игровой и 

соревновательной 

деятельности, готовность к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» (ГТО). 

- выполнение контрольных 

нормативов, 

предусмотренных 

государственным 

стандартом при 

соответствующей 

тренировке, с учетом 

состояния здоровья и 

функциональных 

возможностей своего 

организма; 

- демонстрация 

приверженности к 

здоровому образу жизни; 

- применение 

рациональных приемов 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности; 
 

Оценка уровня 

физической 

подготовленности 

обучающихся, используя 

соответствующую задачам 

контроля систему 

нормативов и методик 

контроля; 

 

- оценка техники 

выполнения двигательных 

действий (проводится в 

ходе занятий): 

- выполнение нормативов 

общей физической 

подготовки 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«СГ.05. ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, 

 

ПК 1.1, 2.1., 

2.2., 3.3.  

  

ЛР 2, ЛР 3, 

ЛР 4, ЛР 7, 

ЛР 13, ЛР 15 

- проводить мероприятия по 

реализации проектов по 

бережливому производству; 

- применять принципы и 

инструменты бережливого 

производства в медицинских 

организациях; 

- выявлять потери в потоке 

создания ценности в медицинской 

организации и предлагать пути их 

решения; 

- налаживать эффективные 

отношения в трудовом 

коллективе и решать 

возникающие конфликты в 

медицинской организации. 

- систему организации оказания 

медицинской помощи населению; 

- права и обязанности работников в 

сфере профессиональной 

деятельности; 

- права и свободы человека и 

гражданина, механизмы их реализации 

- основы и принципы системы 

бережливого производства; 

- базовые инструменты бережливого 

производства;  

- основные виды потерь, способы их 

выявления и устранения;  

- основы корпоративной культуры и 

профессиональной этики в 

медицинской организации; 

- основы проектной деятельности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия  12 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация (зачет) 2 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Организационные основы 

здравоохранения 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

1.Номенклатура учреждений здравоохранения.  

2.Структура и задачи основных медицинских организаций.  

3.Основные виды деятельности лечебно-профилактических 

учреждений.  

4.Формы преемственности и взаимосвязи между учреждениями 

лечебно-профилактической помощи. 

2 

Тема 2. 

Правовые аспекты охраны 

здоровья населения 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

1.Права пациентов и основные юридические механизмы их 

обеспечения в современном здравоохранении. 

2.Этический кодекс медицинской сестры. 
2 

Тема 3. 

Теоретические основы 

бережливого производства 

Содержание учебного материала 2  

1.История становления концепции бережливого производства 

2.Бережливое производство, понятие, задачи. 

3.Идеология бережливого производства в медицинской организации 

4.Специфика применения методов бережливого производства в 

медицинской организации. 

5.Отечественные проекты «Бережливое здравоохранение». 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

Тема 4. 

Стратегии и инструменты 

бережливого производства 

для выявления проблем и 

Содержание учебного материала 6  

1.Инструменты бережливого производства (хронометраж, карта 

рабочего времени, выявление узкого места, картирование потока 

создания ценности, пять «почему?», время такта, балансировка 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  



 

 

их причин нагрузки, принцип нулевой ошибки, использование 5С и др.) 

2. Структурирование и оценка потерь. 

3. Поиск и предварительный анализ потерь и их причин. 

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

В том числе практических и лабораторных занятий 4  

Практическое занятие № 1 

Картирование потока создания ценности – описание процесса создания 

ценности на конкретных рабочих местах в рамках медицинской 

организации, выявление проблем существующего потока (например, 

описать и проанализировать основные аспекты взаимодействия 

пациента, врача и медицинской сестры при работе на приеме и на 

дому). 

2 

 

Тема 5. 

Реализация концепции 

бережливого производства 

в здравоохранении 

Содержание учебного материала 10  

1.Алгоритм внедрения бережливого производства, этапы: 

планирование, внедрение, развертывание, интеграция, 

совершенствование. 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

В том числе практических и лабораторных занятий 8  

Практические занятия № 2, 3 

Организация работы отделений медицинской организации с 

использованием инструментов бережливого производства (например, 

регистратура, приемное отделение, отделение (кабинет) медицинской 

профилактики) 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

Практические занятия № 4, 5 

Организация рабочего места и рабочего пространства медицинской 

сестры с использованием инструментов бережливого производства. 

Применение инструмента 5С. 

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

Тема 6. 

Стратегия 

клиентоориентированности 

в медицинской 

организации 

Содержание учебного материала 2  

1.Организация проведения и анализ социологических исследований как 

инструмента мониторинга качества процессов. 

2.Мотивационная основа клиентоориентированности персонала. 

3.Социальный аспект клиентоориентированности. 

4.Управление конфликтами в медицинской организации. 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 



 

 

5.Инструменты выявления возможных мест возникновения 

конфликтов. 

Тема 7. 

Стандартизация и 

непрерывное 

совершенствование 

Содержание учебного материала 4  

1.Понятие стандарта. 

2.Функциональное предназначение стандарта. 

3.Специфика разработки стандартов оказания медицинских услуг. 

4.Совершенствование форм разделения и кооперации труда. 

5.Совершенствование организации и обслуживания рабочих мест 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

В том числе практических и лабораторных занятий 4  

Практические занятия № 6 

Стандартизирование работы на примере действий медицинской сестры 

отделения медицинской организации: создание стандартной 

79перациионной карты (СОК) (прививочного кабинета, постовой 

медсестры, процедурной медсестры и др.) 

 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

Тема 8. 

Формирование 

корпоративной культуры 

бережливого производства 

Содержание учебного материала 2  

1.Корпоративная культура: понятие, виды. 

2.Понятие «миссия медицинской организации». 

3.Структура и содержание корпоративной культуры. 

4.Формирование и развитие корпоративной культуры медицинской 

организации 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ПК 1.1, 2.1., 2.2., 3.3.  

 ЛР 2, ЛР 3, ЛР 4, ЛР 

7, ЛР 13, ЛР 15 

Тема 9. Итоговое занятие Промежуточная аттестация (зачет) 2  

Всего: 32/12  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарные дисциплины»,
 
оснащенный оборудованием: 

рабочее место преподавателя 

посадочные места по количеству обучающихся 

доска классная 

стенд информационный 

учебно-наглядные пособия; 

техническими средствами обучения:  

компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Антоновец В.А. Инновационный менеджмент : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. А. Антонец [и др.] ; под редакцией В. А. Антонца, 

Б. И. Бедного. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 303 с. 

2. Медик В.А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В.А. Медик. - 3-

е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021 - 672 с. – 978-5-9704-5737-5. 

3. Сергеев Ю.Д. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник / 

Ю. Д. Сергеев [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5918-8 

4. Столяров, С. А.  Менеджмент в здравоохранении : учебник для вузов / С. А. 

Столяров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 764 с. — ISBN 

978-5-534-10638-1 

   

 3.2.2. Основные электронные издания  

1. Зуева В. А., Зымбрян Э. Ш. и др. Организационно-аналитическая деятельность. 

Сборник лекций : учебное пособие для спо / В. А. Зуева, Э. Ш. Зымбрян, Е. Б. Стародумова, 

Е. И. Алленова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 176 с. — ISBN 978-5-

8114-7637-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/163395  (дата обращения: 14.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей 

2. Инновационный менеджмент : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / В. А. Антонец [и др.] ; под редакцией В. А. Антонца, Б. И. Бедного. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 303 с. — (Университеты 

https://e.lanbook.com/book/163395
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России). — ISBN 978-5-534-00934-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433773 (дата обращения: 12.01.2022). 

3. Солодовников Ю. Л. Экономика и управление в здравоохранении : учебное 

пособие для спо / Ю. Л. Солодовников. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 

312 с. — ISBN 978-5-8114-7205-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156384  (дата обращения: 14.01.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей 

4. Столяров, С. А.  Менеджмент в здравоохранении : учебник для вузов / С. А. 

Столяров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 764 с. — 

(Специалист). — ISBN 978-5-534-10638-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/430971 (дата обращения: 12.01.2022). 

  

 3.2.3. Дополнительные источники  

1. Арженцов В.Ф. Применение принципов бережливого производства в медицине 

/ В. Ф. Арженцов // Управление качеством в здравоохранении. -2018. -No 1. -С. 14-18 

2. Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства II. Карманное 

руководство по практике применения Lean. / М.Т. Вейдер. – Москва : Альпина Паблишер, 

2019. – 160 с. Текст : непосредственный. 

3. Вумек, Д.П. Бережливое производство. Как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании / Д.П. Вумек, Д.Т. Джонс; пер. с анг. С. Турко. – Москва : 

Альпина Паблишер, 2021. – 472 с. –. ISBN 978-5-9614-6829-8 

4. ГОСТ Р 56020-2014 Национальный стандарт Российской Федерации. 

Бережливое производство. Основные положения и словарь.(утвержден и введен в действие 

Приказом Росстандарта от 12.05.2014 № 431-ст). 

5. ГОСТ Р 56407-2015 Национальный стандарт Российской Федерации. 

Бережливое производство. Основные методы и инструменты (утвержден и введен в действие 

Приказом Росстандарта от 27.05.2015 № 448-ст). 

6. ГОСТ Р 56906-2016 Национальный стандарт Российской Федерации. 

Бережливое производство. Организация рабочего пространства. (5S) (утвержден и введен в 

действие Приказом Росстандарта от 31.03.2016 № 231-ст). 

7. ГОСТ Р 56908-2016 Национальный стандарт Российской Федерации. 

Бережливое производство. Стандартизация работы. (утвержден и введен в действие 

Приказом Росстандарта от 31.03.2016 № 231-ст). 

8. Новая модель медицинской организации, оказывающей первичную медико-

санитарную помощь//Методические рекомендации МЗ РФ – Москва. – 2019 

9. Организация процесса диспансеризации на принципах бережливого 

производства//Методические рекомендации МЗРФ – 2017 

10. Применение методов бережливого производства в медицинских организациях. 

Открытие проектов по улучшениям.//Методические рекомендации МЗРФ. – Москва. – 2017 

https://e.lanbook.com/book/156384
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11. Учитесь видеть бизнес-процессы. Практика построения карт потоков создания 

ценности / Ротер М., Шук Д., Пер.Муравьевой Г., - 5-е изд. - М.:Альпина Пабл., 2017. - 136 

с.: 84x108 1/16 (Переплёт) ISBN 978-5-9614-6145-9 - URL: 

http://znanium.com/catalog/product/926117 

12. Интернет ресурс. Справочная система «Консультант-плюс [Электронный 

ресурс]. –  URL http://www.cons-plus.ru. 

13. Интернет ресурс. Справочная система «Гарант». URL http//www.garant.ru.  

14. Бережливое производство. Канбан. [Электронный ресурс]. URL: 

http://ru.wikipedia.org/wiki/. 

15. Система «5С» на производстве: описание, особенности, принципы и отзывы // 

FB.ru [Электронный ресурс]. – URL: http://fb.ru/article/302971/sistema-s-na-proizvodstve-

opisanie-osobennosti-printsipyi-i-otzyivyi 

16. Словарь бережливого производства [Электронный ресурс]. URL: http://be-

mag.ru/lean./ 

17. Философия бережливого производства. [Электронный ресурс]. URL: 

http://ctrgroup.com.ua/concept/detail.php?ID=33 

  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

знания: 

- систему организации оказания 

медицинской помощи населению; 

- права и обязанности работников 

в сфере профессиональной 

деятельности; 

- права и свободы человека и 

гражданина, механизмы их 

реализации 

- основы и принципы системы 

бережливого производства; 

- базовые инструменты 

бережливого производства;  

- основные виды потерь, способы 

их выявления и устранения;  

- основы корпоративной культуры 

и профессиональной этики в 

медицинской организации 

- свободная ориентация в 

системе организации 

медицинской помощи 

населению; 

- четкое представление 

прав и обязанностей 

медицинских работников, 

прав пациентов в 

соответствии с 

функциональными 

обязанностями и этическим 

кодексом медицинской 

сестры; 

- знание базы по 

бережливому производству 

в соответствии с 

методическими 

рекомендациями 

Министерства 

здравоохранения по 

внедрению «бережливых 

технологий»; 

- изложение принципов 

корпоративной культуры и 

Тестовый контроль  

Экспертная оценка 

правильности выполнения 

заданий по работе с 

информацией, 

документами 

Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

Зачет 

 

http://znanium.com/catalog/product/926117
http://www.cons-plus.ru/
http://ru.wikipedia.org/wiki/
http://fb.ru/article/302971/sistema-s-na-proizvodstve-opisanie-osobennosti-printsipyi-i-otzyivyi
http://fb.ru/article/302971/sistema-s-na-proizvodstve-opisanie-osobennosti-printsipyi-i-otzyivyi
http://be-mag.ru/lean/
http://be-mag.ru/lean/
http://ctrgroup.com.ua/concept/detail.php?ID=33
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профессиональной этики в 

соответствии с этическим 

кодексов медицинской 

сестры 

Умения 

- проводить мероприятия по 

реализации проектов по 

бережливому производству; 

- применять принципы и 

инструменты бережливого 

производства в медицинских 

организациях; 

- выявлять потери в потоке 

создания ценности в медицинской 

организации и предлагать пути их 

решения; 

- налаживать эффективные 

отношения в трудовом коллективе 

и решать возникающие 

конфликты в медицинской 

организации. 

- применение принципов и 

инструментов бережливого 

производства при решении 

профессиональных задач в 

соответствии с 

методическими 

рекомендациями 

Министерства 

здравоохранения по 

внедрению «бережливых 

технологий» 

- применение принципов 

профессиональной этики в 

соответствии с этическим 

кодексом медицинской 

сестры 

Экспертная оценка 

выполнения практических 

заданий, выполнения 

условий учебных ролевых 

игр 

Зачет 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«СГ.06. ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 02, ОК 

03, ОК 05, 

ОК 09 

 

ЛР 2, ЛР 3, 

ЛР 10, 

- анализировать состояние 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации;  

- применять теоретические знания 

по финансовой грамотности для 

практической деятельности и 

повседневной жизни;  

- сопоставлять свои потребности 

и возможности, оптимально 

распределять свои материальные 

и трудовые ресурсы, составлять 

семейный бюджет и личный 

финансовый план;  

- грамотно применять полученные 

знания для оценки собственных 

экономических действий в 

качестве потребителя, 

налогоплательщика, страхователя, 

члена семьи и гражданина;  

- анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся 

личных финансов, из источников 

различного типа и источников, 

созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд 

и др.);  

- оценивать и принимать 

ответственность за рациональные 

решения и их возможные 

последствия для себя, своего 

окружения и общества в целом 

- основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

- виды принятия решений в 

условиях ограниченности 

ресурсов; 

- основные виды планирования; 

- устройство банковской 

системы, основные виды банков и 

их операций; 

- сущность понятий 

«депозит» и «кредит», их виды и 

принципы; 

- схемы кредитования 

физических лиц; 

- устройство налоговой 

системы, виды налогообложения 

физических лиц; 

- признаки финансового 

мошенничества; 

- основные виды ценных 

бумаг и их доходность; 

- формирование 

инвестиционного портфеля; 

- классификацию инвестиций, 
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основные разделы бизнес-плана; 

- виды страхования; 

- виды пенсий, способы 

увеличения пенсий 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия  12 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация (зачет) 2 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Банковская система России 8  

Тема 1.1. 

Банк и 

банковские 

депозиты 

 

Содержание учебного материала 2  

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

1.Понятия «сбережения», «инфляция». 

2.Индекс потребительских цен как способ измерения инфляции. 

3.Депозиты. 

4.Номинальная и реальная процентная ставка по депозиту. 

5.Управление рисками по депозитам 

2 

Тема 1.2. 

Кредиты 

Содержание учебного материала  4 ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 
1.Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц 

(потребительский, ипотечный). 

2.Принципы кредитования, схема погашения кредитов. 

3.Типичные ошибки при использовании кредита 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 1 

Заключение кредитного договора. Расчет общей стоимости покупки при 

приобретении ее в кредит. Кейс – «покупка машины» 

2 

Тема 1.3. 

Рассчетно-

кассовые 

операции 

Содержание учебного материала 2  

1.Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических 

лиц. 

2.Виды платежных средств 

3.Чеки, банковские карты (дебетовые, кредитные). 

4.Электронные деньги 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 



 

 

Раздел 2. Фондовый рынок 4  

Тема 2.1. 

Фондовый 

рынок и его 

инструменты 

Содержание учебного материала 4  

1.Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. 

2.Сроки и доходность инвестиций. 

3.Инфляция. 

4.Ценные бумаги (акции, облигации, векселя) и их доходность. 

5.Валютная и фондовая биржи 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 2 

Формирование навыков анализа информации о способах инвестирования 

денежных средств. Кейс – «Куда вложить деньги?» 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

Раздел 3. Налоговая система в Российской Федерации 4  

Тема 3.1. 

Налоги 

Содержание учебного материала 4  

1.Налоги, виды налогов. 

2.Субъект, предмет и объект налогообложения. 

3.Ставка налога, сумма налога. 

4.Системы налогообложения. 

5.Налоговые льготы, налоговые вычеты. 

6.Налоговая декларация 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 3 

Подача налоговой декларации 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

Раздел 4. Страхование 4  

Тема 4.1. 

Страховой 

рынок России 

Содержание учебного материала 4  

1.Страховые услуги, страховые риски. 

2.Участники страхового договора. 

3.Виды страхования в России. 

4.Использование страхования в повседневной жизни 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 4 

Расчет страхового взноса в зависимости от размера страховой суммы, 

тарифа, срока страхования. 

Кейс – «Страхование жизни» 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 



 

 

Раздел 5. Собственный бизнес 4  

Тема 5.1. 

Создание 

собственного 

бизнеса 

Содержание учебного материала 4  

1.Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея. 

2.Планирование рабочего времени, венчурист. 

3.Предпринимательство, предприниматель. 

4.Банкротство. 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 5 

Создание собственной компании: шаг за шагом. Написание бизнес-плана 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

Раздел 6. Пенсионная система Российской Федерации 2  

Тема 6.1. 

Обеспечение 

старости 

Содержание учебного материала 2  

1.Пенсионный фонд и его функции. 

2.Негосударственные пенсионные фонды. 

3.Трудовая и социальная пенсии. 

4.Обязательное пенсионное страхование. 

5.Добровольное пенсионное обеспечение. 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

Раздел 7. Финансовое мошенничество 2  

Тема 7.1. 

Финансовые 

пирамиды и 

защита от 

мошенничества 

Содержание учебного материала 2  

1.Основные виды и признаки финансовых пирамид. 

2.Виды финансового мошенничества: в кредитных организациях, в 

интернете, по телефону, при операциях с наличными. 

3.Правила финансовой безопасности 

2 ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

Раздел 8. Личное финансовое планирование 2  

Тема 8.1. 

Домашняя 

бухгалтерия 

Содержание учебного материала 2  

1.Домохозяйство и бюджет, цели домохозяйства. 

2.Бюджет, формирование бюджета. 

3.Виды активов и пассивов, доходы и расходы. 

4.Реальные и номинальные доходы семьи. 

5.SWOT-анализ как один из способов принятия решения. 

 ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие № 6 

Составление личного финансового плана на основе анализа баланса личного 

(семейного) бюджета. 

2 ОК 02, ОК 03, ОК 

05, ОК 09 

ЛР 2, ЛР 3, ЛР 10 



 

 

Тема 9.  

Итоговое 

занятие 

Промежуточная аттестация (зачет) 2  

Всего: 32/12  

ё 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарные дисциплины»,
 
оснащенный оборудованием: 

рабочее место преподавателя 

посадочные места по количеству обучающихся 

доска классная 

стенд информационный 

учебно-наглядные пособия; 

техническими средствами обучения:  

компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Сидорова, Е. Ю. Налоги и налогообложение : учебник / Е. Ю. Сидорова, Д. Ю. 

Бобошко. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 235 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-016714-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1221162 (дата обращения: 13.01.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учебное пособие для студ.учреждений 

сред.проф.образования/М.Р.Каджиева, С.В.Дубровская, А.Р.Елисеева. – Москва.: 

Издательский центр «Академия», 2019. – 288 с. ISBN 978-5-4468-7883-3 

  

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Солодовников Ю. Л. Экономика и управление в здравоохранении : учебное пособие 

для спо / Ю. Л. Солодовников. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 312 с. — 

ISBN 978-5-8114-7205-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/156384  (дата обращения: 14.01.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей 

2. Финансы, денежное обращение и кредит : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Д. В. Бураков [и др.] ; под редакцией Д. В. Буракова. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 366 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10231-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/429626 

3. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва : Издательство 

https://e.lanbook.com/book/156384
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Юрайт, 2021. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13794-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/466897 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Всё о будущей пенсии для учёбы и жизни [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.pfrf.ru/files/id/press_center/pr/ uchebnik/SchoolBook__2018_1.pdf 

2. Рекомендации по заполнению справок о доходах, расходах, об имуществе и 

обязательствах имущественного характера, представляемых в Банк России [Электронный 

ресурс]. URL: http://www.cbr.ru/statichtml/file/25510/mintrud.pdf  

3. Романова И.Б., Айнуллова Д.Г. Налоги и налогообложение: теория и практика 

[Электронный ресурс]. URL: http:// window.edu.ru/resource/473/74473/files/ulstu2011–28.pdf 

4. Банковские услуги и отношения людей с банками: курс лекций [Электронный 

ресурс]. URL: http://fmc.hse.ru/ bezdudnivideo 

5. Банковские услуги и отношения людей с банками: курс лекций [Электронный 

ресурс]. URL: http://fmc.hse.ru/ bezdudnivideo 

6. Финансовые пирамиды и финансовое мошенничество: курс лекций [Электронный 

ресурс]. URL: https://fmc.hse.ru/ vaginvideo 

7. Финансовый портал «РБК Quote» [Электронный ресурс]. URL: https://quote.rbc.ru 

8. Cайт компании «Финансовый инвестиционный консультант» [Электронный 

ресурс]. URL: http://vip-money.com 

9. Агентство по страхованию вкладов [Электронный ресурс]. URL: www.asv.org.ru 

10. Aинансовый информационный портал [Электронный ресурс]. URL: www.banki.ru 

11. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс]. URL: 

www.cbr.ru 

12. Федеральный фонд ОМС [Электронный ресурс]. URL: www.ffoms.ru 

13. Федеральный методический центр по финансовой грамотности системы общего и 

среднего профессионального образования [Электронный ресурс]. URL: www.fmc.hse.ru 

14. Федеральная налоговая служба (ФНС России) [Электронный ресурс]. URL: 

www.nalog.ru/rn77 

15. Журнал «Налоговая политика и практика» [Электронный ресурс]. URL: 

www.nalogkodeks.ru 

16. Сайт «Всё о страховании» [Электронный ресурс]. URL: www.o-strahovanie.ru 

17. Пенсионный фонд Российской Федерации [Электронный ресурс]. URL: www.pfrf.r 

18. ПАО «Сбербанк России» [Электронный ресурс]. URL: . www.sberbank.ru 

19. НПФ «ВТБ Пенсионный фонд» [Электронный ресурс]. URL: www.vtbnpf.ru 

20. Бухгалтерские новости и статьи [Электронный ресурс]. URL: https://nalog-nalog.ru 

21. НПФ «Сбербанк» [Электронный ресурс]. URL: https://npfsberbanka.ru 

22. Финансовый портал (данные по финансовым рынкам России) [Электронный 

ресурс]. URL: http://ru.investing.com 

23. Словарь финансово-экономических терминов [Электронный ресурс]/ А.В. 

Шаркова [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — М.: Дашков и К, 2017.— 1168 c.— URL: 

http://www.iprbookshop.ru/62447.html.— ЭБС «IPRbooks» 

 

 

https://urait.ru/bcode/466897
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

знания: 

- основные понятия финансовой 

грамотности и основные 

законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

- виды принятия решений в 

условиях ограниченности 

ресурсов; 

- основные виды планирования; 

- устройство банковской системы, 

основные виды банков и их 

операций; 

- сущность понятий 

«депозит» и «кредит», их виды и 

принципы; 

- схемы кредитования 

физических лиц; 

- устройство налоговой 

системы, виды налогообложения 

физических лиц; 

- признаки финансового 

мошенничества; 

- основные виды ценных 

бумаг и их доходность; 

- формирование 

инвестиционного портфеля; 

- классификацию 

инвестиций, основные разделы 

бизнес-плана; 

- виды страхования; 

 - виды пенсий, способы 

увеличения пенсий 

- правильное изложение 

основных понятий 

финансовой грамотности, 

используя нормативную и 

правовую документацию;  

- владение знаниями 

различных банковских 

операций, кредитов, схем 

кредитования, основных 

видов ценных бумаг, 

налогообложения 

физических лиц, 

страхования и пенсионного 

обеспечения. 

 

Тестовый контроль с 

применением 

информационных 

технологий. 

Экспертная оценка 

правильности выполнения 

заданий по работе с 

информацией, 

документами 

Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач. 

Зачет 

 

Умения 

- анализировать состояние 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации;  

- применять теоретические знания 

по финансовой грамотности для 

- соблюдение основных 

норм налогового и 

финансового 

законодательства при 

оформлении кредита, 

различных видов 

страхования; 

Экспертная оценка 

выполнения практических 

заданий, выполнения 

условий учебных ролевых 

игр 

Зачет 
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практической деятельности и 

повседневной жизни;  

- сопоставлять свои потребности 

и возможности, оптимально 

распределять свои материальные 

и трудовые ресурсы, составлять 

семейный бюджет и личный 

финансовый план;  

- грамотно применять полученные 

знания для оценки собственных 

экономических действий в 

качестве потребителя, 

налогоплательщика, страхователя, 

члена семьи и гражданина;  

- анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся 

личных финансов, из источников 

различного типа и источников, 

созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд 

и др.);  

- оценивать и принимать 

ответственность за рациональные 

решения и их возможные 

последствия для себя, своего 

окружения и общества в целом 

 

- использование материалов 

из информационных 

источников в текстовой, 

цифровой и графической 

формах для понимания 

основных экономических 

тенденций и формирования 

финансовых планов; 

- принятие финансовых 

решений с учетом знаний о 

правах потребителей; 

- способность выполнять 

практические задания, 

основанные на ситуациях, 

связанных с банковскими 

операциями, рынком 

ценных бумаг, страховым 

рынком, фондовой и 

валютной биржами; 

- способность выявлять 

признаки мошенничества 

на финансовом рынке в 

отношении физических 

лиц. 
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3.8 Программы дисциплин и профессиональных модулей общепрофессионального цикла 

 

Министерство образования и науки Самарской области 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Самарской области 

«Большеглушицкий государственный техникум» 
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методическим советом 

Председатель  

______________ Е.Г.Чекмарева  

«___»_____________ 2024г.  
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_____________ Е.Н. Хлопотова 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 01. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИЙ,  

СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи» и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций  

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Владеть 

навыками 

организации рабочего места; 

обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении 

(кабинете), медицинской организации; 

обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности 
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медицинской деятельности 

Уметь организовывать рабочее место; 

применять средства индивидуальной защиты; 

соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы 

медицинской организации, в том числе санитарно-

противоэпидемический режим стерилизационного отделения (кабинета); 

соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 

осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 

отходов в местах их образования в медицинской организации; 

соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами; 

проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном 

отделении (кабинете); 

проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 

изделий ручным и механизированным способом;  

проводить стерилизацию медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при 

работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе 

стерилизационном отделении (кабинете); 

проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной 

очистки медицинских изделий;  

осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 

соответствии с видом стерилизации; 

размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией 

по применению и нормативными правовыми актами; 

осуществлять контроль режимов стерилизации; 

Знать санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию, противоэпидемическому 

режиму, профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, 

условиям труда персонала, организации питания пациентов и персонала); 

меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств: 

подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 

основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции 

при выполнении медицинских вмешательств; 

санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 
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медицинских работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и химическим 

дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах 

внешней среды, вид и форма существования, пути и факторы передачи); 

виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

методы, приемы и средства ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 

стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 

стерилизующих средств; 

технологии стерилизации медицинских изделий; 

порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила 

их выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки 

и стерилизации медицинских изделий; 

профессиональные риски, вредные и опасные производственные 

факторы по профилю отделения (подразделения) медицинской 

организации, требования охраны труда, пожарной безопасности в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов ___146________________ 

в том числе в форме практической подготовки - 112 часов 

 

Из них на освоение МДК - 56 часов 

в том числе самостоятельная работа__________  

практики, в том числе учебная - 36 часов 

 производственная - 36 часов 

Промежуточная аттестация – экзамен – 18 часов 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессион

альных и 

общих 

компетенци

й 

Наименования разделов профессионального 

модуля 

Всего, 

час 
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Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 
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Производст
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1 2 3 4 5 6 7
40

 8 9 10 11 

ПК 1.1, 

ПК 1.2, 

ПК 1.3. 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03,  

ОК 04, 

ОК 07, 

ОК 09. 

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические 

требования и нормативы медицинской 

организации 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской 

организации 

146 112 56 40   18 36 36 

 Производственная практика, часов  36 36   36 

 

 Промежуточная аттестация 18     

 Всего: 146 112 56 40  
 

18 36 36 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем в часах 

1 2 3 

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации 128/112 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 56/40 

Тема 1.1.  

Инфекции, связанные с 

оказанием медицинской 

помощи (ИСМП) 

Содержание  2 

1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура ИСМП.  

2.Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и химическим 

дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, 

вид и формы существования, пути и факторы передачи).  

3.Факторы риска возникновения ИСМП. 

4. Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, реанимационных 

отделений и др. 

5. Резервуары возбудителей ИСМП: руки персонала, инструментарий, оборудование 

и т.д. 

2 

Тема 1.2.  

Инфекционный контроль и 

профилактика ИСМП 

Содержание  2 

1.Выявление и регистрация ИСМП.  

2.Основные принципы эпидемиологического расследования ИСМП.  

3.Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи.  

4.Нормативная документация, регламентирующая работу по профилактике ИСМП 

 

2 

Тема 1.3. Содержание 10 



 

 

Профилактика ИСМП у 

медицинского персонала 

1.Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по 

профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования охраны 

труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами. 

2.Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств. 

3.Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств 

4. Уровни деконтаминации рук медперсонала 

5. Обеспечение инфекционной безопасности при работе с пациентами с новой 

коронавирусной инфекцией (COVID-19) 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 1 

Применение средств индивидуальной защиты. Соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств. Проведение гигиенической обработки рук. 

4 

Практическое занятие № 2 

Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 

Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и 

режущими) инструментами, биологическими материалами. Профилактика 

заражения медицинского персонала COVID-19. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

4 

Тема 1.4. 

Дезинфекция  

Содержание 10 

1.Виды, цели и задачи дезинфекции 

2. Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность 

дезинфицирующих средств. Меры предосторожности при работе с 

дезинфицирующими средствами. 

3.Методы контроля качества дезинфекции 

4.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 3 

Современные дезинфицирующие средства. Методические рекомендации по 
4 



 

 

использованию дезинфицирующих средств. Первая помощь при ПОП адании 

дезинфицирующих средств на кожу и слизистые 

Практическое занятие № 4 

Приготовление, использование и хранение дезинфицирующих средств. 

Определение спектра уничтожаемых микроорганизмов. Определение типа 

обрабатываемого объекта. Проведение дезинфекции изделий медицинского 

назначения. 

4 

Тема 1.5. 

Организация 

профилактики ИСМП в 

медицинской организации 

Содержание 10 

1.Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию, противоэпидемическому режиму, профилактическим и 

противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда персонала, организации 

питания пациентов и персонала). 

2.Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в медицинской 

организации. 

3.Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской 

организации 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 5 

Организация профилактики ИСМП в стационарах. Осмотр на педикулез и 

осуществление мероприятий при выявлении педикулеза. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

4 

Практическое занятие № 6 

Организация профилактики ИСМП в поликлинических учреждениях. Проведение 

генеральной уборки процедурного кабинета. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

4 

Тема 1.6. 

Обращение с медицинскими 

отходами в медицинских 

организациях 

Содержание 6 

1.Структура и классификация медицинских отходов 

2. Санитарные правила обращения с медицинскими отходами. 

3. Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении 

здравоохранения, в том числе в стационарах для пациентов с коронавирусной 

инфекцией (COVID-19)/ 

2 



 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 7 

Сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в местах их 

образования в медицинской организации 

4 

Тема 1.7. 

Предстерилизационная 

очистка и стерилизация 

изделий медицинского 

назначения 

Содержание 16 

1.Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 

назначений 

2.Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной 

очистки изделий медицинского назначения. 

3.Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, 

особенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств. 

4.Технологии стерилизации медицинских изделий. 

5.Методы контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий. 

6.Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их 

выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами. 

7.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий.  

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие № 8 

Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и 

механизированным способом.  

Проведение отбора проб для определения качества предстерилизационной очистки 

медицинских изделий. 

Оформление утвержденной медицинской документации 

4 

Практическое занятие № 9 

Проведение стерилизации медицинских изделий, осуществление контроля режимов 

стерилизации. 

Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских изделий. 

Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда в работе в 

помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении 

(кабинете). 

4 



 

 

Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с 

видом стерилизации. 

Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 

применению и нормативными правовыми актами 

Оформление утвержденной медицинской документации 

Практическое занятие № 10 

Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации 

4 

Учебная практика  

Виды работ  

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с 

методическими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации 

4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом. 

5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в 

медицинской организации 

8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 

биологическими материалами. 

10. Оформление утвержденной медицинской документации 

36 

Производственная практика  

Виды работ  

1. 1. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с 

методическими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

4. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

5. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в 

медицинской организации 

6. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

36 



 

 

7. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 

биологическими материалами. 

8. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации. 

9. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете) 

10. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации, размещение 

индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению 

11. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации 

12. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в стерилизационном отделении. 

13. Оформление утвержденной медицинской документации 

Промежуточная аттестация - экзамен 18 

Всего 146/112 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием 

Рабочее место преподавателя. 

Посадочные места по количеству обучающихся. 

Учебно-наглядные пособия 

Комплект бланков медицинской документации 

Медицинское оборудование (столы манипуляционные, кровать функциональная, 

шкафы и др.). 

Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами. 

Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский) 

Манекен пожилого человека для отработки навыков ухода 

Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских услуг 

(мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники и др.). 

Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами (судно 

подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, грелки и др.) 

Измерительные и диагностические приборы (спирометр, пикфлоуметр, глюкометр, 

электрокардиограф и др.) 

Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, подкожных, 

внутрикожных инъекций 

Медицинские инструменты, перевязочный материал, иммобилизационные средства 

для отработки навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, пункций, 

малых операций и других инвазивных вмешательств (хирургические инструменты, бинты, 

марля, шины и др.)  

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 

дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 

инструментария, а также рук медицинского персонала). 

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов. 

Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов. 

Уборочный инвентарь 

Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области  

02. Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 

деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 

компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 

использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 



10

9 

 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1.        Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при 

обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении : учебное 

пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. 

— ISBN 978-5-8114-7830-9. 

2. Гордеев, И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / 

под ред. И.Г.Гордеева, С.М.Отаровой, З.З.Балкизова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с. : ил. – 592 с. – ISBN 978-5-9704-5514-2 

3. Двойников, С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : 

учебник/ С. И. Двойников, С.Р.Бабаян, Ю.А.Тарасова [и др.] ; под ред. С.И.Двойникова, 

С.Р.Бабаяна.- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 512 с. : ил.-512 с. – ISBN 978-5-9704-6455-7. 

4. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие 

для спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. 

5. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела : курс лекций, сестринские 

технологии : учебник для студентов средних проф. учебных заведений / Л.И. Кулешова, Е.В. 

Пустоветова; под ред. В.В. Морозова. – 5-е изд. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2019, 2020. – 717 

с., 796 с 

6. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского 

персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 

4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2.  

7. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2.  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при 

обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении : учебное 

пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. 

— ISBN 978-5-8114-7830-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350  (дата обращения: 04.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие для спо 

/ Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 160 с. 

— ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158947  (дата обращения: 04.02.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/166350
https://e.lanbook.com/book/158947
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3. Младшая медицинская сестра по уходу за больными [Электронный ресурс] : 

учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова [и др.]. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. – 512 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

4. Мухина С.А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] : 

учебник / С.А. Мухина, И.И. Тарновская. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019, 2020. – 368 с. 

Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

5. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских работников 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. С.И. Двойникова. – Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2017. – 432 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»  

6. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

Бабаян C.Р. [и др.] – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 656 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

7.Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс] : учеб. пособие. – 

2-е изд. испр. и доп. / В. Л. Осипова. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 240 с. Доступ из 

ЭБС «Конс. студ.»  

8.Осипова В.Л. Дезинфекция : учеб. пособие [Электронный ресурс] / В.Л. Осипова – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 136 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

9. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского 

персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 

4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152440  (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

10. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195525  (дата 

обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» (последняя редакция) 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).  

3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для 

профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских 

организациях” 

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным врачом 

Российской Федерации Г.Г.Онищенко)  

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение 

работ или оказание услуг" 

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 

водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 

https://e.lanbook.com/book/152440
https://e.lanbook.com/book/195525
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эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 года) 

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы 

[Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/ 

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://www.consultant.ru/ 

10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/ 

11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего медперсонала 

[Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 

13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 

14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

  

http://dezsredstva.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. 

Организовывать 

рабочее место 

- рациональная организация 

рабочего места в соответствии с 

требованиями охраны труда, 

производственной санитарии, 

инфекционной и противопожарной 

безопасности при осуществлении 

сестринского ухода;  

- использование средств 

индивидуальной защиты в 

соответствии с 

регламентирующими документами. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную 

окружающую среду 

-проведение текущей и генеральной 

уборки помещений с 

использованием различных 

дезинфицирующих средств в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

- осуществление сбора, 

обеззараживания и временного 

хранения медицинских отходов в 

местах их образования в 

медицинской организации в 

соответствии с санитарными 

правилами; 

- соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований и 

нормативов медицинской 

организации, в том числе 

санитарно-противоэпидемического 

режима стерилизационного 

отделения (кабинета) 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ПК 1.3. Обеспечивать 

внутренний контроль 

качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 

- соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов 

индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских 

вмешательств в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

- проведение дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий 

согласно нормативным правовым 

актам; 

- осуществление контроля качества 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 
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дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий 

в соответствии с методическими 

указаниями 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- соответствие выбранных средств и 

способов деятельности 

поставленным целям; 

- соотнесение показателей 

результата выполнения 

профессиональных задач со 

стандартами 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации;  

- оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

- соответствие найденной 

информации поставленной задаче  

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования,  

- проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной деятельности. 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- соблюдение норм делового 

общения и профессиональной этики 

во взаимодействии с коллегами, 

руководством, потребителями 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

- организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

окружающей среды в соответствии 

с законодательством и нравственно-

этическими нормами; 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 
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ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми актами; 

- соответствие устной и письменной 

речи нормам государственного 

языка 

 

 Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 02. ВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ, ОРГАНИЗАЦИЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАХОДЯЩЕГОСЯ В РАСПОРЯЖЕНИИ 

МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности «Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала» и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть навыками ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 

использования медицинских информационных систем и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

проведение работы по контролю выполнения должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 

персоналом; 
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Уметь заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа; 

использовать в работе медицинские информационные 

системы и информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет»; 

использовать в работе персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачебную тайну; 

осуществлять контроль за выполнением должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении медицинского 

персонала 

Знать правила и порядок оформления медицинской документации в 

медицинских организациях, в том числе в форме 

электронного документа; 

правила работы в медицинских информационных системах и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

основы законодательства Российской Федерации о защите 

персональных данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну; 

должностные обязанности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов ___146________________ 

в том числе в форме практической подготовки - 120 часов 

 

Из них на освоение МДК - 56 часов 

в том числе самостоятельная работа__________  

практики, в том числе учебная - 36 часов 

 производственная - 36 часов 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессион

альных и 

общих 

компетенци

й 

Наименования разделов профессионального 

модуля 

Всего, 

час 

В
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.ч
. 

в
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е 
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й
. 
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 Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 
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Учебная 

 

Производст

венная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 2.1, 

ПК 2.2, 

ПК 2.3. 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03,  

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 09. 

Раздел 1. Информационные технологии в 

работе медицинской сестры 

МДК 02.01. Документирование и контроль 

в профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

146 120 56 48   18 36 36 

 Производственная практика, часов  36 36   36 

 

 Промежуточная аттестация 18     

 Всего: 146 120 56 48  
 

18 36 36 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем в 

часах 

1 2 3 

Раздел 1. Информационные технологии в работе медицинской сестры 146/120 

МДК 02.01. Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры 
56/48 

Тема 1.1.  

Правила и порядок 

оформления медицинской 

документации в 

медицинских организациях 

Содержание  8 

1.Виды медицинской документации в медицинских организациях; понятия об 

унифицированных формах; архивация документов.  

2.Основы электронного документооборота.  

3.Оптическое распознавание документа.  

4.Электронная подпись. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №1 

Правила и порядок оформления учетно-отчетной, статистической и контролирующей 

амбулаторно – поликлинической документации. Заполнение бланков и журналов: Карта 

амбулаторного больного; Статистический талон; Талон на приём; Карта диспансерного 

наблюдения; Экстренное извещение; Дневник учета работы среднего персонала; 

Направления на анализы, консультации, в процедурный кабинет; Выписка из 

амбулаторной карты, санаторно-курортной карты; Листок или справка о временной 

нетрудоспособности. 

2 

Практическое занятие №2  
Правила и порядок оформления учетно-отчетной, статистической и контролирующей 

документации приёмного отделения стационара. Заполнение бланков и журналов: 

Медицинская карта стационарного больного (история болезни); Экстренное извещение; 

Журнал госпитализации; Журнал отказа в госпитализации; Статистическая карта 

выбывшего из стационара. 

2 

Практическое занятие №3 2 



 

 

Правила и порядок оформления учетно-отчетной, статистической и контролирующей 

документации лечебного отделения стационара. Заполнение бланков и журналов. 

Процедурный кабинет: Журнал учёта наркотических веществ; Журнал назначений; 

Журнал учёта переливаний крови и кровезаменителей; Направление на биохимию крови, 

на RW, ВИЧ, группу крови, резус-фактор. 

Тема 1.2.  

Правила работы в 

медицинских 

информационных системах 

и информационно – 

телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

 

Содержание  34 

1.Понятия медицинских информационных систем (МИС) и медицинских 

автоматизированных информационных систем (МАИС).  

2.Цель, задачи, функции МИС.  

3.Классификация и структура МИС.  

4.Телекоммуникационные технологии в медицине.  

5.Медицинские приборно-компьютерные системы (МПКС) 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 32 

Практическая работа №4; 5.  

Работа с медицинскими ресурсами в Интернете. Технологии поиска медицинской 

информации в сети Интернет. Браузеры. Web-страницы: адреса, загрузка, переход по 

гиперссылке, сохранение информации в разных форматах. Знакомство со 

специализированными сайтами для медицинских сестёр 

4 

Практическая работа №6; 7; 8; 9.  

Обработка информации средствами MS WORD. Основные функции и возможности 

текстового редактора. Настройка интерфейса. Создание и редактирование текстового 

документа. Настройка интервалов, абзацные отступы. Работа со списками. Работа с 

окнами. 

Принципы создания таблиц. Стили и темы в документе. Создание титульного листа. 

Вставка графических изображений в документ. Объекты WordArt. Создание списка 

литературы. 

Оформление страниц. Вид документа. Печать документов. Сохранение документов. 

8 

Практическая работа №10; 11; 12; 13.  

Обработка информации средствами MS EXCEL. Назначение электронных таблиц. Ввод 

данных в ячейки Ms Excel. Выполнение операции перемещение, копирование и 

заполнение ячеек. Автозаполнение. Создание и редактирование табличного документа. 

Работа с диаграммами: создание, редактирование, форматирование 

Ссылки. Встроенные функции. Статистические и логические функции. Вычисления в 

8 



 

 

электронных таблицах. 

Фильтрация (выборка) данных из списка. Сортировка данных. Комплексное 

использование Ms Word и Ms Excel для создания интегрированных документов. 

Практическая работа №14; 15. 

Обработка информации средствами MS ACCESS. Назначение Ms Access. Интерфейс и 

основные компоненты. Медицинские базы данных. Создание таблиц баз данных. Ввод 

данных и редактирование таблицы.  

Создание связей между таблицами. Работа с базами данных. Создание запросов; форм; 

отчётов. 

4 

Практическая работа №16; 17; 18. 

Создание презентаций средствами MS POWERPOINT. Возможности технологии 

компьютерной презентации. Интерфейс приложения Ms PowerPoint. Общая схема 

создания презентации. Изменение презентации.  

Добавление фигур, схем, картинок и изображений на слайд. Объекты WordArt. Создание 

таблиц и диаграмм. 

Переходы между слайдами. Эффекты анимации объектов. Основные правила создания 

презентации. 

6 

Практическая работа №19. Автоматизированное рабочее место (АРМ) медицинского 

персонала 
2 

Тема 1.3  

Основы законодательства 

Российской Федерации о 

защите персональных 

данных пациентов и 

сведений, составляющих 

врачебную тайну 

Содержание 8 

1.Право пациента на защиту своих персональных данных.  

2.Защита сведений, составляющих врачебную тайну. 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 20 

Врачебная тайна: этико-правовая оценка «медицинского селфи». Работа с нормативными 

документами. 

2 

Практическое занятие № 21 

Врачебная тайна. Решение ситуационных задач 
2 

Практическое занятие № 22 

Персональные данные. Работа с нормативными документами; решение ситуационных 

задач. 

2 

Тема 1.4. 

 Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 

Содержание 6 

1.Внутренний контроль качества и безопасность медицинской деятельности. Понятие.  

2.Принцип организации. 
2 



 

 

безопасности медицинской 

деятельности. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 23 

Работа с нормативными документами по организации внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

2 

Практическое занятие № 24 

Решение ситуационных задач по осуществлению контроля за выполнением должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении медицинского персонала 

2 

Учебная практика  

Виды работ  

1.Работа в медицинской информационной системе медицинской организации (демоверсии). Раздел «Регистратура» 

2.Работа в медицинской информационной системе медицинской организации (демоверсии). Раздел «Процедурный 

кабинет» 

3.Работа в медицинской информационной системе медицинской организации (демоверсии). Раздел «Патронажная сестра» 

4.Работа в медицинской информационной системе медицинской организации (демоверсии). Раздел «Старшая 

медицинская сестра» 

5.Работа в медицинской информационной системе медицинской организации (демоверсии). Раздел «Медицинская сестра 

диагностического кабинета» 

6.Работа в медицинской информационной системе медицинской организации (демоверсии). Раздел «Больничные листы» 

36 

Производственная практика  

Виды работ  

Оформление утвержденной медицинской документации, в том числе в форме электронного документа: 

- карта амбулаторного больного; 

- статистический талон; 

- талон на прием; 

- медицинская карта стационарного больного (история болезни); 

- журнал госпитализации; 

- журнал отказа в госпитализации; 

- журнал учета наркотических веществ; 

- карта диспансерного наблюдения; 

- листок или справка о временной нетрудоспособности; 

- направления на анализы, консультации, в процедурный кабинет; 

- экстренное извещение 

- и другие 

Работа в медицинских информационных системах медицинской организации  

36 



 

 

Соблюдение правил эксплуатации электронного оборудования и охраны труда при работе с компьютерной техникой. 

Промежуточная аттестация – экзамен  18 

Всего 146/120 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет Информационных технологий в профессиональной деятельности, 

оснащенный оборудованием: 

Рабочее место преподавателя 

Посадочные места по количеству обучающихся 

Персональные компьютеры для студентов 

Доска классная 

Стенд информационный 

Учебно-наглядные пособия. 

Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гилярова, М. Г. Информатика для медицинских колледжей : учебник / М. Г. 

Гилярова. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. – 526 с. : ил. – ISBN: 978-5-222-30786-1. 

2. Дружинина И. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

средних медицинских работников : учебное пособие для спо / И. В. Дружинина. — 6-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 112 с. — ISBN 978-5-8114-7186-7. 

3. Дружинина И. В. Информационное обеспечение деятельности средних 

медицинских работников. Практикум : учебное пособие для спо / И. В. Дружинина. — 4-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-7451-6.  

4. Информационные технологии в профессиональной деятельности: Учебник / В.П. 

Омельченко, А.А. Демидова. – Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2019. – 416 с. 

5. Информационные технологии в профессиональной деятельности: Практикум / 

Омельченко В.П., Демидова А.А. – Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2019. – 432 с.  

6. Обмачевская С. Н. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

медицинских работников : учебное пособие для спо / С. Н. Обмачевская. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-7457-8 

 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

http://kz.geotar.ru/lots/NF0012564.html
http://kz.geotar.ru/lots/NF0012564.html
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1. Дружинина И. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

средних медицинских работников : учебное пособие для спо / И. В. Дружинина. — 6-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 112 с. — ISBN 978-5-8114-7186-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156365  (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Дружинина И. В. Информационное обеспечение деятельности средних 

медицинских работников. Практикум : учебное пособие для спо / И. В. Дружинина. — 4-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-7451-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/160131  (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Обмачевская С. Н. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

медицинских работников : учебное пособие для спо / С. Н. Обмачевская. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-7457-8. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/160137  (дата 

обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4.Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

: учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - 

ISBN 978-5-9704-5499-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454992.html (дата обращения: 11.01.2022). - 

Режим доступа : по подписке. 

5. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

: практикум / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 432 с. - 

ISBN 978-5-9704-6238-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462386.html (дата обращения: 11.01.2022). - 

Режим доступа : по подписке. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Приказ Минздрава России от 15.12. 2014 № 834н «Об утверждении 

унифицированных форм медицинской документации, используемых в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков по 

их заполнению» 

3. Федеральный закон «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ. 

 

https://e.lanbook.com/book/156365
https://e.lanbook.com/book/160131
https://e.lanbook.com/book/160137
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций 

формируемых в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в 

форме электронного документа 

- своевременное заполнение 

медицинской документации в 

соответствии с нормативными 

требованиями; 

- грамотность, полнота и 

соответствие требованиям к 

заполнению и ведению 

медицинской документации 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ПК 2.2. Использовать в работе 

медицинские информационные 

системы и информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» 

- целесообразное использование 

в работе медицинских 

информационных систем и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» в соответствующих 

условиях с учетом поставленных 

задач, имеющихся ресурсов, 

требований к получаемым 

решениям; 

- выполнение операций по 

обработке информации с 

применением программных 

средств 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ПК 2.3. Контролировать 

выполнение должностных 

обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским 

персоналом 

- выполнение должностных 

обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала в соответствии с 

инструктивными документами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

- аргументированные выбор и 

применение методов и способов 

решения профессиональных 

задач в области сестринского 

дела, оценивание эффективности 

и качества их выполнения; 

- соотнесение показателей 

результата выполнения 

профессиональных задач со 

стандартами 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения 

практических работ  

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

- демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации 

 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения 

практических работ  
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ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования,  

- проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной деятельности. 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения 

практических работ  

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- соблюдение норм делового 

общения и профессиональной 

этики во взаимодействии с 

коллегами, руководством, 

потребителями 

 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения 

практических работ 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

- соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения 

практических работ  

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

- оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми 

актами 

 

Экспертная оценка 

формирования общих 

компетенций во время 

выполнения 

практических работ 

  



12

9 

 

 

Министерство образования и науки Самарской области 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Самарской области 

«Большеглушицкий государственный техникум» 

 

 

ОДОБРЕНО 

методическим советом 

Председатель  

______________ Е.Г.Чекмарева  

«___»_____________ 2024г.  

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБПОУ «Большеглушицкий  

государственный техникум» 

_____________ Е.Н. Хлопотова 

«___»_____________2024г. 

 
 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

НЕИНФЕКЦИОННЫХ И ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ, 

ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

ОПОП по специальности 

34.02.01 Сестринское дело  

 

 

 

 

Профиль обучения: естественнонаучный 

Квалификация:  

Медицинская сестра/медицинский брат 

Срок обучения:  2 года 10 мес. 

Дата начала обучения:  01.09.2024 г. 

 

 

 

с. Большая Глушица, 2024 г.  



13

0 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

  



13

1 

 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 03. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

НЕИНФЕКЦИОННЫХ И ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ,  

ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной 

вид деятельности «Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни» и соответствующие 

ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
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1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 

населения 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 

ПК 3.5.  Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению 

населения; 

проведения работы по формированию и реализации программ здорового 

образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

выполнения работ по проведению профилактических медицинских 

осмотров населения;  

выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии; 

проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по 

профилактике инфекционных заболеваний; 

выполнения работы по проведению иммунопрофилактики 

инфекционных заболеваний в соответствии с национальным календарем 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям 

Уметь проводить индивидуальное (групповое) профилактическое 

консультирование населения о факторах, способствующих сохранению 

здоровья, факторах риска для здоровья и мерах профилактики 

предотвратимых болезней; 

формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и 

мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни; 

информировать население о программах снижения веса, потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

план проведения диспансеризации населения с учетом возрастной 

категории и проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного 

коллектива о целях и задах профилактического медицинского осмотра, 

порядке прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе беседы 

с несовершеннолетними в образовательных организациях; 

проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления 

факторов риска развития заболевания; 

проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос 

(анкетирование), проводить доврачебный осмотр и обследование по 

скрининг-программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с 

хроническими заболеваниями с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 
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обеспечивать инфекционную безопасность при оказании медицинской 

помощи, проведении профилактических медицинских осмотров и 

осуществлении сестринского ухода за пациентами с инфекционными 

заболеваниями; 

проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении пациентов с инфекционными паразитарными болезнями и 

лиц с подозрением на инфекционные заболевания, а также носителей 

возбудителей инфекционных заболеваний; 

выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий при регистрации инфекционных 

заболеваний; 

выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними 

лиц и подозрительных на заболевания инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) и ограничительных 

(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, 

контактными с пациентам, заболевшими инфекционным заболеванием; 

использовать вакцины в соответствии с установленными правилами. 

Знать информационные технологии, организационные формы, методы и 

средства санитарного просвещения населения; 

правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования, современные научно обоснованные рекомендации по 

вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 

заболевания, обусловленные образом жизни человека; 

принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления 

здоровья; 

факторы, способствующие сохранению здоровья; 

формы и методы работы по формированию здорового образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и 

табака, предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

положения об организации оказания первичной медико-санитарной 

помощи взрослому населению; 

виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения профилактического осмотра; 

порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного 

осмотра и обследования населения по скрининг-программе 

диспансеризации; 

методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска 

развития хронических неинфекционных заболеваний, порядок 

проведения диспансерного наблюдения пациентов при хронических 

заболеваниях, задачи медицинской сестры; 

санитарно-эпидемиологическую обстановку прикрепленного участка, 

зависимость распространения инфекционных болезней от природных 

факторов, факторы окружающей среды, в том числе социальные; 

меры профилактики инфекционных заболеваний; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинные 
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мероприятия при выявлении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

государственные санитарно-эпидемиологические правила и 

гигиенические нормативы, профилактические и противоэпидемические 

мероприятия при выявлении инфекционного заболевания; 

правила и порядок проведения вакцинации в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, возможные реакций и осложнения, 

меры профилактики. 

 

 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов 182 

в том числе в форме практической подготовки – 132 часа 

 

Из них на освоение МДК - 92 часа 

в том числе самостоятельная работа__________  

практики, в том числе учебная - 36 часов 

 производственная - 36 часов 

Промежуточная аттестация – экзамен – 18 часов 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессиональ

ных и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час 
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Учебная 

 

Производст

венная 

 

1 2 3 4 5 6 7
40

 8 9 10 11 

ПК 3.1, ПК 

3.2, ПК 3.3, 

ПК 3.4, ПК 

3.5. 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03,  

ОК 04,ОК 

05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 

08,ОК 09. 

Раздел 1. Основы профилактики 

заболеваний 

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний 

52 36 52 36   

18 

   

Раздел 2. Проведение профилактических 

мероприятий в условиях первичной 

медико-санитарной помощи 

МДК 03.02. Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной помощи 

112 96 40 24   36 36 

 Производственная практика, часов  36    36 

 

 Промежуточная аттестация 18     

 Всего: 182 132 92 60  
 

18 36 36 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем в часах 

1 2 3 

Раздел 1.  Основы профилактики заболеваний 52/36 

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний 
52/36 

Тема 1.1.  

Здоровье и образ жизни 

 

Содержание  2 

1.Определение понятий и правовые основы сохранения здоровья. 

2.Факторы, влияющие на формирование здоровья и принципы здорового образа 

жизни. 

3.Заболевания, обусловленные образом жизни 

4.Современный подход к профилактике неинфекционных заболеваний 

2 

Тема 1.2. 

Санитарно-гигиеническое 

просвещение населения 

Содержание 10 

1.Информационные технологии, организационные формы, методы и средства 

санитарного просвещения населения. 

2.Правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования. 

3.Современные научно-обоснованные рекомендации по вопросам личной гигиены, 

рационального питания, здорового образа жизни. 

4.Факторы риска для здоровья. 

5.Участие медицинской сестры в работе школы здоровья. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 1 

Оценка физического здоровья. Оценка функциональных показателей здоровья 

Составление рекомендаций по физической активности, рациональному и 

диетическому питанию, закаливанию 

4 

Практическое занятие № 2 

Подготовка бесед по вопросам здорового образа жизни.  

Проведение индивидуального (группового) профилактического консультирования 

4 



 

 

населения о факторах, способствующих сохранению здоровья, факторах риска для 

здоровья и мерах профилактики предотвратимых болезней с использованием 

наглядных средств просвещения населения по формированию здорового образа 

жизни (памятки, буклеты, санитарные бюллетени). 

Тема 1.3. 

Программы здорового 

образа жизни 

Содержание 6 

1.Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные на 

снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение и борьбу 

с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ. 

2.Методы профилактики заболеваний, связанных с образом жизни. Коррекция 

факторов риска хронических неинфекционных заболеваний 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 3 

Составление бесед, рекомендаций по снижению веса, потребления алкоголя и 

табака, по предупреждению потребления наркотических средств и психотропных 

веществ 

4 

Тема 1.4. 

Профилактика нарушений 

здоровья в детском возрасте 

Содержание 14 

1.Периоды детского возраста. Универсальные потребности ребенка и способы их 

удовлетворения в зависимости от возраста. 

2. Факторы, оказывающие воздействие на возникновение, рост и развитие 

заболеваний у детей.  

3.Основы формирования здоровья у детей первого года жизни 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие № 4 

Осуществление ухода за новорожденным ребенком. Обучение родителей методам 

сохранения здоровья новорожденного ребенка.  

4 

Практическое занятие № 5 

Оценка физического развития детей грудного и раннего возраста. 

Составление рекомендаций по закаливанию, созданию безопасной окружающей 

среды. 

4 

Практическое занятие № 6 

Вскармливание детей грудного и раннего возраста. Обучение родителей 

организации рационального питания детей. 

4 

Тема 1.5. 

Здоровье лиц зрелого 

Содержание 12 

1.Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности человека 4 



 

 

возраста юношеского и зрелого возраста 

2.Основные потребности, способы их удовлетворения. Возможные проблемы. 

3.Роль семьи в жизни человека. Планирование семьи. Репродуктивное здоровье. 

4.Климактерический период, особенности 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 7 

Составление рекомендаций по адекватному рациональному и диетическому 

питанию, адекватной двигательной активности лиц зрелого возраста, в том числе в 

климактерический период.  

4 

Практическое занятие № 8 

Оказание консультативной помощи по вопросам укрепления репродуктивного 

здоровья. Составление рекомендаций по здоровому образу жизни (гигиена половой 

жизни) 

Консультирование по способам контрацепции. 

Составление рекомендаций по профилактике абортов и их осложнений. 

4 

Тема 1.6. 

Здоровье лиц пожилого и 

старческого возраста 

Содержание 8 

1.Понятия «геронтология», «старость», «старение». Основные гипотезы старения.  

2. Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого и 

старческого возраста. 

3. Проблемы, возникающие при старении, в том числе связанные с изменением 

возможности удовлетворять универсальные потребности, способы их решения. 

4.Способы сохранения здоровья в пожилом и старческом возрасте. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 9 

Составление рекомендаций по адекватной физической нагрузке, рациональному 

режиму дня, обеспечению безопасности окружающей среды для людей пожилого и 

старческого возраста.  

Обучение оказанию помощи пожилому человеку и его окружению при нарушениях 

зрения и слуха. 

4 

Раздел 2. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи 
112/96 

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 
40/24 



 

 

Тема № 2.1.  

Организация и структура 

системы первичной медико-

санитарной помощи 

Содержание  6 

1. Правовые основы оказания первичной медицинской помощи в Российской 

Федерации.  

2.Организация и структура учреждений здравоохранения, оказывающих первичную 

медико-санитарную помощь.  

3.Понятие о системе социального партнерства в профилактической деятельности. 

Основные принципы, формы. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 1 

Организации сестринской службы учреждений здравоохранения, оказывающих 

ПМСП. 

Организация рабочего места медицинской сестры, функциональные обязанности 

4 

Тема 2.2.  

Профилактика 

неинфекционных 

заболеваний 

Содержание  4 

1.Физическое развитие и функциональное состояние организма, его оценка. 

2. Методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска развития 

хронических неинфекционных заболеваний, их диагностические критерии 

3.Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными правовыми актами 

4.Правила и порядок проведения профилактических осмотров 

4 

Тема 2.3. 

Диспансеризация населения 

и диспансерное наблюдение 

Содержание 12 

1. Цели и задачи диспансеризации населения 

2. Порядок проведения диспансеризации населения  

3. Порядок проведения диспансерного наблюдения за различными категориями 

граждан.  

4.Особенности диспансерного наблюдения за различными категориями пациентов: 

инвалидами, детским контингентом, лицами пожилого и старческого возраста. 

5. Критерии эффективности диспансерного наблюдения 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие № 2, 3 

Содержание работы медицинской сестры при проведении медицинских осмотров, 

диспансеризации населения, при осуществлении диспансерного наблюдения за 

различными категориями граждан. 

8 

Тема 2.4. 

Профилактика 

Содержание 8 

1.Санитарно-эпидемиологическая обстановка прикрепленного участка, зависимость 4 



 

 

инфекционных заболеваний распространения инфекционных болезней от природных факторов, факторов 

окружающей среды, в том числе социальных 

2.Меры профилактики инфекционных заболеваний в системе первичной медико-

санитарной помощи. 

3.Порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при 

выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний. 

4. Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические 

нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении инфекционного заболевания 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 4 

Проведение противоэпидемических мероприятий в очаге возникновения 

инфекционного заболевания 

4 

Тема 2.5. 

Иммунопрофилактика 

населения 

Содержание 10 

1.Особенности современной вакцинопрофилактики. Виды вакцин. Методы 

вакцинации 

2.Порядок и правила проведения вакцинации в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок 

3.Течение вакцинального процесса, возможные реакции и осложнения, меры 

профилактики 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие № 5, 6 

Организация работы прививочного кабинета. Правила хранения, перевозки и 

утилизации вакцин. Безопасность работы в прививочном кабинете. 

Проведение бесед с пациентами и их окружением по вопросам подготовки и 

проведения иммунопрофилактики 

8 

Учебная практика раздела №2 

Виды работ  

1. Участие в информировании населения о проведении профилактических осмотров и диспансеризации  

2. Участие в проведении профилактических осмотров и диспансеризации с целью выявления факторов риска 

развития заболевания. 

36 



 

 

3. Составление списков граждан и плана проведения диспансеризации населения с учетом возрастной 

категории и проводимых исследований 

4. Участие в составлении плана диспансерного наблюдения за пациентом при заболеваниях (состояниях), при 

наличии которых устанавливается группа диспансерного наблюдения в условиях поликлиники или 

диспансера 

5. Участие в работе школы здоровья по вопросам профилактики заболеваний (сахарный диабет, ишемическая 

болезнь сердца (ИБС), ожирение, гипертоническая болезнь) 

6. Участие в организации и проведении противоэпидемических мероприятий  

7. Участие в проведении иммунопрофилактики 

8. Участие в работе по формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 

населения в центре здоровья 

Производственная практика раздела № 2 

Виды работ  

1. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи: 

- участие в проведении профилактических осмотров; 

- участие в диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здоровья, профессии; 

- проведение иммунопрофилактики; 

- проведение гигиенического воспитания различных групп населения; 

2. Выполнение работы по диспансерному наблюдению пациентов при хронических заболеваниях и(или) 

состояниях 

3. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний 

4. Выполнение работы по проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий при 

регистрации инфекционных заболеваний 

5. Обеспечение инфекционной безопасности при оказании медицинской помощи, проведении 

36 



 

 

профилактических медицинских осмотров.  

6. Оформление медицинской документации. 

Промежуточная аттестация - экзамен 18 

Всего 182/132 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет Основ профилактики, оснащенный оборудованием:  

Рабочее место преподавателя. 

Посадочные места по количеству обучающихся. 

Доска классная. 

Учебно-наглядные пособия. 

Стенд информационный. 

Плакаты санитарного просвещения. 

Столы манипуляционные 

Фантомы, муляжи, приборы, в том числе измерительные, изделия медицинского 

назначения, необходимые для отработки практических навыков по основам профилактики 

(глюкометры, тонометры, фонендоскопы, сантиметровые ленты, ростомер, весы и др.) 

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов. 

Образцы документации (карта ЗОЖ, сертификат о профилактических прививках, 

контрольная карта диспансерного наблюдения, маршрутная карта диспансеризации и др.). 

Образцы препаратов для иммунопрофилактики. 

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 

дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 

инструментария, а также рук медицинского персонала 

Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Водянникова И. Н., Ахметшина О. М. и др. Здоровый человек и его окружение. 

Рабочая тетрадь : учебное пособие для спо / И. Н. Водянникова, О. М. Ахметшина, Р. И. 

Рагимова, А. Б. Шаяхметова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 120 с. — 

ISBN 978-5-8114-7109-6. 

2. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий : учебное пособие / 

С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3. 

3. Жирков А. М. Здоровый человек и его окружение. Междисциплинарный подход : 

учебное пособие / А. М. Жирков, Г. М. Подопригора, М. Р. Цуцунава. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2016. — 272 с. — ISBN 978-5-8114-1978-4. 
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4. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение : учебное пособие / Д. А. 

Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2019. — 605 с. 

5.  Мисетова Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное пособие 

для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 420 с. — 

ISBN 978-5-8114-9260-2. 

6. Морозов М. А. Здоровый человек и его окружение. Здоровьесберегающие 

технологии : учебное пособие для спо / М. А. Морозов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2021. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-8315-0.  

7. Рубан Э. Д. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи : 

учеб. пособие / Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2018. — 334 с. — (Среднее 

медицинское образование). ISBN 978-5-222-26735-6. 

8. Шамина Н. А. Основы вакцинопрофилактики : учебное пособие для спо / Н. А. 

Шамина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 104 с. — ISBN 978-5-8114-

9258-9.  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Водянникова И. Н., Ахметшина О. М. и др. Здоровый человек и его окружение. 

Рабочая тетрадь : учебное пособие для спо / И. Н. Водянникова, О. М. Ахметшина, Р. И. 

Рагимова, А. Б. Шаяхметова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 120 с. — 

ISBN 978-5-8114-7109-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/155674  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

2. Жирков А. М. Здоровый человек и его окружение. Междисциплинарный подход : 

учебное пособие / А. М. Жирков, Г. М. Подопригора, М. Р. Цуцунава. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2016. — 272 с. — ISBN 978-5-8114-1978-4. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/89953  (дата 

обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Иванова, Н. В. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний возраст) : 

учебное пособие / Н. В. Иванова [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 240 с. : ил. - 240 

с. - ISBN 978-5-9704-5743-6. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970457436.html 

4. Игнатова, Л. Ф. Первичная медико-санитарная помощь детям. Дошкольный и 

школьный возраст : учебное пособие / Л. Ф. Игнатова, В. В. Стан, Н. В. Иванова и др. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 312 с. - ISBN 978-5-9704-5590-6. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455906.html 

3. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение : учебное пособие / Д. А. 

Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2019. — 605 с. — ISBN 978-

5-222-32286-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/129743 (дата обращения: 11.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

4. Кучма, В. Р. Здоровый человек и его окружение : учебник / Кучма В. Р. , 

Сивочалова О. В. - 5-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. - ISBN 

978-5-9704-5217-2. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452172.htm 

https://e.lanbook.com/book/155674
https://e.lanbook.com/book/89953
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970457436.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452172.htm
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5. Мисетова Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное пособие 

для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 420 с. — 

ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/189380  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

6. Морозов М. А. Здоровый человек и его окружение. Здоровьесберегающие 

технологии : учебное пособие для спо / М. А. Морозов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2021. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-8315-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174994  (дата 

обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7. Шамина Н. А. Основы вакцинопрофилактики : учебное пособие для спо / Н. А. 

Шамина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 104 с. — ISBN 978-5-8114-

9258-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189294  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» [Электронный ресурс]. URL:  

www.rg.ru  

2. Приказ Минздрава № 1011 м от 06.12.2012 «Об утверждении порядка проведения 

профилактического медицинского осмотра» [Электронный ресурс]. URL: www.gnicpm.ru  

3. Министерство здравоохранения и социального развития РФ [Электронный ресурс]. 

URL: http://www.minzdravsoc.ru/  

4. Интернет-портал о здоровом образе жизни «Здоровая Россия» [Электронный 

ресурс]. URL: http://www.takzdorovo.ru/  

5. Информационно-образовательный проект «Кодекс здоровья и долголетия» 

[Электронный ресурс]. URL: http://www.kzid.ru/  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций 

формируемых в рамках 

модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

https://e.lanbook.com/book/189380
https://e.lanbook.com/book/174994
https://e.lanbook.com/book/189294
http://www.rg.ru/
http://www.gnicpm.ru/
http://www.minzdravsoc.ru/
http://www.takzdorovo.ru/
http://www.kzid.ru/
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 3.1. Консультировать 

население по вопросам 

профилактики 

- соответствие составленных планов 

обучения населения принципам здорового 

образа жизни возрастной категории 

пациентов, их индивидуальным 

особенностям и рекомендациям центров 

медицинской профилактики; 

- качество и полнота рекомендаций здоровым 

людям разного возраста по вопросам 

питания, двигательной активности, 

профилактике вредных привычек в 

соответствии с информацией проекта 

«Кодекс здоровья и долголетия». 

- грамотная разработка планов 

гигиенического воспитания (первичная 

профилактика) по преодолению и 

уменьшению факторов риска развития 

различных заболеваний на основании 

результатов опроса и обследования 

пациентов. 

- составление планов санитарно-

гигиенического воспитания (вторичная и 

третичная профилактика) в зависимости от 

патологии пациентов и в соответствии с 

рекомендациями центра медицинской 

профилактики 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

Экзамен по 

модулю 

ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ жизни 

- соответствие подготовленных 

информационно-агитационных материалов 

для населения требованиям к оформлению и 

содержанию средств гигиенического 

обучения. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

Экзамен по 

модулю 

ПК 3.3. Участвовать в 

проведении 

профилактических 

осмотров и 

диспансеризации 

населения 

- проведение профилактических осмотров в 

соответствии правилами и порядком 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

Экзамен по 

модулю 

ПК 3.4. Проводить 

санитарно-

противоэпидемические 

мероприятия по 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний 

- обоснованный выбор объема и вида 

санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в зависимости от 

инфекционного заболевания 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

Экзамен по 

модулю 
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ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний 

- соответствие составленных рекомендаций 

пациенту и его окружению по вопросам 

иммунопрофилактики Федеральному закону 

"Об иммунопрофилактике инфекционных 

болезней» и национальным календарем 

прививок 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

Экзамен по 

модулю 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- соответствие выбранных средств и 

способов деятельности поставленным целям; 

- соотнесение показателей результата 

выполнения профессиональных задач со 

стандартами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации;  

- оптимальный выбор источника информации 

в соответствии с поставленной задачей; 

- соответствие найденной информации 

поставленной задаче  

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования,  

- проявление интереса к инновациям в 

области профессиональной деятельности. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- соблюдение норм делового общения и 

профессиональной этики во взаимодействии 

с коллегами, руководством, потребителями 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

- соответствие устной и письменной речи 

нормам государственного языка 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
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ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- обеспечение взаимодействия с 

окружающими в соответствии с 

Конституцией РФ, законодательством РФ и 

другими нормативно-правовыми актами РФ; 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

- организация и осуществление деятельности 

по сохранению окружающей среды в 

соответствии с законодательством и 

нравственно-этическими нормами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

- демонстрация позитивного и адекватного 

отношения к своему здоровью в 

повседневной жизни и при выполнении 

профессиональных обязанностей; 

- готовность поддерживать уровень 

физической подготовки, обеспечивающий 

полноценную профессиональную 

деятельность на основе принципов здорового 

образа жизни 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- оформление медицинской документации в 

соответствии нормативными правовыми 

актами 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
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4. Материально-техническое обеспечение реализации основной профессиональной 

образовательной программы. 

 

 

4.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной 

программы. 

4.1.1. Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, а также помещения для самостоятельной работы, мастерские и лаборатории, 

оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, 

учитывающими требования международных стандартов. 

 

Перечень специальных помещений 

 

Кабинеты: 

− Социально-гуманитарных дисциплин 

− Иностранного языка 

− Безопасности жизнедеятельности 

− Информационных технологий в профессиональной деятельности 

− Анатомии и физиологии человека с основами патологии 

− Основ микробиологии и иммунологии 

− Генетики человека с медицинской генетикой 

− Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией 

− Сестринского дела 

− Основ профилактики 

 

Спортивный комплекс:  

Спортивный зал 

 

Залы: 

− Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

− Актовый зал 

 

4.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, баз практики по 

специальности. 

Образовательная организация располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, 

лабораторной, практической работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и 

соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам в 

разрезе выбранных траекторий.  

 

4.1.3. Оснащение баз практик 

Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и 

производственную практику. 

Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной 

организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, 

обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 
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профессиональных модулей, отвечающих потребностям отрасли и требованиям 

работодателей. 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики соответствует содержанию профессиональной деятельности и 

даёт возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по 

основным видам деятельности в соответствии с ФГОС СПО с использованием современных 

технологий, материалов и оборудования 

 

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной 

программы 

4.2.1. Библиотечный фонд образовательной организации укомплектован печатными 

изданиями и электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из расчета не менее 

0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин (модулей) 

в качестве основной литературы, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно 

осваивающих соответствующую дисциплину (модуль). 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ) к современным 

профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых 

определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению. 

Образовательная программа обеспечиваться учебно-методической документацией по 

всем учебным дисциплинам (модулям). 

4.2.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, адаптированными при 

необходимости для обучения указанных обучающихся. 

 

4.3. Требования к практической подготовке обучающихся 

4.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования направлена на совершенствование модели практико-

ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке специалистов 

среднего звена путем расширения компонентов (частей) образовательных программ, 

предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с будущей 

профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения 

обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, 

предъявляемым работодателями к квалификациям специалистов. 

4.3.2. Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию 

образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные 

курсы, профессиональные модули, практика и другие компоненты) совместно с 

работодателем (профильной организацией) в форме практической подготовки с учетом 

требований ФГОС СПО специфики получаемой специальности. 

4.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

− реализуется на рабочем месте предприятия работодателя (профильной 

организации) при проведении практических и лабораторных занятий, выполнении курсового 

проектирования, всех видов практики и иных видов учебной деятельности; 

− предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, 

моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к 

реальным производственным; 
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− может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 

предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 

последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

4.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки организована 

на всех курсах обучения, охватывая дисциплины, междисциплинарные модули, 

профессиональные модули, все виды практики, предусмотренные учебным планом 

образовательной программы. 

4.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 

лабораториях, мастерских, учебно-опытных хозяйствах, учебных полигонах, учебных базах 

практики и иных структурных подразделениях образовательной организации, а также в 

специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных организаций на 

основании договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между 

образовательной организацией и профильной организацией (работодателем), 

осуществляющей деятельность по профилю соответствующей образовательной программы. 

4.3.6. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) могут 

быть оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации, 

организованных в форме демонстрационного экзамена профильного уровня, в том числе на 

рабочем месте работодателя (профильной организации). 

 

4.4. Требования к организации воспитания обучающихся 

4.4.1. Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной 

программы осуществляется на основе включаемых в настоящую образовательную 

программу рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы. 

4.4.2. Рабочую программу воспитания и календарный план воспитательной работы 

образовательная организация разрабатывает и утверждает самостоятельно с учетом 

примерных рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы. 

4.4.3. В разработке рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы принимают участие советы обучающихся, советы родителей, 

представители работодателей и (или) их объединений (при их наличии). 

 

4.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

4.5.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, и имеющими стаж работы в данной 

профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации отвечает 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) 

профессиональных стандартах. 

Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, получают 

дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации 

не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных 

компетенций, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности 

которых соответствует области профессиональной деятельности, а также в других областях 

профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при 

условии соответствия полученных компетенций требованиям к квалификации 

педагогического работника. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 
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ставок), имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление 

деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности, в общем 

числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися 

профессиональных модулей образовательной программы, более 25 процентов. 

 

 

 



 

 

Обеспечение образовательной деятельности 

оснащенными зданиями, строениями, сооружениями, помещениями и территориями 

 
№  

п/п 

Фактический адрес 

зданий и отдельно 

расположенных 

помещений 

Вид и назначение зданий и 

помещений (учебно-лабораторные, 

административные и т. п.), их 

общая площадь (кв. м.)  

Форма владения, 

пользования 

(собственность, 

оперативное 

управление, аренда и  т. 

п.) 

Наименование 

организации – 

собственника, 

арендодателя 

Реквизиты и сроки 

действия правомочных 

документов 

Название и реквизиты 

документов СЭС и 

государственной 

противопожарной службы 

   1 2 3 4 5 6 7 

1. 446180, Самарская 

область, с. Большая 

Глушица, ул. Зеленая д.9 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный корпус №1: 2624,8 

Учебный корпус №2: 1190 

Оперативное управление Министерство 

имущественных 

отношений 

Самарской 

области. 

Договор №6 об 

использовании 

имущества 

Самарской области 

на праве 

оперативного 

управления от 1 

17.05.2004 г., 

Бессрочный.  

Санитарно-

эпидемиологическое 

заключение, выданное 

Управлением Федеральной 

службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и 

благополучия человека по 

Самарской области от 

16.08.2018 № 

63.СЦ.05.000.Т.000391.03.18 

2. Общежитие № 1: 1408,5 Оперативное управление 

3. Столовая, спорт зал: 314.4 

Спорт зал – 164.2; 

Столовая – 150.2 

Оперативное управление 

4. 

5.  Мастерские: 637,6 Оперативное управление 

6. Итого: 7553,5     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Обеспечение образовательной деятельности 

объектами и помещениями социально-бытового назначения 
 

  № 

п/п 

Наличие социально-бытовых условий, пунктов Форма владения, пользования зданиями и 

помещениями. 

Реквизиты и сроки действия правомочных 

документов. 

1. Медицинское обслуживание, лечебно-оздоровительная работа: 1 

мед.кабинет. 

Оперативное управление. Договор №6 об использовании имущества 

Самарской области на праве оперативного 

управления от 17.05.2004 г., Бессрочный.  2. Общественное питание: 1кухния, 1 мойка (4 раковина), 1 

обеденный зал, 3 холодильная камера, овощехранилище. 

3. Объекты физической культуры и спорта: 1 спортзал, 1 тренажерный зал, 

1 спортивная площадка 

4. Общежития (спальные помещения): общежитие – 90 койка- 

мест.  

5. Специальные коррекционные занятия:  - 

6. Хозяйственно-бытовое и санитарно-гигиеническое 

обслуживание: 4 душевых, 19 туалетов, 6 моек, 

 4 умывальника, 4 технических подполья, 5 теплоузлов. 

7. Помещение социально-бытовой ориентировки:  

10 лестниц, 2 гардероба, 12 коридоров, 10 тамбуров, 6 

раздевалок.  

8. Трудовое воспитание: сварочная мастерская, автослесарная 

мастерская, мастерская портных, электромонтажная 

мастерская, мастерская строителей, мастерская поваров, 

мастерская коммерсантов. 

9. Досуг, быт и отдых: 1 актовый зал, 1 библиотека, 1 учительская. 
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5. Оценка результатов освоения основной профессиональной образовательной программы. 

 

5.1. Контроль и оценка достижений обучающихся 

 

С целью контроля и оценки результатов подготовки и учета индивидуальных 

образовательных достижений обучающихся применяются: 

 текущий контроль; 

 итоговый контроль. 

Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация проводится образовательным 

учреждением по результатам освоения программ учебных дисциплин и профессиональных 

модулей. Формы и процедуры текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по 

каждой дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются образовательным 

учреждением самостоятельно и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух 

месяцев от начала обучения. 

Текущий контроль по учебным дисциплинам общеобразовательного и 

профессионального циклов проводят в пределах учебного времени, отведенного на 

соответствующую учебную дисциплину, как традиционными, так и инновационными 

методами, включая компьютерные технологии.  

Промежуточная аттестация по общеобразовательному циклу проводится в форме 

зачетов, дифференцированных зачетов и экзаменов: зачеты и дифференцированные зачеты – 

за счет времени, отведенного на общеобразовательную дисциплину, экзамены – за счет 

времени, выделенного на промежуточную аттестацию. 

Формами промежуточной аттестации по учебным дисциплинам и 

междисциплинарным курсам профессионального цикла являются зачет, 

дифференцированный зачет, комплексный дифференцированный зачет и экзамен. Экзамен 

проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. 

Промежуточная аттестация по учебной и производственной практике (по профилю 

специальности) проводится в форме дифференцированного зачета. 

С целью проверки сформированности компетенций и готовности к выполнению 

определенного вида профессиональной деятельности по профессиональному модулю 

проводится экзамен (квалификационный). 

 

5.2. Государственная итоговая аттестация 

 

5.2.1. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для 

образовательной организации СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения по 

направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных 

компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО. 

5.2.2. Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного 

экзамена. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации 

специалиста среднего звена: медицинская сестра/медицинский брат. 

5.2.3. Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией 

разрабатывается программа государственной итоговой аттестации. Для государственного 

экзамена используются оценочные материалы, разработанные методическим центром 
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аккредитации специалистов. 

5.2.4. Примерные оценочные средства для проведения ГИА включают типовые 

задания для государственного экзамена, описание процедур и условий проведения 

государственной итоговой аттестации, критерии оценки. 
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